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RESUMOS MULTINATIONS
JUVENIS - JUNIORES

PARTICIPAÇÕES
NADADORES - CLUBES - AT - TREINADORES - DIRIGENTES

DESDE 1986 A 2021

Carlos Freitas 2024

EDIÇÃO FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO



-
- Totais por Clubes

- Totais por Associações Territoriais

- Resumos

- Resumos 1 

ÍNDICE

Total de Nadadores

Adjuntos, por vezes com um papel fundamental para o sucesso dos seus nadadores

E as minhas desculpas por qualquer erro ou omissão que eventualmente possa existir

NOTA: Todos os dados aqui assinalados, foram retirados dos Comunicados da FPN 

Assim como, neste caso dos treinadores, as suas relações com os clubes respectivos

Aqui também gostaria de realçar, aqueles não menos importantes, os Treinadores



Nadadores (as) Cat Clube AT Ano Local Nº Vezes

JUV 1992 Andorra

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 1991 Zurique - suiça

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 1992 Andorra

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV Clube Fluvial Portuense 1993 Charleroi - Bégica

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUV 1990 Natania - Israel

JUV 1992 Atenas - Grecia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN Futebol Clube Porto 1994 Espoo - Filândia

JUV 1991 Zurique - Suiça

JUV 1992 Atenas - Grecia

JUN 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

Ana Rezendes Sporting Clube Portugal ANL 4

Cátia Martinheira Louletano Desportos Clube ANALG 4

David Ferro SFUnião Artistica Piedense ANL 4

Diana Chaves Sport Algés Dafundo ANL 4

Miguel Portela Futebol Clube Porto ANNP 5

Rubina Andrade Clube Desportivo Nacional ANMAD 5

Ricardo Pedroso Sport Algés Dafundo ANL 5

Tiago Lousada ANNP 5
Futebol Clube Porto

PARTICIPAÇÃO NADADORES 

Clube Fluvial Portuense
ANNP 4Alexandra Jorge

Ana Alegria Sporting Clube Braga ANMIN 4



JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV ANL 1991 Zurique - suiça

JUN ANL 1992 Atenas - Grecia

JUV ANL 1993 Lisboa - Portugal

JUN ANL 1994 Espoo - Filândia

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 1991 Zurique - suiça

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN Futebol Clube Porto 1994 Espoo - Filândia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUV 1991 Zurique - suiça

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1989 Natania - Israel

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV 1989 Natania - Israel

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUN 1996 Espoo - Filândia

Gustavo Reis Sporting Clube Portugal 4

Inês Fernandes

Diogo Carvalho Clube Galitos Aveiro ANCNP 4

Duarte Dantas Escola Desportiva Viana ANMIN 4

Sporting Clube Portugal ANL 4

Joana Soutinho
Clube Fluvial Portuense

ANNP 4

Joana Vitoriano Escola Desportiva Viana ANMIN 4

José Meinedo

João Coias Sport Algés Dafundo ANL 4

Futebol Clube Porto ANNP 4

José Miranda Clube Fluvial Portuense ANNP 4

Luis Monteiro Futebol Clube Porto ANNP 4

Nuno Dias Sport Algés Dafundo ANL 4

Miguel Cabrita Sport Algés Dafundo ANL 4



JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 1990 Natania - Israel

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUV 1991 Zurique - suiça

JUV 1992 Andorra

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 1992 Andorra

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 1989 Natania - Israel

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV ABVAguarva Cacém 1989 Natania - Israel

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV ANL 1991 Zurique - suiça

JUN ANL 1992 Atenas - Grecia

JUN ANL 1993 Lisboa - Portugal

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

Alexis Santos Sporting Clube Portugal ANL 3

Ana Santos SFUnião Artistica Piedense ANL 3

Adriano Niz Clube Fluvial Vilacondense ANNP 3

Tomás Silva Futebol Clube Porto ANNP 4

Paula Gonçalves Escola Desportiva Viana ANMIN 4

Pedro Oliveira Clube Natação Rio Maior ANDS 4

Petra Chaves Sport Algés Dafundo ANL 4

Ricardo Santos SFUnião Artistica Piedense ANL 4

Sandra Correia SFUnião Artistica Piedense ANL 4

Raquel Felgueiras Sporting Clube Braga ANMIN 4

Nuno Inácio Futebol Clube Porto ANNP 4

Sónia Sousa ANL 4
Sport Lisboa Benfica

Abel Martins Sport Lisboa Benfica 3



JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2014 Limassol - Chipre

JUV 2015 Jamor - Portugal

JUV 2016 Limassol - Chipre

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUV 2013 Poznan - Polónia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUV Sporting Clube Portugal 1992 Atenas - Grecia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUV 1992 Andorra

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUN 2012 Coimbra - Portugal

Ana Magalhães Sport Algés Dafundo ANL 3

Clube Natação Ponta Delgada ANARA 3

3

3

ANL 3

Carlos Pedrosa

Carla Cruz ANL 3

ANL 3

Daniela Inácio Clube Futebol Os Belenenses ANL

Ana Guedes Ginásio Clube Vila Real ARNN 3

Ana Rodrigues Associação Estamos Juntos ANCNP 3

Ana Tsukagoshi Clube Nautico Academico Coimbra ANC

Vitória Sport Clube ANNP 3

Carla Bárbara Futebol Clube Porto ANNP 3

Carlos Almeida Clube Natação Amadora

Cátia Rodrigues SFUnião Artistica Piedense

Carla Marques Clube Nautico Academico Coimbra ANC 3

Diana Durães Foca - Clube Natação Felgueiras ANNP 3

Bruna Dantas Sporting Clube Portugal ANL 3

Bruno Laranjeira SFUnião Artistica Piedense ANL 3

André Santos Leixões Sport Clube ANNP 3

Andreia Gomes

Sport Algés Dafundo



JUV Escola Desportiva Viana 2008 Istambul - Turquia

JUN Viana Natação Clube 2009 Piraeus - Grécia

JUN Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2010 Gorow - Polónia

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2007 Genebra - Suiça

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN Sport Lisboa Benfica 2010 Gorow - Polónia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

Fábio Silva Clube Natação Alcobaça ANDL 3

CNatação Colégio Vasco Gama

ANMIN

Henrique Neiva Clube Fluvial Vilacondense ANNP 3

Inês Rothes Clube Fluvial Portuense ANNP 3

ANDL 3

Duarte Mourão GESLOURES EM ANL 3

Isabel Abreu Clube Futebol Os Belenenses ANL 3

Diogo Sousa ANL 3

Sport Lisboa Benfica ANL 3

Gustavo Santa Clube Natação Litoral Alentejano

Diana Rocha 3

Diogo Silva Clube Natação Alcobaça

ANALEN 3

Filipa Silva Clube Natação Amadora ANL 3

Filipe Rosa Clube Naval Setubalense ANL 3

Emilio Frischknet Sport Algés Dafundo ANL 3

Francisco Vital
ABombeiros Voluntários Estoris

ANL 3

Gonçalo Francisco

Ivo Carneiro Sporting Clube Braga ANMIN 3

Filipa Ruivo DNautico Marinha Grande ANDL 3



JUN 1987 Salonica - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUV Clube Fluvial Portuense 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUV 1989 Natania - Israel

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUN 2006 Funchal Portugal

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 1990 Natania - Israel

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUV Sporting Clube Portugal 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

Joana Escária Aminata - Évora Clube Natação ANALEN 3

João Santos Clube Natação Olhão 3ANALG

Joana Arantes Sporting Clube Portugal

Joana Freitas ANNP 3
Futebol Clube Porto

Luis Aguiar ANL 3
Sport Algés Dafundo

Luis Fernandes GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 3

João Cardoso Associação Académica Coimbra ANC 3

João Coelho Sporting Clube Braga ANMIN 3

ANNP 3

João Fernandes Clube Natação Amadora ANL 3

Jorge Maia GDesportivoVilaNovaFamalicão

Joana Lopes Clube Fluvial Portuense ANNP 3

ANNP 3

José Couteiro Escola Desportiva Viana

ANL 3

Joana Silva LSXXI - Lousada XXI

José Parente Viana Natção Clube ANMIN 3

Keissy Sousa Futebol Clube Porto ANNP 3

ANMIN 3



JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV Clube TAP 1992 Andorra

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV GESLOURES EM 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUN 2006 Funchal Portugal

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV ABombeiros Voluntários Estoris 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN Sporting Clube Portugal 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUV 1989 Natania - Israel

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUV 1990 Natania - Israel

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

3

ANL 3

Marta Ferreira ANL 3
Sporting Clube Portugal

Nuno Pereira Clube Desportivo Nacional ANMAD 3

Nuno Soares ABombeiros Voluntários Estoris ANL

ANL 3

Luisa Costa Futebol Clube Porto ANNP 3

Miguel Arrobas ANL

Manuela Fonseca Leixões Sport Clube ANNP 3

Mário Carvalho Futebol Clube Porto ANNP 3

Miguel Nascimento Portinado - ANatação Portimão

Marta Marinho Futebol Clube Porto ANNP 3

Márcia Freitas Vitoria Sport Clube ANNP 3

Maria Leitão Sporting Clube Portugal ANL 3

Maria Santos

ANALG 3

GESLOURES

Nádia Correia SFUnião Artistica Piedense ANL 3

Natacha Sousa Futebol Clube Porto ANNP 3

Nuno Castro Sport Lisboa Benfica

Miguel Figueiredo
Oficinas São José

ANL 3

3
Sport Algés Dafundo



JUN 1987 Salonica - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUN 2006 Funchal Portugal

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUN Sporting Clube Portugal 2010 Gorow - Polónia

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN Clube Natação Amadora 2004 Oswiecim - Polónia

JUV Sport Lisboa Benfica 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN Sporting Clube Portugal 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUN Sport Lisboa Benfica 1990 Thessaloniki - Grécia

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 1989 Natania - Israel

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN Sport Algés Dafundo 1992 Montreux - Suiça

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1989 Natania - Israel

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUV 2007 Genebra - Suiça

JUN 2009 Piraeus - Grécia

Patricia Alves Sport Lisboa Benfica ANL 3

Paula Silva 3Futebol Clube Porto ANNP

Pedro Agostinho ANL 3

Pedro Neves ANL 3

Rui Filipe Costa Vitoria Sport Clube ANNP 3

Pedro F. Oliveira Clube Futebol Os Belenenses ANL 3

Paula Oliveira Futebol Clube Porto ANNP 3

Paulo Santos Futebol Clube Porto ANNP 3

Ricardo Machado Sporting Clube Braga

Pedro Mendes CNatação Colégio Vasco Gama ANL 3

Pedro Mendonça
CNatação Colégio Vasco Gama

ANL 3

Rodolfo Nunes Clube Fluvial Portuense ANNP 3

Rafael Gil Associação Naval Amorense ANL 3

Raquel Anjos
Clube Naval Setubalense

ANL 3

Ricardo Coxo SFUnião Artistica Piedense ANL 3

ANMIN 3

Sport Lisboa Benfica



JUV 2001 Varsóvia - polónia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUN Clube Natação Amadora 1996 Espoo - Filândia

JUV 1992 Andorra

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUV 1992 Andorra

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 1990 Natania - Israel

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV 1987 Salonica - Grécia

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1992 Andorra

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUN Grupo Desportivo Sopete ANNP 1993 Atenas - Grecia

JUN GDNVila Nova Famalicão ANNP 1994 Espoo - Filândia

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 2010
JUN 2012
JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2011 Corfu - Grécia

Ana Alberto 2

Ana Costa Futebol Clube Porto

Ana Ferreira GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2

ANNP 2

Ana Filipa Gonçalves Escola Desportiva Viana ANMIN 2

SFUnião Artistica Piedense ANL Coimbra - Portugal 2

Ana Neto Futebol Clube Porto ANNP 2

Ana Miranda

Virginia Gomes Futebol Clube Porto ANNP 3

Alexandra Bouças Clube TAP ANL 2

Sofia Branco Sporting Clube Portugal 3

Sofia Miranda
Sport Algés Dafundo

ANL 3

Sara Madeira CNatação Colégio Vasco Gama ANL 3

Sara Oliveira Futebol Clube Porto ANNP 3

Tiago Venâncio Clube Naval Setubalense ANL 3

Tomás Veloso Clube Nautico Académico Coimbra ANC 3

Sofia Sousa Futebol Clube Porto ANNP 3

Susana Miguel SFUnião Artistica Piedense ANL

ANL

ANC 2

Alexandra Carreira SFUnião Artistica Piedense ANL 2

Alexandre Gonçalves Associação Académica Coimbra

3

Tiago Pestana Futebol Clube Porto ANNP 3



JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUN Sporting Clube Portugal 1986 Jamor - Portugal

JUN Sport Lisboa Benfica 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV Ginásio Clube Figueirense 1996 Lisboa - Portugal

JUN Clube Nautico Academico Coimbra 1997 Atenas - Grecia

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 2001 Varsóvia - polónia

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUV 1990 Natania - Israel

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUV 2007 Genebra - Suiça

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUV 2001 Varsóvia - polónia

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUV Sporting Clube Portugal 1992 Andorra

JUV Sport Algés Dafundo 1993 Lisboa - Portugal

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV Sport Lisboa Benfica 2011 Limassol - Chipre

JUN Sport Algés Dafundo 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUV Grupo Desportivo Sopete 1996 Lisboa - Portugal

JUN Futebol Clube Porto 1997 Atenas - Grecia

JUV 2004 Chipre

JUN 2005 Larnaca - Chipre

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 1989 Natania - Israel

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

2

Ana Rita Francisco SFUnião Artistica Piedense ANL 2

Ana Nobre Sport Algés Dafundo ANL 2

André Silva Palmela Desporto EM ANL 2

Ana Russo ANC 2

Ana Rita Ismael CNatação Colégio Vasco Gama ANL

Ana Rita Santos Clube Futebol Os Belenenses ANL 2

Artur Costa Sporting Clube Portugal ANL 2

André Farinha Sport Lisboa Benfica ANL 2

André Mestre Clube Naval Setubalense ANL 2

André Ribeiro Sport Algés Dafundo ANL 2

2

Andreia Dias Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2

António Pereira Clube Nautico Academico Coimbra ANC 2

Carla Ortigão Futebol Clube Porto ANNP 2

Carla Telo Clube Naval Funchal ANMAD 2

Carla Queiroz Clube Fluvial Portuense ANNP 2

Bruno Gaspar ANNP 2

Bruno Monteiro Leixões Sport Clube ANNP 2

Bárbara Ferreira Leixões Sport Clube ANNP

Carlos Alegria Sporting Clube braga ANMIN 2

Catarina Alves Clube TAP ANL 2

2ANLAna Raimundo

Bárbara Barata ANL 2

Andreia Neves ANL 2



JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUV 1989 Natania - Israel

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 1999 Charleroi - Bégica

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV Grupo Desportivo Sopete ANNP 1993 Charleroi - Bégica

JUN GDNVila Nova Famalicão ANNP 1995 Atenas - Grecia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUV 1990 Natania - Israel

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUV 1987 Salonica - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUV Ginásio Clube Figueirense 1998 Praga - Republica Checa

JUN Individual 2000 Larnaca - Chipre

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUN 2000 Larnaca - Chipre

JUV 2015 Jamor - Portugal

JUV 2016 Limassol - Chipre

JUN ANNP 1992 Atenas - Grecia

JUN ANNP 1994 Espoo - Filândia

Catarina Nunes SFUnião Artistica Piedense ANL 2

ANL 2

Fábio Pereira Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2

Fernando Costa Leixões Sport Clube ANNP 2

Daniela Sá 2

David Lopes Sport Lisboa Benfica

Inês Águas Sport Algés Dafundo ANL 2

Helder Lopes Associação Cristã Mocidade ANC 2

Claudia Costa Sporting Clube Portugal ANL 2

Cláudia Monteiro Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2

Daniel Pereira Sporting Clube Braga ANMIN 2

Clube Nautico Academico Coimbra ANC 2

Eduardo Costa

Diogo Silva SFUnião Artistica Piedense ANL 2

Diana Gomes

Inês Rocha Clube Aquático Pacense ANNP 2

Hugo Gonzalez ANC 2

Hugo Rodrigues Louletano Desportos Clube ANALG 2

Hernãni Silva Futebol Clube Porto ANNP 2

2

Harriet Smith Clube Futebol Os Belenenses ANL 2

Henrique Silva Clube Natação Amadora ANL 2

Sport Lisboa Benfica ANL 2

Filipa Tiago Sporting Clube Portugal ANL 2

ABombeiros Voluntários Estoris ANL 2

Diogo Madeira Sport Lisboa Benfica ANL 2

Helder Santos

Jaime Reis Clube Fluvial Portuense 2

Hugo Amorim Clube Fluvial Portuense ANNP



JUV 1991 Zurique - suiça

JUV 1992 Andorra

JUV 2015 Jamor - Portugal

JUV 2016 Limassol - Chipre

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUV 2013 Poznan - Polónia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 2013 Poznan - Polónia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUV 2013 Poznan - Polónia

JUV 2014 Limassol - Chipre

JUV 2015 Jamor - Portugal

JUV 2016 Limassol - Chipre

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUV 1991 Zurique - suiça

JUN 1992 Atenas - Grecia

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUV 2001 Varsóvia - polónia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2001 Varsóvia - polónia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2007 Genebra - Suiça

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUV 2001 Varsóvia - Polónia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV ASolid Académico Leiria 2007 Genebra - Suiça

JUN Associ Desportiva Bairro Anjos 2009 Piraeus - Grécia

Jorge Silva Sporting Clube Braga ANMIN 2

José Cavalheiro Associação Académica Coimbra ANC 2

Joana Oliveira GESLOURES EM ANL 2

João Almeida Futebol Clube Porto ANNP

Joana Brandão Clube Fluvial Portuense ANNP 2

Joana Amador Clube Galitos Aveiro ANCNP 2

Joana Guerra SFUnião Artistica Piedense ANL 2

ADRCIMonte Maior ANL 2

João Neves Associação Académica Coimbra ANC 2

João Pedro Clube Natação Amadora ANL 2

João Gil Associação Naval Amorense

João Belo Sporting Clube Portugal ANL 2

ANNP 2

Leonor Faria Sporting Clube Braga ANMIN 2

ANL

Kathrin Calhau Sport Algés Dafundo ANL 2

José Couto Sporting Clube Portugal ANL 2

João Santiago SFUnião Artistica Piedense ANL 2

João Vital

Mara Silva ANDL 2

Luisa Rosa Futebol Clube Porto ANNP 2

Luis Lopes

2

2

Sporting Clube Braga ANMIN 2

Luis Silva Clube Nautico Académico Coimbra ANC 2

Luis Amador Sporting Clube Portugal ANL 2

Luis Estanislau Louletano Desportos Clube ANALG 2

Lara Gomes Futebol Clube Porto



JUN Clube Fluvial Portuense 1995 Atenas - Grecia

JUN Clube Fluvial Vilacondense 1996 Lisboa - Portugal

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 2011 Limassol - Chipre

JUN 2013 Kiev - Ucrânia

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 2007 Genebra - Suiça

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUN 2003 Praga - Rep Checa

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2000 Atenas - Grécia

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUN 2006 Funchal Portugal

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUV 2007 Genebra - Suiça

JUN 2009 Piraeus - Grécia

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUV 2009 Limassol - Chipre

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUV 2004 Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUV 2003 Praga - Republica Checa

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV 1992 Andorra

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUV 2008 Istambul - Turquia

JUN 2010 Gorow - Polónia

JUN 1993 Atenas - Grecia

JUN 1994 Espoo - Filândia

JUV 1998 Praga - Republica Checa

JUN 2000 Larnaca - Chipre

Mariana Silva FOCA-Clube Natação Felgueiras ANNP 2

2ANCAssociação Académica CoimbraMariana Cunha

Maria Veloso Clube Nautico Académico Coimbra ANC 2

Miguel Santos Sport Lisboa Benfica ANL 2

Maria Vilas Boas Futebol Clube Porto ANNP 2

Marisa Freitas AHBVoluntários Guimarães ANNP 2

Marta Abreu Louletano Desportos Clube ANALG 2

Marta Azedo Viana Natção Clube ANMIN

Maria Amorim Futebol Clube Porto ANNP 2

Maria Dores Sporting Clube Portugal ANL 2

2

Miguel Andrade Clube Naval Funchal ANMAD 2

Margarida Carvalho Clube Nautico Academico Coimbra ANC 2

Miguel Diogo Clube Natação Alcobaça ANDL 2

Miguel Oliveira Clube Nautico Académico Coimbra ANC 2

Miguel Carvalho Futebol Clube Porto ANNP 2

Patricia Gonçalves Futebol Clube Porto ANNP 2

Patricia Marinho Sporting Clube Portugal ANL 2

2

Patricia Sousa Sport Lisboa Benfica ANL 2

Paulo Franco Clube Desportivo Nacional ANMAD 2

Nádia Laezza Clube Nautico Académico Coimbra ANC 2

Nuno Quintanilha CNatação Colégio Vasco Gama ANL 2

Miguel Saraiva Clube Futebol Os Belenenses ANL 2

Miguel Vaz Sporting Clube Braga ANMIN

Marcelo Igreja ANNP 2



JUN 2006 Funchal Portugal

JUN 2007 Genebra - Suiça

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUN 1994 Nicosia - Chipre

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUN 1996 Espoo - Filândia

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUV 1992 Andorra

JUN 1995 Atenas - Grecia

JUV 1994 Lisboa - Portugal

JUV 1995 Charleroi - Bégica

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUN 1987 Salonica - Grécia

JUN 1991 Lisboa - Portugal

JUN 1989 Palma Maiorca-Espanha

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 2012 Corfu - Grécia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2012 Coimbra - Portugal

JUV 1997 Istambul - Turquia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1986 Jamor - Portugal

JUN 1988 Antuerpia - Bélgica

JUV 1988 Antuerpia - Bélgica

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUV 1993 Charleroi - Bégica

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUV 2015 Jamor - Portugal

JUV 2016 Limassol - Chipre

JUN 2001 Jamor - Portugal

JUN 2002 Larnaca - Chipre

JUV 2002 Charleroi - Bégica

JUN 2004 Oswiecim - Polónia

JUV ASolid. Académico Leiria 2007 Genebra - Suiça

JUN Associ Desportiva Bairro Anjos 2009 Piraeus - Grécia

Rita Fernandes 2

Pedro Santos Sport Algés Dafundo ANL

Rita Anjos Clube Naval Setubalense ANL 2

Pedro Fino Clube Desportivo Nacional ANMAD 2

Paulo Araujo GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2

Pedro Coutinho Sporting Clube Portugal ANL 2

Ricardo Neves Clube Desportivo Nacional ANMAD 2

Ricardo Pereira Sporting Clube Braga ANMIN 2

2

Ricardo Abrantes Sporting Clube Portugal ANL 2

Rita Alegria Sporting Clube Braga ANMIN 2

Ruben Nunes GESPAÇOS EM Paços Ferreira ANNP 2

Ricardo Rodrigues Sporting Clube Portugal ANL 2

Ricardo Silva Grupo Desportivo Sopete ANNP 2

2Rodrigo Rosa ADRCIMonte Maior ANL

2Rita Frischknecht Sport Algés Dafundo ANL

Futebol Clube Porto ANNP

2

Sara Carneiro Sporting Clube Braga ANMIN 2

Sara Cruz ANDL 2

Rui de Sousa Sport Algés Dafundo ANL 2

Rui Ramalho Escola Desportiva Viana ANMIN 2

Rui Cortes ABombeiros Voluntários Estoris ANL 2

Rui David Castro Clube Fluvial Portuense ANNP 2

Sara C. Oliveira FOCA - Felgueiras ANNP 2

Sara Alves ASSSCCantanhedense ANC



JUV 1989 Natania - Israel

JUN 1990 Thessaloniki - Grécia

JUV 1996 Lisboa - Portugal

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUV 1991 Zurique - suiça

JUV 1993 Lisboa - Portugal

JUV 2013 Poznan - Polónia

JUN 2014 Alexandroup - Grécia

JUN 1997 Atenas - Grecia

JUN 1998 Copenhaga - Dinamarca

JUV 2010 Coimbra - Portugal

JUN 2011 Corfu - Grécia

JUV 1990 Copenhaga - Dinamarca

JUN 1992 Montreux - Suiça

JUV 2005 Funchal - Portugal

JUV 2006 Atenas - Grécia

JUV Clube Natação Amadora 1998 Praga - Republica Checa

JUN SFUnião Artistica Piedense 2001 Jamor - Portugal

JUV 2004 Chipre

JUN 2006 Funchal Portugal

JUN ABombeiros Voluntários Estoris 1993 Atenas - Grecia

JUN Sport Lisboa Benfica 1994 Espoo - Filândia

Alexandra Castro JUN Futebol Clube Porto ANNP 1986 Jamor - Portugal 1

Ana Franco JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1986 Jamor - Portugal 1

Sónia Teixeira JUN AB Voluntários Estoris ANL 1986 Jamor - Portugal 1
Suzete Ruivo JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1986 Jamor - Portugal 1
Carla Rosário JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1987 Salonica - Grécia 1

Pedro Barata Lima JUN Sporting Clube Portugal ANL 1987 Salonica - Grécia 1
Luisa Yokochi JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1988 Antuerpia - Bélgica 1

Patricia Rodrigues JUN ABombeiros Voluntários Estoris ANL 1988 Antuerpia - Bélgica 1
Paulo Camacho JUN Clube Naval Funchal ANMAD 1988 Antuerpia - Bélgica 1
Sandra Oliveira JUN Sport Algés Dafundo ANL 1988 Antuerpia - Bélgica 1

Sérgio Souto JUV Leixões Sport Clube ANNP 1988 Antuerpia - Bélgica 1
Ana Carvalho JUN Sport Algés Dafundo ANL 1989 Palma Maiorca-Espanha 1

Filipa Costa JUN Futebol Clube Porto ANNP 1989 Palma Maiorca-Espanha 1

Jorge Paiva JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1989 Natania - Israel 1
José Silva JUV Sporting Clube Portugal ANL 1989 Natania - Israel 1

Maria Costa JUV Futebol Clube Porto ANNP 1989 Natania - Israel 1
Mário Martins JUN Futebol Clube Porto ANNP 1989 Palma Maiorca-Espanha 1
Raquel Cruz JUV Sport Algés Dafundo ANL 1989 Natania - Israel 1

Vanda Pereira JUV Sporting Clube Portugal ANL 1989 Natania - Israel 1
Alexandre Fortunato JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1990 Copenhaga - Dinamarca 1

Ana Malta JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 1990 Natania - Israel 1

Carlos Bernardo JUV ABombeiros Voluntários Estoris ANL 1990 Natania - Israel 1

Catarina Brandão JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1990 Natania - Israel 1

Cristina Vivas JUV Sport Lisboa Benfica ANL 1990 Natania - Israel 1

Tamila Holub

Susana Sousa Clube Futebol União ANMAD 2

Sporting Clube Braga ANMIN 2

Sérgio Antunes Sport Algés Dafundo ANL 2

Simão Morgado Clube Natação Amadora ANL 2

Vasco Rosário ANL 2

Vanessa Neves ANL 2

Vânia Neves Viana Natção Clube ANMIN 2

Tiago Teles Sport Algés Dafundo ANL 2

Tomás Freitas Clube Desportivo Nacional ANMAD 2

Tatiana Soares Sporting Clube Braga ANMIN 2

Tiago Oliveira Leixões Sport Clube ANNP 2



Diana Cardoso JUN Clube Nautico Academico Coimbra ANC 1990 Thessaloniki - Grécia 1

Isilda Gonçalves JUV ABombeiros Voluntários Estoris ANL 1990 Natania - Israel 1

João Serra JUV Sport Lisboa Benfica ANL 1990 Natania - Israel 1

Miguel Leite JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1990 Natania - Israel 1
Mónica Freitas JUN Clube Desportivo Nacional ANMAD 1990 Thessaloniki - Grécia 1
Nuno Recarei JUN Futebol Clube Porto ANNP 1990 Thessaloniki - Grécia 1
Paulo Ribeiro JUN Sport Algés Dafundo ANL 1990 Thessaloniki - Grécia 1
Pedro Pinto JUN Sporting Clube Portugal ANL 1990 Thessaloniki - Grécia 1
Rita Gomes JUN Clube Futebol Os Belenenses ANL 1990 Thessaloniki - Grécia 1

Rodolfo Viegas JUV Sport Algés Dafundo ANL 1990 Copenhaga - Dinamarca 1
Rui Duarte JUV Leixões Sport Clube ANNP 1990 Copenhaga - Dinamarca 1

Rui Jerónimo JUV G D Associação Cristã Mocidade ANC 1990 Natania - Israel 1
Tânia Ribeiro JUV Sport Algés Dafundo ANL 1990 Natania - Israel 1

Teresa Pacheco JUN Clube Natação Alcobaça ANDL 1990 Thessaloniki - Grécia 1
Ana Neves JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1991 Lisboa - Portugal 1

Carla Seoane JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 1991 Lisboa - Portugal 1

Hugo Neves JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1991 Zurique - suiça 1

Hugo Silva JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 1991 Zurique - suiça 1

Manuel dos Santos JUN Futebol Clube Porto ANNP 1991 Lisboa - Portugal 1
Nuno Ferraz JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1991 Zurique - suiça 1
Sara Matos JUV Clube Natação Alcobaça ANDL 1991 Zurique - suiça 1

João Vitoriano JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 1992 Andorra 1
José Alves JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1992 Montreux - Suiça 1

Nuno Laurentino JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1992 Montreux - Suiça 1
Ricardo Zamith JUN Grupo Desportivo Sopete ANNP 1992 Montreux - Suiça 1

Rui Silva JUV Sport Algés Dafundo ANL 1992 Andorra 1
Teresa Santos JUN Clube Futebol Os Belenenses ANL 1992 Montreux - Suiça 1
Ana Cardoso JUV Clube Nautico Academico Coimbra ANC 1993 Charleroi - Bégica 1

António Poftela JUN Futebol Clube Porto ANNP 1993 Atenas - Grecia 1

António Rolo JUV Ginásio Clube Figueirense ANC 1993 Lisboa - Portugal 1

Bruno Gaspar JUV Clube Fluvial Vilacondense ANNP 1993 Charleroi - Bégica 1

Bruno Loureiro JUN Grupo Desportivo Sopete ANNP 1993 Atenas - Grecia 1

Carlos Martins JUN Futebol Clube Porto ANNP 1993 Atenas - Grecia 1

Cátia Carnide JUV Ginásio Clube Vila Real ARNN 1993 Charleroi - Bégica 1

Duarte Mendonça JUN Sport Algés Dafundo ANL 1993 Atenas - Grecia 1

Filipa Martins JUN Clube Futebol Os Belenenses ANL 1993 Atenas - Grecia 1

Henrique Macedo JUV Sport Algés Dafundo ANL 1993 Charleroi - Bégica 1

Mónica Soares JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 1993 Charleroi - Bégica 1
Rui Pinto JUV Leixões Sport Clube ANNP 1993 Charleroi - Bégica 1
Rui Sousa JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 1993 Lisboa - Portugal 1

Tiago Folhadela JUV Sporting Clube Braga ANMIN 1993 Lisboa - Portugal 1
Ana Teixeira JUV Clube Natação Guarda ANIC 1994 Lisboa - Portugal 1

André Vicente JUN Escola Desportiva Viana ANMIN 1994 Espoo - Filândia 1

Hugo Leite JUV Associação Académica Coimbra ANC 1994 Lisboa - Portugal 1



João Conde JUN Futebol Clube Porto ANNP 1994 Nicosia - Chipre 1

Marta Rodrigues JUV Clube Natação Guarda ANIC 1994 Lisboa - Portugal 1
Miguel Roque JUV Clube Lisnave ANL 1994 Lisboa - Portugal 1
Pedro Silva JUN GDNVila Nova Famalicão ANNP 1994 Espoo - Filândia 1

Virginia Gomes JUN Sport Lisboa Benfica ANL 1994 Espoo - Filândia 1
Ana Cabral JUN Futebol Clube Porto ANNP 1995 Atenas - Grecia 1

Catarina Alves JUN Clube Desportivo Nacional ANMAD 1995 Atenas - Grecia 1

Daniel Mendes JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 1995 Atenas - Grecia 1

Francisco Antunes JUV Clube Nautico Academico Coimbra ANC 1995 Charleroi - Bégica 1

Irina Cruz JUN Sport Algés Dafundo ANL 1995 Atenas - Grecia 1

Ricardo Macedo JUV Sport Algés Dafundo ANL 1995 Charleroi - Bégica 1
Alexandra Martins JUV Associação Académica Coimbra ANC 1996 Lisboa - Portugal 1

Ana Teixeira JUN Futebol Clube Porto ANNP 1996 Espoo - Filândia 1

André Vicente JUN Sporting Clube Portugal ANL 1996 Espoo - Filândia 1

Joana Garcia JUV Sporting Clube Portugal ANL 1996 Lisboa - Portugal 1

Maria Cruz JUV Grupo Desportivo Sopete ANNP 1996 Lisboa - Portugal 1
Marta Rodrigues JUV Futebol Clube Porto ANNP 1996 Lisboa - Portugal 1

Pedro Ferreira JUN Sporting Clube Portugal ANL 1996 Espoo - Filândia 1
Ricardo Afonso JUV Sport Algés Dafundo ANL 1996 Lisboa - Portugal 1

Sónia Vilar JUN Clube Fluvial Portuense ANNP 1996 Espoo - Filândia 1
Ana Caldas JUN Sporting Clube Braga ANMIN 1997 Atenas - Grecia 1

Ana Martins JUV Sport Algés Dafundo ANL 1997 Istambul - Turquia 1

Andreia Martins JUV Sporting Clube Portugal ANL 1997 Istambul - Turquia 1

Brenda Rodrigues JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1997 Istambul - Turquia 1

Cristina Ventura JUV Clube Natação Grandola ANALEN 1997 Istambul - Turquia 1

Daniela Alves JUN Clube Natação Amadora ANL 1997 Atenas - Grecia 1

Joana Silva JUV Sporting Clube Portugal ANL 1997 Istambul - Turquia 1

João Costa JUV Futebol Clube Porto ANNP 1997 Istambul - Turquia 1

Maria Pereira JUV Futebol Clube Porto ANNP 1997 Istambul - Turquia 1
Rodolfo Almeida JUV Clube TAP ANL 1997 Istambul - Turquia 1

Silvio Neves JUV Futebol Clube Porto ANNP 1997 Istambul - Turquia 1
Vânia Oliveira JUN Sporting Clube Braga ANMIN 1997 Atenas - Grecia 1

Vasco Fernandes JUN Sport Algés Dafundo ANL 1997 Atenas - Grecia 1
Ana Leal JUV Sport Lisboa Benfica ANL 1998 Praga - Republica Checa 1

Ana Rego JUV Sport Algés Dafundo ANL 1998 Praga - Republica Checa 1

Claudia Melim JUV Clube Desportivo Nacional ANMAD 1998 Praga - Republica Checa 1

David Gorgulho JUV Vasco Gama Atletico Clube ANALEN 1998 Praga - Republica Checa 1

Eugénio Costa JUV Sporting Clube Braga ANMIN 1998 Praga - Republica Checa 1

Fililpe Custódio JUN Clube Naval Setubalense ANL 1998 Copenhaga - Dinamarca 1

Hugo Durão JUN Futebol Clube Porto ANNP 1998 Copenhaga - Dinamarca 1

Hugo Pinto JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 1998 Copenhaga - Dinamarca 1

Nuno Matos JUN Centro Norton Matos ANC 1998 Copenhaga - Dinamarca 1
Patricia Silva JUN Clube Nautico Academico Coimbra ANC 1998 Copenhaga - Dinamarca 1
Pedro Matos JUV Centro Norton Matos ANC 1998 Praga - Republica Checa 1



Rita Correia JUV Sporting Clube Portugal ANL 1998 Praga - Republica Checa 1
Rodrigo Alves JUN Clube Natação Amadora ANL 1998 Copenhaga - Dinamarca 1

Sérgio Fernandes JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 1998 Praga - Republica Checa 1
Sofia Afonso JUV Clube Fluvial Portuense ANNP 1998 Praga - Republica Checa 1
Sofia Martins JUV Clube Nautico Academico Coimbra ANC 1998 Praga - Republica Checa 1

Vanessa Oliveira JUN Sporting Clube Braga ANMIN 1998 Copenhaga - Dinamarca 1
António Lima JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 1999 Charleroi - Bégica 1

Cátia Silva JUV Sporting Clube Braga ANMIN 1999 Charleroi - Bégica 1

Edgar Andrade JUV Colégio Vasco Gama ANL 1999 Charleroi - Bégica 1

Helder Pais JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 1999 Charleroi - Bégica 1

Pedro Morais JUV Futebol Clube Porto ANNP 1999 Charleroi - Bégica 1
Ana Carvalho JUN GESLOURES EM ANL 2000 Larnaca - Chipre 1

Andreia Machado JUV Clube Natação Rio Maior ANDS 2000 Atenas - Grécia 1

Bruno Eça Freitas JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 2000 Larnaca - Chipre 1

Bruno Ramos JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2000 Atenas - Grécia 1

Cristiana Marques JUV Associação Desportiva Fafe ANNP 2000 Atenas - Grécia 1

Inês Cunha JUV Associação Académica Coimbra ANC 2000 Atenas - Grécia 1

Margarida Barbosa JUV Futebol Clube Porto ANNP 2000 Atenas - Grécia 1
Teresa Ferreira JUN Clube Fluvial Portuense ANNP 2000 Larnaca - Chipre 1

Vasco Lopes JUV Leixões Sport Clube ANNP 2000 Atenas - Grécia 1
Ana Loureiro JUN Sporting Clube Braga ANMIN 2001 Jamor - Portugal 1

Ana Pinto JUV Clube Natação Maia ANNP 2001 Varsóvia - polónia 1

Chema Fernandes JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 2001 Varsóvia - polónia 1

Daniel Maia JUV Sport Lisboa Benfica ANL 2001 Varsóvia - polónia 1

Egas Bastos JUN Associação Desportiva Fafe ANNP 2001 Jamor - Portugal 1

Hugo Pinto JUV Futebol Clube Porto ANNP 2001 Varsóvia - polónia 1

Inês Viseu JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2001 Varsóvia - polónia 1

Joana Ribeiro JUV Clube Norton Matos ANC 2001 Varsóvia - polónia 1

João Sousa JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2001 Varsóvia - polónia 1

Marta Soares JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 2001 Varsóvia - polónia 1
Patricia Conceição JUN Clube Futebol Os Belenenses ANL 2001 Jamor - Portugal 1

Rafel Vieira JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2001 Varsóvia - polónia 1
Sara Loureiro JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2001 Varsóvia - polónia 1
Tiago Barroso JUN Sport Algés Dafundo ANL 2001 Jamor - Portugal 1
Tiago Geraldes JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2001 Varsóvia - polónia 1
Ana Boavista JUV Clube Natação Litoral Alentejano ANALEN 2002 Charleroi - Bégica 1

Ana Santos JUV Clube Futebol Os Belenenses ANL 2002 Charleroi - Bégica 1

Cátia Ramalho JUN Clube Natação Maia ANNP 2002 Larnaca - Chipre 1

Edgar Silva JUV Sport Lisboa Benfica ANL 2002 Charleroi - Bégica 1

Filipe Alves JUV Sporting Clube Portugal ANL 2002 Charleroi - Bégica 1

Isabel Catarino JUN Leixões Sport Clube ANNP 2002 Larnaca - Chipre 1

Joana Sampaio JUN FOCA - Felgueiras ANNP 2002 Larnaca - Chipre 1

Julia Neves JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2002 Charleroi - Bégica 1
Luciana Faria JUN Clube Galitos Aveiro ANCNP 2002 Larnaca - Chipre 1



Miguel Pires JUN Louletano Desportos Clube ANALG 2002 Larnaca - Chipre 1
Rita Rolo JUV Sporting Clube Portugal ANL 2002 Charleroi - Bégica 1

Sérgio Barbosa JUV Clube Natação Maia ANNP 2002 Charleroi - Bégica 1
Ana Mendes JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2003 Praga - Republica Checa 1

André Costa JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2003 Praga - Republica Checa 1

André Vieira JUV Clube Natação Torres Novas ANDS 2003 Praga - Republica Checa 1

Carolina Peres JUV CAFBPonta Delgada ANRA 2003 Praga - Republica Checa 1

Daniela Nunes JUN Centro Norton Matos ANC 2003 Praga - Rep Checa 1

Filipe Lopes JUV Leixões Sport Clube ANNP 2003 Praga - Republica Checa 1

Frederico Silva JUN Clube Naval Funchal ANMAD 2003 Praga - Rep Checa 1

João Araujo JUN GDNVila Nova Famalicão ANNP 2003 Praga - Rep Checa 1

João Costa JUN Ginásio Clube Vila Real ARNN 2003 Praga - Rep Checa 1

João Neves JUN Ginásio Clube Figueirense ANC 2003 Praga - Rep Checa 1

Renata Amaral JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 2003 Praga - Rep Checa 1
Rita Freitas JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 2003 Praga - Rep Checa 1
Sara Cerdas JUV Clube Naval Funchal ANMAD 2003 Praga - Republica Checa 1

Solange Azevedo JUV Ginásio Clube Figueirense ANC 2003 Praga - Republica Checa 1
Carolina Peres JUN Académico Viseu Futebol Clube ANCNP 2004 Oswiecim - Polónia 1

Catarina Fabiana JUV Colégio Vasco Gama ANL 2004 Chipre 1

Cátia Moura JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 2004 Chipre 1

Diogo Carneiro JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2004 Chipre 1

Frederico Lima JUV ABombeiros Voluntários Estoris ANL 2004 Chipre 1

Ivo Margarido JUV Vasco Gama Atletico Clube ANALEN 2004 Chipre 1

João Pereira JUN Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2004 Oswiecim - Polónia 1

Nelson Lança JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2004 Chipre 1
Ana Brito JUN Sporting Clube Portugal ANL 2005 Larnaca - Chipre 1

Ana Félix JUV Vitoria Sport Clube ANNP 2005 Funchal - Portugal 1

Ana Pinheiro JUN Sporting Clube Braga ANMIN 2005 Larnaca - Chipre 1

André Filgueiras JUN Viana Natação Clube ANMIN 2005 Larnaca - Chipre 1

António Lança JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2005 Funchal - Portugal 1

Cátia Cordeiro JUN Leixões Sport Clube ANNP 2005 Larnaca - Chipre 1

João Carvalho JUN Futebol Clube Porto ARNN 2005 Larnaca - Chipre 1

José Bica JUN Natação Colégio Vasco Gama ANL 2005 Larnaca - Chipre 1
Luis Pinto JUN Clube Desportivo Nacional ANMAD 2005 Larnaca - Chipre 1

Marilia Freixo JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 2005 Funchal - Portugal 1
Paulo Araujo JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2005 Funchal - Portugal 1

Ricardo Varela JUV Clube Naval Setubalense ANL 2005 Funchal - Portugal 1
Rita Ferreira JUV Associação Académica Coimbra ANC 2005 Funchal - Portugal 1
Rita Gomes JUV Clube Natação Alcobaça ANDL 2005 Funchal - Portugal 1
Rute Araujo JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2005 Funchal - Portugal 1

Sara Azevedo JUV Futebol Clube Porto ANNP 2005 Funchal - Portugal 1
Catarina Teixeira JUN Clube Futebol Os Belenenses ANL 2006 Funchal Portugal 1

César Faria JUV ASolidade Académico Leiria ANDL 2006 Atenas - Grécia 1

Elsa Dias JUV Clube Natação Vila Verde ANNP 2006 Atenas - Grécia 1



Igor Carvalho JUN Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2006 Funchal Portugal 1

Joana Vilhena JUV Portinado - ANatação Portimão ANALG 2006 Atenas - Grécia 1

Maria Lucas JUV Sporting Clube Portugal ANL 2006 Atenas - Grécia 1
Mário Costa JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2006 Atenas - Grécia 1

Mário Rodrigues JUN Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2006 Funchal Portugal 1
Miguel Santos JUV Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2006 Atenas - Grécia 1
Nádia Vieira JUN Gesloures EM ANL 2006 Funchal Portugal 1
Ana Gomes JUN SFUnião Artistica Piedense ANL 2007 Genebra - Suiça 1

Ana Fernandes JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2007 Genebra - Suiça 1

Carlos Sotelo JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 2007 Genebra - Suiça 1

Claudia Robalo JUV Clube Futebol Os Belenenses ANL 2007 Genebra - Suiça 1

Diogo Barbosa JUN Clube Naval Setubalense ANL 2007 Genebra - Suiça 1

Filipa Pinheiro JUN Escola Desportiva Viana ANMIN 2007 Genebra - Suiça 1

Joana Santos JUV Foca - Clube Natação Felgueiras ANNP 2007 Genebra - Suiça 1

José Gonçalves JUV Leixões Sport Clube ANNP 2007 Genebra - Suiça 1
Margarida Resende JUV Leixões Sport Clube ANNP 2007 Genebra - Suiça 1

Ricardo Varela JUN Clube Naval Setubalense ANL 2007 Genebra - Suiça 1
Samuel Queirós JUV Futebol Clube Porto ANNP 2007 Genebra - Suiça 1
Tânia Henriques JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2007 Genebra - Suiça 1
Eduarda Neves JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2008 Istambul - Turquia 1

Inês Agostinho JUV Sport Lisboa Benfica ANL 2008 Istambul - Turquia 1

João Sousa JUV GESPAÇOS EM Paços Ferreira ANNP 2008 Istambul - Turquia 1

Marisa Lage JUV Viana Natação Clube ANMIN 2008 Istambul - Turquia 1
Ricardo Silva JUV Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2008 Istambul - Turquia 1
Carlos Santos JUN Futebol Clube Porto ANNP 2009 Piraeus - Grécia 1

Diogo Rodrigues JUV Vitória Sport Clube ANNP 2009 Limassol - Chipre 1

Gonçalo Gregório JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2009 Limassol - Chipre 1

Inês Martins JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2009 Limassol - Chipre 1

Joana Marques JUV CAFBPonta Delgada ANRA 2009 Limassol - Chipre 1

Joana Pinto JUN Ginásio Clube Vila Real ARNN 2009 Piraeus - Grécia 1

Joana Rodrigues JUN Futebol Clube Porto ARNN 2009 Piraeus - Grécia 1

Lisa Soares JUV Clube Natação Amadora ANL 2009 Limassol - Chipre 1
Luis Vaz JUN GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2009 Piraeus - Grécia 1

Patricia Oliveira JUN Leixões Sport Clube ANNP 2009 Piraeus - Grécia 1
Pedro Pedras JUN Clube Natação Amadora ANL 2009 Piraeus - Grécia 1
Silvia Soares JUV Futebol Clube Porto ANNP 2009 Limassol - Chipre 1

Tatiana Santos JUV Ginásio Clube Figueirense ANC 2009 Limassol - Chipre 1
Tiago Silva JUV Individual ---- 2009 Limassol - Chipre 1

Ana Carvalho JUV Clube Nautico Académico Coimbra ANC 2010 Coimbra - Portugal 1

Ana Gomes JUV Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2010 Coimbra - Portugal 1

Ana Rodrigues JUV Clube Galitos Aveiro ANCNP 2010 Coimbra - Portugal 1

Gabriela Andrade JUN CNautico Academico Coimbra ANC 2010 Gorow - Polónia 1

Gustavo Madureira JUV Associação Académica Coimbra ANC 2010 Coimbra - Portugal 1

Inês Paiva JUV Sport Algés Dafundo ANL 2010 Coimbra - Portugal 1



Mafalda Beleza JUN Sporting Clube Portugal ANL 2010 Gorow - Polónia 1
Maria Rosa JUN Sporting Clube Portugal ANL 2010 Gorow - Polónia 1

Paulo Janeiro JUV Clube Natação Litoral Alentejano ANALEN 2010 Coimbra - Portugal 1
Ana Serpa JUV Sporting Clube Portugal ANL 2011 Limassol - Chipre 1

Beatriz Craveiro JUV Clube Nautico Académico Coimbra ANC 2011 Limassol - Chipre 1

Bruna Paulino JUV Clube Natação Alcobaça ANDL 2011 Limassol - Chipre 1

Diogo Silva JUN PIMPÕES ANDL 2011 Corfu - Grécia 1

Edgar Ribeiro JUN Sporting Clube Braga ANMIN 2011 Corfu - Grécia 1

João Sousa JUN Gespaços EM ARNN 2011 Corfu - Grécia 1

Victoria Kaminskaya JUN PIMPÕES ANDL 2011 Corfu - Grécia 1
Ana Marques JUV Sport Algés Dafundo ANL 2012 Corfu - Grécia 1

Florbela Machado JUN ASSSCCantanhdense ANC 2012 Coimbra - Portugal 1

Francisca Azevedo JUN Sport Algés Dafundo ANL 2012 Coimbra - Portugal 1

João Santos JUV Associação Naval Amorense ANL 2012 Corfu - Grécia 1

João Santos JUV Clube Fluvial Vilacondense ANNP 2012 Corfu - Grécia 1

Maria Costa JUV ASSSCCantanhedense ANC 2012 Corfu - Grécia 1
Maria Ribeiro JUV Futebol Clube Porto ANNP 2012 Corfu - Grécia 1

Mariana Guerra JUV ASSSCCantanhedense ANC 2012 Corfu - Grécia 1
Rui Lopes JUN Clube Natação Olhão ANALG 2012 Coimbra - Portugal 1

Simão Alves JUN GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2012 Coimbra - Portugal 1
Tiago Teixeira JUV Associação Desportiva Fafe ANNP 2012 Corfu - Grécia 1

Alexandre Coutinho JUV ASSSCCantanhedense ANC 2013 Poznan - Polónia 1

Alexandre Ribas JUV Escola Desportiva Viana ANMIN 2013 Poznan - Polónia 1

Ana Beatriz Marques JUN Sport Algés Dafundo ANL 2013 Kiev - Ucrânia 1

Ana Martins JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2013 Poznan - Polónia 1

Eduardo Carvalheiro JUV ASSSCCantanhedense ANC 2013 Poznan - Polónia 1

João Ascensão JUV Futebol Clube Porto ANNP 2013 Poznan - Polónia 1

Mariana Oliveira JUV Futebol Clube Porto ANNP 2013 Poznan - Polónia 1
Miguel Sérgio JUN ABVoluntários Estoris ANL 2013 Kiev - Ucrânia 1
Rita Amador JUV Clube Galitos Aveiro ANCNP 2013 Poznan - Polónia 1
Sara Sousa JUV ACRTCMVouzela ANCNP 2013 Poznan - Polónia 1
Ana Faria JUV Futebol Clube Porto ANNP 2014 Limassol - Chipre 1

Catarina Mestre JUV Sporting Clube Portugal ANL 2014 Limassol - Chipre 1

Frederico Riachos JUV Nucleo Sportinguista Conc Golegã ANDS 2014 Limassol - Chipre 1

Gabriel Lopes JUN Clube Desportivo Lousanense ANC 2014 Alexandroup - Grécia 1

Giovanna Vargas JUV DNautico Marinha Grande ANDL 2014 Limassol - Chipre 1

Guilherme Pina JUV Benedita Sport Club Natação ANDL 2014 Limassol - Chipre 1

João Lopes JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2014 Limassol - Chipre 1

João Silva JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2014 Limassol - Chipre 1

José Carvalho JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2014 Limassol - Chipre 1
Madalena Azevedo JUN Sport Algés Dafundo ANL 2014 Alexandroup - Grécia 1

Maria Cabral JUV Futebol Clube Porto ANNP 2014 Limassol - Chipre 1
Mário Veloso JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2014 Limassol - Chipre 1

Miguel Cruchinho JUN Sporting Clube Portugal ANL 2014 Alexandroup - Grécia 1



Raquel Pereira JUV Sport Algés Dafundo ANL 2014 Limassol - Chipre 1
Afonso Sequeira JUV Clube Naval Funchal ANMAD 2015 Jamor - Portugal 1

Alexandra Frazão JUV Clube Natação Amadora ANL 2015 Jamor - Portugal 1

Ana Branco JUV Sporting Clube Portugal ANL 2015 Jamor - Portugal 1

André Ruivo JUV Ass Des Cult Rec Bairro Anjos ANDL 2015 Jamor - Portugal 1

António Mendes JUV Sporting Clube Portugal ANL 2015 Jamor - Portugal 1

Bruna Simões JUV Industrial Desportivo Vieirense ANDL 2015 Jamor - Portugal 1

Carolina Marcelino JUV Sport Algés Dafundo ANL 2015 Jamor - Portugal 1

Clara Pereira JUV Sport Algés Dafundo ANL 2015 Jamor - Portugal 1

Diogo Domingues JUV Associação Naval Amorense ANL 2015 Jamor - Portugal 1

Diogo Dantas JUV Sporting Clube Portugal ANL 2015 Jamor - Portugal 1

Diogo Teodoro JUV Clube Natação Maia ANNP 2015 Jamor - Portugal 1

Inês Azevedo JUV Centro Juvenil Salesiano Arouca ANCNP 2015 Jamor - Portugal 1

Joana Henriques JUV Condeixa Aqua Clube ANC 2015 Jamor - Portugal 1

João Tinoco JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2015 Jamor - Portugal 1
José Fernandes JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2015 Jamor - Portugal 1

José Luz JUV Nucleo Sportinguista Conc Golegã ANDS 2015 Jamor - Portugal 1
Maria Costa JUV Futebol Clube Porto ANNP 2015 Jamor - Portugal 1

Mateus Carvalho JUV GDesportivoVilaNovaFamalicão ANNP 2015 Jamor - Portugal 1
Miriam Marques JUV Clube Natação Olhão ANALG 2015 Jamor - Portugal 1
Pedro Fernandes JUV Vitoria Sport Clube ANNP 2015 Jamor - Portugal 1
Rafaela Azevedo JUV Sport Algés Dafundo ANL 2015 Jamor - Portugal 1
Raquel Tremoço JUV Sporting Clube Portugal ANL 2015 Jamor - Portugal 1
Rodrigo Guerreiro JUV Louletano Desportos Clube ANALG 2015 Jamor - Portugal 1
Sofia Gonçalves JUV Leixões Sport Clube ANNP 2015 Jamor - Portugal 1

Tiago Escada JUV AMINATA - Évora ANALEN 2015 Jamor - Portugal 1
Tiago Soares JUV Futebol Clube Porto ANNP 2015 Jamor - Portugal 1

Tomás Oliveira JUV DNautico Marinha Grande ANDL 2015 Jamor - Portugal 1
Claudio Simões JUV Louletano Desportos Clube ANALG 2016 Limassol - Chipre 1

João Castro JUV Clube Desportivo São Roque ANMAD 2016 Limassol - Chipre 1

José Lopes JUV Sporting Clube Braga ANMIN 2016 Limassol - Chipre 1
Luisa Machado JUV SFUnião Artistica Piedense ANL 2016 Limassol - Chipre 1
Rafael Simões JUV Empr Municipal Desporto Barcelos ANMIN 2016 Limassol - Chipre 1

Ana Rita Oliveira JUN Colégio Efanor ANNP 2021 Kiev - Ucrânia 1

Carolina Fernandes JUN Clube Galitos Aveiro ANCNP 2021 Kiev - Ucrânia 1

Diogo Ribeiro JUN Clube União Coimbra ANNP 2021 Kiev - Ucrânia 1

Duarte Castro JUN Futebol Clube Porto ANNP 2021 Kiev - Ucrânia 1

Gustavo Ribeiro JUN Clube Galitos Aveiro ANCNP 2021 Kiev - Ucrânia 1

Maria Moura JUN Sporting Clube Portugal ANL 2021 Kiev - Ucrânia 1
Mariana Cunha JUN Colégio Efanor ANNP 2021 Kiev - Ucrânia 1
Martim Machado JUN Clube União Coimbra ANC 2021 Kiev - Ucrânia 1
Paulo Vakulyuk JUN Clube Natação Torres Novas ANDS 2021 Kiev - Ucrânia 1
Ricardo Pereira JUN Sport Lisboa Benfica ANL 2021 Kiev - Ucrânia 1



Nº
Fem Masc Partic

Alexandra Castro JUN
JUN
JUN

Luisa Rosa JUN
Natacha Sousa JUN
Carla Ortigão JUN
José Meinedo JUN
Luisa Rosa JUV

Natacha Sousa JUV
Carla Ortigão JUN
Filipa Costa JUN

José Meinedo JUN
Maria Luisa Costa JUV Natania - Israel

Mário Martins JUN
Natacha Sousa JUN
Rita Fernandes JUN
Carla Bárbara JUV
Luisa Costa JUV
Nuno Recarei JUN

Rita Fernandes JUN
Virginia Gomes JUV Natania - Israel

Luisa Costa JUN
Manuel dos Santos JUN

Carla Bárbara JUN
Luisa Costa JUN

Miguel Portela JUV
Patricia Gonçalves JUV

Sofia Sousa JUV
Tiago Pestana JUV

Virginia Gomes JUN
António Poftela JUN
Carla Bárbara JUN
Carlos Martins JUN
Lara Gomes JUV Charleroi - Bégica

Miguel Portela JUV
Patricia Gonçalves JUV

Sofia Sousa JUV
Virginia Gomes JUN Atenas - Grecia
Alexandra Jorge JUN Espoo - Filândia

Hernãni Silva JUV Lisboa - Portugal
Joana Freitas JUN Nicosia - Chipre

Joana Soutinho JUN Espoo - Filândia
João Conde JUN

Mário Carvalho JUN
Miguel Portela JUN
Nuno Inácio JUV Lisboa - Portugal
Sofia Sousa JUN Nicosia - Chipre

PARTICIPAÇÃO CLUBES 

1991

1992

1993

1994

1986

1987

1988

1989

1990
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José Meinedo
Jamor - Portugal

Salonica - Grécia

Antuerpia - Bélgica

Palma Maiorca-Espanha

Palma Maiorca-Espanha

Copenhaga - Dinamarca

Thessaloniki - Grécia

Lisboa - Portugal

Montreux - Suiça

Andorra

Atenas - Grecia

Lisboa - Portugal

Nicosia - Chipre

Clube Nadadores (as) Cat Local Ano
Nadadores

Total
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Tiago Lousada JUV Lisboa - Portugal
Tiago Pestana JUN Nicosia - Chipre

Ana Cabral JUN Atenas - Grecia
Hernãni Silva JUV Charleroi - Bégica
Joana Freitas JUN
Lara Gomes JUN

Mário Carvalho JUN
Miguel Portela JUN
Nuno Inácio JUV

Tiago Lousada JUV
Tiago Pestana JUN Atenas - Grecia
Ana Teixeira JUN

Mário Carvalho JUN
Marta Rodrigues JUV Lisboa - Portugal

Miguel Portela JUN Espoo - Filândia
Tiago Lousada JUV Lisboa - Portugal

Ana Costa JUV Istambul - Turquia
Bruno Gaspar JUN Atenas - Grecia
João Costa JUV

Maria Pereira JUV
Miguel Carvalho JUV

Nuno Inácio JUN Atenas - Grecia
Silvio Neves JUV Istambul - Turquia

Tiago Lousada JUN Atenas - Grecia
Ana Costa JUN

Hugo Durão JUN
Keissy Sousa JUV
Luis Monteiro JUV

Miguel Carvalho JUN
Nuno Inácio JUN

Keissy Sousa JUV
Luis Monteiro JUV
Paula Silva JUV

Pedro Morais JUV
Sara Oliveira JUV
Keissy Sousa JUN
Luis Monteiro JUN

Margarida Barbosa JUV
Paula Silva JUV

Sara Oliveira JUN Larnaca - Chipre
Hugo Pinto JUV Varsóvia - polónia

Luis Monteiro JUN
Sara Oliveira JUN

Maria Vilas Boas JUV Charleroi - Bégica
Paula Silva JUN Larnaca - Chipre

Maria Vilas Boas JUN Praga - Rep Checa 2003
Adelino Gaiteiro JUV Funchal - Portugal
João Carvalho JUN Larnaca - Chipre
Marta Marinho JUV
Paulo Santos JUV

1994

2001

2002

2005

1996

1997

1998

1999

2000
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Espoo - Filândia

Istambul - Turquia

Copenhaga - Dinamarca

Praga - Republica Checa

Copenhaga - Dinamarca

Charleroi - Bégica

Larnaca - Chipre

Atenas - Grécia

Jamor - Portugal

Funchal - Portugal

1995
Atenas - Grecia

Charleroi - Bégica
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Sara Azevedo JUV 2005
Marta Marinho JUN
Paulo Santos JUN

Marta Marinho JUN
Paulo Santos JUN

Samuel Queirós JUV
João Almeida JUV Istambul - Turquia 2008

Ana Neto JUV Limassol - Chipre
Carlos Santos JUN

Joana Rodrigues JUN
Silvia Soares JUV Limassol - Chipre
João Almeida JUN Gorow - Polónia

Paula Oliveira JUV
Tomás Silva JUV

Ana Neto JUN Corfu - Grécia
Maria Amorim JUV Limassol - Chipre
Paula Oliveira JUN Corfu - Grécia

Tomás Silva JUV Limassol - Chipre
Maria Ribeiro JUV Corfu - Grécia
Paula Oliveira JUN

Tomás Silva JUN
Adriana Castro JUN Kiev - Ucrânia
João Ascensão JUV Poznan - Polónia
Maria Amorim JUN Kiev - Ucrânia

Mariana Oliveira JUV Poznan - Polónia
Tomás Silva JUN Kiev - Ucrânia

Ana Rita Faria JUV
Maria Cabral JUV
Maria Costa JUV
Tiago Soares JUV
Duarte Castro JUN Kiev - Ucrânia 2021

JUN Jamor - Portugal 1986

JUN Salonica - Grécia 1987

Rui de Sousa JUV

Sandra Oliveira JUN

Ana Carvalho JUN

Emilio Frischknet JUN

Miguel Cabrita JUV

Raquel Cruz JUV

Sérgio Antunes JUV

André Ribeiro JUV

Miguel Cabrita JUV Copenhaga - Dinamarca

Paulo Ribeiro JUN Thessaloniki - Grécia

Rodolfo Viegas JUV Copenhaga - Dinamarca

Rui de Sousa JUN

Sérgio Antunes JUN

Tânia Ribeiro JUV Natania - Israel

Tiago Teles JUV Copenhaga - Dinamarca

Ana Nobre JUN Lisboa - Portugal 1991

49 85

2006

2007

2015

1988

27 22

Thessaloniki - Grécia

Emilio Frischknet

Antuerpia - Bélgica

Palma Maiorca-Espanha

Natania - Israel

1989

1990
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2009Piraeus - Grécia

Coimbra - Portugal
2010

Coimbra - Portugal

Limassol - Chipre

Jamor - Portugal

2011

2012

2013

2014

Funchal - Portugal

Genebra - Suiça
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João Coias JUV

Kathrin Calhau JUV

Luis Aguiar JUN

Miguel Arrobas JUN

Miguel Cabrita JUN

Petra Chaves JUV

Ricardo Pedroso JUV

Ana Nobre JUN Montreux - Suiça

André Ribeiro JUN

João Coias JUN

Kathrin Calhau JUN

Luis Aguiar JUN

Miguel Arrobas JUN

Miguel Cabrita JUN

Nuno Dias JUN Atenas - Grecia

Petra Chaves JUV Andorra

Raquel Anjos JUN Montreux - Suiça

Ricardo Pedroso JUN Atenas - Grecia

Rui Silva JUV Andorra

Tiago Teles JUN Montreux - Suiça

Andreia Neves JUV Lisboa - Portugal

Carla Cruz JUN

Duarte Mendonça JUN

Henrique Macedo JUV Charleroi - Bégica

João Coias JUV

Nuno Dias JUV

Petra Chaves JUV

Ricardo Pedroso JUV

Carla Cruz JUN Espoo - Filândia

Diana Chaves JUV Lisboa - Portugal

João Coias JUN

Nuno Dias JUN

Petra Chaves JUN Nicosia - Chipre

Ricardo Pedroso JUN Espoo - Filândia

Sofia Miranda JUV Lisboa - Portugal

Diana Chaves JUV Charleroi - Bégica

Irina Cruz JUN Atenas - Grecia

Ricardo Macedo JUV

Sofia Miranda JUV

Ana Magalhães JUV

Diana Chaves JUV

Nuno Dias JUN Espoo - Filândia

Ricardo Afonso JUV Lisboa - Portugal

Ricardo Pedroso JUN Espoo - Filândia

Ana Magalhães JUN Atenas - Grecia

Ana Martins JUV Istambul - Turquia

Diana Chaves JUN Atenas - Grecia

Espoo - Filândia
1994

Charleroi - Bégica

Lisboa - Portugal

1995

1996

49 85
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27 22

Zurique - Suiça

Lisboa - Portugal

Zurique - Suiça

1991

1992

Atenas - Grecia

Montreux - Suiça

Atenas - Grecia

1993

Lisboa - Portugal

1997



Vasco Fernandes JUN Atenas - Grecia 1997

Ana Magalhães JUN Copenhaga - Dinamarca

Ana Rego JUV

JUV

JUN Larnaca - Chipre 2000

Tiago Barroso JUN Jamor - Portugal 2001

Inês Paiva JUV

Pedro Santos JUV

Ana Marques JUV Corfu - Grécia

Francisca Azevedo JUN

Pedro Santos JUN

Rita Frischknecht JUV Corfu - Grécia

Ana Marques JUN

Bárbara Barata JUN

Madalena Azevedo JUN Alexandroup - Grécia

Raquel Pereira JUV Limassol - Chipre

Rita Frischknecht JUN Alexandroup - Grécia

Carolina Marcelino JUV

Clara G. Pereira JUV

Rafaela Azevedo JUV

Ana Raimundo JUN
Artur Costa JUN

Joana Arantes JUN
Pedro Lima JUN

Pedro Coutinho JUN
Artur Costa JUN

Joana Arantes JUV
Claudia Costa JUV Natania - Israel
Joana Arantes JUN Palma Maiorca-Espanha

José Silva JUV Natania - Israel
Pedro Coutinho JUN
Pedro Neves JUN

Vanda Pereira JUV Natania - Israel
Claudia Costa JUV

Luis Aguiar JUV
Pedro Pinto JUN Thessaloniki - Grécia

Gustavo Reis JUV Zurique - suiça 1991
Andreia Neves JUV Andorra

Carla Cruz JUN
Gustavo Reis JUN

Ricardo Rodrigues JUV Andorra
Ana Rezendes JUV Charleroi - Bégica
Gustavo Reis JUV

Ricardo Abrantes JUV
Ana Rezendes JUN Nicosia - Chipre
Gustavo Reis JUN Espoo - Filândia
José Couto JUN Nicosia - Chipre

Ana Rezendes JUN

Ricardo Rodrigues JUN

Kiev - Ucrânia

Jamor - Portugal

1998

2010

2012

2013

2014

2015

1995

Inês Águas
Praga - Republica Checa

Coimbra - Portugal

Coimbra - Portugal

82

27 22 49 85
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Jamor - Portugal

Salonica - Grécia

Antuerpia - Bélgica

Palma Maiorca-Espanha

Copenhaga - Dinamarca

Atenas - Grecia

Lisboa - Portugal

Atenas - Grecia

1986

1987

1988

1989

1990

1992

1993

1994
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Ana Rezendes JUN

André Vicente JUN
Joana Garcia JUV Lisboa - Portugal
José Couto JUN

Pedro Ferreira JUN
Ricardo Abrantes JUN
Andreia Martins JUV

Joana Silva JUV
Rita Correia JUV Praga - Republica Checa 1998
Luis Amador JUV Varsóvia - polónia

Marta Ferreira JUN Jamor - Portugal
Filipe Alves JUV Charleroi - Bégica
Luis Amador JUN Larnaca - Chipre
Maria Leitão JUV Charleroi - Bégica

Marta Ferreira JUN
Miguel Figueiredo JUN

Rita Rolo JUV Charleroi - Bégica
Maria Dores JUN
Maria Leitão JUN
Maria Dores JUN
Maria Leitão JUN

Ana Brito JUN Larnaca - Chipre 2005
Maria Lucas JUV Atenas - Grécia 2006
Alexis Santos JUV
Filipa Tiago JUV

Patricia Marinho JUV
JUN Piraeus - Grécia 2009
JUN Gorow - Polónia

Bruna Dantas JUV Coimbra - Portugal
Filipa Tiago JUN Gorow - Polónia

Inês Fernandes JUV Coimbra - Portugal
Mafalda Beleza JUN

Maria Rosa JUN
Patricia Marinho JUN
Pedro Agostinho JUN

Ana Serpa JUV Limassol - Chipre
Bruna Dantas JUN Corfu - Grécia

Inês Fernandes JUV Limassol - Chipre
Bruna Dantas JUN

Inês Fernandes JUN
Sofia Branco JUV Corfu - Grécia

Inês Fernandes JUN Kiev - Ucrânia
João Belo JUV Poznan - Polónia

Sofia Branco JUN Kiev - Ucrânia
Catarina Mestre JUV Limassol - Chipre

João Belo JUN
Miguel Cruchinho JUN

Sofia Branco JUN
Ana Branco JUV

António Mendes JUV
Diogo Leal Dantas JUV
Raquel Tremoço JUV

Maria Moura JUN Kiev - Ucrânia 2021

Istambul - Turquia 2008

Gorow - Polónia

Coimbra - Portugal

Alexandroup - Grécia

Jamor - Portugal

2010

2011

2012

2013

2014

2015

Istambul - Turquia

Larnaca - Chipre

Praga - Rep Checa

1996

1997

2001

2002

2003

2004Oswiecim - Polónia

29 23 52 82
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Alexis Santos

Espoo - Filândia

Espoo - Filândia



JUV Salonica - Grécia 1987
JUN Antuerpia - Bélgica 1988

Sandra Correia JUV 1989
Ana Malta JUV

Sandra Correia JUV Copenhaga - Dinamarca
Carla Seoane JUN Lisboa - Portugal

Hugo Silva JUV Zurique - suiça
Sandra Correia JUN Lisboa - Portugal
Ricardo Santos JUV Andorra
Sandra Correia JUN Montreux - Suiça
Mónica Soares JUV Charleroi - Bégica 1993
Ana Francisco JUV

Bruno Laranjeira JUV
Cátia Rodrigues JUV
Ricardo Santos JUN Nicosia - Chipre
Bruno Laranjeira JUV
Cátia Rodrigues JUV
Daniel Mendes JUN
Ricardo Santos JUN
Ana Francisco JUN

Cátia Rodrigues JUN
Ricardo Santos JUN
Bruno Laranjeira JUN Atenas - Grecia
Joana Guerra JUV
Ricardo Coxo JUV
Hugo Pinto JUN

Joana Guerra JUN
Ricardo Coxo JUV Praga - Republica Checa
David Ferro JUV
Helder Pais JUV

Nádia Correia JUV
Bruno Eça Freitas JUN Larnaca - Chipre

Bruno Ramos JUV
David Ferro JUV

Nádia Correia JUN
Ricardo Coxo JUN
David Ferro JUN

Nádia Correia JUN
Vanessa Neves JUN

David Ferro JUN Larnaca - Chipre 2002
Renata Amaral JUN

Rita Eças Freitas JUN
Ana Santos JUV

Nelson Lança JUV
Susana Miguel JUV

Ana Santos JUN
Susana Miguel JUN
António Lança JUV
João Santiago JUV
Ana Santos JUN

João Santiago JUV Atenas - Grécia

64

Alexandra Carreira

Natania - Israel

Lisboa - Portugal

1990

1991

1992

1994

Charleroi - Bégica

Atenas - Grecia
1995

1996

1997

Espoo - Filândia

Istambul - Turquia

Copenhaga - Dinamarca
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20 16 36
1998

1999

2000

Charleroi - Bégica

Atenas - Grécia

Larnaca - Chipre

Jamor - Portugal

Praga - Rep Checa

Chipre

Larnaca - Chipre

Funchal - Portugal

2001

2003

2004

2005

2006



Susana Miguel JUN Funchal Portugal 2006

Ana Gomes JUN

Tânia Henriques JUV

Catarina Nunes JUV

Gonçalo Gregório JUV

Inês Martins JUV

Ana Miranda JUV Coimbra - Portugal 2010

Catarina Nunes JUN Corfu - Grécia 2011

Ana Miranda JUN

JUN
JUN Kiev - Ucrânia 2013

José Carvalho JUV 2014

Luisa Machado JUV 2016

Carlos Alegria JUV Natania - Israel 1989
Rita Alegria JUV Copenhaga - Dinamarca 1990
Ana Alegria JUV Zurique - suiça

Carlos Alegria JUN Lisboa - Portugal
Luis Lopes JUN Montreux - Suiça

Ana Alegria JUN Atenas - Grecia
Rita Alegria JUN Montreux - Suiça
Ana Alegria JUV Lisboa - Portugal
Luis Lopes JUN Atenas - Grecia

Raquel Felgueiras JUV Charleroi - Bégica
Tiago Folhadela JUV Lisboa - Portugal

Ana Alegria JUN Espoo - Filândia
Miguel Vaz JUN Nicosia - Chipre

Raquel Felgueiras JUV Lisboa - Portugal
Miguel Vaz JUN Atenas - Grecia

Raquel Felgueiras JUV Charleroi - Bégica
Raquel Felgueiras JUN Espoo - Filândia

Ricardo Pereira JUV Lisboa - Portugal
Ana Caldas JUN Atenas - Grecia
João Coelho JUV Istambul - Turquia

Ricardo Pereira JUN
Tatiana Soares JUN
Vânia Oliveira JUN
Eugénio Costa JUV
João Coelho JUV

Tatiana Soares JUN
Vanessa Oliveira JUN

Cátia Silva JUV
Daniel Pereira JUV
Ivo Carneiro JUV Atenas - Grécia
João Coelho JUN Larnaca - Chipre
Ana Loureiro JUN
Daniel Pereira JUN

Inês Viseu JUV Varsóvia - polónia
Ivo Carneiro JUN Jamor - Portugal

João Sousa JUV Varsóvia - polónia

1991

1992

1993

1994

2000

2001

64
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Atenas - Grecia

Praga - Republica Checa

Copenhaga - Dinamarca

Charleroi - Bégica

Jamor - Portugal

2007

2009

Genebra - Suiça

Limassol - Chipre

Coimbra - Portugal

Limassol - Chipre

Diogo Silva

1995

1996

1997

1998

1999

2012
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Leonor Faria JUV
Sara Loureiro JUV
Tiago Geraldes JUV

Ivo Carneiro JUN Larnaca - Chipre
Julia Neves JUV Charleroi - Bégica
Leonor Faria JUN Larnaca - Chipre

Sara Carneiro JUV Charleroi - Bégica
Ana Mendes JUV
André Costa JUV

Sara Carneiro JUN Oswiecim - Polónia 2004
Ana Pinheiro JUN Larnaca - Chipre
Rute Araujo JUV Funchal - Portugal

Ana Fernandes JUV Genebra - Suiça 2007
Eduarda Neves JUV Istambul - Turquia 2008

Ricardo Machado JUV Limassol - Chipre 2009
Ricardo Machado JUN Gorow - Polónia 2010

Edgar Ribeiro JUN
Ricardo Machado JUN

Tamila Holub JUV Poznan - Polónia 2013
João Lopes JUV
Mário Veloso JUV
Tamila Holub JUN Alexandroup - Grécia
Jorge Silva JUV

José Fernandes JUV
Jorge Silva JUV

José Lopes JUV

Ana Franco JUN Jamor - Portugal 1986

Abel Martins JUV Zurique - suiça 1991

Diogo Madeira JUN

Miguel  Santos JUN

Suzete Ruivo JUN

Carla Rosário JUN

Patricia Alves JUN

Ana Raimundo JUN

Diogo Madeira JUN

Gonçalo Francisco JUV

Luisa Yokochi JUN

Miguel Santos JUN

Patricia Alves JUV

Pedro Neves JUV

Gonçalo Francisco JUN Palma Maiorca-Espanha

Nuno Castro JUV Natania - Israel

Patricia Alves JUN Palma Maiorca-Espanha

Cristina Vivas JUV

Eduardo Costa JUV

Gonçalo Francisco JUN Thessaloniki - Grécia

João Serra JUV Natania - Israel

Nuno Castro JUN

Pedro Neves JUN

Jamor - Portugal

Salonica - Grécia

Antuerpia - Bélgica

Natania - Israel

Thessaloniki - Grécia

1986

1987

1988

1989

1990
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Varsóvia - Polónia

Praga - Republica Checa

Corfu - Grécia

2001

2002

2003

2005

2011

14 18 32 50
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Limassol - Chipre

Jamor - Portugal

Limassol - Chipre

2014

2015

2016



Sónia Sousa JUV Copenhaga - Dinamarca 1990

Ana Neves JUN

Nuno Castro JUN

Sónia Sousa JUN

Abel Martins JUN Atenas - Grecia

José Alves JUN

Nuno Laurentino JUN

Sónia Sousa JUN

Abel Martins JUV Lisboa - Portugal

David Lopes JUN

Eduardo Costa JUN

Patricia Sousa JUN

David Lopes JUN

Patricia Sousa JUN

Vasco Rosário JUN

Virginia Gomes JUN

Ana Leal JUV Praga - Republica Checa 1998

Daniel Maia JUV Varsóvia - polónia 2001

Edgar Silva JUV Charleroi - Bégica 2002

Inês Agostinho JUV

Pedro Agostinho JUV

Pedro Agostinho JUN Piraeus - Grécia 2009

Francisco Vital JUN Gorow - Polónia 2010

Bárbara Barata JUV Limassol - Chipre 2011

André Farinha JUV Corfu - Grécia 2012

André Farinha JUN 2013

Ricardo Pereira JUN 2021

Rui David Castro JUN Jamor - Portugal 1986

Inês Rothes JUV

José Miranda JUV

Rodolfo Nunes JUV

Rui David Castro JUN

Joana Lopes JUV

Jorge Paiva JUV

José Miranda JUV

Rodolfo Nunes JUV

Alexandra Jorge JUV

Alexandre Fortunato JUV Copenhaga - Dinamarca

Catarina Brandão JUV Natania - Israel

Inês Rothes JUN Thessaloniki - Grécia

Joana Lopes JUV Copenhaga - Dinamarca

José Miranda JUN Thessaloniki - Grécia

Miguel Leite JUV Natania - Israel

Hugo Neves JUV Zurique - suiça

Inês Rothes JUN Lisboa - Portugal

Joana Brandão JUV Zurique - suiça

Joana Lopes JUN Lisboa - Portugal

42
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Antuerpia - Bélgica 1988

Natania - Israel
1989

1990

1991

32 50

Lisboa - Portugal

Montreux - Suiça

Atenas - Grecia

Espoo - Filândia

Istambul - Turquia

Kiev - Ucrânia

1991

1992

1993

1994

2008

14 18
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Joana Soutinho JUV Zurique - suiça
José Miranda JUN Lisboa - Portugal
Nuno Ferraz JUV Zurique - suiça

Rodolfo Nunes JUN Lisboa - Portugal
Alexandra Jorge JUN

Jaime Reis JUN
Joana Brandão JUV Andorra
Joana Soutinho JUN

Alexandra Jorge JUN
Joana Freitas JUV

Joana Soutinho JUV
Tiago Lousada JUV Charleroi - Bégica

Jaime Reis JUN Espoo - Filândia 1994
Hugo Amorim JUV Charleroi - Bégica
Marcelo Igreja JUN Atenas - Grecia
Sónia Vilar JUN Espoo - Filândia 1996

Brenda Rodrigues JUV Istambul - Turquia
Carla Queiroz JUN Atenas - Grecia
Hugo Amorim JUV Istambul - Turquia

Carla Queiroz JUN Copenhaga - Dinamarca
Sofia Afonso JUV Praga - Republica Checa

Teresa Ferreira JUN Larnaca - Chipre 2000
JUV Antuerpia - Bélgica 1988
JUN Palma Maiorca-Espanha 1989
JUN Thessaloniki - Grécia

José Couteiro JUV
Paula Gonçalves JUV
Joana Vitoriano JUN Lisboa - Portugal 1991
João Vitoriano JUV Andorra
José Couteiro JUN

JUN
JUN

Rui Ramalho JUV Charleroi - Bégica
Rui Sousa JUV Lisboa - Portugal

André Vicente JUN
José Couteiro JUN

Paula Gonçalves JUN
Rui Ramalho JUV Lisboa - Portugal 1996

Sérgio Fernandes JUV Praga - Republica Checa 1998
António Lima JUV

JUV
JUV Atenas - Grécia 2000

Chema Fernandes JUV Varsóvia - polónia
Duarte Dantas JUN Jamor - Portugal
Marta Soares JUV Varsóvia - polónia
Duarte Dantas JUN Larnaca - Chipre 2002
Cátia Moura JUV Chipre 2004

Marilia Freixo JUV Funchal - Portugal 2005
JUV Atenas - Grécia 2006
JUN

Carlos Sotelo JUV
Filipa Pinheiro JUN
Diana Rocha JUV Istambul - Turquia 2008

Alexandre Ribas JUV Poznan - Polónia 2013

11 19 32

Espoo - Filândia

Charleroi - Bégica

Genebra - Suiça
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Joana Vitoriano

Paula Gonçalves

Duarte Dantas

Ana Gonçalves

Natania - Israel

Atenas - Grecia

1999

2001

2007

12 12 4224
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Atenas - Grecia

Atenas - Grecia

Lisboa - Portugal

1991

1992

1993

1995

1997



Helder Santos JUV Antuerpia - Bélgica 1988
Diana Cardoso JUN Thessaloniki - Grécia 1990
Carla Marques JUV Andorra 1992
Ana Cardoso JUV Charleroi - Bégica

Carla Marques JUV
Margarida Carvalho JUV 1994

Ana Tsukagoshi JUV Charleroi - Bégica
Carla Marques JUN Atenas - Grecia

Francisco Antunes JUV
Margarida Carvalho JUV

Ana Tsukagoshi JUV Lisboa - Portugal 1996
Ana Russo JUN

Ana Tsukagoshi JUN
Patricia Silva JUN Copenhaga - Dinamarca
Sofia Martins JUV Praga - Republica Checa

Luis Silva JUV Varsóvia - polónia 2001
António Pereira JUV Charleroi - Bégica

Luis Silva JUN Larnaca - Chipre
António Pereira JUV Praga - Republica Checa 2003
Nádia Laezza JUV Chipre 2004
Nádia Laezza JUN Funchal Portugal 2006
Maria Veloso JUV
Miguel Oliveira JUV
Maria Veloso JUN
Miguel Oliveira JUN

Gabriela Andrade JUN Gorow - Polónia
Ana Carvalho JUV Coimbra - Portugal

Beatriz Craveiro JUV Limassol - Chipre 2011
Tomás Veloso JUV Corfu - Grécia 2012
Tomás Veloso JUN Kiev - Ucrânia 2013
Tomás Veloso JUN Alexandroup - Grécia 2014
Sérgio Souto JUV Antuerpia - Bélgica 1988
Rui Duarte JUV Copenhaga - Dinamarca 1990
Rui Pinto JUV Charleroi - Bégica 1993

Manuela Fonseca JUV Praga - Republica Checa 1998
Bárbara Ferreira JUV
Manuela Fonseca JUV
Bárbara Ferreira JUN Larnaca - Chipre

Vasco Lopes JUV Atenas - Grécia
Manuela Fonseca JUN Jamor - Portugal 2001
Fernando Costa JUN
Isabel Catarino JUN
Fernando Costa JUN Praga - Rep Checa

Filipe Lopes JUV Praga - Republica Checa
JUV Chipre 2004
JUN

Cátia Cordeiro JUN
José Gonçalves JUV

Margarida Resende JUV
Patricia Oliveira JUN Piraeus - Grécia 2009

JUV Coimbra - Portugal 2010
JUN 2011
JUV 2012
JUV Poznan - Polónia 2013
JUN Alexandroup - Grécia 2014

Sofia Gonçalves JUV Jamor - Portugal 2015

2007

Corfu - Grécia

1999

2000

2002

2003

2005

257 10 17

Bruno Monteiro

Tiago Oliveira

André Santos

Charleroi - Bégica

Larnaca - Chipre

Larnaca - Chipre

Genebra - SuiçaL
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Lisboa - Portugal

Charleroi - Bégica

Atenas - Grecia

Genebra - Suiça

Piraeus - Grécia

1993

1995

1997

1998

2002
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Ana Alberto JUN

Pedro Silva JUN

Daniela Sá JUN Atenas - Grecia 1995

Rafel Vieira JUV Varsóvia - polónia 2001

João Araujo JUN Praga - Rep Checa 2003

Diogo Carneiro JUV Chipre 2004

Jorge Maia JUV

Paulo Araujo JUV

Ana Ferreira JUV Atenas - Grécia

Jorge Maia JUN Funchal Portugal

Mário Costa JUV Atenas - Grécia

Paulo Araujo JUN Funchal Portugal

Ana Ferreira JUN

Jorge Maia JUN

Paulo Araujo JUN

Luis Vaz JUN Piraeus - Grécia 2009

JUV Coimbra - Portugal 2010

JUV Limassol - Chipre 2011

JUN

Simão Alves JUN

Ana Martins JUV Poznan - Polónia 2013

João Silva JUV Limassol - Chipre 2014

João Tinoco JUV

Mateus Carvalho JUV

Simão Morgado JUV Lisboa - Portugal

Sofia Miranda JUN Espoo - Filândia

Daniela Alves JUN Atenas - Grecia

Henrique Silva JUV Istambul - Turquia

Simão Morgado JUN Atenas - Grecia

Henrique Silva JUN

Rodrigo Alves JUN

Vanessa Neves JUV Praga - Republica Checa

JUV Charleroi - Bégica 1999

JUN Larnaca - Chipre

João Fernandes JUV Atenas - Grécia

Filipa Silva JUN

JUN

JUN Larnaca - Chipre 2002

Carlos Almeida JUV Chipre

Pedro Mendonça JUN Oswiecim - Polónia

JUN Larnaca - Chipre 2005

JUN Funchal Portugal

JUV Atenas - Grécia

JUN Genebra - Suiça 2007

Lisa Soares JUV Limassol - Chipre

Pedro Pedras JUN Piraeus - Grécia

Alexandra Frazão JUV Jamor - Portugal 2015

6 8 14

2009

174 13

1996

1997

1998

2000

2001

Filipa Silva

João Fernandes

Carlos Almeida

João Pedro

Copenhaga - Dinamarca

Jamor - Portugal

2004

2006

Jamor - Portugal

1994

2005

2006

2007

2012

2015

Luis Fernandes

Espoo - Filândia

Funchal - Portugal

Genebra - Suiça

Coimbra - Portugal
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Bruno Gaspar JUV Charleroi - Bégica 1993

Marcelo Igreja JUV Lisboa - Portugal 1996

Henrique Neiva JUV Atenas - Grécia 2000

Andreia Dias JUV Varsóvia - polónia

Henrique Neiva JUN Jamor - Portugal

Adriano Niz JUV Charleroi - Bégica

Henrique Neiva JUN Larnaca - Chipre

Adriano Niz JUN

Andreia Dias JUN

Fábio Pereira JUN

Adriano Niz JUN

Fábio Pereira JUN

João Pereira JUN

Cláudia Monteiro JUV Atenas - Grécia

Igor Carvalho JUN

Mário Rodrigues JUN

Miguel Santos JUV Atenas - Grécia

Claudia Monteiro JUN Genebra - Suiça 2007

Ricardo Silva JUV Istambul - Turquia 2008

Ana Gomes JUV Coimbra - Portugal

Diana Rocha JUN Gorow - Polónia

João Santos JUV Corfu - Grécia 2012

Rita Gomes JUN Thessaloniki - Grécia 1990

Teresa Santos JUN Montreux - Suiça 1992

Filipa Martins JUN Atenas - Grecia 1993

Patricia Conceição JUN Jamor - Portugal 2001

JUV Charleroi - Bégica 2002

JUN

Daniela Inácio JUV

Harriet Smith JUV

Ana Santos JUN

Daniela Inácio JUN

Harriet Smith JUN

Daniela Inácio JUN Larnaca - Chipre

Pedro F Oliveira JUV

Catarina Teixeira JUN

Pedro F Oliveira JUV Atenas - Grécia

Claudia Robalo JUV

Pedro F Oliveira JUN

JUV Istambul - Turquia 2008

JUV Limassol - Chipre 2009

JUV Coimbra - Portugal 2010

JUN Corfu - Grécia 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

Ana Santos

Miguel Saraiva

Isabel Abreu

2003

2004

2005

2006

2007
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Ricardo Neves JUN Salonica - Grécia 1987
Ricardo Neves JUV Antuerpia - Bélgica 1988
Mónica Freitas JUN Thessaloniki - Grécia

JUV Natania - Israel
JUN Atenas - Grecia

Rubina Andrader JUV Andorra
Nuno Pereira JUN Atenas - Grecia
Pedro Fino JUV

Rubina Andrader JUV
Pedro Fino JUN

Rubina Andrade JUN
Catarina Alves JUN

JUN
JUN Espoo - Filândia

Claudia Melim JUV
JUV 1998
JUN 2000

Luis Pinto JUN
JUV Funchal - Portugal
JUV Atenas - Grécia 2006

Edgar Andrade JUV Charleroi - Bégica 1999
JUV Varsóvia - polónia 2001
JUN Larnaca - Chipre
JUV Charleroi - Bégica
JUN

Sara Madeira JUN
JUV
JUN Oswiecim - Polónia

Catarina Fabiana JUV Chipre
José Bica JUN Larnaca - Chipre 2005

JUV Atenas - Grécia 2006
JUN Genebra - Suiça 2007

Pedro Mendes JUV Limassol - Chipre 2009
Diogo Sousa JUV Coimbra - Portugal

JUN Gorow - Polónia
JUN Corfu - Grécia
JUV Limassol - Chipre
JUN Coimbra - Portugal 2012

Sónia Teixeira JUN Jamor - Portugal 1986
JUN Salonica - Grécia 1987
JUN

Patricia Rodrigues JUN
Nuno Soares JUN Palma Maiorca-Espanha 1989

Carlos Bernardo JUV
Isilda Gonçalves JUV

Miguel Arrobas JUV Copenhaga - Dinamarca
Vasco Rosário JUN Atenas - Grecia 1993

JUV Istambul - Turquia 1997
JUN Copenhaga - Dinamarca 1998
JUV Praga - Republica Checa 2003
JUN Oswiecim - Polónia

Frederico Lima JUV Chipre
JUV Genebra - Suiça 2007
JUV Istambul - Turquia 2008

Miguel Sérgio JUN Kiev - Ucrânia 2013

Antuerpia - Bélgica

Natania - Israel

1988

1990

Diogo Sousa

Praga - Rep Checa

2002

2003

2004

2010

2011

Sara Madeira

Pedro Mendonça

Nuno Quintanilha

Ana Rita Ismael

Pedro Mendes

Atenas - Grecia

Praga - Repub Checa

Larnaca - Chipre

2004

1990
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1993

1994

1995
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2005
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Helder Santos JUN Salonica - Grécia 1987

Alexandre Gonçalves JUV Andorra 1992

João Cardoso JUV Charleroi - Bégica 1993

Hugo Leite JUV Lisboa - Portugal 1994

Alexandre Gonçalves JUN Atenas - Grecia 1995

Alexandra Martins JUV

JUV

JUN Atenas - Grecia

José Cavalheiro JUV

Mariana Cunha JUV

José Cavlheiro JUN

Mariana Cunha JUN

Inês Cunha JUV Atenas - Grécia 2000

Rita Ferreira JUV Funchal - Portugal 2005
Gustavo Madureira JUV Coimbra - Portugal 2010

JUV Limassol - Chipre 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

Rita Anjos JUN Salonica - Grécia 1987

JUV Natania - Israel 1989

JUV Copenhaga - Dinamarca 1990

Rita Anjos JUN 1991

JUV 1996

JUN Atenas - Grecia 1997

JUN

Fililpe Custódio JUN

André Mestre JUV Varsóvia - polónia 2001

JUV Charleroi - Bégica 2002

JUV Praga - Republica Checa

André Mestre JUN Praga - Rep Checa

Tiago Venâncio JUN Oswiecim - Polónia 2004

JUV Funchal - Portugal 2005
JUN

Diogo Barbosa JUN

Miguel Pires JUN Larnaca - Chipre 2002

Hugo Rodrigues JUV Funchal - Portugal 2005
Marta Abreu JUV Atenas - Grécia 2006

Hugo Rodrigues JUN

Luis Estanislau JUV

Marta Abreu JUN

JUV Istambul - Turquia 2008

JUV Limassol - Chipre

Luis Estanislau JUN Piraeus - Grécia

JUN Gorow - Polónia 2010

JUN Corfu - Grécia 2011

Rodrigo Guerreiro JUV Jamor - Portugal 2015
Claudio Simões JUV Limassol - Chipre 2016
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Teresa Pacheco JUN Thessaloniki - Grécia 1990

Sara Matos JUV Zurique - suiça 1991

JUV Charleroi - Bégica 2002

JUV Praga - Republica Checa 2003

JUN Oswiecim - Polónia 2004

Rita Gomes JUV Funchal - Portugal 2005
JUV Istambul - Turquia 2008

JUV

Miguel Diogo JUV

Diogo Silva JUN Gorow - Polónia 2010

Bruna Paulino JUV Limassol - Chipre

Miguel Diogo JUN Corfu - Grécia

JUV Charleroi - Bégica 2002

JUN Praga - Rep Checa 2003

JUN Oswiecim - Polónia 2004

Ana Félix JUV Funchal - Portugal 2005
JUV Atenas - Grécia 2006

JUV Genebra - Suiça 2007

JUV Istambul - Turquia 2008

JUN Piraeus - Grécia

Diogo Rodrigues JUV Limassol - Chipre

Rui Costa JUN Piraeus - Grécia

Andreia Gomes JUN Gorow - Polónia 2010

Pedro Fernandes JUV Jamor - Portugal 2015

Luciana Faria JUN Larnaca - Chipre 2002

JUV Praga - Republica Checa 2003

JUV Chipre 2004

JUN Larnaca - Chipre 2005

JUN Funchal Portugal 2006

Ana Rodrigues JUV Coimbra - Portugal 2010

Rita Amador JUV Poznan - Polónia 2013

JUV Jamor - Portugal 2015
JUV Limassol - Chipre 2016

Carolina Fernandes JUN Kiev - Ucrânia

Gustavo Ribeiro JUN Kiev - Ucrânia

Mariana Silva JUV Atenas - Grécia 2000

Sara C. Oliveira JUN Jamor - Portugal 2001

Joana Sampaio JUN

Mariana Silva JUN

Sara C. Oliveira JUN

Joana Santos JUV Genebra - Suiça 2007

JUV Coimbra - Portugal 2010

JUN Corfu - Grécia 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

Diana Durães

Joana Amador

2021
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Fábio Silva

Diogo Silva
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JUV Lisboa - Portugal 1993
JUN Nicosia - Chipre 1994

Ana Carvalho JUN Larnaca - Chipre
Duarte Mourão JUV
Marta Ferreira JUV

JUN Jamor - Portugal 2001
JUN Larnaca - Chipre 2002
JUN Praga - Rep Checa 2003
JUN Oswiecim - Polónia 2004

Nádia Vieira JUN Funchal Portugal 2006
JUV Praga - Republica Checa 2003
JUN Oswiecim - Polónia

Vânia Neves JUV Chipre
André Filgueiras JUN

José Parente JUN
JUV
JUN

Vânia Neves JUN
Marisa Lage JUV Istambul - Turquia 2008

Diana Rocha JUN Piraeus - Grécia 2009
JUN Jamor - Portugal 1986
JUN

Paulo Camacho JUN
JUN Lisboa - Portugal 1991
JUN Montreux - Suiça 1992

Frederico Silva JUN
Sara Cerdas JUV

Afonso Sequeira JUV Jamor - Portugal 2015
Ricardo Zamith JUN Montreux - Suiça 1992
Ana Alberto JUN

Bruno Loureiro JUN
Daniela Sá JUV Charleroi - Bégica

JUV Lisboa - Portugal 1994
JUV Charleroi - Bégica 1995

Bruno Gaspar JUV

Maria Cruz JUV
João Santos JUV

Rafael Gil JUV
João Gil JUV Poznan - Polónia

Rafael Gil JUN Kiev - Ucrânia
João Gil JUN

Rafael Gil JUN

Diogo Domingues JUV Jamor - Portugal 2015

Florbela Machado JUN Coimbra - Portugal

Maria Costa JUV

Mariana Guerra JUV

Alexandre Coutinho JUV

Eduardo Carvalheiro JUV

JUV Jamor - Portugal 2015

JUV Limassol - Chipre 2016A
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JUN Jamor - Portugal 1986

JUN Antuerpia - Bélgica 1988

Maria Carlos Santos JUV Andorra 1992

Rodolfo Almeida JUV Istambul - Turquia 1997

JUV Atenas - Grécia 2000

JUN Jamor - Portugal 2001

António Rolo JUV 1993

Ana Russo JUV 1996

Hugo Gonzalez JUV 1998

João Pedro Neves JUN 2003

Solange Azevedo JUV 2003

Tatiana Santos JUV Limassol - Chipre 2009

Cátia Carnide JUV Charleroi - Bégica 1993

João Costa JUN Praga - Rep Checa 2003

Joana Pinto JUN Piraeus - Grécia 2009

JUV Limassol - Chipre 2014

JUV Jamor - Portugal 2015

JUV Limassol - Chipre 2016

Ana Boavista JUV Charleroi - Bégica 2002

JUV Istambul - Turquia 2008

JUV Limassol - Chipre 2009

JUN Gorow - Polónia 2010

Paulo Janeiro JUV Coimbra - Portugal 2010

JUV Coimbra - Portugal 2010

JUV Limassol - Chipre 2011

JUN

Rui Lopes JUN

Miriam Filipe Marques JUV Jamor - Portugal 2015

Andreia Machado JUV Atenas - Grécia 2000

JUV Praga - Republica Checa 2003

JUV Chipre 2004

JUN Larnaca - Chipre 2005

JUN Funchal Portugal 2006

JUV Limassol - Chipre 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

JUN Kiev - Ucrânia 2013

Giovanna Vargas JUV Limassol - Chipre 2014

Tomás Gomes Oliveira JUV Jamor - Portugal 2015

Rodrigo Rosa JUV Corfu - Grécia 2012

João Vital JUV Poznan - Polónia 2013

Rodrigo Rosa JUN Alexandroup - Grécia 2014

João Vital JUV Limassol - Chipre 2014
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JUV Chipre 2004

JUN Larnaca - Chipre 2005

JUN Funchal Portugal 2006

Tiago Pastor Escada JUV Jamor - Portugal 2015

Nuno Matos JUN Copenhaga - Dinamarca

Pedro Matos JUV Praga - Republica Checa

Joana Ribeiro JUV Varsóvia - polónia 2001

Daniela Nunes JUN Praga - Rep Checa 2003

Ana Pinto JUV Varsóvia - polónia 2001

Cátia Ramalho JUN Larnaca - Chipre

Sérgio Barbosa JUV Charleroi - Bégica

Diogo Filipe teodoro JUV Jamor - Portugal 2015

João Sousa JUV Istambul - Turquia 2008

Ruben Nunes JUV Coimbra - Portugal 2010

João Sousa JUN Corfu - Grécia 2011

Ruben Nunes JUN Coimbra - Portugal 2012

Joana Filipa Vilhena JUV Atenas - Grécia 2006

JUV Limassol - Chipre 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

JUN Kiev - Ucrânia 2013

Mara Silva JUN
Sara Cruz JUN

André Vilas Ruivo JUV Jamor - Portugal 2015
Rui Jerónimo JUV Natania - Israel 1990

JUV Praga - Republica Checa 1998

JUN Larnaca - Chipre 2000

Cristiana Marques JUV Atenas - Grécia 2000

Egas Bastos JUN Jamor - Portugal 2001

Tiago Teixeira JUV Corfu - Grécia 2012

JUV Istambul - Turquia 2008

JUN Piraeus - Grécia 2009

JUN Gorow - Polónia 2010

César Faria JUV Atenas - Grécia 2006

Mara Silva JUV

Sara Cruz JUV

JUV Coimbra - Portugal 2010

JUN Corfu - Grécia 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

JUV Limassol - Chipre 2011

JUN Coimbra - Portugal 2012

JUN Kiev - Ucrânia 2013

JUV Atenas - Grécia 2000

JUN Jamor - Portugal 2001

Genebra - Suiça 2007

3

Joana Silva 31 0 1

CNPDELGADA

LSXXI

Carlos Pedrosa 0 1 1 3

ASALEIRIA 2 1 3 3

AHBVG Marisa Freitas

AEJUNTOS Ana Rodrigues 1 0 1

ADFAFE 1 2 3

ACM 0 2 2 3
Helder Lopes

ADCRBANJOS 2 1 3 3
Piraeus - Grécia 2009

CNMAIA

GESPAÇOS

PORTINADO

1998

4222002

0 2 2

21 1
Miguel Nascimento

4

4

4

4

4

3

22 0 2

AMINATA
Joana Escária

1 1 2

CNMATOS 2 2 4



Carolina Peres JUV Praga - Republica Checa 2003

Joana Marques JUV Limassol - Chipre 2009

JUV Jamor - Portugal 2015

JUV Limassol - Chipre 2016

JUV Zurique - suiça 1991

JUV Lisboa - Portugal 1993

Ana Teixeira JUV Lisboa - Portugal

Marta Rodrigues JUV Lisboa - Portugal

André Vieira JUV Praga - Republica Checa 2003

Paulo Vakulyuk JUN Kiev - Ucrânia 2021

Diogo Matos Ribeiro JUN Kiev - Ucrânia

Martim Machado JUN Kiev - Ucrânia

Ana Rita Oliveira JUN Kiev - Ucrânia

Mariana Cunha JUN Kiev - Ucrânia

Frederico Riachos JUV Limassol - Chipre 2014

José Henrues Luz JUV Jamor - Portugal 2015

JUV Atenas - Grécia 2000

JUN Jamor - Portugal 2001

JUV Genebra - Suiça 2007

JUN Piraeus - Grécia 2009

Diogo Silva JUN Corfu - Grécia 2011

Victoria Kaminskaya JUN Corfu - Grécia 2011

David Gorgulho JUV Praga - Republica Checa 1998

Ivo Margarido JUV Chipre 2004

ABVACACÉM Sónia Sousa JUV Natania - Israel 1989 1 0 1 1

AVISEUFC Carolina Peres JUN Oswiecim - Polónia 2004 1 0 1 1

ACRTCMVOUZELA Sara Sousa JUV Poznan - Polónia 2013 1 0 1 1

BENEDITASCN Guilherme Pina JUV Limassol - Chipre 2014 0 1 1 1

CJSAROUCA Inês Gomes Azevedo JUV Jamor - Portugal 2015 1 0 1 1

CDLousanense Gabriel Lopes JUN Alexandroup - Grécia 2014 0 1 1 1

CDSÃO ROQUE João Cruz Castro JUV Limassol - Chipre 2016 0 1 1 1

CLISNAVE Miguel Roque JUV Lisboa - Portugal 1994 0 1 1 1

CNGRANDOLA Cristina Ventura JUV Istambul - Turquia 1997 1 0 1 1

CNVILAVERDE Elsa Daniel Dias JUV Atenas - Grécia 2006 1 0 1 1

CONDEIXAAC Joana Henriques JUV Jamor - Portugal 2015 1 0 1 1

EMDBARCELOS Rafael Simões JUV Limassol - Chipre 2016 0 1 1 1

IDVIEIRENSE Bruna Simões JUV Jamor - Portugal 2015 1 0 1 1

0 2 2

0 2 2CUCOIMBRA

1 1

0 1 1

2 0 2

0 2 2

Susana Sousa 1 0 1

2 0 21994

CEFANOR

NSGOLEGÃ

PALMELAD

CFUNIÃO

CNGUARDA

CNTNOVAS

2

2

2

CAFBPD

CAPACENSE Inês Neto Rocha

2021

2021

OSJOSÉ Miguel Figueiredo

0

2

2

2

1 0 1 2

2

PIMPÕES

VASCOGAC

1 1 2

0 2 2

André Silva

2

2

2

2

2 0 2



Nº Nº Nº
Nad Clubes Part

Ana Franco JUN Sport Lisboa Benfica

Ana Raimundo JUN

Artur Costa JUN

Catarina Alves JUN Clube TAP

Diogo Madeira JUN Sport Lisboa Benfica

Emilio Frischknet JUN Sport Algés Dafundo

Miguel Santos JUN Sport Lisboa Benfica

Sónia Teixeira JUN ABombeiros Voluntários Estoris

Suzete Ruivo JUN Sport Lisboa Benfica

Alexandra Carreira JUN SFUnião Artistica Piedense

Carla Rosário JUN Sport Lisboa Benfica

Emilio Frischknet JUN Sport Algés Dafundo

Joana Arantes JUN Sporting Clube Portugal

Nuno Soares JUN ABombeiros Voluntários Estoris

Patricia Alves JUN Sport Lisboa Benfica

Pedro Lima JUN

Pedro Coutinho JUN

Rita Anjos JUN Clube Naval Setubalense

Alexandra Carreira JUV SFUnião Artistica Piedense

Ana Raimundo JUN Sport Lisboa Benfica

Artur Costa JUN Sporting Clube Portugal

Catarina Alves JUN Clube TAP

Diogo Madeira JUN

Gonçalo Francisco JUV

Joana Arantes JUV Sporting Clube Portugal

Luisa Yokochi JUN

Miguel Santos JUN

Nuno Soares JUN ABombeiros Voluntários Estoris

Patricia Alves JUV Sport Lisboa Benfica

Patricia Rodrigues JUN ABombeiros Voluntários Estoris

Pedro Neves JUV Sport Lisboa Benfica

Rui de Sousa JUV

Sandra Oliveira JUN

Ana Carvalho JUN

Claudia Costa JUV Sporting Clube Portugal

Emilio Frischknet JUN Sport Algés Dafundo

Gonçalo Francisco JUN Sport Lisboa Benfica

Joana Arantes JUN

José Silva JUV

Miguel Cabrita JUV Sport Algés Dafundo

Nuno Castro JUV Sport Lisboa Benfica

Nuno Soares JUN ABombeiros Voluntários Estoris
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Patricia Alves JUN Sport Lisboa Benfica

Pedro Coutinho JUN

Pedro Neves JUN

Raquel Anjos JUV Clube Naval Setubalense

Raquel Cruz JUV Sport Algés Dafundo

Sandra Correia JUV SFUnião Artistica Piedense

Sérgio Antunes JUV Sport Algés Dafundo

Sónia Sousa JUV ABVAguarva Cacém

Vanda Pereira JUV Sporting Clube Portugal

Ana Malta JUV SFUnião Artistica Piedense

André Ribeiro JUV Sport Algés Dafundo

Carlos Bernardo JUV ABombeiros Voluntários Estoris

Claudia Costa JUV Sporting Clube Portugal

Cristina Vivas JUV

Eduardo Costa JUV

Gonçalo Francisco JUN

Isilda Gonçalves JUV ABombeiros Voluntários Estoris

João Serra JUV Sport Lisboa Benfica

Luis Aguiar JUV Sporting Clube Portugal

Miguel Arrobas JUV ABombeiros Voluntários Estoris

Miguel Cabrita JUV Sport Algés Dafundo

Nuno Castro JUN Sport Lisboa Benfica

Paulo Ribeiro JUN Sport Algés Dafundo

Pedro Neves JUN Sport Lisboa Benfica

Pedro Pinto JUN Sporting Clube Portugal

Raquel Anjos JUV Clube Naval Setubalense

Rita Gomes JUN Clube Futebol Os Belenenses

Rodolfo Viegas JUV

Rui de Sousa JUN

Sandra Correia JUV SFUnião Artistica Piedense

Sérgio Antunes JUN Sport Algés Dafundo

Sónia Sousa JUV Sport Lisboa Benfica

Tânia Ribeiro JUV

Tiago Teles JUV

Abel Martins JUV

Ana Neves JUN

Ana Nobre JUN Sport Algés Dafundo

Carla Seoane JUN SFUnião Artistica Piedense

Gustavo Reis JUV Sporting Clube Portugal

Hugo Silva JUV SFUnião Artistica Piedense

João Coias JUV

Kathrin Calhau JUV

Luis Aguiar JUN

Miguel Arrobas JUN

Miguel Cabrita JUN

Nuno Castro JUN Sport Lisboa Benfica

Petra Chaves JUV Sport Algés Dafundo

A
S

S
O

C
IA

Ç
Ã

O
 N

A
T

A
Ç

Ã
O

 D
E

 L
IS

B
O

A

223 41017

Sport Lisboa Benfica
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Ricardo Pedroso JUV Sport Algés Dafundo

Rita Anjos JUN Clube Naval Setubalense

Sandra Correia JUN SFUnião Artistica Piedense

Sónia Sousa JUN

Abel Martins JUN

Ana Nobre JUN

André Ribeiro JUN

Andreia Neves JUV

Carla Cruz JUN

Gustavo Reis JUN

João Coias JUN Sport Algés Dafundo

José Alves JUN Sport Lisboa Benfica

Kathrin Calhau JUN

Luis Aguiar JUN

Maria Santos JUV Clube TAP

Miguel Arrobas JUN

Miguel Cabrita JUN

Nuno Dias JUN

Nuno Laurentino JUN Sport Lisboa Benfica

Petra Chaves JUV

Raquel Anjos JUN

Ricardo Pedroso JUN

Ricardo Rodrigues JUV Sporting Clube Portugal

Ricardo Santos JUV SFUnião Artistica Piedense

Rui Silva JUV Sport Algés Dafundo

Sandra Correia JUN SFUnião Artistica Piedense

Sónia Sousa JUN Sport Lisboa Benfica

Teresa Santos JUN Clube Futebol Os Belenenses

Tiago Teles JUN Sport Algés Dafundo

Abel Martins JUV Sport Lisboa Benfica

Ana Rezendes JUV Sporting Clube Portugal

Andreia Neves JUV

Carla Cruz JUN

David Lopes JUN Sport Lisboa Benfica

Duarte Mendonça JUN Sport Algés Dafundo

Eduardo Costa JUN Sport Lisboa Benfica

Filipa Martins JUN Clube Futebol Os Belenenses

Gustavo Reis JUV Sporting Clube Portugal

Henrique Macedo JUV

João Coias JUV

Maria Santos JUV GESLOURES EM

Mónica Soares JUV SFUnião Artistica Piedense

Nuno Dias JUV Sport Algés Dafundo

Patricia Sousa JUN Sport Lisboa Benfica

Petra Chaves JUV Sport Algés Dafundo

Ricardo Abrantes JUV Sporting Clube Portugal

Ricardo Pedroso JUV Sport Algés Dafundo

410

Sporting Clube Portugal

Sport Algés Dafundo

Sport Algés Dafundo

Sport Algés Dafundo

1993

1991

Sport Lisboa Benfica

Sport Algés Dafundo

1992Sport Algés Dafundo
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Sport Algés Dafundo



Vasco Rosário JUN ABombeiros Voluntários Estoris 1993

Ana Rezendes JUN Sporting Clube Portugal

Ana Francisco JUV

Bruno Laranjeira JUV

Carla Cruz JUN Sport Algés Dafundo

Cátia Rodrigues JUV SFUnião Artistica Piedense

David Lopes JUN Sport Lisboa Benfica

Diana Chaves JUV Sport Algés Dafundo

Gustavo Reis JUN Sporting Clube Portugal

João Coias JUN Sport Algés Dafundo

José Couto JUN Sporting Clube Portugal

Maria Santos JUN GESLOURES EM

Miguel Roque JUV Clube Lisnave

Nuno Dias JUN Sport Algés Dafundo

Patricia Sousa JUN Sport Lisboa Benfica

Petra Chaves JUN

Ricardo Pedroso JUN

Ricardo Santos JUN SFUnião Artistica Piedense

Sofia Miranda JUV Sport Algés Dafundo

Vasco Rosário JUN

Virginia Gomes JUN

Ana Rezendes JUN Sporting Clube Portugal

Bruno Laranjeira JUV

Cátia Rodrigues JUV

Daniel Mendes JUN

Diana Chaves JUV

Irina Cruz JUN

Ricardo Macedo JUV

Ricardo Rodrigues JUN Sporting Clube Portugal

Ricardo Santos JUN SFUnião Artistica Piedense

Sofia Miranda JUV Sport Algés Dafundo

Ana Francisco JUN SFUnião Artistica Piedense

Ana Magalhães JUV Sport Algés Dafundo

Ana Rezendes JUN

André Vicente JUN

Cátia Rodrigues JUN SFUnião Artistica Piedense

Diana Chaves JUV Sport Algés Dafundo

Filipe Rosa JUV Clube Naval Setubalense

Joana Garcia JUV

José Couto JUN

Nuno Dias JUN Sport Algés Dafundo

Pedro Ferreira JUN

Ricardo Abrantes JUN

Ricardo Afonso JUV

Ricardo Pedroso JUN

Ricardo Santos JUN SFUnião Artistica Piedense

Simão Morgado JUV Clube Natação Amadora
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SFUnião Artistica Piedense

Sport Algés Dafundo

Sport Lisboa Benfica

1994

SFUnião Artistica Piedense

Sport Algés Dafundo
1995

Sporting Clube Portugal

Sporting Clube Portugal

Sporting Clube Portugal
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1996



Sofia Miranda JUN Clube Natação Amadora 1996

Ana Magalhães JUN

Ana Martins JUV

Andreia Martins JUV Sporting Clube Portugal

Bruno Laranjeira JUN SFUnião Artistica Piedense

Daniela Alves JUN Clube Natação Amadora

Diana Chaves JUN Sport Algés Dafundo

Filipe Rosa JUN Clube Naval Setubalense

Henrique Silva JUV Clube Natação Amadora

Joana Guerra JUV SFUnião Artistica Piedense

Joana Silva JUV Sporting Clube Portugal

Ricardo Coxo JUV SFUnião Artistica Piedense

Rodolfo Almeida JUV Clube TAP

Rui Cortes JUV ABombeiros Voluntários Estoris

Simão Morgado JUN Clube Natação Amadora

Vasco Fernandes JUN Sport Algés Dafundo

Ana Leal JUV Sport Lisboa Benfica

Ana Magalhães JUN

Ana Rego JUV

Fililpe Custódio JUN

Filipe Rosa JUN

Henrique Silva JUN Clube Natação Amadora

Hugo Pinto JUN SFUnião Artistica Piedense

Inês Águas JUV Sport Algés Dafundo

Joana Guerra JUN

Ricardo Coxo JUV

Rita Correia JUV Sporting Clube Portugal

Rodrigo Alves JUN Clube Natação Amadora

Rui Cortes JUN ABombeiros Voluntários Estoris

Vanessa Neves JUV Clube Natação Amadora

David Ferro JUV SFUnião Artistica Piedense

Edgar Andrade JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Filipa Silva JUV Clube Natação Amadora

Helder Pais JUV

Nádia Correia JUV

Alexandra Bouças JUV Clube TAP

Ana Carvalho JUN GESLOURES EM

Bruno Freitas JUN

Bruno Ramos JUV

David Ferro JUV

Duarte Mourão JUV GESLOURES EM

Filipa Silva JUN Clube Natação Amadora

Inês Águas JUN Sport Algés Dafundo

João Fernandes JUV Clube Natação Amadora

Marta Ferreira JUV GESLOURES EM

Miguel Figueiredo JUV Oficinas São José

Nádia Correia JUN SFUnião Artistica Piedense
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1999

2000
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Ricardo Coxo JUN SFUnião Artistica Piedense 2000

Alexandra Bouças JUN Clube TAP

André Mestre JUV Clube Naval Setubalense

Daniel Maia JUV Sport Lisboa Benfica

David Ferro JUN SFUnião Artistica Piedense

Duarte Mourão JUN GESLOURES EM

Filipa Silva JUN

João Fernandes JUN

Luis Amador JUV

Marta Ferreira JUN

Miguel Figueiredo JUN Oficinas São José

Nádia Correia JUN SFUnião Artistica Piedense

Patricia Conceição JUN Clube Futebol Os Belenenses

Sara Madeira JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Tiago Barroso JUN Sport Algés Dafundo

Vanessa neves JUN SFUnião Artistica Piedense

Ana Santos JUV Clube Futebol Os Belenenses

David Ferro JUN SFUnião Artistica Piedense

Duarte Mourão JUN GESLOURES EM

Edgar Silva JUV Sport Lisboa Benfica

Filipe Alves JUV Sporting Clube Portugal

João Fernandes JUN Clube Natação Amadora

Luis Amador JUN

Maria Leitão JUV

Marta Ferreira JUN

Miguel Figueiredo JUN

Pedro Mendonça JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Rita Rolo JUV Sporting Clube Portugal

Sara Madeira JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Tiago Venâncio JUV Clube Naval Setubalense

Ana Santos JUN Clube Futebol Os Belenenses

André Mestre JUN Clube Naval Setubalense

Daniela Inácio JUV Clube Futebol Os Belenenses

Diana Gomes JUV ABombeiros Voluntários Estoris

Harriet Smith JUV Clube Futebol Os Belenenses

Joana Oliveira JUN GESLOURES EM

Maria Dores JUN

Maria Leitão JUN

Nuno Quintanilha JUV

Pedro Mendonça JUN

Renata Amaral JUN

Rita Freitas JUN

Sara Madeira JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Tiago VeNnâncio JUV Clube Naval Setubalense

Ana Santos JUN Clube Futebol Os Belenenses

Ana Santos JUV SFUnião Artistica Piedense

Carlos Almeida JUV Clube Natação Amadora
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Catarina Fabiana JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Daniela Inácio JUN Clube Futebol Os Belenenses

Diana Gomes JUN

Frederico Lima JUV

Harriet Smith JUN Clube Futebol Os Belenenses

Joana Oliveira JUN GESLOURES EM

Maria Dores JUN

Maria Leitão JUN

Nelson Lança JUV SFUnião Artistica Piedense

Nuno Quintanilha JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Pedro Mendonça JUN Clube Natação Amadora

Susana Miguel JUV SFUnião Artistica Piedense

Tiago Venâncio JUN Clube Naval Setubalense

Ana Brito JUN Sporting Clube Portugal

Ana Santos JUN

António Lança JUV

Carlos Almeida JUN Clube Natação Amadora

Daniela Inácio JUN Clube Futebol Os Belenenses

João Santiago JUV SFUnião Artistica Piedense

José Bica JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Pedro Oliveira JUV Clube Futebol Os Belenenses

Ricardo Varela JUV Clube Naval Setubalense

Susana Miguel JUN

Ana Santos JUN

Ana Ismael JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Carlos Almeida JUN Clube Natação Amadora

Catarina Teixeira JUN Clube Futebol Os Belenenses

João Santiago JUV SFUnião Artistica Piedense

João Pedro JUV Clube Natação Amadora

Maria Lucas JUV Sporting Clube Portugal

Nádia Vieira JUN GESLOURES EM

Pedro Oliveira JUV Clube Futebol Os Belenenses

Susana Miguel JUN

Ana Gomes JUN

Ana Ismael JUN CNatação Colégio Vasco Gama

André Silva JUV Palmela Desporto EM

Claudia Robalo JUV Clube Futebol Os Belenenses

Diogo Barbosa JUN Clube Naval Setubalense

Francisco Vital JUV ABombeiros Voluntários Estoris

João Pedro JUN Clube Natação Amadora

Pedro Oliveira JUN Clube Futebol Os Belenenses

Ricardo Varela JUN Clube Naval Setubalense

Tânia Henriques JUV SFUnião Artistica Piedense

Alexis Santos JUV

Filipa Tiago JUV

Francisco Vital JUV ABombeiros Voluntários Estoris

Inês Agostinho JUV Sport Lisboa Benfica
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Sporting Clube Portugal

SFUnião Artistica Piedense

SFUnião Artistica Piedense

SFUnião Artistica Piedense

Sporting Clube Portugal

2005

2006

2007

2008

ABombeiros Voluntários Estoris
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Miguel Saraiva JUV Clube Futebol Os Belenenses

Patricia Marinho JUV Sporting Clube Portugal

Pedro Agostinho JUV Sport Lisboa Benfica

Alexis Santos JUN Sporting Clube Portugal

André Silva JUN Palmela Desporto EM

Catarina Nunes JUV

Gonçalo Gregório JUV

Inês Martins JUV

Lisa Soares JUV Clube Natação Amadora

Miguel Saraiva JUV Clube Futebol Os Belenenses

Pedro Agostinho JUN Sport Lisboa Benfica

Pedro Mendes JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Pedro Pedras JUN Clube Natação Amadora

Alexis Santos JUN Sporting Clube Portugal

Ana Miranda JUV SFUnião Artistica Piedense

Bruna Dantas JUV Sporting Clube Portugal

Diogo Sousa JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Filipa Tiago JUN Sporting Clube Portugal

Francisco Vital JUN Sport Lisboa Benfica

Inês Fernandes JUV Sporting Clube Portugal

Inês Paiva JUV Sport Algés Dafundo

Isabel Abreu JUV Clube Futebol Os Belenenses

Mafalda Beleza JUN

Maria Rosa JUN

Patricia Marinho JUN

Pedro Agostinho JUN

Pedro Mendes JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Pedro Santos JUV Sport Algés Dafundo

Ana Serpa JUV Sporting Clube Portugal

Bárbara Barata JUV Sport Lisboa Benfica

Bruna Dantas JUN Sporting Clube Portugal

Catarina Nunes JUN SFUnião Artistica Piedense

Diogo Sousa JUV CNatação Colégio Vasco Gama

Inês Fernandes JUV Sporting Clube Portugal

Isabel Abreu JUN Clube Futebol Os Belenenses

Pedro Mendes JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Ana Marques JUV Sport Algés Dafundo

Ana Miranda JUN SFUnião Artistica Piedense

André Farinha JUV Sport Lisboa Benfica

Bruna Dantas JUN Sporting Clube Portugal

Diogo Silva JUN SFUnião Artistica Piedense

Diogo Sousa JUN CNatação Colégio Vasco Gama

Francisca Azevedo JUN Sport Algés Dafundo

Inês Fernandes JUN Sporting Clube Portugal

Isabel Abreu JUN Clube Futebol Os Belenenses

João Santos JUV Associação Naval Amorense

Pedro Santos JUN Sport Algés Dafundo

Sporting Clube Portugal

2008

2009

2010

2011
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Rafael Gil JUV Associação Naval Amorense

Rita Frischknecht JUV Sport Algés Dafundo

Rodrigo Rosa JUV ADRCIMonte Maior

Sofia Branco JUV Sporting Clube Portugal

Ana Marques JUN Sport Algés Dafundo

André Farinha JUN Sport Lisboa Benfica

Bárbara Barata JUN Sport Algés Dafundo

Diogo Silva JUN SFUnião Artistica Piedense

Inês Fernandes JUN

João Belo JUV

João Gil JUV Associação Naval Amorense

João Vital JUV ADRCIMonte Maior

Miguel Sérgio JUN ABombeiros Voluntários Estoris

Rafael Gil JUN Associação Naval Amorense

Sofia Branco JUN

Catarina Mestre JUV

João Belo JUN

João Gil JUN Associação Naval Amorense

João Vital JUV ADRCIMonte Maior

José Carvalho JUV SFUnião Artistica Piedense

Madalena Azevedo JUN Sport Algés Dafundo

Miguel Cruchinho JUN Sporting Clube Portugal

Rafael Gil JUN Associação Naval Amorense

Raquel Pereira JUV

Rita Frischknecht JUN

Rodrigo Rosa JUN ADCRIMonte Maior

Sofia Branco JUN Sporting Clube Portugal

Alexandra Frazão JUV Clube Natação Amadora

Ana Branco JUV

António Mendes JUV

Carolina Marcelino JUV

Clara Pereira JUV

Diogo Domingues JUV Associação Naval Amorense

Diogo Dantas JUV Sporting Clube Portugal

Rafaela Azevedo JUV Sport Algés Dafundo

Raquel Tremoço JUV Sporting Clube Portugal

Luisa Machado JUV SFUnião Artistica Piedense 2016

Maria Moura JUN Sporting Clube Portugal

Ricardo Pereira JUN Sport Lisboa Benfica

Sporting Clube Portugal

Sporting Clube Portugal

2012

2013

2014

Sport Algés Dafundo
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Alexandra Castro JUN Futebol Clube Porto

Rui Castro JUN Clube Fluvial Portuense

José Meinedo JUN

José Meinedo JUN

Luisa Rosa JUN

Natacha Sousa JUN

Inês Rothes JUV

José Miranda JUV

Rodolfo Nunes JUV

Rui David Castro JUN

Carla Ortigão JUN

José Meinedo JUN

Luisa Rosa JUV

Natacha Sousa JUV

Sérgio Souto JUV Leixões Sport Clube

Joana Lopes JUV

Jorge Paiva JUV

José Miranda JUV

Rodolfo Nunes JUV

Carla Ortigão JUN

Filipa Costa JUN

José Meinedo JUN

Maria Costa JUV

Mário Martins JUN

Natacha Sousa JUN

Rita Fernandes JUN

Alexandra Jorge JUV

Alexandre Fortunato JUV

Catarina Brandão JUV

Inês Rothes JUN

Joana Lopes JUV

José Miranda JUN

Miguel Leite JUV

Carla Bárbara JUV

Virginia Gomes JUV

Luisa Costa JUV

Nuno Recarei JUN

Rita Fernandes JUN

Rui Duarte JUV Leixões Sport Clube

Hugo Neves JUV

Inês Rothes JUN

Joana Brandão JUV

Joana Lopes JUN

Joana Soutinho JUV

José Miranda JUN

Nuno Ferraz JUV

Rodolfo Nunes JUN

Luisa Costa JUN Futebol Clube Porto

Clube Fluvial Portuense

Futebol Clube Porto

Clube Fluvial Portuense

1990

1991

Futebol Clube Porto

1986

1987

1988

1989
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Futebol Clube Porto

Clube Fluvial Portuense

Futebol Clube Porto

Clube Fluvial Portuense



Manuel Santos JUN Futebol Clube Porto 1991

Alexandra Jorge JUN

Jaime Reis JUN

Joana Brandão JUV

Joana Soutinho JUN

Carla Bárbara JUN

Luisa Costa JUN

Miguel Portela JUV

Patricia Gonçalves JUV

Sofia Sousa JUV

Tiago Pestana JUV

Virginia Gomes JUN

Ricardo Zamith JUN Grupo Desportivo Sopete

Alexandra Jorge JUN

Joana Freitas JUV

Joana Soutinho JUV

Tiago Lousada JUV

Bruno Gaspar JUV Clube Fluvial Vilacondense

António Poftela JUN

Carla Bárbara JUN

Carlos Martins JUN

Lara Gomes JUV

Miguel Portela JUV

Patricia Gonçalves JUV

Sofia Sousa JUV

Virginia Gomes JUN

Ana Alberto JUN

Bruno Loureiro JUN

Daniela Sá JUV

Rui Pinto JUV Leixões Sport Clube

Jaime Reis JUN Clube Fluvial Portuense

Alexandra Jorge JUN

Hernãni Silva JUV

Joana Freitas JUN

Joana Soutinho JUN

João Conde JUN

Mário Carvalho JUN

Miguel Portela JUN

Nuno Inácio JUV

Sofia Sousa JUN

Tiago Lousada JUV

Tiago Pestana JUN

Ana Alberto JUN

Pedro Silva JUN

Ricardo Silva JUV Grupo Desportivo Sopete

Hugo Amorim JUV

Marcelo Igreja JUN
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Ana Cabral JUN

Hernãni Silva JUV

Joana Freitas JUN

Lara Gomes JUN

Mário Carvalho JUN

Miguel Portela JUN

Nuno Inácio JUV

Tiago Lousada JUV

Tiago Pestana JUN

Daniela Sá JUN GDNVila Nova Famalicão

Ricardo Silva JUV Grupo Desportivo Sopete

Sónia Vilar JUN Clube Fluvial Portuense

Marcelo Igreja JUV Clube Fluvial Vilacondense

Ana Teixeira JUN

Mário Carvalho JUN

Marta Rodrigues JUV

Miguel Portela JUN

Tiago Lousada JUV

Bruno Gaspar JUV

Maria Cruz JUV

Brenda Rodrigues JUV

Carla Queiroz JUN

Hugo Amorim JUV

Ana Costa JUV

Bruno Gaspar JUN

João Costa JUV

Maria Pereira JUV

Miguel Carvalho JUV

Nuno Inácio JUN

Silvio Neves JUV

Tiago Lousada JUN

Carla Queiroz JUN

Sofia Afonso JUV

Ana Costa JUN

Hugo Durão JUN

Keissy Sousa JUV

Luis Monteiro JUV

Miguel Carvalho JUN

Nuno Inácio JUN

Manuela Fonseca JUV Leixões Sport Clube

Keissy Sousa JUV

Luis Monteiro JUV

Clube Fluvial Portuense

Futebol Clube Porto

Futebol Clube Porto

1998

1999
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Paula Silva JUV

Pedro Morais JUV

Sara Oliveira JUV

Bárbara Ferreira JUV

Manuela Fonseca JUV

Marisa Freitas JUV AHBVoluntários Guimarães

Cristiana Marques JUV Associação Desportiva Fafe

Teresa Ferreira JUN Clube Fluvial Portuense

Henrique Neiva JUV Clube Fluvial Vilacondense

Mariana Silva JUV Foca - Clube Natação Felgueiras

Keissy Sousa JUN

Luis Monteiro JUN

Margarida Barbosa JUV

Paula Silva JUV

Sara Oliveira JUN

Bárbara Ferreira JUN

Vasco Lopes JUV

Marisa Freitas JUN AHBVoluntários Guimarães

Egas Bastos JUN Associação Desportiva Fafe

Andreia Dias JUV

Henrique Neiva JUN

Ana Pinto JUV Clube Natação Maia

Sara C. Oliveira JUN Foca - Clube Natação Felgueiras

Hugo Pinto JUV

Luis Monteiro JUN

Sara Oliveira JUN

Rafel Vieira JUV GDNVila Nova Famalicão

Manuela Fonseca JUN Leixões Sport Clube

Adriano Niz JUV

Henrique Neiva JUN

Cátia Ramalho JUN

Sérgio Barbosa JUV

Joana Sampaio JUN

Mariana Silva JUN

Sara C. Oliveira JUN

Maria Vilas Boas JUV

Paula Silva JUN

Fernando Costa JUN

Isabel Catarino JUN

Márcia Freitas JUV Vitoria Sport Clube

Adriano Niz JUN

Andreia Dias JUN

Foca - Clube Natação Felgueiras

Futebol Clube Porto

Leixões Sport Clube

Clube Fluvial Vilacondense

2002

2003
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Fábio Pereira JUN Clube Fluvial Vilacondense

Maria Vilas Boas JUN Futebol Clube Porto

João Araujo JUN GDNVila Nova Famalicão

Fernando Costa JUN

Filipe Lopes JUV

Márcia Freitas JUN Vitória Sport Clube

Adriano Niz JUN

Fábio Pereira JUN

João Pereira JUN

Diogo Carneiro JUV GDNVila Nova Famalicão

Bruno Monteiro JUV Leixões Sport Clube

Márcia Freitas JUN Vitória Sport Clube

Adelino Gaiteiro JUV

Marta Marinho JUV

Paulo Santos JUV

Sara Azevedo JUV

João Carvalho JUN

Jorge Maia JUV

Paulo Araujo JUV

Cátia Cordeiro JUN

Bruno Monteiro JUN

Ana Félix JUV Vitoria Sport Clube

Cláudia Monteiro JUV

Igor Carvalho JUN

Mário Rodrigues JUN

Miguel Santos JUV

Elsa Dias JUV Clube Natação Vila Verde

Marta Marinho JUN

Paulo Santos JUN

Ana Ferreira JUV

Jorge Maia JUN

Mário Costa JUV

Paulo Araujo JUN

Rui Filipe Costa JUV Vitoria Sport Clube

Claudia Monteiro JUN Clube Fluvial Vilacondense

Joana Santos JUV Foca - Clube Natação Felgueiras

Marta Marinho JUN

Paulo Santos JUN

Samuel Queirós JUV

Ana Ferreira JUN

Jorge Maia JUN

Paulo Araujo JUN

16 292

Leixões Sport Clube

Clube Fluvial Vilacondense

Futebol Clube Porto

GDNVila Nova Famalicão

Leixões Sport Clube

Clube Fluvial Vilacondense

Futebol Clube Porto

GDNVila Nova Famalicão

Futebol Clube Porto

GDNVila Nova Famalicão
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166

A
S

S
O

C
IA

Ç
Ã

O
 N

A
T

A
Ç

Ã
O

 N
O

R
T

E
 D

E
 P

O
R

T
U

G
A

L



José Gonçalves JUV

Margarida Resende JUV

Rui Filipe Costa JUV Vitória Sport Clube

Ricardo Silva JUV Clube Fluvial Vilacondense

João Almeida JUV Futebol Clube Porto

João Sousa JUV GESPAÇOS EM Paços Ferreira

Andreia Gomes JUV Vitória Sport Clube

Ana Neto JUV

Carlos Santos JUN

Silvia Soares JUV

Joana Rodrigues JUN

Luis Vaz JUN GDNVila Nova Famalicão

Tiago Silva JUV Individual

Patricia Oliveira JUN Leixões Sport Clube

Andreia Gomes JUN

Diogo Rodrigues JUV

Rui Costa JUN

Ana Gomes JUV

Diana Rocha JUN

Diana Durães JUV Foca - Clube Natação Felgueiras

João Almeida JUN

Paula Oliveira JUV

Tomás Silva JUV

Luis Fernandes JUV GDNVila Nova Famalicão

Ruben Nunes JUV GESPAÇOS EM Paços Ferreira

Tiago Oliveira JUV Leixões Sport Clube

Andreia Gomes JUN Vitória Sport Clube

Diana Durães JUN Foca - Clube Natação Felgueiras

Maria Amorim JUV

Tomás Silva JUV

Ana Neto JUN

Paula Oliveira JUN

Luis Fernandes JUV GDNVila Nova Famalicão

João Sousa JUN GESPAÇOS EM Paços Ferreira

Tiago Oliveira JUN Leixões Sport Clube

Joana Silva JUV Lousada SXXI

Tiago Teixeira JUV Associação Desportiva Fafe

João Santos JUV Clube Fluvial Vilacondense

Diana Durães JUN Foca - Clube Natação Felgueiras

Maria Ribeiro JUV

Paula Oliveira JUN
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Futebol Clube Porto

Vitória Sport Clube

Clube Fluvial Vilacondense

Futebol Clube Porto

Futebol Clube Porto

Futebol Clube Porto
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Leixões Sport Clube



Tomás Silva JUN Futebol Clube Porto

Luis Fernandes JUN

Simão Alves JUN

Ruben Nunes JUN GESPAÇOS EM Paços Ferreira

André Santos JUV Leixões Sport Clube

Joana Silva JUN Lousada SXXI

Adriana Castro JUN

João Ascensão JUV

Maria Amorim JUN

Mariana Oliveira JUV

Tomás Silva JUN

Ana Martins JUV GDNVila Nova Famalicão

André Santos JUV Leixões Sport Clube

Joana Silva JUN Lousada SXXI

Ana Faria JUV

Maria Cabral JUV

João Silva JUV GDNVila Nova Famalicão

André Santos JUN Leixões Sport Clube

Inês Rocha JUV Clube Aquático Pacense

Diogo Teodoro JUV Clube Natação Maia

Maria Costa JUV

Tiago Soares JUV

João Tinoco JUV

Mateus Carvalho JUV

Sofia Gonçalves JUV Leixões Sport Clube

Pedro Fernandes JUV Vitoria Sport Clube

Inês Rocha JUV Clube Aquático Pacense 2016

Ana Oliveira JUN

Mariana Cunha JUN

Duarte Castro JUN Futebol Clube Porto

Joana Vitoriano JUV Escola Desportiva Viana 1988

Carlos Alegria JUV Sporting Clube braga

JUN

JUN

José Couteiro JUV

Paula Gonçalves JUV

Rita Alegria JUV

Ana Alegria JUV

Carlos Alegria JUN

Joana Vitoriano JUN Escola Desportiva Viana

Ana Alegria JUN Sporting Clube Braga

João Vitoriano JUV

José Couteiro JUN

Luis Lopes JUN Sporting Clube Braga

Paula Gonçalves JUN Escola Desportiva Viana
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Joana Vitoriano
Escola Desportiva Viana

Sporting Clube Braga

Escola Desportiva Viana

1989
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1991
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166 16 292

GDNVila Nova Famalicão

Futebol Clube Porto

Futebol Clube Porto

Futebol Clube Porto

GDNVila Nova Famalicão

Colégio Efanor
2021

2012

2013

2014

2015



Rita Alegria JUN 1992

Ana Alegria JUV

Luis Lopes JUN

Paula Gonçalves JUN Escola Desportiva Viana

Raquel Felgueiras JUV Sporting Clube Braga

Rui Ramalho JUV

Rui Sousa JUV

Tiago Folhadela JUV

Ana Alegria JUN

André Vicente JUN

José Couteiro JUN

Miguel Vaz JUN Sporting Clube Braga

Paula Gonçalves JUN Escola Desportiva Viana

Raquel Felgueiras JUV

Miguel Vaz JUN

JUV

JUN

Ricardo Pereira JUV

Rui Ramalho JUV Escola Desportiva Viana

Ana Caldas JUN

João Coelho JUV

Ricardo Pereira JUN

Tatiana Soares JUN

Vânia Oliveira JUN

Eugénio Costa JUV

João Coelho JUV

Sérgio Fernandes JUV Escola Desportiva Viana

Tatiana Soares JUN

Vanessa Oliveira JUN

António Lima JUV Escola Desportiva Viana

Cátia Silva JUV

Daniel Pereira JUV

Duarte Dantas JUV

Duarte Dantas JUV

Ivo Carneiro JUV

João Coelho JUN

Ana Loureiro JUN

Chema Fernandes JUV Escola Desportiva Viana

Daniel Pereira JUN Sporting Clube Braga

Duarte Dantas JUN Escola Desportiva Viana

Inês Viseu JUV

Ivo Carneiro JUN

João Sousa JUV

Leonor Faria JUV

Marta Soares JUV Escola Desportiva Viana

Sara Loureiro JUV

Tiago Geraldes JUV

Escola Desportiva Viana

Sporting Clube Braga

Sporting Clube Braga

Sporting Clube Braga

1999

2000

2001

Sporting Clube Braga
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Raquel Felgueiras

Sporting Clube Braga

Escola Desportiva Viana

1993

Sporting Clube Braga

66 4 105

1995

1996

Sporting Clube Braga

1997

1998

Sporting Clube Braga

Escola Desportiva Viana

Sporting Clube Braga

1994



Duarte Dantas JUN Escola Desportiva Viana

Ivo Carneiro JUN

Julia Neves JUV

Leonor Faria JUN

Sara Carneiro JUV

Ana Mendes JUV

André Costa JUV

José Parente JUV Viana Natção Clube

Cátia Moura JUV Escola Desportiva Viana

José Parente JUN Viana Natação Clube

Sara Carneiro JUN Sporting Clube Braga

Vânia Neves JUV Viana Natção Clube

Ana Pinheiro JUN Sporting Clube Braga

André Filgueiras JUN

José Parente JUN

Marilia Freixo JUV Escola Desportiva Viana

Marta Azedo JUV Viana Natção Clube

Rute Araujo JUV Sporting Clube Braga

Ana Gonçalves JUV Escola Desportiva Viana

Marta Azedo JUN

Vânia Neves JUN

Ana Fernandes JUV Sporting Clube Braga

Ana Gonçalves JUN

Carlos Sotelo JUV

Filipa Pinheiro JUN

Diana Rocha JUV

Eduarda Neves JUV Sporting Clube Braga

Marisa Lage JUV

Diana Rocha JUN

Ricardo Machado JUV

Ricardo Machado JUN 2010

Edgar Ribeiro JUN

Ricardo Machado JUN

Alexandre Ribas JUV Escola Desportiva Viana

Tamila Holub JUV

João Lopes JUV

Mário Veloso JUV

Tamila Holub JUN

Jorge Silva JUV

José Fernandes JUV

Jorge Silva JUV

José Lopes JUV

Rafael Simões JUV Empr Municipal Desporto Barcelos

2013

2014

2015

2016

Sporting Clube Braga
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2006

2007

2008

2009

2011

Viana Natação Clube

Escola Desportiva Viana

Viana Natação Clube

Sporting Clube Braga

Sporting Clube Braga

2002

2003

2004

2005

Viana Natação Clube

4 105



JUN Associação Académica Coimbra 1987

JUV 1988

Diana Cardoso JUN

Rui Jerónimo JUV GDAssociação Cristã Mocidade

Alexandre Gonçalves JUV Associação Académica Coimbra

Carla Marques JUV

Ana Cardoso JUV

António Rolo JUV Ginásio Clube Figueirense

Carla Marques JUV Clube Nautico Academico Coimbra

João Cardoso JUV

Hugo Leite JUV

Margarida Carvalho JUV Clube Nautico Academico Coimbra

Alexandre Gonçalves JUN Associação Académica Coimbra

Ana Tsukagoshi JUV

Carla Marques JUN

Francisco Antunes JUV

Margarida Carvalho JUV

Alexandra Martins JUV Associação Académica Coimbra

Ana Russo JUV Ginásio Clube Figueirense

Ana Tsukagoshi JUV Clube Nautico Academico Coimbra

João Cardoso JUV Associação Académica Coimbra

Ana Russo JUN

Ana Tsukagoshi JUN

João Cardoso JUN

José Cavalheiro JUV

Mariana Cunha JUV

Helder Lopes JUV GDAssociação Cristã Mocidade

Hugo Gonzalez JUV Ginásio Clube Figueirense

José Cavlheiro JUN

Mariana Cunha JUN

Nuno Matos JUN Centro Norton Matos

Patricia Silva JUN Clube Nautico Academico Coimbra

Pedro Matos JUV Centro Norton Matos

Sofia Martins JUV Clube Nautico Academico Coimbra

Helder Lopes JUN GDAssociação Cristã Mocidade

Inês Cunha JUV Associação Académica Coimbra

Hugo Gonzalez JUN Individual

Joana Ribeiro JUV Centro Norton Matos

Luis Silva JUV

António Pereira JUV

Luis Silva JUN

António Pereira JUV

Daniela Nunes JUN Centro Norton Matos

Solange Azevedo JUV

João Neves JUN

Nádia Laezza JUV Clube Nautico Académico Coimbra 2004

Rita Ferreira JUV Associação Académica Coimbra 2005
Nádia Laezza JUN Clube Nautico Académico Coimbra 2006

49 8 73

Helder Santos

Clube Nautico Academico Coimbra

Clube Nautico Academico Coimbra

Associação Académica Coimbra

Clube Nautico Academico Coimbra

Clube Nautico Academico Coimbra

Associação Académica Coimbra

Associação Académica Coimbra

Clube Nautico Académico Coimbra

Ginásio Clube Figueirense
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1992
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Maria Veloso JUV

Miguel Oliveira JUV

Maria Veloso JUN

Tatiana Santos JUV Ginásio Clube Figueirense

Miguel Oliveira JUN

Ana Carvalho JUV

Gabriela Andrade JUN

Gustavo Madureira JUV Associação Académica Coimbra

Beatriz Craveiro JUV Clube Nautico Académico Coimbra

João Neves JUV Associação Académica Coimbra

Maria Costa JUV ASSSCCantanhedense

Mariana Guerra JUV ASSSCCantanhedense

Tomás Veloso JUV Clube Nautico Académico Coimbra

Florbela Machado JUN ASSSCCantanhdense

João Neves JUN Associação Académica Coimbra

Alexandre Coutinho JUV

Eduardo Carvalheiro JUV

Tomás Veloso JUN Clube Nautico Academico Coimbra

Gabriel Lopes JUN Clube Desportivo Lousanense

Tomás Veloso JUN Clube Nautico Academico Coimbra

Sara Alves JUV ASSSCCantanhedense

Joana Henriques JUV Condeixa Aqua Clube

Sara Alves JUV ASSSCCantanhedense 2016

Diogo Ribeiro JUN

Martim Machado JUN

Carla Telo JUN Clube Naval Funchal 1986

Ricardo Neves JUN Clube Desportivo Nacional 1987

Carla Telo JUN

Paulo Camacho JUN

Ricardo Neves JUV

Mónica Freitas JUN

Nuno Pereira JUV

Miguel Andrade JUN Clube Naval Funchal

Susana Sousa JUV Clube Futebol União

Miguel Andrade JUN Clube Naval Funchal

Nuno Pereira JUN

Rubina Andrade JUV

Nuno Pereira JUN

Pedro Fino JUV

Rubina Andrade JUV

Susana Sousa JUV Clube Futebol União

Pedro Fino JUN

Rubina Andrade JUN

Catarina Alves JUN 1995

Clube Naval Funchal

Clube Desportivo Nacional

Clube Desportivo Nacional

Clube Desportivo Nacional
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Clube Nautico Académico Coimbra

Clube Nautico Academico Coimbra

ASSSCCantanhedense

Clube União Coimbra

2007



JUN 1995

JUN 1996

Claudia Melim JUV

JUV

JUN 2000

Frederico Silva JUN

Sara Cerdas JUV

Luis Pinto JUN

JUV

JUV 2006

Afonso Sequeira JUV Clube Naval Funchal 2015

João Castro JUV Clube Desportivo São Roque 2016

Teresa Pacheco JUN 1990

Sara Matos JUV 1991

JUV 2002

JUV 2003

JUN 2004

Rita Gomes JUV 2005

César Faria JUV 2006

Mara Silva JUV

Sara Cruz JUV

JUV 2008

JUV

Mara Silva JUN Associ Desportiva Bairro Anjos

Miguel Diogo JUV Clube Natação Alcobaça

Sara Cruz JUN Associ Desportiva Bairro Anjos

Diogo Silva JUN 2010

Bruna Paulino JUV

Diogo Silva JUN PIMPÕES

Filipa Ruivo JUV Desportivo Nautico Marinha Grande

Victoria Kaminskaya JUN PIMPÕES

Miguel Diogo JUN Clube Natação Alcobaça

JUN 2012

JUN 2013

Giovanna Vargas JUV

Guilherme Pina JUV Benedita Sport Club Natação

André Ruivo JUV Ass Des Cult Rec Bairro Anjos

Bruna Simões JUV Industrial Desportivo Vieirense

Tomás Oliveira JUV Desportivo Nautico Marinha Grande
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Paulo Franco

Rubina Andrade

Tomás Freitas

Fábio Silva

Diogo Silva

Filipa Ruivo

Clube Natação Alcobaça

Associação Solid Académico Leiria

Clube Natação Alcobaça

Clube Natação Alcobaça

Desportivo Nautico Marinha Grande
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Clube Desportivo Nacional
1998

2003

2005

Clube Naval Funchal

Clube Desportivo Nacional

18 4 31



Miguel Pires JUN 2002

Hugo Rodrigues JUV 2005

Joana Vilhena JUV Portinado - ANatação Portimão

Marta Abreu JUV

Hugo Rodrigues JUN

Luis Estanislau JUV

Marta Abreu JUN

JUV 2008

JUV

Luis Estanislau JUN

Cátia Martinheira JUN

João Santos JUV Clube Natação Olhão

Cátia Martinheira JUN Louletano Desportos Clube

João Santos JUV Clube Natação Olhão

Miguel Nascimento JUV Portinado - ANatação Portimão

João Santos JUN Clube Natação Olhão

Miguel Nascimento JUN Portinado - ANatação Portimão

Rui Lopes JUN Clube Natação Olhão

Miguel Nascimento JUN Portinado - ANatação Portimão 2013

Miriam Marques JUV Clube Natação Olhão

Rodrigo Guerreiro JUV

Claudio Simões JUV 2016

Luciana Faria JUN 2002

Diogo Carvalho JUV 2003

Carolina Peres JUN Académico Viseu Futebol Clube

JUV

JUN 2005

JUN 2006

JUV 2008

JUN 2009

JUV Clube Galitos Aveiro

JUN Associação Estamos Juntos

Rita Amador JUV Clube Galitos Aveiro

Sara Sousa JUV ACRTCâmara Municipal Vouzela

Inês Azevedo JUV Centro Juvenil Salesiano Arouca

JUV

JUV 2016

Carolina Fernandes JUN

Gustavo Ribeiro JUN

17

Clube Galitos Aveiro

Diogo Carvalho

Ana Rodrigues

Joana Amador

Clube Galitos Aveiro

Associação Estamos Juntos

Clube Galitos Aveiro

2004

2010

2013

2015

2021A
S

S
O

C
IA

Ç
Ã

O
 N

A
T

A
Ç

Ã
O

 C
E

N
T

R
O

 N
O

R
T

E
 D

E
 P

O
R

T
U

G
A

L
A

S
S

O
C

IA
Ç

Ã
O

 N
A

T
A

Ç
Ã

O
 A

L
G

A
R

V
E

12

Louletano Desportos Clube

3

10 5

22

2006

Louletano Desportos Clube

2007

Cátia Martinheira

2009

2010

2011

2012

2015

Louletano Desportos Clube



Cristina Ventura JUV Clube Natação Grandola 1997

David Gorgulho JUV Vasco Gama Atletico Clube 1998

Ana Boavista JUV Clube Natação Litoral Alentejano 2002

Ivo Margarido JUV Vasco Gama Atletico Clube

JUV

JUN 2005

JUN 2006

JUV 2008

JUV 2009

JUN

Paulo Janeiro JUV

Tiago Escada JUV Aminata - Évora Clube Natação 2015

Andreia Machado JUV 2000

Pedro Oliveira JUV

André Vieira JUV Clube Natação Torres Novas

JUV 2004

JUN 2005

JUN 2006

Frederico Riachos JUV 2014

José Henrues Luz JUV 2015

Paulo Vakulyuk JUN Clube Natação Torres Novas 2021

Cátia Carnide JUV 1993

João Costa JUN 2003

Joana Pinto JUN 2009

JUV 2014

JUV 2015

JUV 2016

Carolina Peres JUV 2003

Joana Marques JUV 2009

JUV 2010

JUN 2011

JUN 2012

Ana Teixeira JUV 1994

Marta Rodrigues JUV 1994

Pedro Oliveira 6 3 9

Clube Natação Rio Maior

Clube Natação Rio Maior

Nucleo Sportinguista Conc Golegã

12

64

Ana Guedes

5

22 1Clube Natação Guarda

CAFBPonta Delgada

Clube Natação Ponta Delgada
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2004

Aminata - Évora Clube Natação

Gustavo Santa

2003

Clube Natação Litoral Alentejano

2010

Joana Escária

Carlos Pedrosa

Ginásio Clube Vila Real 1



Com 5 Participações

Com 4 Participações

Com 3 Participações

Com 2 Participações

Com 1 Participações

TOTAIS

Nº Total
Clubes Fem Mas Total JUV JUN Total Particip

Associação Natação Lisboa 17 113 110 223 204 248 452 410

Associação Natação Norte 16 79 87 166 144 191 335 292

Associação Natação Minho 4 31 34 65 60 39 99 105

Associação Natação Coimbra 8 25 23 48 34 29 63 73

Associação Natação Madeira 4 7 11 18 8 16 24 31

Associação Natação Distrito Leiria 7 10 7 17 14 7 21 27

Associação Natação Algarve 3 4 8 12 5 11 16 22

Associação Natação Centro Norte Portugal 5 8 2 10 13 20 33 17

Associação Natação Alentejo 4 3 5 8 11 13 24 12

Associação Natação Distrito Santarém 3 1 5 6 9 0 9 9

Associação Regional Natação Nordeste 1 3 1 4 4 0 4 6

Associação Natação Região Açores 2 2 1 3 0 0 0 5

Associação Natação Interior Centro 1 2 0 2 1 0 1 2

13 AT 76 308 313 621 507 574 1.081 1.011

294 293

Total Medalhas
AT

Nº Nadadores

90
67 70 137
169 160 330

588

PARTICIPAÇÃO NADADORES 

RESUMOS POR AT

Nº Participações
Nº Nadadores

Totais
Fem Masc

1 3 4
13 14 27
44 46



Total
Fem Masc JUV JUN Total Particip

Futebol Clube Porto 38 32 70 59 86 145 128

Sporting Clube Portugal 29 23 52 28 57 85 82

SFUnião Artistica Piedense 20 17 37 57 55 112 64

Sport Algés Dafundo 27 22 49 39 44 83 85

Sporting Clube Braga 20 19 39 40 31 71 62

Escola Desportiva Viana 8 11 20 13 5 18 32

Clube Fluvial Portuense 12 12 24 29 23 52 42

Sport Lisboa Benfica 14 18 32 12 23 35 50

Clube Nautico Academico Coimbra 13 6 19 15 12 27 31

Leixões Sport Clube 7 10 17 13 8 21 25

Grupo DNatação Vila Nova Famalicão 4 13 17 15 13 28 24

Clube Natação Amadora 6 8 14 9 22 31 23

Clube Fluvial Vilacondense 4 11 15 7 28 35 22

Clube Futebol Os Belenenses 9 2 11 15 9 24 22

Clube Desportivo Nacional 4 6 10 9 10 19 20

Clube Natação Colégio Vasco Gama 3 6 9 15 7 22 18

ABombeiros Voluntários Estoris 8 4 12 6 7 13 17

Associação Académica Coimbra 4 7 11 6 1 7 17

Clube Naval Setubalense 2 6 8 8 8 16 16

Louletano Desportos Clube 2 5 7 2 5 7 13

Clube Natação de Alcobaça 4 3 7 8 2 10 12

Vitória Sport Clube 3 3 6 0 8 8 12

Clube Galitos Aveiro 2 5 7 9 15 24 11

FOCA - Clube Natação Felgueiras 5 0 5 6 5 11 10

GESLOURES EM 5 1 6 2 10 12 10

Viana Natação Clube 4 2 4 6 6 12 10

Clube Naval do Funchal 2 4 6 0 6 6 8

Grupo Desportivo Sopete 3 4 7 2 1 3 8

Associação Naval Amorense 0 4 4 2 1 3 7

ASSSColumbófila Cantanhedense 4 2 6 5 0 5 7

Clube TAP 3 1 4 0 0 0 6

Ginásio Clube Figueirense 3 3 6 0 0 0 6

Ginásio Clube Vila Real 3 1 4 4 0 4 6

Clube Natação Litoral Alentejano 1 2 3 7 4 11 5

Clube Natação Olhão 1 2 3 1 0 1 5

Clube Natação Rio Maior 1 1 2 7 5 12 5

Desportivo Nautico Marinha Grande 2 1 3 4 1 5 5

ADRColégio Integrado Monte Maior 0 2 2 1 0 1 4

AMINATA - Évora Clube de Natação 1 1 2 4 9 13 4

Total Medalhas

PARTICIPAÇÃO CLUBES 

Clube
Nº Nadadores

Total



Clube Norton Matos 2 2 4 0 2 2 4

Clube Natação Mais 2 2 4 0 0 0 4

GESPAÇOS EM - Paços Ferreira 0 2 2 0 0 0 4

PORTINADO - Associação Natação Portimão 1 1 2 2 6 8 4

Associação Desp Cult Recr Bairro Anjos 2 1 3 0 4 4 3

Associação Cristã Mocidade 0 2 2 1 4 5 3

Associação Desportiva Fafe 1 2 3 3 3 6 3

Associação Estamos Juntos 1 0 1 3 5 8 3

Associação Solidar Académico Leiria 2 1 3 2 0 2 3

Clube Natação Ponta Delgada 0 1 1 0 0 0 3

Lousada Século XXI 1 0 1 1 3 4 3

AHBombeiros Voluntários Guimarães 0 2 2 1 4 5 3

ClubeAFBombeiros Ponta Delgada 0 2 2 3 0 3 2

Clube Aquático Pacense 1 0 1 1 0 1 2

Clube Futebol União 1 0 1 4 0 4 2

Clube Natação Guarda 2 0 2 1 0 1 2

Clube Natação Torres Novas 0 2 2 1 2 3 2

Clube União Coimbra 0 2 2 0 8 8 2

Colégio EFANOR 2 0 2 0 8 8 2

Nucleo Sportinguista Golegã 0 2 2 1 0 1 2

Oficinas São José 0 1 1 1 2 3 2

Palmela Desporto EM 0 1 1 3 2 5 2

PIMMPÕES - Sociedade Instrução e Recreio 1 1 2 0 0 0 2

Vasco Gama Atletico Clube 0 2 2 0 0 0 2

Associação BVoluntários Agualva Cacém 1 0 1 1 0 1 1

Académico Viseu Futebol Clube 1 0 1 0 0 0 1

ACRTCâmara Municipal Vouzela 1 0 1 1 0 1 1

Benedita Sport Clube Natação 0 1 1 0 0 0 1

Centro Juvenil Salesiano Arouca 0 1 1 0 0 0 1

Clube Desportivo Lousanense 0 1 1 0 0 0 1

Clube Desportivo São Roque 0 1 1 0 0 0 1

Clube Lisnave 1 0 1 1 0 1 1

Clube Natação Grandola 1 0 1 0 0 0 1

Clube Natação Vila Verde 1 0 1 1 0 1 1

CAQC - Condeixa Aqua Clube 1 0 1 0 0 0 1

Empresa Municipal Desporto Barcelos 0 1 1 0 0 0 1

Industrial Desportivo Vieirense 1 0 1 0 0 0 1

76 Clubes 308 313 621 497 580 1.077 1.011


