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FORMACAO CONTACTOS ARQUIVO HISTORICO

AQUATICD ARVISTICA

o Logo e Lettering FPN
= Redireciona para a pagina principal



o FPN: Pagina referente a Federacdo:

MENSAGEM DO PRESIDENTE
e g e o




=  Mensagem do Presidente
= Corpos Sociais

= Galarddes
e Abre uma lista em gaveta com documentos dos Galarddes
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T ADAPTADA
AQUATICO ARTISTICA pnsrERs e e

GALARDOES

GALARDOES

Distingdes Honorfficas 2017
Distingbes Honorificas 2016

Regulamento das Distingdes Honorificas FPN

Propostas & Assembiela Geral - Distingées Honarificas

INFORMAGAO PUBLICA

= Informagdo Publica
e Abre uma lista em gaveta com documentos

PR, Sesd Sy A o~ ok h]

PURA AQuATICD ARTISTICA MASTERS oar ABERTAY

INFORMAGAQ PUBLICA
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[3 FPN_-_Convocatoria_AG.pdf [4]
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[ CALENDARIO DE COMPETICOES +
[JCIRCULARES +
[ COMUNICADOS +
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Formacgdo: Pagina referente as formagdes:
Descrigdo
Formacdes Disponiveis

FORMACAO

O Sector de Formag3o da F

ipiinas sob a da federagdo. bem como planear e
0 TPTD). preparando os Agentes

m por cbjetivo diagnosticar as necessidades de fomagdo Gos Agentes Desportivos cas
€ conferidores de habilitagdo) e acdes de formaao (formacdo

inua para reva

organizar os cormespondent
Desportivos para 0 exercicio Ge competéncias que promovam a elevagio do nivel de desempenho compelitvo G0 praticantes, GUEr em temos de ensino/aprendizagem, de

participagdo competitiva e recreagdo. ou de Allo Rendimento

ADAPTAGCAO AO MEIO AQUATICO
NA DEFICIENCIA

11 DE NOVEMBRO DE 2017

RECONHECIMENTO, VALIDACAO
E CERTIFICACAO DE COMPETENCIAS

GRAU |

INSCRICOES ABERTAS

—
44 | Acaptasio a0 Meio Aquitico na Deficiéncia

34 | Feconnecimento Validacdo e Certificagdo de Competéncias
JAN 9 R Rainha Dona Le 4590612 Pacos de Ferreira

NOVO REGULAMENTO FINA 2017 -2021 DE
NATAGCAO ARTISTICA - RECICLAGEM DE
ARBITROS E TREINADORES

28 E 29 DE OUTUBRO DE 2017

FORMADORA: PALOMA MENDOZA OLEA

Novo Regulamento FINA 2017-2018 de Natag3o Artistica -

our | Reciclagem de Arbitros e Treinadores
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o Contactos: Pagina de contactos:
= Localizagdo da FPN
= Contactos (Federacgdo, Associacdes e Clubes)
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LOCALIZACAO

Portuguese Swimming Federa.. 2 I

Holme
JAMOR Nationa!

0 o o

Park

Moracka 60 Complexs o samet gerai@ipratacao pt
Esiraa a Costa i
1 Quetrada-Datundo +351 214 18 19011
Portuga

CONTACTOS u

IED FEOERACAC PORTUGUESA DE NATAGAO

@D aonoa PARA. M AZEITAC

@D vA3CO DA GAMA ATLETICO CLUBE -
@D tvira NaTAGAO CLUBE

@D TERCERA AUTOMOVEL CLUBE

@D TERRALINCE CLUBE TTDE PENAMACOR

@D ACADEMIA CULT REC. CONCELHO CASTRO DAIRE

@D ACADEMIA INSTRUGAO REC. FAMILIAR ALMADENSE

@D ACADEMICO VISEU FUTEBOL CLUBE

@D TRIATHLON LAMEGO CLUB -
@ED uniao cLUBE ERENSE

@D UNIKO ATLENICO POVOENSE

@D ADR COLEGIO MONTE MAIOR

@D UNI20 OESP COLUNB ADOSLOUGUENSE

@D iouw cLuse DEsPORTIVO

@ED UNIAC DESPORTIVA E CULTURAL DE MACHICO

@D AIUVALASSOC, JUVENIL DE VALVERDE

@D ALENMUNICIPAL - AS5.GESTORA EQUIPAMENTO MUNICIPAL

@D UNIAC DESPORTIVA DA CHAMUSCA

@D ALHANDRA SPORTING CLUBE
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o Arquivo Historico:
= Arquivo Documental
= Linha dotempo

DATAS QUE FIZERAM HISTORIA

Janeiro 1, 1930

FUNDAGAO DA FEDERAGAO
PORTUGUESA DE NATAGAO

FUNDAGAO
DA -
FEDERAGA
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o Lupa
= Pesquisa no site através da escrita

e Imagens em destaque:
o Apresenta os conteddos em destaque através de imagens
o Ler Mais
= Redireciona para a pagina da noticia selecionada.

Fpn FPN FORMACAO CONTACTOS ARQUIVO HISTORICO
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Barra de opgdes das Disciplinas:

FORMACAO CONTACTOS

©

[

ARQUIVO HISTORICO

o Redireciona para a pagina da disciplina selecionada

Natagao Pura

Polo Aquatico
Natagdo Artistica
Masters

Natagdo Adaptada
Aguas Abertas
Saltos



e Ultimas Noticias:
o Apresenta as seis noticias mais recentes

Femando Leite: "continuamos o Dueto nacional absoluto concentrado
caminho, assum. em Barcel.

Ricardo Monteiro: "Temos valor @ Israel bate Portugal e garante
capacidade p. apuramento par.

o Mais noticias
=  Apresenta todas as noticias de todas as disciplinas
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Campos de Treino para jovens.
nadadores.




Préximos Eventos:
o Apresenta os oito eventos mais recentes

FORMAGAO  CONTA

Campeonato Nacional da 1* Divisio

Campeonato Nacional de Inverno de Natagio Artistica
[unciormriznca] 9 Meamada
Campeonato Nacional de Juvenil, Jinior e Absolutos
=D @ Penteada, Madeira
Campeonato Nacional de Verio de Natag3o Adaptada

9 Pévoa de Varzim

MAIS EVENTOS

o Mais eventos
Apresenta todos os eventos de todas as disciplinas

FORMAGAO  CONTACTOS

Campeonato Nacional da 1* Divisio

Campeonato Nacional de inverno de Natag3o Artistica
[ocio mincd 9Meamaca
Campeonato Nacional de Juvenil, Janior e Absolutos

= 9 Penteada, M
Campeonato Nacional de Verio de Natag3o Adaptada

9 Povoa de Varzim

28| ¥ea | 38 | i

Campeonato Nacional de 10km, 7.5km, 5km e 1500m Master

@ Aldeia do Mato

Campeonato Nacional de Verio Open de Portugal

Campeonato Nacional Open de Portugal de Verao Master

9 Louié

Campeonato Nacional de infantis.

ARQUIVO HISTORICO

28| 0 | 38 | i

Campeonato Nacional de 10km, 7.5km, 5km e 1500m Master

9 Aldeia do Mato

Campeonato Nacional de Verio Open de Portugal

Campeonato Nacional Open de Portugal de Verao Master

9 Louié

Campeonato Nacional de infantis.

MAIS EVENTOS

Ultimos Resultados:
o Apresenta os seis resultados mais recentes

12
MAI

Campeanato Nacional de Verio de Natgio Adaptada

P

MAIS EVENTOS

Campeonato Nacional de infantis

ULTIMOS RESULTADOS

2 FERREIRA, Joao Boavida

Tomeio de Natacao Master da ANL

ADBJIWHFSC

AMARO, Wiguel Patricio 1990 3843

Torneio Zonal de Juvenis (Zona Norte]

@ Braganca

Torneio Zonal de Juvenis (Zona sul)

9 Abutera

IX Memorial Luiz Lopes da Conceicao - Infantis

9 Commbea

| Meeting Internacional Luse-Andaluz de Natacao

9 Caldas da Rainha.

Torneio Regional de Clubes Infantis

MAIS RESULTADOS



o Mais resultados
=  Apresenta todos os resultados de todas as disciplinas

42 | Campeonato Nacional de Verdo de Natag3o Adaptada
MAI

@ Povoa de Varzim

MAIS EVENTOS

ULTIMOS RESULTADOS

Tomeio de Natacao Master da ANL ‘Torneio Zonai de Juvenis (Zona Norte)

@ 9Braganca

9St0 Antonio Cavaleiros

Torneio Zonal de Juvenis (Zona sul)

@ 9 Attutera

IX Memornial Lulz Lopes ¢a Conceicao - Infantis

@ 9Combea

2 FERREIRA, Joao Boavida 1991  ADBJWHFSC 3747

| Meeting Intemacional Luso-Andaiuz de Natacao Master
3 AMARO, Miguel Patricio 1990 ADBUWHFSC 3843
@ 9 Caldas da Rainha

Tomeio Regional de Clubes Infantis

I MAIS RESULTADOS

e Imagem Portugal a nadar:

FPN  FORMACAO

Conhega o programa da
para por Portugal a Nadar
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o Versite
= Redireciona para a pagina do Portugal a nadar

- - ——
Programa da FPN que visa agregar todas as enudades que t escolas de natacuo e/ou nls:lnas com o intuito de acres valor aos servicos prestados nas escolas de natagao e nas piscinas.
Pretende melhorar a qualidade das escolos de natacdo, no pressuposto de que esta melhoria trord, no futuro, melhores resultados para a natacdo desportiva.

CONTACTOS ~ ARQUIVO Hi
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SIGA-NOS

o Opcgdes ja citadas:
= FPN
=  Formagao
= (Contactos
= Arquivo Histdrico
= Natagao Pura
=  Polo Aquatico
= Natagdo Artistica
= Natagdo Adaptada

= Masters
» Aguas Abertas
=  Saltos

=  Portugal a nadar



o Moodle FPN Education:
= Redireciona para a pagina do Moodle

Available courses

i = Formacao Inicial de Cer ao de Escolas de a -Epoca

2018/2019

Formador: Pedro Soares wouwow

© Partilha de Documentos

nador: Pedro Saares
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o Publicagdes:
= Redireciona para a pagina de publicacdes da FPN

PUBLICACOES

LIVROS DE RECORDES | Plano Estratégico - 201412024 FPN [+ ]
MANUAL DE REFERENCIA FPN PARA O ENSING E APERFEIGOAMENTO TEGNICO EM NATAGAG | Versdo Completa Plano Estratégico - 2014 2024 FPN o

MANUAL DE REFERENCIA FPN PARA O ENSINO E APERFEIGOAMENTO TECNICO EM HATAGAG | Versio de Consulta Rapida Plano Estratégico - 2014 £ 2024 FPNER

eléncia 201412024

PLANO ESTRATE Portugal a Nadar com talento: Rumo

PORTUGAL A NADAR | Plano Estratégic

- 2014/ 2024 FPN

ABANDONO NA NATAGAO | Caracterizagiio, motivos & orientagdes para a pravengio | Plano Estratégico - 2014 | 2024 FPN

PLANO DE AGAO 2016-2020 | Plane Estratégico - 2014 1 2024 FPN

POLITICA DESPORTIVA FPN - NATAGAO PURA | Plano Estratégico - 2014 1 2024 FPN

cceceoco

RIO 2016 - Retrospactiva do ciclo olimpico 2012 - 2016 | Plane Estratégico - 2014 1 2024 FPN
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o NatacaoTV:
= Redireciona para a pagina Natagao TV

-2® natacdo

OPEN INTERNACIONAL
MASTERS DE INVERNO

Reportagem dia 21

EMISSAO

Descri¢éo da Reportagem dia 21

A SEGUIR
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Polo Lamas

o Loja FPN:
=  Redireciona para a pagina Loja FPN

HOME FSIOPARTNER HOMEM MULHER JUNIOR PRODUTOS REDECLINICA CARTAO DOATLETA
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FILTRAR POR FAMILIA =
Federagio Portuguesa de Natagdo Ocdenar por: Escoia .
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Houem

umior

6CULOS E ToucAs

i

SACOS E EQUIPAMENTOS 1

COMPRESSAQ 2 R
NUTRIGD

ELECTROESTIMULAGAD

FILTRAR POR MARCA v

Jfrooss VULCAN X8
Anena
same 15,00} [ €34,95 €29,90

KINETICA

Fata Solid Swam Pro Azul Royel Solid Shore Navy
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o Colabore connosco:
= Redireciona para a pagina Colabore connosco

FORMAGAO  CONTACTOS  ARQUIVO HISTORICO

COLABORE CONNOSCO g rumsdoa que se candcata

‘ Choose File

SUBMETER CANDIDATURA

4 cosmls £ %
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o Politica de Privacidade:
= Redireciona para a pdagina Politica de Privacidade




Pagina da Natacdo Pura:
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PROXIMOS EVENTOS

Campeonato Nacional da 1 DivizSo

[ar—

Campeonato Nacions! de infants

ampecasto Abzoiuts Portugal: Campeonsto

MAIS EVENTOS

' FERNANDES, Rul Atnsa 008 CON e
2 ‘COMES, Tomas Nogees ;03 sAR 72T
3 200 SFUAR TAT49

RISTING, Gusibedme Manas

| Circuito de Cadetes () + Torn, Tec. Altermadas.
Cadetes

Campeonato Nacions! Juniores e Seniores de Pricins

@ 9pom0

. TOME, Exogo Besmardo. 200 175675

) ) ) j )

cRUZ

MAIS RESULTADOS

SELECCAO REGULAMENTO DE
NACIONAL. PROVAS NACIONAIS

Partuguese SwmmingFedera ‘,

9 G )

Viagem L

DEPILCLLIE

i 228

cos
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Ultimas noticias
Préximos eventos
Ultimos resultados
Selecdo Nacional
*  Apresenta os eventos do presente ano desportivo e os atletas que
constituem/constituiram as equipas nos mesmos eventos

O O O O

Raquel Pereira Jodo Vital
2000-01-06 1998-06-13
sAD sce
20142015 20122013
13 18

Gabriel Lopes Diana Duries

1997-05-15 1996-06-08

AN st8

20132014 200972010

Victoria Kaminskaya Miguel Nascimento

1995-10-07 19950119
£J5B st8

201012011 20102011

o Plano de alto rendimento
= Abrird o documento do Plano de alto rendimento

.
7N Ne o 4 e j
PURA AquATICO ARTISTICA s
/8)+ Torn. Tec, Altemadas
3 CRISTING, Guiherme Matas 2003 SFUAP 174749 7~
a 9 Pombal
4 “TOME, Diogo Bermardo 2003 CCDSM 175676
Campeonato Nacional Juniores e Seniores de Piscina
7N cuna
CRUZ, Pedro Pereira 2003 cNOL 175871

- 9ot

MAIS RESULTADOS

SELECCAO PLANO DE ALTO
NACIONAL RENDIMENTO

PROVAS NACIONAIS

Portuguese Swimming Federa. '
2t 40, 1495688 Cruz

Portuguese :
Swimming Federation
Holme
o @ JAMOR National

Sports Center. o




o Regulamento de provas Nacionais
n

Abrird o documento do Regulamento das provas Nacionais
o)

Localiza¢do da FPN

-

ARTISTICA

CRISTINO, Guilerme Matias 2003 SFURP 174749

TOME, Diogo Bemarda

Campeonato Nacional Juniores e Seniores de Piscina
curta
CRUZ, Pedro Pereira 2003 CNOL 175671

MAIS RESULTADOS

SELECGAO
NACIONAL

PLANO DE ALTO

REGULAMENTO DE
RENDIMENTO

PROVAS NACIONAIS
Portuguese Swimming Federa...

Complexo de Ténis
r +* do Estadio Nacional
E5lr G Costa 40, 1495688 Cruz

Quebrada

Direction - £
3.2 wkk et el
Solplay Hotel de
pchiaiel ) i
Portuguese. H 3
‘Swimming Federation I 5 A
Gas Station JAMOR National :
RO Q Sports Center )
Viagem

Park *
Paraie o




Pagina do Polo Aquatico:

ULTIMAS NOTICIAS
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ULTIMOS RESULTADOS

PROXIMA JORNADA
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o Ultimas noticias
o Calendario
= Apresenta por pré definicdo os trés eventos mais proximos a se realizar
cronologicamente, podendo-se alterar a visualizagdo através das setas laterais
= Através da barra é possivel filtrar a visualizagdo dos vdrios campeonatos

Ricardo Monteiro: “Temos valor e rael bate Portugal e garante
capacid... purament__.

MAIS NOTICIAS

CALENDARIO

B0 g gl gy 200 1

Jornada: 15 e Jornada: 15 Jornada: 15
cnpo vse _ cFP coup
QS Hora 9LL ConcekSo 95 Hora

CLASSIFICACAO

CAMPECNATO PORTUGAL 1 MASCULINOS - Jomada 14

Pos Equipa 4 v E D oM as 3
1 Clube Fluvial Portuense 12 12 o 0 203 52 6
2= Clube Naval Povoense 12 E ] 202 o4 £
* Servigos Socials Camara Municipal de Paredes 2 7 2 3 130 105 2
. ‘Sparting ciube Portugal 13 & 16 128 125 19

o Classificagao
= Apresenta a classificagdo das equipas nas primeiras nove posi¢cées
o Ultimos Resultados
o Proéxima Jornada
o Selegdes Nacionais Masculinas
= Apresenta os eventos do presente ano desportivo e os atletas que
constituem/constituiram as equipas nos mesmos eventos
o Selegdes Nacionais Femininas
=  Mesma situagao...
o Regulamento de provas Nacionais
= Abre o documento do Regulamento das provas Nacionais
o Ficheiros de apoio
= Abre uma lista em gaveta com documentos de apoio a disciplina

eccoccoo

ecccoccce

ceccoe

o Localizacdo da FPN



Pagina da Natacdo Artistica:

Dusto nacional absoluto concentrado Manual FINA Natag3o Artistica - 42 | Estoro Dueto Nacional Absoluto
emB. Esclarec. et

MAIS NOTICIAS

PROXIMOS EVENTOS

Campeonato Nacional de Verio Open de Portugal

Campeonato Nacional de Inverno de Natago Artistica

MAIS EVENTOS

ULTIMOS RESULTADOS

0] | Campeonato] Campeonato Nacionai de Figuras
DEZ

Portuguese Swimming Federa.. 1

Portuguese i i
Gas Station °JAMON National
Q ol o
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o Ultimas noticias
o Préximos eventos
o Ultimos resultados
= Apresenta os mais recentes eventos realizados
=  Abre uma lista em gaveta com documentos de resultados

2017
RESULTADOS +
de-aquip o
uta-simplificado.pdf [+ ]
resultados-slementos-tecnicos-duetos-absoluto-detalhado. pdf o
icas-duetos-abso lificado pat o
resultados-slementos-tacnicas-duetos-junioresdetalhado. pdf o
ificado.par [+ ]
3-tecnicos-dustos-juniores-simpiificados.pdt o
resuMtados-#lementos-tecnicos-equipas-abolutas-detalnado. par [+ ]
resultados-Niguras-infantis-detalhado. pd o
resultados-figuras-infantis-simplificado. pat [+ ]
resultados-Niguras-juvenil-detalhado pat o
resultados-figuras-juvenil-simplificado.pat o

o Selegdo Nacional
= Apresenta os eventos do presente ano desportivo e os atletas que
constituem/constituiram as equipas nos mesmos eventos
o Regulamento de provas Nacionais
= Abre o documento do Regulamento das provas Nacionais
o Localizagdo da FPN



Pagina dos Masters:

99 | Tomeio ae Fundo Masters em Combra Campeonato de Inveno com um total 49 | Recorse aa Europa para Joss Carios
A

e 68 recorces
) AN
2018 = @Ezp 2008

MAIS NOTICIAS

PROXIMOS EVENTOS

Campeonato Nacional Open de Portugal de Verso Master

Campeonato Nacional de Sxm de Verdo & Jkm Masters - Verdo

MAIS EVENTOS

ULTIMOS RESULTADOS

Torneio de Natacao Master da ANL

Meeting Intermacional Masters 4 Maravinas da Mess da
Pl Ve

A,
£, Jose Pedro 1991
LA
2 FERREIRA JaoBomids 1991 ADOIWMFSC 3747 o
3 AMARO, Viguel Patric 195 ADBIMESC 3043
1 BENTO, Jame Cartos 1961 sAD 4100
2 GAMERO, Rul Lus 1962 CNATRIL
MAIS RESULTADOS
REGULAMENTO DE
PROVAS NACIONAIS
Portuguese Swimming Federa. 7 " ] T
o]
Holme
; Q LAMOR Natonal
Sports Center )
Visgem
+

i
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Ultimas noticias

Préximos eventos

Ultimos resultados

Regulamento de provas Nacionais
Localizagcdo da FPN

0O O O O O

Pagina da Natacdo Adaptada:

MAIS NOTICIAS

PROXIMOS EVENTOS

42 | Compeonato Nacional de Verdo ge Natag3o Adaptada
MAl

°

MAIS EVENTOS

SELECCAO REGULAMENTO DE
NACIONAL PROVAS NACIONAIS

Portug

Federa. " da Est
40, 1495588 Craz s

JAMOR National
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o Ultimas noticias
o Préximos eventos
o Selecdo Nacional
= Apresenta os eventos do presente ano desportivo e os atletas que
constituem/constituiram as equipas nos mesmos eventos
o Regulamento de provas Nacionais
o Localizagdo da FPN

Pagina de Aguas Abertas:

Mars woTiciAS

was evenTor

SELECCAQ REGULAMENTO DE
NACIONAL PAOVAS NACIONAIS




Ultimas noticias
Préximos eventos
Ultimos resultados
Selecdo Nacional
= Apresenta os eventos do presente ano desportivo e os atletas que
constituem/constituiram as equipas nos mesmos eventos
Regulamento de provas Nacionais
o Localiza¢do da FPN

o O O O
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Pagina dos Saltos:

o Pagina em construcdo



