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1. NATACAO PURA

Resultados Campeonato do Mundo PC — Hangzhou (CHN) 11 a 16 de dezembro —
Selecédo Absoluta

Participaram 177 selecdes

Mini Lotus (P25)
11/12/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
400L 17 (41) @ Miguel Duarte Nascimento | 03:44.79 26.02 - 53.96 - 1:51.49
200L 23 (56) | Diana Margarida Durdes | 01:59.30 28.48 - 58.44
100C 17 (48) Gabriel José Lopes 00:51.48 24.82
400E 17 (30) Victoria Kaminksya 04:38.49 29.92 - 1:03.64
400E 20 (30) = Diana Margarida Durdes | 04:39.81 30.89 - 1:05.23
200E 10 (43) Diogo Filipe Carvalho 01:54.34 24.78
200E 13 (43) | Alexis Manacas Santos | 01:54.71 25.23
Miguel Duarte Nascimento 47.61
0 oy SR s o
Alexis Managas Santos 49.48
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Mini Lotus (P25)
12/12/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200L 13 (64) | Miguel Duarte Nascimento | 01:43.76 50.68 - 1:17.42
200M 8 (28) Ana Catarina Monteiro | 02:06.49 28.92 - 1:01.16
800L 12 (29) | Tamila Hryhorivna Holub | 08:29.58 | 28.93 - 1:00.35 - 2:04.12 - 4:11.96
800L 13 (29) | Diana Margarida Durdes | 08:30.12 | 29.53 - 1:00.98 - 2:04.64 - 4:12.82
200M 6 (8) Ana Catarina Monteiro | 02:05.74 Final / 28.70 - 1:00.55
Mini Lotus (P25)
13/12/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
100E 12 (36) | Alexis Managas Santos | 00:53.09
100E 20 (36) Diogo Filipe Carvalho 00:53.97
50C 15 (50) Gabriel José Lopes 00:23.75
100E 27 (39) | Raquel Gomes Pereira | 01:02.07
S0L (13217) Mr\ilgii:n?:r?trct)e 00:21.81
100E 12 (16) | Alexis Managas Santos | 00:52.91 Meia Final
50C 15 (16) Gabriel José Lopes 00:23.69 Meia Final
Mini Lotus (P25)
14/12/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
400L 11 (41) | Diana Margarida Durdes | 04:05.65 28.51 - 58.98 - 2:00.78
100B 29 (49) | Raquel Gomes Pereira | 01:08.27 32.49
Miguel Duarte Nascimento 1:44.92
BAD | g | peabrestLones oroaas v
Alexis Manacas Santos 1:45.35
Miguel Duarte Nascimento Final / 1:.43.16
PO gy | SHEELS o552 Lioss
Alexis Manacas Santos 1:46.63
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Mini Lotus (P25)
15/12/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200E 19 (38) Victoria Kaminksya 02:12.82 28.68
200E 28 (38) | Diana Margarida Durdes | 02:16.26 30.21
400E 8 (34) Jodo Alexandre Vital 04:06.93 26.58 - 56.47
100M 24 (45) | Ana Catarina Monteiro | 00:59.65 28.17
400E 8 (8) Jodo Alexandre Vital 04:07.69 Final / 26.56 - 56.57
Mini Lotus (P25)
16/12/2018
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200C 16 (37) Gabriel José Lopes 01:52.66 26.25 - 54.45
200B 18 (30) | Raquel Gomes Pereira | 02:25.28 33.25 - 1:09.99

Resultados completos e respetivo ficheiro Ixf podem ser
seguinte link:

consultados e descarregados no

http://www.omegatiming.com/Competition?id=000112010CFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFF&sport

=AQ&year=2018

2. POLO AQUATICO

a) Selecao Nacional S17 Masculina — 22 dezembro 2018 — CFP B x SNS17 -

18HO00 — Piscina Clube Fluvial Portuense

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Pdlo Aquatico 2018, estdo

selecionados os seguintes jogadores

JOGADORES

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Andre Alves Machado 2002 |CWP Miguel Fangueiro Costa 2002 |CNPO
Andre Santos Coelho 2002 | SSCMP Pedro Campos Coentrao 2002 |CNPO
Catalin Caus 2002 | PORTIN Rodrigo Nogueira Santos 2002 | CFP
Diogo Joao Fonte 2002 |CNPO Samuel Rocha Veiga 2002 | CFP
Diogo Torrao Morim 2002 |CNPO Tiago Marques Mineiro 2002 |CNPO
Joao Pedro Monteiro 2002 | ADDEG Xavier Rocha Sousa 2002 | SSCMP
Manuel Moutinho Campos | 2002 | CWP
P e, == ) ATURDO Somemea COSMES oo, DEPLCLE  TIMAL o5\
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QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Funcéo
Fernando Leite Selecionador Nacional
Ana Silva Treinadora Assistente
Rui Ferraz Treinador Assistente
Concentracao

Os jogadores devem comparecer na piscina as 16h00 do dia 22 de dezembro.

Autorizacéao
A autorizacdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentracao.

Material
Todos os selecionados deveréo levar o material necessario para jogo.

Importante

Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um dever
béasico dos jogadores comparecerem as convocatorias das selecdes desportivas nacionais, para as
participacdes em competicdes de carater internacional, ou para preparagcéo das mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo_devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos de
selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma forma.
Cumpre também ao jogador ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia suficiente para
que a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de nao cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar 0os custos que nao
puderem ser recuperados.

Cumpre também ao jogador ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de qualquer lesdo ou tratamento gque esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

b) Selecédo Nacional S20 Feminina — 23 dezembro 2018 — SAD x SNS20 — 15H00
— Piscina Sport Algés e Dafundo

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Pdlo Aquatico 2018, estdo
selecionadas as seguintes jogadoras.

JOGADORAS
Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Alice Santos Rodrigues 2003 |CWP Joana Raquel Monteiro 2000 | ADDEG
P @ .. S B atumno Sowme COSMES o009 DPLLUE TIMAL o5\
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Ana Maria Sousa 2000 | SSCMP Madalena Sofia Lousa 2003 |CWP
Beatriz Fernandes Pereira | 2000 | SSCMP Manuela Sofia Freitas 1999 | ADDEG
Carolina Magano Fernandes |2003 |CFP Maria Martins Machado 2004 | SLB
Fabiana Ines Duarte 2000 | SSCMP Maria Pilar Carmo 2003 |CWP
Ines Ribeiro Tavares 1999 | ADDEG Maria Sande Sampaio 2001 |SLB
Jessica Joana Teixeira 1999 | CAP
QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Funcéo

Miguel Pires Selecionador Nacional

Alexandra Chatillon Treinadora Assistente

Ana Ferreira Fisioterapeuta
Concentracao

As jogadoras devem comparecer na piscina as 13h30 do dia 23 de dezembro.

Autorizacéao
A autorizacdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentragao.

Material
Todas as selecionadas deverdo levar o equipamento oficial da marca ARENA que Ihes foi distribuido.

Importante

Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um dever
basico dos atletas comparecerem as convocatorias das selecbes desportivas nacionais, para as
participacdes em competicdes de carater internacional, ou para preparacao das mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miguel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copia de todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos de
selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma forma.
Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia suficiente para que
a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que nao
puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de qualquer lesdo ou tratamento gque esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

PARCEROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR DRICIAL PARCFIROS
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a) Concentracédo | (Absoluta e Junior), Rio Maior, 9 a 13 de aneiro

P

N
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No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Aguas Abertas 2019,
informamos que estdo convocados para a concentragdo os seguintes nadadores:

Masculinos Clube Femininos Clube
Diogo Cardoso ADRCIMM | Angélica André CFP
Diogo José ASSSCC | Mariana Mendes ADRCIMM
Diogo Nunes FCP Sara Alves ASSSCC
José Carvalho SLB
Martim Machado cucC
Rafael Gil SCP
Vitor Oliveira ASSSCC

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

FPN: Daniel Viegas

Treinadores Convidados: Ricardo Antunes (ASSSCC)

Plano de viagem:

Restantes viagens a articular individualmente com os intervenientes.

b) Resultados Taca LEN Gravelines (Franca), 31 de maio 2018

Participaram 19 paises.

Franca
31-05-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10Km 52 (81) Angélica André POR 01:55:35.5
10Km 579(108)* José Carvalho POR | 01:50:05.0*
10Km 48°(108)* Tiago Campos POR 01:48:15.5*
10Km 32° (108) Rafael Gil POR | 01:46:06.0
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*Resultado pendente de atualizacdo. Pedido de alteracdo de classificacdo por parte do Diretor

Técnico Nacional, ap0s observacdo inequivoca de erro na ordem de chegada dos dois nadadores
portugueses.

Resultados: http://www?2.len.eu/?page id=4035

c) Resultados 43° Campeonato Internacional de Longa Distancia da Croacia de
Aguas Abertas — 16km - Faros Marathon 2018, 25 de agosto de 2018

Participaram 7 paises na competi¢cao feminina.

Croacia
25-08-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
16Km 32 (7)* Angélica André POR 03:30:52.4

*Resultados entregues em formato papel, ndo disponiveis online.

d) Resultados Rio Negro Challenge, 9 de dezembro 2018 (Manaus, Brasil)

Participaram 2 paises na competicao feminina.

Brasil
09-12-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
8,5Km 12 Angélica André por | 02:10:19.0

*Resultados online: http://www.rionegrochallenge.com.br/assets/resultado 2 etapa2018.pdf

4. NATACAO ARTISTICA

Il Estagio coreografico de Dueto Absoluto — 7 a 11 janeiro 2019, Lagos

Para o Il estagio de desenvolvimento da coreografia do Dueto Livre Absoluto de Natacao
Artistica, estdo convocadas as seguintes nadadoras:

ARCEIRDS INSTITUCIONAS FGRNECEDOR OFICIAL PARCEIAOS
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Praticante Clube Praticante Clube

Cheila Morais Vieira GESLOURES | Maria Beatriz Gongalves GESLOURES

Francisca Sena Fonseca GESLOURES

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

DTN-NArt: Mariana Marques

Treinadora FPN: Sylvia Hernandez
Treinadora Internacional Convidada — Virginie Dedieu

Material de treino necessario:

Palas, elasticos de tubo com comprimento suficiente para o treino na agua, elasticos planos,
pesos 0,5kg e 1kg, cinto de pesos de 3kg, snorkel ou tubo, cinto flutuador e colchonete para
treino em seco.

Informacdes:

1.

ok ow

Todas as nadadoras deverdo ser portadoras de todo 0 equipamento necessario aos
treinos, quer na agua quer em seco (FPN-ARENA).

Viagem — as viagens serao realizadas nos dias 7 e 11 de janeiro. O plano de viagem final
sera divulgado diretamente aos envolvidos.

Alojamento — Moradia particular em Alvor.

Local de treino — Complexo Desportivo de Lagos, Piscinas

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decretos-Lei n® 272/2009 de 1
de outubro e, por implicarem requisi¢do ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude
terdo que ser solicitados previamente a realizacdo deste estagio. Neste sentido, os
interessados deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como
0 ano, turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

5. NATACAO ADAPTADA

Regulamento de Competicbes Nacionais

Informamos que foi feita atualizacdo ao Regulamento em assunto nas paginas 2 e 10 — Data limite
de inscricdo no Campeonato Nacional de Verdo de Natacdo Adaptada 2019 (atualizado no site da

FPN).

05 INSTITUCIONAIS FORNECEDOR DRICIAL PARCFIROS
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6. FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

a) Publicacao

Livro “Valor Econdmico, Social e Desportivo de uma Competi¢cao de Natagcédo - Campeonato Nacional
Juvenis, Juniores e Absolutos Madeira - Funchal 2018”

Conhecer o valor econdémico dos eventos organizados pela FPN pretende dar resposta a quatro
necessidades: i) conhecer o valor da marca Natacao sob a égide institucional da FPN; ii) ter a nogao
exata da sua dimensdo para negociar a exploracdo comercial das competicdes no mercado da
sponsorizacao, merchandising e naming das competicdes; iii) potenciar sinergias locais no sentido
de estabelecer parcerias que acrescentem valor e investimento local a organizacdo dos eventos
desportivos e finalmente, iv) descentralizar a modalidade e corresponsabilizar as associacoes
regionais e clubes locais no desenvolvimento sustentavel da Natagéo.

O Livro ja esta disponivel em https://fpnatacao.pt/uploads/ValorEconomicoMadeira-web.pdf

b) Regulamento de Provas Nacionais - Ponto 3

A partir de 1 de janeiro de 2019, por decisdo da dire¢cdo da FPN reunida em 19 de dezembro de 2018,
entrard em vigor uma nova redacao relativa ao ponto 3 do Regulamento, e que se passa a
transcrever:

3. PARTICIPACAO

A participacdo em provas nacionais é reservada a nadadores filiados em natacéo pura (e adaptada
desde que cumpram o exposto em 3.1) na Federacéo Portuguesa de Natagédo (FPN) como individuais
ou em representacao dos Clubes ou outras entidades filiadas e mediante o pagamento de uma taxa
de inscricdo. De acordo com a legislacdo em vigor e com o Regulamento Geral FPN, s6 poderédo
participar nadadores com exame médico valido a data da competicdo, devidamente inserido e
validado no programa fpnsystem. Em caso de incumprimento, as inscricdes destes nadadores seréo
rejeitadas, e ao nadador individual ou clube sera aplicada uma multa de 50€.

3.1 — Nadadores de natacdo adaptada

Os nadadores de natacdo adaptada podem participar nas provas de natagéo pura, a semelhanca do
gque acontece no movimento desportivo internacional para a inclusdo das pessoas com deficiéncia.
As marcas de recorde nacional serdo homologadas desde que os nadadores cumpram o disposto
em 3.1.1) e 3.1.2).

3.1.1) Cumprimento cumulativo das seguintes alineas:

PARCEIRDS INSTITUCIONAIS FGRNECEDOR OFICIAL PARCEIAOS

icdj arena F . . (

et @ > [~/ ATURDO Sotecnica COSM=S .y ,c) DEPICLUE  TIMAL - o5 \Mythe
- pesenRTo Fisi el 4

o PARATO00S WATER INSTINCT DISOPARIVER = z

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
2% +351 21 41581 90/91 &k +3512141917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt
https://fpnatacao.pt/uploads/ValorEconomicoMadeira-web.pdf

ol

Fp ~—
PURA IATA ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS n FORMACAO 1 ABERTAS ) AQUATICO SALTOS

a) A prova esteja homologada pela FPN.

b) Considere o organizador da competi¢do ter o praticante nivel condizente para as provas em que
se pretende inscrever, tendo em conta a necessidade de um desenrolar
temporal normal.

¢) A marca seja obtida de acordo com as regras definidas para a sua classe de deficiéncia.

d) A marca seja obtida de acordo com a regulamentacéo das excecdes pessoais da sua
classe de deficiéncia.

3.1.2) Os nadadores com deficiéncia a competir como filiados em natacédo pura, verdo os seus
recordes reconhecidos na adaptada desde que as suas categorias obedecam na integra as regras
FINA.

3.2- Caber4 aos organizadores das provas a notificacdo aos Conselhos Regionais de
Arbitragem/Conselho Nacional de Arbitragem, consoante a tipologia da competicdo, da existéncia de
nadadores de natacdo adaptada.

7. SEGURO DESPORTIVO
Atualizacdo de Coberturas

Em anexo a declaracdo com as coberturas do seguro desportivo, em vigor/atualizados a data.

8. FORMACAO

a) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA —novembro 2018 ANL

APTOS

Alvaro Miguel Cardoso Mariana Sobral Galacha
Ana Torres Ferreira Mariana Novais Martins
Catarina do Carmo Fialho Rita Miguel Reina

Fabio José dos Santos Rita Isabel Rodrigues
Filipe Eduardo Morais Ruben Samuel Alves
Gisela Inés Seixas

ARG S INSTITUCIONAIS FORNECEDOR DRICIAL PARCFIROS
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b) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA —novembro/dezembro 2018 ANNP

APTOS

Ana Sofia Belo Ramos Maria Carolina Alves Vieira Costa

Ariana Maia Fonseca Maria Joao Reis Silva

Ines Ferreira Lopes Matilde Guimaraes Santos

Ines Maria Castro Pereira Renata Freire Xara

Isabel Carolina Moreira Valente Neves Rita Alexandra Ferreira Martins Alves Campos
Laura José Costa Henriques Sofia Isabel Pereira Tavares

c) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA - Complemento de Natacao
Adaptada — novembro/dezembro 2018 ANNP

APTOS

Carlos Daniel Salabert Rui Américo Belo Ramos
Joana Raquel Gongalves Santos Lobo Solange Ramalho Pereira
Maria Miguel Sousa Lima Oliveira

d) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — Complemento de Aguas Abertas —
novembro/dezembro 2018 ANNP

APTOS

Maria Miguel Sousa Lima Oliveira Solange Ramalho Pereira

e) Curso Nacional de Arbitragem NP e NA — outubro 2018

APTOS
Alexandre José Matzinger Mariana Messias Ribeiro
Béarbara Margarida Goncalves Dias Patricia Alexandra Rocha Marques
icdi arend - .
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Carla Alexandra Paulo Feliciano Ferreira

Patricia Sofia Girao

Filipa Pinheiro Maximiano

Rui Filipe Catelas

Flavio Reis Oliveira

Sandra Maria Evangelista de Oliveira Torres

Lucinda Rosa de Jesus

9. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacao Pura

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
11/12/2018 | 100C SEN/ABS Gabriel José Lopes 00:51.48 FPN Hangzhou (CHN)
11/12/2018 100L SEN/ ABS Miguel Duarte Nascimento | 00:47.61 FPN Hangzhou (CHN)
Miguel Duarte Nascimento

11/12/2018 4x100L-S SEN/ Gabriel José Lopes 03:15.56 FPN Hangzhou (CHN)

ABS Diogo Filipe Carvalho

Alexis Manacas Santos
12/12/2018 200L SEN / ABS Miguel Duarte Nascimento | 01:43.76 FPN Hangzhou (CHN)
12/12/2018 | 200M SEN/ABS Ana Catarina Monteiro 02:06.49 FPN Hangzhou (CHN)
12/12/2018 | 200M SEN/ABS Ana Catarina Monteiro 02:05.74 FPN Hangzhou (CHN)
13/12/2018 50C SEN / ABS Gabriel José Lopes 00:23.75 FPN Hangzhou (CHN)
13/12/2018 100E SEN / ABS Raguel Gomes Pereira 01:02.07 FPN Hangzhou (CHN)
13/12/2018 | 100E SEN/ABS Alexis Managas Santos 00:52.91 FPN Hangzhou (CHN)
13/12/2018 50C SEN/ ABS Gabriel José Lopes 00:23.69 FPN Hangzhou (CHN)
Miguel Duarte Nascimento

1471212018 | P¥200L-S SEN/ Gapriel Jose Lopes 07:02.19 | FPN | Hangzhou (CHN)

ABS Diogo Filipe Carvalho

Alexis Manacas Santos

14/12/2018 | 200L SEN/ABS Miguel Duarte Nascimento | 01:43.16 FPN Hangzhou (CHN)
14/12/2018 4x200L-S SEN/ Miguel Duarte Nascimento 06:59.28 FPN Hangzhou (CHN)

ABS Gabriel José Lopes
2 e, B O Ao Swews NI cand KILLE TMAL oM

PAAATO00S

WATER INSTINCT

FisioPARINER
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Diogo Filipe Carvalho
Alexis Manacgas Santos
Maria Lopes Amado
1471212018 | 200 L-CIUV A Margarida Violante Viana 08:48.75 | ADBA Tomar
157Juv Rita Mendes Simdes
Maria Francisca Alves
Nuno Marques Silva
1471212018 | P20 L CIJUVE- Vitor Belo Clara 08:06.73 | ADBA Tomar
15 Ricardo Morais Faria
Rodrigo Miguel Reis
15/12/2018 200 L JuV B-15 Ribeiro Diogo Matos 01:53.81 CcucC Braga
Mariana Morais Delfino
15/12/2018 | OO ECIUVA Madalena Graca Geraldes 04:31.07 | SCP Tomar
153UV Maria Ferreira Moura
Marta Macedo In&cio
16/12/2018 | 200C SEN/ABS Gabriel José Lopes 01:52.66 FPN Hangzhou (CHN)
16/12/2018 200 L JUV A-15 Maria Ferreira Moura 02:03.93 SCP Tomar
Marta Macedo In&cio
16/12/2018 | X100 L-CIUVA- Joana Marinho Goelho 04:02.57 | SCP Tomar
15/Juv Mariana Morais Delfino
Maria Ferreira Moura
10.DIVERSOS

Emprego / Procura

Recebemos do treinador brasileiro Alberto Martins da Costa Filho, um pedido de divulgagéo da sua

disponibilidade para trabalhar
filhoalberto@hotmail.com

na area da sua competéncia.

Em anexo o CV.
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Contacto do Técnico:

Myrtha
@Pgols
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Autorizacao

Exmo. Senhores:

Queremos comecar por felicita-lo pelo facto do seu educando/a ter sido selecionado/a para representar PORTUGAL
na Equipa Nacional de P6lo Aquatico.

Para tal, pretendemos que autorize a sua deslocagdo e presenca nas VARIAS JORNADAS DA PO2 — ZONA
NORTE em representacdo da SN S17 MASCULINA, que se realizardo no periodo compreendido entre 28 de
outubro 2018 e 17 de marc¢o de 2019.

O/A encarregado/a de educacéo (Pai, M&e ou tutor legal) de
declara que tomou conhecimento da referida agéo e autoriza que o/a seu educando/a se desloque para as atividades
desportivas e recreativas organizadas pela FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO (FPN), para as quais tenha
sido/a selecionado/a, acompanhado/a do dirigente, Chefe de equipa ou pessoal técnico, ilibando a esta FPN, e
consequentemente ao seu staff de qualquer responsabilidade derivada de negligéncia ou desobediéncia do seu
educando/a.

de de 20

O encarregado de educacao (Pai, M&e ou Tutor Legal)
(riscar 0 que néo interessa)

Assinatura:

Numero CC/BI:

PARCEIRDS INGTITUCIONAS FGRNECEDOR OFICIAL PARCEIAOS

icdi arena . X
& *> [ ATURDO Sotecnica COSMIS .5 DEPLOUE  TIMAIL o5\t

iSit e vingr VIAGENS
gt ] WATER INSTINCT FisioPARINER
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Autorizacao

Exmo. Senhores:

Queremos comecar por felicita-lo pelo facto do seu educando/a ter sido selecionado/a para representar PORTUGAL
na Equipa Nacional de P6lo Aquatico.

Para tal, pretendemos que autorize a sua deslocacdo e presenca nas VARIAS JORNADAS DA PO5 em
representacéo da SN S20 FEMININA que se realizardo no periodo compreendido entre 20 de outubro de 2018 e
16 de marcgo de 2019.

O/A encarregado/a de educacéo (Pai, M&e ou tutor legal) de
declara que tomou conhecimento da referida agéo e autoriza que o/a seu educando/a se desloque para as atividades
desportivas e recreativas organizadas pela FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO (FPN), para as quais tenha
sido/a selecionado/a, acompanhado/a do dirigente, Chefe de equipa ou pessoal técnico, ilibando a esta FPN, e
consequentemente ao seu staff de qualquer responsabilidade derivada de negligéncia ou desobediéncia do seu
educando/a.

de de 20

O encarregado de educacao (Pai, M&e ou Tutor Legal)
(riscar 0 que néo interessa)

Assinatura:

Numero CC/BI:

FORNECEDOR DRICIAL PARCFIROS

icdj arena P 8
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1. IDENTIFICACAO

NOME:
FILIACAO:

IDENTIDADE:

CPF:

CREF:

DATA DE NASCIMENTO:
NACIONALIDADE:
NATURALIDADE:
ESTADO CIVIL:
ENDERECO:

E-MAIL

Alberto Martins da Costa Filho
Alberto Martins da Costa
Daily Regina Domingues Martins
MG 8554370
05430229601
015134-G/MG
10 de janeiro de 1981
Brasileira
Uberlandia - Minas Gerais - Brasil
Divorciado
R. Espirito Santo, 961 Bairro: Brasil
Uberlandia
Telemdvel: 55 34 99294 9436

filhoalberto@hotmail.com



2. RESUMO:

Professor de Educacdo Fisica formado pela Universidade Presidente Antdnio
Carlos (2008). Atuou como técnico da equipe principal de natacdo e
coordenador da modalidade no Uberléandia Ténis Clube, Coordenador do
Nucleo Integrado de Apoio a Crianca e Adolescente — NAICA, pela prefeitura
municipal de Uberlandia, arbitro de natacdo pela Federacdo Aquética Mineira.
Tem experiéncia na area de Educacdo Fisica, com énfase em Educacao Fisica
e Esportes Adaptados, Natacdo, Atividades na agua com pessoas com
deficiéncia, Hidroginastica, Anatomia, Ginastica Laboral e Treinamento
Desportivo, Atividades na agua com mulheres com cancer de mama. Foi
Coordenador Geral e proprietario da Academia Saude do Corpo. Coordenador
de Equipamento Esportivo na modalidade de Natacdo nos Jogos Olimpicos e
Paralimpicos Rio 2016.

Atualmente Coordenador Geral na Organizacdo de eventos Regionais,
Nacionais e Internacionais para o0 Comité Paralimpico Brasileiro, tais como;
Open Internacional de Atletismo e Natacdo Paralimpica, Para Pan Americano
Paralimpico de Jovens, Campeonato Nacionais de Tiro Esportivo Paralimpico,
Ciclismo Paralimpico, Esgrima em Cadeiras de Rodas, Halterofilismo

Paralimpico, Natacdo e Atletismo Paralimpico.



3. MONOGRAFIA DE CONCLUSAO DE CURSO:
A evolucdo do Esporte Paralimpico Brasileiro. Monografia de Concluséo de
Curso. , 2008.

4. PALESTRAS PROFERIDAS:

4.1.
4.2.

4.3.
4.4,

Atividade Fisica e Mastectomia, 20009.

Cancer Infantil: Perspectivas de atuacao profissional da Educacao
Fisica, 2009.

Diversidade Humana: O que € isso, 2009.

Educacéo Fisica para grupos especiais, 20009.

5. CURSOS DE EXTENSAO MINISTRADOS E ATIVIDADES

RELACI

5.1.
5.2.

5.3.
5.4.
5.5.

ONADAS

Curso de Extensdo em Atividade Fisica e cancer de mama, 20009.
Curso de Extensdo em Atividade Fisica e Diversidade Humana,
2009.

Curso de Arbitragem de Goalball, 2003

Arbitro do Campeonato Mundial de Goalball, 2002

Tecnico de Goalball ADEVIUDI, 2003 a 2007.



6. MONITORIAS

6.1. Monitor de anatomia, 2001 a 2004.
6.2. Monitor de Educacdo Fisica e esportes adaptados, 2002 a 2005.

Alberto Martins da Costa Filho
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DECLARACAQO

Tomador de Seguro: Federacao Portuguesa de Natagcao

Apolice N°: PA16AH0173

Pessoas Seguras: Praticantes devidamente identificados em listagem, em poder da
Seguradora

Coberturas e Capitais Maximos a segurar para os filiados da Regido Autonoma dos
Acores:

Morte ou Invalidez Permanente 28.882,27 Euros
Despesas de Tratamento e repatriamento 4.621,16 Euros
Despesas de Funeral 2.310,58 Euros

A presente declaracdo néo substitui as Condi¢cdes Gerais, Especiais e Particulares, que
prevalecerdo para todos os efeitos e ndo produzira qualquer efeito em caso de sinistro se
o prémio da apdlice ndo estiver liquidado e se a viagem ultrapassar a data de vencimento
da apdlice e esta ndo esteja renovada.

Lisboa, 14 de dezembro de 2018

AIG Europe, S.A.

AIG Europe S.A., é uma Companhia de Seguros com o nimero R.C.S do Luxemburgo B 218806 com sede em 35 D de
Avenue J.F. Kennedy, L-1855, Luxemburgo.

AIG Europe S.A. Sucursal em Portugal, com sede na Avenida da Liberdade, 131-Piso 3, 1250-140, Lisboa, registada na
CRC de Lisboa sob o nimero 980609089. Telefone (+351) 213 303 360. Fax: (+351) 213 160 852. www.aig.com.pt


http://www.aig.com.pt/

