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1. CERTIFICACAO DE CLUBES NIVEL INTERNACIONAL

Encontra-se disponivel para download no nosso site, o formulario para inicio do processo de
certificacao de clubes - nivel internacional. No decorrer das proximas semanas serao publicados
0s restantes niveis de certificacéo.

2. NATACAO PURA
a) Estagio Campeonato da Europa PL —Jamor 29 a 31 de julho — Selecao Absoluta

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecdes Nacionais de Natacédo Pura 2018, estéo
selecionados os seguintes nadadores:

Femininos Clube Masculinos Clube

Ana Catarina Monteiro CFV Alexis Manacas Santos SCP
Diana Margarida Duraes SLB Diogo Filipe Carvalho CGA
Raquel Gomes Pereira SAD Gabriel José Lopes ALN
Tamila Hryhorivna Holub SCB Guilherme Filipe Pina SCP
Victoria Kaminskaya SLB Joéo Alexandre Vital SCP
Miguel Duarte Nascimento SLB

Tomas Miguel Veloso CNAC

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
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FPN: José Machado (DTN), Paulo Franco (DTN Adjunto)

Treinadores Convidados: Carlos Cruchinho (SCP); Elio Terrivel (CGA); Fabio Pereira (CFV);
Luis Cameira (SCB); Miguel Frischknecht (SAD); Ricardo Santos (SLB); Vitor Ferreira (ALN)

Fisioterapeuta: Renata Amaral

Alojamento: Centro de Estagio Cruz Quebrada (para os nadadores e treinadores ndo residentes
em Lisboa)

b) Torneio de Fundo de Infantis e Juvenis —2017/2018

Em anexo, resultados individuais e coletivos da competicdo em epigrafe, referentes a corrente
época.

3. POLO AQUATICO

Selecao Nacional Feminina S19 — 28 e 29 julho 2018 — St.2 Maria de Lamas

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Polo Aquatico 2018, estao
selecionadas as seguintes jogadoras.

ATLETAS

Nome Ano Clube Nome Ano Clube
Alexandra Ines Silva 2001 | LSXXI Jessica Joana Teixeira 1999 | CAP
Alice Santos Rodrigues 2003 |CNAC Joana Raquel Monteiro 2000 | ADDCEG
Ana Beatriz Jardim 2000 |SLB Luana Patricia Silva 2000 | CAP
Ana Maria Sousa 2000 | SSCMP Madalena Sofia Lousa 2003 | CWPC
Beatriz Fernandes Pereira 2000 | ADDCEG Manuela Sofia Freitas 1999 | ADDCEG
Beatriz Freitas Peixoto 2000 | SSCMP Maria Martins Machado 2004 | SLB
Carolina Magano Fernandes | 2003 | CFP Maria Sande Sampaio 2001 |SLB
Claudia Cristina Costa 2000 |CFP Marta Magano Fernandes 2001 |CFP

Nota: podem ainda vir a ser incorporadas mais jogadoras nesta convocatoria, apés a observagéo que
vai decorrer no proximo dia 22 de julho.

QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo
Miguel Pires Selecionador Nacional
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QUADRO TECNICO E STAFF

Nome Funcéo

Alexandra Chatillon Treinadora Assistente

Concentracao
As atletas devem comparecer na piscina as 10h45 do dia 28 de julho.

Autorizacao
A autorizacdo em anexo devera ser devidamente preenchida e assinada e entregue ao elemento
responsavel da equipa no dia da concentracao.

Material
Todas as selecionadas deverdo levar o material necessario para treino em seco e na agua.
Importante elastico para trabalho em seco.

Importante

Recorda-se a todos as convocadas que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, € um
dever basico das atletas comparecerem as convocatoérias das selecdes desportivas nacionais,
para as participacdes em competicdes de caracter internacional, ou para preparacdo das
mesmas.

Por isso informamos de que no caso de ter de renunciar a presente convocatéria devera
justifica-lo devidamente por escrito ao departamento técnico (miquel.pires@fpnatacao.pt),
enviando copiade todos os documentos de suporte. Se pretender renunciar aos trabalhos
de selecdo nacional, temporaria ou definitivamente, também o devera justificar da mesma
forma. Cumpre também ao atleta ou ao seu clube, comunicar com a antecedéncia
suficiente para gue a FPN possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessario.

No caso de ndo cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar 0os custos que
nao puderem ser recuperados.

Cumpre também ao atleta ou respetivo clube informar atempadamente o departamento
técnico, de gualquer lesdo ou tratamento gue esteja a fazer que seja impeditivo de
corresponder a 100%.

4. AGUAS ABERTAS

a) Encontro Nacional de Aguas Abertas para jovens nadadores, 6 e 7 de outubro
2018

De acordo com o plano de desenvolvimento da disciplina de AA, e por forma a sensibilizar e
facultar alguma formacéo especifica da mesma, a FPN vai promover em data a definir um
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Encontro Nacional para apresentacdo das caracteristicas da disciplina Olimpica de AA, a
nadadores referenciados pela Direcdo Técnica Nacional e respetivos treinadores.

Destinatarios: Nadadores do género masculino nascidos em 2003, 2004 e 2005. Nadadoras do

género feminino nascidas em 2003, 2004 e 2005.

Selecéo: sera realizada de acordo com os rankings nacionais dos 1500L no setor masculino e
800L no feminino, em piscina longa, com tempos obtidos até 31 de julho de 2018. Trés nadadores
por género e ano de nascimento. Poderd a Direcdo Técnica Nacional, propor nadadores que
considere de interesse para objetivo acao e objetivo.

Local: a definir

Data prevista da convocatéria e local de acdo — 7 de setembro 2018

Data da realizacdo da acdo — 6 e 7 de outubro 2018

b) Resultados Campeonato da Europa de Juniores Aguas Abertas, Malta, 13 a 15 de

julho 2018
Participaram 24 Paises no campeonato
Malta
13-07-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
5km 16° (24) Vitor Oliveira POR 1:00:48.06
5Km 122 (27) Mafalda Rosa POR 1:02:15.31
7,5km 6° (43) Diogo José POR 1:26:55.87
7,5Km 12° (43) Diogo Cardoso POR 1:27:16.13
7,5Km 6° (36) Catia Agostinho POR 1:33:47.52
7,5Km 232 (36) Mariana Mendes POR 1:35:50.42
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Malta
14-07-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10km 7°(33) Tiago Campos POR 1:53:00.59
10km 14° (33) Dany Caillé POR 1:54:07.00
Malta
15-07-2018
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
Prova Mafalda Rosa, Tiago
4x1250m Cancelada. | Campos, Cétia Agostinho, POR
Diogo José.

Resultados disponiveis em: https://my6.raceresult.com/ (Natacéo / Malta)

5. DIVERSOS

a) Associacao de Natacao do Minho

A Associacdo de Natacdo do Minho, leva a efeito o V Meeting Internacional de Aguas Abertas
Sra. D’Agonia, que se realiza no dia 5 de agosto, no Rio Lima.

Mais informac@es disponiveis em http://anminho.pt/?page id=1646

Em anexo o flyer.
b) SFUAPSwimCamp

A Sociedade. Filarménica Unido Artistica Piedense e a Camara de Vila Franca de Xira, vao
organizar conjuntamente o SfuapSwimCamp no proximo més de setembro.

Mais informagdes disponiveis em: http://sfuap.pt/sfuapswimcamp/

Em anexo o cartaz.
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c) Rede Nacional de Unidades de Apoio ao Alto Rendimento (UAARE)
Escola Secundaria Fonseca Benevides

Inserida na rede nacional de Unidades de Apoio ao Alto Rendimento (UAARE), a Escola
Secundaria Fonseca Benevides apresenta, na sua oferta formativa, desde 2010, a modalidade
de Ensino a Distancia. Esta modalidade de oferta publica do sistema educativo portugués para
0 2° e 3° ciclos do ensino bésico e ensino secundario existe desde 2005 e conta atualmente com
45 professores e cerca de 300 alunos, distribuidos por 19 turmas. Através de uma plataforma na
internet (Moodle), os alunos comunicam por audio e video (Skype for business) com o0s seus
professores e colegas, utilizando manuais digitais e sendo acompanhados, ao longo de todo o
ano letivo, por um Tutor. No cumprimento da legislacdo que abrange as UAARE, a Escola
Secundaria Fonseca Benevides disponibiliza ainda uma equipa pedagdgica constituida por um
Professor Acompanhante, 4 Professores de Apoio e uma Psicologa que acompanham as
atividades letivas dos alunos desportistas. Ainda que pouco conhecida, esta modalidade de
ensino € Unica no pais, porque é exclusivamente a distancia, e, como consta na portaria n°
85/2014 que oficialmente a consagra, destina-se a jovens que, por diferentes motivos, se
encontram de forma temporéaria impedidos de frequentar regularmente uma escola. Constitui,
portanto, a oferta ideal para jovens atletas de alto rendimento, representantes da selecao
nacional ou reconhecidamente com potencial desportivo que, para além de treinos intensos, por
vezes bidiarios, precisam de se ausentar para 0 estrangeiro para participar em torneios e
competi¢cdes. Na verdade, de forma gratuita, com a simples “companhia” de um computador com
ligacdo a internet, os alunos-atletas tém, em qualquer parte do mundo, a sua escola ao seu lado,
com os professores, os colegas e os manuais digitais. Certos que, por todo o pais, ha varios
jovens que, para atingir o sucesso desportivo, muitos beneficiariam desta oferta
educativa, considerando também o periodo do ano letivo fundamental para a constituicdo de
turmas e tendo ainda em conta que um ano perdido na vida de um aluno-atleta adolescente é
muito tempo.

Aconselha-se a consulta do portal da escola (www.esfb.pt) e as informacdes que nele se facultam
(por exemplo, o video do EaD).

Pela FPN
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Infantis B

1 ADBA
2 CNS
3 FBSC
4 SLB
5 DNMG
6 LDC
7 ScpP
8 CAP
9 Lsc
10 FOCA
11 CNA
12 CDCP
13 GESL
14 VNC
15 AHBE
16 FCP
17 vsc
18 CNPDL
19 Vs
20 CFP
21 CNGUA
22 PIMP
23 CDN
24 CLAMAS
25 NDAP
26 CNAB
27 ADS
28 ASSSCC
29 CDE
30 CGA
31 EDV
32 NDCO
33 CNAL
34 CNF
35 CNMC
36 SFUAP
37 CPCD
38 CNAC
39 CASPAE
40 SFGP
41 CAPGE
42 BSCN
43 CLAC
44 PORTIN
45 CRASTO
46 CCDTCMSM
47 CNMAIA
48 EFC
49 CAFBPD
50 INDANL
51 SCL
52 CNCVG
53 SCB
54 CNPO
55 AAC
56 CNFU
57 SAD

2477
2401
2393
2344
2293
2271
2235
2174
2164
2126
2047
2041
2009
1991
1976
1950
1949
1918
1910
1896
1870
1805
1782
1757
1741
1704
1686
1681
1661
1647
1586
1512
1394
1376
1330
1301
1257
1219
1209
1195
1159
1138
1083

15
16
17
18
19
20
21
22
23

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
a7
38
39
40
P
42
43

45
46

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Infantis A

AsSsscC
CGA
GDNFAMA
SCP
CNV
CNFU
SLB
FCP
CPCD
GESL
CFP
cuc
Lsc
CAFBPD
CCDSERTA
BUZIOS
CLAMAS
CFV
NSIT
CNAL
EDV
LbC
CDE
AEFDTV
AEULCCD
ADBA
CAP
CDCA
CDF
PIMP
INDANL
PORTIN
CNAC
AHBE
SFGP
CEN
SCB
vsc
CCDTCMSNM
CNGUA
CNPV
CNTN
CNOL
SAD
ALN
CNVA
GDRTCMM
MO
ADRCIMM

3010
2047
2940
2869
2556
2371
2352
2317
2288
2284
2258
2240
2167
2072
2025
1914
1905
1895
1842
1739
1731
1717
1613
1604
1568
1548
1536
1487
1472
1449
1435
1413
1331
1311
1295
1222
1201
1200
1118
1110
1053
1052
1033
1008
990

980

947

912

903

889

860

840

834

813

791

790

783
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Ranking por Clubes - Torneio de Fundo Infantis e Juvenis

Juvenis B

PORTIN
DNMG
CNPO
SFUAP
Lsc
GESL

CNCVG
CASPAE
ScB
CNVA
CNAL
CDCA
CNPV
SLB
CNAC
FBSC
CNA
CRASTO
CNOL
ABR
CNRM
CDN
AAC
CiM
CNMJ
JACL
BUZIOS
NSIT
CFB
HCM
CNTN
INDNP
ADF
CDCP
ALN
FOCA
CCDTCMSM
ADRCIMM
CDSR

3271
3261
3124
3108
3092
3037
2021
2837
2834
2663
2662
2648
2631
2568
2528
2460
2407
2315
2288
2255
2164
2138
2132
2112
2111
2012
1917
1896
1894
1830
1812
1793
1759
1702
1679
1669
1569
1522
1483
1469
1467
1445
1438
1400
1193
1089
1069
1030
1002
953
952
940
937
937
935
922
904
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31
32
33
34
35
36
37
38
39

40
42
43
a4
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
55
57

Juvenis A

AEFDTV
FBSC
GESL
CNFA

CASPAE

FCF
SFGP
JFP
CNV
ADRCIMM
VNC
FOCA
CNAC
LDC
CLAMAS
EDV
APUVE
\E
CNLA
CAFBPD
CCDSERTA
AEJ
CLAC
GCF
GDNFAMA
CNMC
SFUAP
AsSsscC
CNF
CDCA
DNMG
CNPO
CNMJ
AAC
CNOL
ADS
CDOM
Lsc
CNRM
CAP
CNAB
CNS
CNNZ

Epoca 2017/2018
Infantis B
Rank Clube
3484 1 DNMG
3048 2 scB
2934 3 SLB
2867 4 scp
2833 5 SAD
2788 6 CNF
2612 7 ASSSCC
2496 8 FCP
2440 9 GDNFAMA
2332 10 Vs
2323 1 CDE
2321 12 ALN
2167 13 LDC
2158 14 CNBE
2039 15 FBSC
2010 16 CLAMAS
1965 17 AHBE
1934 18 CAFBPD
1895 19 CAP
1894 20 CGA
1863 21 CNMC
1827 22 GESL
1791 23 CNRM
1752 24 FOCA
1746 25 CDN
1741 26 CNAL
1656 27 PORTIN
1644 28 CFB
1554 29 GCVR
1470 30 CNGUA
1452 31 AVFC
1426 32 CNTN
1241 33 SCE
1208 34 cbcP
1159 35 BSCN
1155 36 vsC
1148 37 CFP
1142 38 ADF
1107 39 HCM
1077 20 CNLA
1077 41 CASPAE
1037 42 ONDA
991 43 CNMAIA
989 a4 CNG
979 45 PIMP
977 46 ADRCIMM
945 47 CPCD
943 48 Lsc
922 49 ADBA
921 50 CCDSM
919 50 VNC
899 52 cLiP
876 53 CNOL
871 54 CNFA
849 55 EDV
849 56 PDEM
812 57 AAC

FINA 17
2481
2356
2306
2149
2125
2083
2069
1992
1876
1870
1838
1768
1746
1740
1708
1705
1675
1595
1544
1537
1507
1473
1434
1421
1375
1346
1330
1296
1205
1276
1258
1238
1184
1143
1016
920
868
834
821
791
783
776
762
724
708
706
703
673
664
655
655
649
648
644
641
618
600

Rank
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28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Infantis A
Clube
ADBA

CNMJ
GDNFAMA
SAD
FBSC

SFUAP
LsC
AEULCCD
CNAL
CAFBPD
PDEM
FOCA
CNFA
CDN
CLAMAS
ADRCIMM

CNTN
AVFC
GCVR
CAPGE
cAQC
PORTIN
CDSR
cPcD
INDANL
CNPDL
ScA
CNMAIA
CFV
CNFU
SFGP
GesT
Jo
vs
CNCVG
APUVE

CNPV

Masculinos
FINA 17 Rank
2891 1
2732 2
2690 3
2638 4
2616 5
2604 6
2600 7
2596 8
2574 9
2359 10
2351 11
2347 12
2343 13
2327 14
2318 15
2268 16
2223 17
2211 18
2210 19
2205 20
2108 21
2045 22
2040 23
2010 24
1998 25
1996 26
1929 27
1864 28
1809 29
1762 30
1726 31
1690 32
1664 33
1624 34
1598 35
1488 36
1476 37
1464 38
1440 39
1426 40
1425 41
1415 42
1407 43
1394 44
1347 45
1315 46
1283 47
1272 48
1220 49
1216 50
1195 51
1171 52
1166 53
1137 54
1082 55
1034 56
883 57

Juvenis B
Clube
Vs
GDNFAMA
CGA
CNRM
CDN
CNTN
vsc
DNMG
FOCA
CAP

CNPV
PORTIN
CDSR

CNPO
CNCVG
GESL
cbcpP
CNVA
ADBA
JACL
AssscC
FBSC
CDE
CNFA
FNC
GCVR
EDV
CNMAIA
BSCN
CRIRA
NDCO
CLAMAS
INDANC

FINA 17
2908
2878
2857
2849
2842
2796
2783
2778
2704
2627
2626
2608
2503
2455
2355
2330
2315
2277
2253
2066
2054
2004
2001
2000
1897
1788
1786
1770
1727
1693
1689
1671
1588
1557
1535
1526
1509
1498
1394
1376
1362
1216
1044
1033
1011
985
984
947
945
940
929
921
880
838
819
803
797

Rank

52
53
54
55
56
57

7N

Juvenis A
Clube
scP
FBSC
CFP
Lsc
SAD
CFV
CNF
CLAMAS
GDNFAMA
CNAC
vsC
PORTIN

CASPAE
CNOL
CNG
CNPV
CNPO
CCDSM
AVFC
ADF

APUVE
CDCA
CDSR
FOCA

SFUAP
DNMG

cuc

AMAMB

INDANC

ADRCIMM

CEOL
CRASTO

CCDSERTA
CNTN
ANAR

PURA

FINA 17
3332
3258
3033
2983
2941
2783
2759
2677
2675
2506
2464
2437
2240
2138
2121
2115
2111
2058
2041
1980
1896
1839
1749
1737
1732
1714
1683
1463
1381
1349
1289
1258
1096
1072
1056
1012
1011
983
980
o78
917
882
847
824
816
807
780
754
720
712
630
676
597
527
481
405
376



58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

Infantis B

CDF
CNH
CNVA
AVFC

CCDSM
AMAMB
APUVE
CFV
AEULCCD
GDRTCMM
GDNFAMA
CNV
INDALG
CLiP
CNOL
JACL
CCDSERTA
FNC
CNPV
CEN
CPSPA

219
178
161

58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

Infantis A

CiM
DNMG
GCVR
CDCP
NDCO
CNS
SFUAP

CNMJ
CCDSM
FBSC
CNCVG
FNC
CNMC
AAC
CLP
CNPO
SCMI
CLAC
JACL
A5
APUVE

58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

Juvenis B

GCST
CNMC
CAQC
EDV
INDANC
ADP
CLAMAS

GDNFAMA
CNPDL
SCM
CLAC

894
878
867

857
853
849

445
330
315
181

58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69

Juvenis A

803

e
753
734
703
691
670
550
519

398
298

Rank
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
v
78
79
80
81

Infantis B
Clube
CNPO
INDANL
AMAVB

ADP
CSAAXXI
CNA
EFC
CLAC
ADS
BUZIOS
CRASTO
SFGP
ciM
INDNP
Jo
CAQC
CNPDL
SCL
CNH
APUVE
FNC
MO
CNFU
CCDSERTA

FINA 17
593
591
585
574
570
569
554
547
542
512
498
498

189

Rank
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
7
72
73
74
75
76
v
78

80
81
82
83
84
85
86
87
88

Infantis A
Clube
JACL
EFC

AEFDTV
CNs
ADP

BUZIOS
SCE
PIMP

CNLA

DNMG
AHBE

CASPAE
CNPO
CNGUA
CCDSERTA
ANAR
CCDTCMSM
CNMC
CNBE
CNAC
CLAC
CNNZ
NSIT

NCC

Masculinos

FINA 17
876
870
770
759
746
735
716
704
703
671
662
651
645
584
562
560
558
521
491
483
478
474
473
462
452
247
432
301
355
211
124

Rank
58
58
60
61
62
63
64
65
66
67
68
68
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83

Juvenis B
Clube
ADF
CNA
CDF
GesT
BUZIOS
CNS
ADA
CNFU
ciM
ACMN
AEFDT
CPSPA
CRASTO
CAFBPD

FINA 17
792
792
777
765
764
757
754
741
700
698
690
690
678
669
660
659
655
595
590
585
526
505
444
370
320
228

Rank
58

Juvenis A
Clube
NSIT

FINA 17
348



Torneio Nadador Completo de Infantis e Juvenis 7N

Epoca 2017/2018 ATA PURA
~Pn
Classificacao Coletiva
Infantis Juvenis
RANK CLUBE FINA 2017 RANK CLUBE FINA 2017
1 SCP 9943 1 CFP 11361
2 CGA 8705 2 SCP 11358
3 FCP 8577 3 SAD 9986
4 GESL 8113 4 FCP 9721
5 GDNFAMA 8036 5 FBSC 8468
6 SLB 7673 6 cuc 8406
7 ADBA 7580 7 CNRM 8334
8 LDC 7496 8 CNF 8269
9 FBSC 7370 9 CDE 8144
10 CFP 7365 10 CGA 7900
11 CLAMAS 7231 11 ADBA 7707
12 LsC 7209 12 PORTIN 7611
13 CAP 6944 13 DNMG 7605
14 ASSSCC 6760 14 CFV 7597
15 SCB 6586 15 CNPO 7484
16 CNF 6576 16 LSC 7424
17 CAFBPD 6544 17 CNTN 7183
18 CNAL 6524 18 GDNFAMA 7105
19 SAD 6495 19 AAC 6914
20 VSC 6428 20 SFUAP 6753
21 CDCP 6188 21 VS 6741
22 DNMG 6182 22 LDC 6605
23 CDE 5757 23 CAFBPD 6559
24 EDV 5684 24 FOCA 6438
25 CPCD 5655 25 CNPV 6428
26 cuc 5626 26 CNOL 6372
27 AHBE 5613 27 ANAR 6321
28 FOCA 5545 28 GESL 6284
29 CNV 5316 29 CNMJ 6231
30 VS 5264 30 APUVE 6226
31 PORTIN 5114 31 CNFA 6050
32 CDN 5086 32 CLAMAS 6027
33 CNGUA 4739 33 CASPAE 6022
34 PIMP 4666 34 ADF 5989
35 CNFU 4569 35 CFB 5935
36 VNC 4514 36 CNAC 5921
37 CNOL 4434 37 AVFC 5874
38 AEULCCD 4296 38 CNPDL 5872
39 INDANL 4257 39 SLB 5739
39 SFUAP 4222 40 ALN 5659
41 SFGP 4204 41 CAP 5630
42 AVFC 4176 42 VNC 5466
43 CNMC 3955 43 SCA 5311
44 CNS 3879 44 VSsC 5247



RANK
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93

Infantis
CLUBE
CFV
CNTN
CNPDL
CNA
GCVR
ADRCIMM
ALN
CNMJ
BUZIOS
CNRM
ADS
CNBE
CNAC
CCDSERTA
BSCN
CFB
CNMAIA
CNFA
ADA
PDEM
CNCVG
CAPGE
CASPAE
CCDTCMSM
CLAC
ADF
AEFDTV
CNPO
EFC
NDCO
CDF
APUVE
NSIT
CNPV
SCA
CCDSM
CEN
AAC
SCE
CAQC
NDAP
CNVA
CNAB
CLIP
JO
JACL
ONDA
GDRTCMM
CNLA

FINA 2017
3793
3778
3685
3505
3502
3418
3316
3293
3161
3098
3088
3032
2997
2984
2945
2920
2904
2640
2638
2628
2625
2599
2513
2462
2456
2432
2374
2317
2276
2236
2231
2225
2197
2155
1995
1973
1960
1948
1900
1878
1741
1716
1704
1649
1627
1623
1589
1565
1494

RANK
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93

Juvenis
CLUBE
CDCP
AEJ
CLIP
CDSR
BUZIOS
JACL
CRIRA
CSAAXXI
CPSPA
CFE
CDN
ACMN
NDCO
JFP
CEOL
EDV
CNG
CDCA
CNCVG
CNV
CNAL
SCB
CNA
ADRCIMM
SFGP
CNVA
CNNZ
CIM
FCF
CDF
GCF
CNLA
CRASTO
CNFU
NSIT
CCDSM
INDANC
AMAMB
CEN
BSCN
NDAP
CCDPCMS
NDA
ASSSCC
ABR
CNS
HCM
ADP
ACRZA

FINA 2017
5212
5020
4963
4733
4673
4663
4573
4550
4446
4370
4311
4214
4153
4142
4131
4129
4073
3915
3800
3791
3772
3750
3643
3591
3557
3453
3450
3420
3417
3237
3230
3148
3127
3104
2882
2817
2780
2777
2717
2678
2671
2623
2561
2546
2369
2342
2319
2314
2167



RANK
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116

Infantis
CLUBE
CDCA
CDSR
CRASTO
FNC
ADP
CIM
SCL
AMAMB
GCST
MO
CNH
HCM
CNG
FCF
CSAAXXI
CFE
INDALG
ANAR
INDNP
SCMI
CNNZz
CPSPA
NCC

FINA 2017
1487
1415
1394
1380
1320
1256
1233
1217
1195
1160
1124
821
724
584
570
562
481
474
463
448
391
161
124

RANK
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134

Juvenis
CLUBE
DRCN
FNC
AEFDTV
CNMC
CLAC
CNPE
AVQA
GCVR
CCDSERTA
CPCD
ACRTCV
GCNF
GCST
PDEM
CNAV
CIRL
ADA
CNBE
AEULCCD
IDV
SCMI
CNGUA
CDEPG
CAPGE
LSXXI
CNMAIA
INDNP
CNRP
CCDTCMSM
ADS
CDOM
EDL
CAQC
CNAB
PIMP
CNH
EFC
AEFDT
ADPB
CDEAP
SCL

FINA 2017
2094
2082
2039
1955
1947
1942
1929
1887
1835
1798
1794
1772
1659
1622
1609
1594
1578
1559
1504
1487
1450
1445
1354
1062
1057
1033
953
946
935
921
919
880
867
849
757
712
703
690
688
666
560



~Pn

RANK
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NOME

Lia Beatriz Gomes
Matilde Nunes Lopes
Filipa Mendes Simoes
Diana Silva Tinoco
Ariana Bento Carapinha
Leonor Filipa Pinto
Helena Neto Florindo
Maria Leonor Coelho
Marina Alexandra Oliveira
Maria Neto Ferreira

Filipa Ferraz Domingos
Diana Salgueiro Alegre
Filipa Paiva Dinis
Carolina Pimenta Lima
Beatriz Carvalho Hermosa
Ana Teresa Romao
Rebeca Leonor Antunes
Maria Cruz Fernandes
Leonor Tavares Catalao
Leonor Santos Duro
Carolina Esteves Peixoto
Daniela Alexandra Costa
Beatriz Fernandes Gama
Beatriz Silva Neves
Maria Santos Silva

Maria Joao Ferreira
Carolina Mestre Mesquita
Ines Gomes Mendes
Matilde Neves Craveiro
Catarina Cunha Belo
Miriam Mortagua Soares
Beatriz Mocego Niza
Maria Madalena Alves
Francisca Santos Ferreira
Rita Joao Serra

Lara Gomes Neto

Leonor Verissimo Faria
Ines Santos Amorim
Mariana Teixeira Jesus
Marta Lopes Brites

Torneio de Fundo - Infantis

Epoca 2017/2018

ANO

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

CLUBE

VSC
CDCP
ADBA

ASSSCC
DNMG
CNMAIA

EFC

SLB

CNS
FBSC

INDANL

LDC
ADBA

EDV

FCP

LDC

CNCVG
ASSSCC

SCP

CNS

SCB

LSC

SCP
FBSC
CNPO
FOCA

CNGUA

CAP

AAC
FBSC

CGA

CNA
ADBA

SAD

SLB

CAP
NDAP

EDV

CDE

CNPDL

FINA 2017

897
880
878
871
866
859
852
846
843
842
837
835
835
831
831
828
816
810
808
807
806
801
794
781
780
778
776
773
771
770
768
767
764
762
761
760
755
755
752
752

400 L

10:17.20
10:28.76
10:28.17
10:36.98
10:28.93
10:23.78
10:16.30
10:38.70
10:40.82
10:32.88
10:33.37
10:36.32
10:30.52
10:33.78
10:35.49
10:35.55
10:48.11
10:34.76
10:52.27
10:56.07
10:42.73
10:50.14
11:03.82
10:59.80
10:44.41
10:48.68
10:56.07
10:56.34
11:01.25
10:49.87
10:55.82
10:46.10
10:47.78
10:58.15
11:10.88
10:58.38
10:43.49
10:43.21
11:08.66
10:59.26

PURA

200 E

5:43.90
5:41.75
5:42.64
5:39.64
5:45.36
5:50.33
5:57.44
5:45.12
5:44.91
5:49.69
5:50.91
5:49.54
5:53.11
5:52.25
5:51.29
5:52.30
5:48.53
5:58.00
5:48.66
5:47.12
5:54.35
5:51.74
5:46.88
5:52.71
6:01.62
5:59.60
5:56.16
5:56.76
5:54.53
6:01.59
5:58.74
6:04.93
6:05.02
5:59.19
5:53.02
5:59.78
6:10.98
6:10.91
5:56.76
6:01.74



41
41
43
44
45
45
a7
48
49
50
51
51
53
54
55
55
57
58
59
60
61
62
63
63
63
63
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
81
81
84
84
86

Marta Bailarote Santos
Ines Aires Nogueira
Beatriz Portugal Costa
Jessica Mendes Santos
Maria Esteves Valente
Diana Patricia Neves
Vitoria Cruz Domingues
Ana Luisa Gouveia
Catarina Coutinho Lima
Ana Francisca Silva
Madalena Correa Sa
Maria Seixeira Silva

Maria Francisca Frois
Matilde Fonseca Oliveira
Luana Cardoso Magalhaes
Beatriz Meneses Sequeira
Catarina Machado Belo
Erica Candeias Mendes
Joana Ventura Pais

Rita Martins Lopes
Gabriela Ferreira Neves
Maria Joao Ascenso

Sofia Simao Cunha
Constanca Grincho Sousa
Andreia Sofia Clerigo
Carolina Martins Camacho
Ines Portugal Deus
Constanca Arinto Trindade
Ana Rita Martins

Marta Beatriz Lourenco
Anita Gouveia Costa

Ines Gaspar Silva

Matilde Fernandes Barquinha
Ana Miguel Martins

Rita Bernardo Tome

Maria Jardim Costa
Mariana Fonseca Silva
Ines Francisca Leal
Mariana Ramos Zacarias
Rita Rodrigues Antunes
Laura Leocadio Duarte
Daniela Dias Coutinho
Beatriz Machado Silva
Carolina Copio Dias

Ana Martim Ferreira
Mariana Fontes Fernandes

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

CNS
CFP
CPCD
DNMG
SLB
CNH
CNVA
LSC
SLB
CNAL
GESL
VNC
ADBA
CNMC
AHBE
CNF
BSCN
CNA
FBSC
AHBE
FOCA
DNMG
PIMP
VS
CNS
SFUAP
CNF
CNAL
FOCA
AVFC
CucC
GESL
DNMG
VNC
CCDSM
CDN
CASPAE
CAP
CNS
SCP
SFGP
GESL
AMAMB
CDCP
LSC
CLAMAS

751
751
749
743
737
737
736
734
730
726
725
725
717
715
701
701
698
695
694
690
685
684
677
677
677
677
675
668
663
659
654
652
650
647
644
643
642
641
636
633
632
632
632
629
629
628

11:17.12
10:39.95
11:19.98
10:56.40
11:11.84
11:09.50
11:07.59
11:07.27
11:03.37
11:13.11
11:14.50
11:21.37
11:19.19
11:06.37
11:21.55
11:21.34
11:18.90
11:19.46
11:14.83
11:29.89
11:13.56
11:11.99
11:12.60
11:22.67
11:37.60
11:43.61
11:28.25
11:31.71
11:24.05
11:26.97
11:45.03
11:34.43
11:35.42
11:24.29
11:23.27
11:35.09
11:18.01
11:23.86
11:43.02
11:53.54
11:35.85
11:47.51
11:27.08
11:49.55
11:42.99
11:43.48

5:52.87
6:14.98
5:52.38
6:06.53
5:59.80
6:01.17
6:02.70
6:03.38
6:06.84
6:02.83
6:02.13
5:58.85
6:02.52
6:10.43
6:06.59
6:06.81
6:09.11
6:10.06
6:12.90
6:06.19
6:17.15
6:18.24
6:20.53
6:14.85
6:06.96
6:04.31
6:12.23
6:13.20
6:19.68
6:19.09
6:11.40
6:17.76
6:17.95
6:25.69
6:27.77
6:20.76
6:32.14
6:28.80
6:19.10
6:15.11
6:24.66
6:18.19
6:30.58
6:18.74
6:22.40
6:22.25



87

88

89

89

91

91

93

93

95

96

96

96

99

100
101
102
103
103
103
103
107
108
109
110
110
112
113
114
114
116
117
118
118
120
121
122
123
124
124
126
127
128
128
130
131
132

Ines Alves Dias

Joana Filipa Pinto

Ines Mestre Sa

Mariana Santos Romao
Beatriz Matias Almeida
Julia Alves Dias

Joana Barbas Ramos
Maria Pinto Monteiro
Catarina Gomes Costa
Margarida Marques Arroja
Rita Timoteo Madeira
Maria Miguel Rigor

Ana Carolina Moita

Ines Barbosa Vale
Francisca Carvalho Sousa
Marta Filipa Bucha
Matilde Monteiro Pereira
Laura Lourenco Estrela
Ines Cravo Martins

Maria Isabel Gomes
Margarida Pinto Cunha
Rita Campos Cardoso
Laura Silva Pinho
Cristina Borozan

Ana Marques Pinto

Filipa Roma Brizida
Regina Correia Novais
Catarina Danae Duarte
Ines Correia Teixeira
Barbara Maia Freitas
Maria Beatriz Viegas
Violeta Faria Bolotinha
Ines Goncalves Fernandes
Luisa Burguette Cunha
Mafalda Valente Sebastiao
Ana Jorge Santos
Madalena Barra Medeiros
Marta Braz Neves

Maria Miguel Valente
Maria Neves Silva

Clara Daniela Santos
Anastacia Myedvyedyeva
Julia Atamas Silva
Carina Chyzh

Eleonor Dias Alves

Maria Luis Sa

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

FBSC
APUVE
ADBA
CFV
PORTIN
CDN
CAPGE
SFUAP
AEULCCD
PIMP
VS
VNC
GDRTCMM
GDNFAMA
CNMC
VS
CRASTO
LDC
LDC
CNPDL
ADS
CAFBPD
ADS
LDC
CFP
ADBA
FOCA
AHBE
CNA
CLAC
LDC
LDC
CNAB
CNAB
FCP
CLAMAS
CASPAE
CNGUA
CDE
SFGP
CLAMAS
CGA
CNPDL
VSC
CNAB
CFP

627
627
626
626
625
625
624
624
620
619
619
619
618
616
615
614
612
608
608
608
606
603
600
595
595
594
592
585
585
584
579
576
576
574
573
569
567
565
565
563
560
558
558
555
554
550

11:51.15
11:59.32
11:41.84
11:28.55
11:59.61
11:49.22
11:46.29
11:55.92
11:49.90
11:40.49
11:44.19
11:51.69
11:37.89
11:38.31
11:37.40
11:33.46
11:37.13
12:01.87
12:14.10
11:44.62
11:54.72
11:26.18
11:48.26
12:15.30
12:00.46
11:48.01
11:59.82
12:00.05
12:06.77
11:49.98
12:12.37
12:04.91
11:56.95
11:59.02
12:08.13
12:00.82
11:54.98
12:10.91
12:17.41
12:10.85
12:24.17
12:10.75
12:21.98
12:21.16
12:19.49
11:54.64

6:18.67
6:14.60
6:24.12
6:32.33
6:15.32
6:20.24
6:22.18
6:17.43
6:21.85
6:27.88
6:25.70
6:21.48
6:30.08
6:30.61
6:31.51
6:34.43
6:33.12
6:20.71
6:15.38
6:30.10
6:25.28
6:44.70
6:31.44
6:19.93
6:27.13
6:34.53
6:28.55
6:31.71
6:27.77
6:38.00
6:27.75
6:33.09
6:37.28
6:37.10
6:32.49
6:38.96
6:43.20
6:35.16
6:31.20
6:35.74
6:30.64
6:38.11
6:32.33
6:34.04
6:35.34
6:52.27



133
134
135
136
137
137
139
140
141
142
143
143
145
146
147
147
149
149
151
152
153
154
155
156
157
158
158
160
161
161
163
163
165
166
167
168
169
170
171
172

Matilde Teixeira Sousa
Sophia Szrek Pereira
Dalila Leal Bernardino
Ines Santos Cunha

Rita Prado Silva

Clara Sofia Herminio
Beatriz Marques Sequeira
Joana Santos Cruz
Matilde Goncalves Oliveira
Margarida Ramos Freitas
Maria Joao Paiva

Beatriz Luz Martins

Eva Kurnosa

Bebiana Filipa Barbosa
Joana Patricia Antunes
Joana Silva Januario
Maria Beatriz Teixeira
Maria Luis Campos
Cristina Moreira Goncalves
Carolina Fonseca Diegues
Joana Filipa Varela
Raquel Maria Loura

Ana Sofia Morais
Margarida Miguel Mendes
Maria Joao Magalhaes
Bella Li Yuxuan

Ana Francisca Moreira
Matilde Ramos Rema
Margarida Viegas Medroa
Ines Rocha Lopes
Mariana Jacinto Paulino
Joana Marques Pereira
Flavia Mendes Domingues
Beatriz Goncalves Correia
Liliana Lima Rocha

Maria Vitoria Grilo
Francisca Ribeiro Mendes
Carolina Alexandra Duarte
Matilde Ramos Martins
Erica Filipa Reis

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

CNV
FCP
NDAP
CAPGE
NDCO
CDCP
CNGUA
LDC
NDCO
CDN
CDF
PIMP
CPCD
CAP
CLAC
CNAB
VS
VSC
CLAMAS
CNFU
CNAC
INDALG
ADS
VS
VSC
CLIP
FCP
NDCO
CNAB
VNC
NDCO
CDN
NDAP
BSCN
VNC
CNAC
VSC
NDCO
CNGUA
NDCO

549
546
544
535
532
532
529
524
517
514
509
509
508
505
499
499
497
497
492
490
488
481
480
476
465
464
464
463
458
458
457
457
442
440
437
418
383
375
347
306

11:58.02
12:04.32
11:55.24
12:07.17
11:50.20
12:16.34
11:41.58
12:31.77
12:21.07
12:26.28
12:30.10
12:28.40
12:20.10
12:24.07
12:49.70
12:28.82
12:22.53
12:34.16
12:35.62
12:24.84
12:48.04
12:41.69
12:51.18
12:29.73
12:25.78
13:02.60
13:12.89
13:05.66
12:37.72
13:07.85
12:58.67
13:03.05
12:56.09
13:11.90
13:23.78
13:10.87
13:45.04
14:09.23
13:49.97
14:29.97

6:50.75
6:48.00
6:55.61
6:51.89
7:06.23
6:47.61
7:15.25
6:43.50
6:53.26
6:51.78
6:52.31
6:53.43
6:58.78
6:58.21
6:47.56
6:59.19
7:04.67
6:56.40
6:58.93
7:06.66
6:54.58
7:02.00
6:57.20
7:12.54
7:22.95
7:00.22
6:54.84
6:59.29
7:19.50
7:01.06
7:06.87
7:04.66
7:18.12
7:09.92
7:06.26
7:26.62
7:33.36
7:26.39
8:02.25
8:20.34
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NOME

Marisa Isabel Nobre

Soraia Alexandra Delgado
Daniela Magalhaes Lopes
Carolina Miranda Fernandes
Laura Fabiana Estevens
Erica Cristina Reis

Maria Madalena Bento
Marta Joao Pires

Ana Beatriz Simoes

Maria Pedro Rino

Mariana Carmo Rosa
Carolina Rei Pereira

Maria Carolina Almeida
Mariana Martins Costa
Manuela Paccola Junqueira
Carlota Macedo Lagoa
Laura Joao Pires

Nara Soraia Nogueira

Ana Matos Cabral

Juliana Branco Reis
Francisca Macedo Lopes
Mafalda Santos Costa
Catarina Isabel Carlota
Natalia Passeira Neves
Beatriz Ferreira Loisas
Sofia Antunes Sebastiao
Ariana Espirito Louro

Ana Luisa Cardoso

Joana Rocha Ferreira

Lara Rodrigues Vasconcelos
Maria Ines Silva

Joana Fernandes Gama
Margarida Domingues Nunes
Sara Henriques Rosa

Ana Carolina Silva

Beatriz Alexandra Machado
Marta Luisa Novo
Margarida Carvalhal Martins
Rosa Branca Lopes

Vera Di Martino Serafim

Torneio de Fundo - Infantis
Epoca 2017/2018

ANO

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

CLUBE

ASSSCC
CPCD
GDNFAMA
CGA
CNOL
SCP
BUZIOS
SAD
SCP
NSIT
ALN
CNVA
CGA
GDNFAMA
ASSSCC
ADBA
CNFU
CNV
cucC
CNAL
CFV
ADRCIMM
BUZIOS
CNV
ASSSCC
CNA
SFGP
CDE
SLB
CGA
FCP
SCP
AEULCCD
NSIT
CNPV
CNBE
VNC
GDNFAMA
PIMP
SCP

FINA 2017

1152
1152
1138
1103
1033
1016
1012
1008
1003
993
990
980
975
974
964
956
943
939
919
914
910
903
902
900
894
889
873
872
871
869
864
850
849
849
849
840
834
828
827
826

_ Z N

800 L

9:27.33
9:33.43
9:33.26
10:01.77
9:56.28
10:02.27
9:51.44
9:58.82
9:59.57
9:50.73
9:56.60
10:08.40
10:09.65
9:53.65
10:03.52
10:14.92
9:51.86
9:56.83
10:12.60
10:22.61
10:18.02
10:15.15
10:08.41
10:04.39
10:18.14
10:24.52
10:33.72
10:34.54
10:34.04
10:18.80
10:31.14
10:42.72
10:50.15
10:33.93
10:40.79
10:34.43
10:45.71
10:35.19
10:48.20
10:52.29

PURA

400 E

5:16.70
5:13.16
5:15.77
5:07.91
5:23.83
5:24.14
5:31.25
5:27.65
5:28.25
5:36.22
5:33.22
5:28.77
5:29.29
5:38.90
5:35.16
5:30.60
5:48.44
5:46.14
5:40.91
5:36.60
5:39.91
5:43.73
5:48.19
5:51.27
5:44.05
5:41.86
5:40.82
5:40.73
5:41.17
5:50.66
5:44.75
5:41.93
5:38.82
5:47.20
5:43.45
5:49.30
5:44.90
5:52.31
5:45.61
5:43.75



41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
52
54
55
56
57
58
59
60
61
62
62
64
64
66
67
67
69
70
70
72
73
73
73
76
77
78
79
80
80
82
83
83
85
86

Maria Ines Marques
Soraia Maria Salgado
Beatriz Pereira Marques
Joana Areal Junqueira
Luciana Rodrigues Moura
Nicole Patriarca Franca
Mariana Andreia Silva
Mariana Marques Santos
Catarina Bentes Santos
Carolina Fonseca Gomes
Joana Silva Alves

Filipa Raposo Silva

Sofia Alexandre Nascimento
Luisa Morais Marques
Maria Ines Pinto

Ana Sofia Filipe

Leonor Ines Ferraz
Isabel dos Santos Pereira
Maria Ines Alves

Maria Pinto Caninhas
Sara Calisto Pimentel
Vanessa Sofia Oliveira
Joana Ferreira Silva
Madalena Osorio Brasao
Beatriz Frota Carvalho
Rita Sofia Nunes

Soraia Carvalho Ferreira
Luisa Coelho Quinta
Soraia Conceicao Melo
Ines Silva Dias

Maria Eduarda Moreira
Beatriz Coelho Melo
Mariana Geraldo Pombo
Mafalda Pereira Matos
Maria Tavares Restivo
Joana Ferreira Costa
Francisca Otao Tribuna
Sofia Pereira Silveira
Daniela Lourenco Neves
Ines Pinto Palma
Margarida Claudino Nicolau
Maria Francisca Bizarro
Diana Beatrice Macioca
Rafaela Diogo Martins
Ines Martins Caetano
Bruna Ferreira Rodrigues

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

CNAL
AEFDTV
ASSSCC
GDNFAMA
ONDA
CPCD
SCP
GESL
CAP
INDANL
BSCN
SCP
CNF
AEFDTV
AVFC
PORTIN
FCP
CFP
CIM
CNFU
CGA
CGA
LSC
GESL
SLB
CFP
DNMG
LSC
VSC
CDE
CAP
CDF
CDCP
GESL
CFP
CDF
SLB
CAFBPD
CCDSERTA
NDCO
CNTN
SCB
AEULCCD
CNS
CCDSERTA
CLAMAS

825
819
816
815
813
810
801
799
795
794
791
790
790
785
783
782
776
774
771
770
768
759
759
749
749
748
746
746
744
741
741
739
736
736
736
733
732
729
728
724
724
723
719
719
718
717

10:42.83
10:41.12
10:34.98
10:18.01
10:44.23
10:31.68
10:43.14
10:35.20
11:03.26
10:54.42
10:25.43
10:47.61
10:36.73
10:51.81
10:42.51
10:57.62
11:01.69
10:44.54
10:55.90
10:47.37
10:57.03
10:49.54
11:01.33
11:04.51
10:45.00
10:50.27
11:00.53
10:46.04
10:54.42
10:54.03
10:58.37
11:12.89
10:56.27
11:22.21
11:10.73
10:54.45
11:03.54
11:00.59
11:04.21
10:53.19
10:59.48
10:50.52
11:11.11
11:22.00
11:00.76
11:11.15

5:48.72
5:51.36
5:56.21
6:08.48
5:51.51
6:00.02
5:55.98
6:01.18
5:46.86
5:51.28
6:11.29
5:56.62
6:03.33
5:55.69
6:01.80
5:53.48
5:53.18
6:03.65
5:57.61
6:02.91
5:57.94
6:05.33
5:58.34
5:59.80
6:11.95
6:08.69
6:03.24
6:12.27
6:07.42
6:08.68
6:05.98
5:58.82
6:09.04
5:55.04
6:00.57
6:11.03
6:06.07
6:09.03
6:06.80
6:15.54
6:11.02
6:18.11
6:06.28
6:00.50
6:12.70
6:06.79



86
88
89
90
91
92
93
94
95
96
96
98
99
99
101
102
103
104
105
106
107
108
108
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

Mariana Ferreira Vieira
Carolina Machado Bastardinho
Sara Nunes Conceicao
Ana Roque Figueiredo
Maria Antonia Ferraz
Constanca Neves Pardal
Beatriz Sa Gama

Camila Cavaleiro Silva
Maria Beatriz Dias

Maria Sousa Caxaria
Ines Esteves Coutinho
Ana Rita Capitao

Maria Raquel Pires

Ines Filipa Cotovio
Matilde Santos Cardoso
Mariana Maiato Paulino
Rita Lima Pires

Filipa Pereira Ferreira
Ines Alves Correia

Maria Fernandes Lobo
Beatriz Raimundo Alves
Maria Ines Gaspar
Leonor Sousa Barbosa
Nicole Pais Silva

Sofia Vieira Cabral
Beatriz Barroso Silva
Barbara Almeida Simoes
Margarida Jesus Passos
Maria Silva Carvalho
Madalena Sampaio Torgal
Sofia Alexandra Conceicao
Maria Vieira Malheiro
Rute Goncalves Vieira
Alice Castro Peixoto
Diana Carvalho Pineu
Beatriz Catarina Martins
Filipa Moniz Pissarro
Renata Vicente Cardoso
Ines Filipa Pereira

Sara Joao Assis
Mariana Passareiro Patracolo
Ana Margarida Correia
Matilde Machado Calhas
Mafalda Bastos Tavares
Carolina Costa Fontes
Margarida Ventura Fortio

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

CNV
GESL
SFUAP
ASSSCC
AHBE
CAFBPD
cucC
ASSSCC
SCA
CNMJ
FCP
CFV
LDC
CCDSM
FBSC
CNCVG
CNAC
FCP
LSC
CNAC
CNFU
CNMC
FCP
CLAMAS
CAFBPD
INDANL
cucC
PORTIN
PIMP
AHBE
CNGUA
CDCA
EDV
EDV
ADBA
CCDSERTA
AAC
MO
LDC
CDCA
CEN
EDV
CLIP
CLAMAS
CLAMAS
GDRTCMM

717
712
711
706
699
690
686
684
680
677
677
676
674
674
673
672
671
666
662
660
658
656
656
655
653
641
635
631
622
612
603
601
597
594
592
579
577
566
564
560
555
540
536
533
524
517

11:09.95
11:31.28
11:17.04
11:03.54
11:09.88
11:21.83
11:08.30
11:32.14
11:26.15
11:35.01
11:25.84
11:15.31
11:43.82
11:09.09
11:00.64
11:23.02
11:30.84
11:43.19
11:21.43
11:19.80
11:28.67
11:29.43
11:35.30
11:18.76
11:26.36
11:31.14
11:34.89
11:37.95
11:45.50
11:40.05
11:52.34
11:54.53
11:45.89
11:47.18
11:44.36
12:06.29
11:58.21
12:00.18
12:07.47
12:21.49
12:16.21
12:25.17
12:14.24
12:11.70
12:15.03
12:16.05

6:07.81
5:58.45
6:05.47
6:15.14
6:14.08
6:10.43
6:20.02
6:07.24
6:11.39
6:08.33
6:12.85
6:19.45
6:04.98
6:24.36
6:30.88
6:16.52
6:12.83
6:07.99
6:21.58
6:22.96
6:18.62
6:19.06
6:15.81
6:25.96
6:21.89
6:23.84
6:24.27
6:24.02
6:23.43
6:31.27
6:27.71
6:27.19
6:34.45
6:35.14
6:37.96
6:30.65
6:36.26
6:40.17
6:37.24
6:31.64
6:37.01
6:39.41
6:47.22
6:50.26
6:53.24
6:56.88



133
134
135
136
137
138
139
140
141

Sofia Filipe Martins O
Beatriz Varela Fernandes
Mariana Pinto Costa

Maria Luis Fontes

Alecssia Pedro Pena
Daniela Goncalves Ferreira
Beatriz Canhoto Caldeirinha
Joana Silva Antunes

Ana Carolina Barros

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

CNGUA
LDC
ADS
VSC

CNPO
GDRTCMM
CEN
CLAC
JACL

507
479
477
456
453
430
411
394
390

12:29.40
12:43.59
12:56.39
12:55.99
13:24.95
12:56.35
13:43.05
13:57.46
13:25.31

6:53.62
7:02.20
6:56.15
7:08.84
6:56.23
7:26.70
7:13.24
7:18.01
7:39.15
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NOME

Mariana Pacheco Cunha
Maria Ferreira Moura
Maria Gomes Pereira
Carolina Teixeira Pinho
Beatriz Nunes Cardeal
Matilde Alves Florencio
Ana Rita Oliveira

Maria Lopes Amado

Ana Carolina Monteiro
Lidiana Correia Rodrigues
Joana Francisca Rodrigues
Barbara Daniela Troia
Eduarda Filipa Lima

Ines Sofia Alves

Bruna Silva Moiteiro
Marta Macedo Inacio
Beatriz Ferreira Gaspar
Barbara Oliveira Monteiro
Maria Alexandra Marques
Leonor Alves Morganho
Ines Maria Monteiro
Beatriz Rosa Troia

Ana Sebastiao Mendes
Rita Mendes Simoes

Ines Carvalho Galante
Maria Leonor Ferreira
Carolina Porem Henriques
Maria Joao Reis

Marta Lima Pimentel
Margarida Violante Viana
Ana Catarina Silva

Ines Martins Silva
Madalena Graca Geraldes
Vera Figueiredo Narra
Beatriz Santos Correia
Maria Vieira Marques
Alexandra Cordeiro Silva
Catarina Nunes Almeida
Carolina Neves Rocha

Torneio de Fundo - Juvenis

Epoca 2017/2018

ANO

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

CLUBE

CFP
SCP
SAD
FCP
AVFC
CASPAE
CNPO
ADBA
cucC
CFB
cucC
CFV
CFV
PORTIN
DNMG
SCP
HCM
SCB
ANAR
SAD
CNPV
CFV
PORTIN
ADBA
CFV
CDN
SCP
DNMG
CFP
ADBA
FBSC
CFV
SCP
CNA
AVFC
CNVA
CNAL
CGA
INDNP

FINA 2017

1332
1242
1226
1174
1173
1148
1143
1139
1106
1069
1067
1059
1044
1043
1037
1036
1030
1028
1018
1015
1007
1005
1004
1002
998
997
993
988
986
983
980
968
967
966
965
961
958
957
953

1500 L

9:09.45
9:25.64
9:35.25
9:27.98
9:26.59
9:31.06
9:37.87
9:39.68
9:35.29
10:01.03
9:39.47
9:51.89
9:47.60
9:55.25
9:47.42
10:00.65
9:45.37
9:55.04
9:56.28
10:04.44
9:45.93
10:02.16
10:03.17
9:59.39
9:51.87
10:09.63
10:03.39
10:01.26
9:50.52
9:54.36
10:03.84
9:46.63
10:06.60
10:03.37
10:04.32
10:08.88
10:12.53
9:59.11
10:13.71

PURA

400 E

4:56.53
5:01.96
4:59.82
5:12.32
5:13.28
5:15.20
5:12.35
5:12.11
5:20.89
5:14.32
5:26.59
5:21.00
5:26.34
5:22.32
5:28.02
5:20.90
5:31.11
5:25.60
5:26.95
5:23.19
5:35.93
5:26.52
5:26.14
5:28.72
5:34.30
5:24.37
5:28.45
5:30.82
5:37.84
5:36.15
5:31.27
5:45.61
5:32.64
5:34.87
5:34.55
5:32.61
5:31.39
5:39.63
5:31.97



40
41
42
43
44
45
45
a7
47
49
49
51
52
53
54
54
56
56
58
59
59
61
61
63
64
65
66
67
68
68
68
71
72
73
73
75
76
77
77
79
80
81
81
83
83
85

Alexia Bastos Barros
Leonor Santos Jesus
Beatriz Pereira Rangel
Raquel Raposo Lopes
Barbara Vivas Batista
Margarida Filipe Ferreira
Joana Neves Abreu
Leonor Correia Paiva
Vanda Eduarda Melo
Maria Ines Silva

Carina Alexandra Alves
Jacinta Martins Viana
Carolina Fale Costa
Bruna Costa Soares
Ines Marques Joaquim
Margarida Borges Silva
Catarina Nunes Costa
Anais Cloe Pereira
Maria Manuel Rios
Mariana Pereira Mendes
Leonor Horta Costa
Joana Santos Costa
Joana Marinho Coelho
Gabriela Borozan

Joana Francisca Sousa
Marta Pereira Domingos
Ana Sofia Inacio

Marta Oliveira Ferreira
Sofia Morais Faria

Alice Jesus Morgado
Julia Sartori Barros
Mariana Silva Tavares
Maria Caetano Lamas
Angelina Bermejo Jones
Beatriz Staiger Bento
Mariana Fragoso Guterres
Daniela Portela Mendes
Ines Dias Cruz

Mafalda Vestia Fidalgo
Rita Salome Costa
Maria Elias Fernandes
Leonor Correia Cunha
Angela Emilia Goncalves
Margarida Carvalho Barao
Mariana Filipa Gomes
Marta Monteiro Pereira

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

ADF
CNOL
CFP
cDCP
CLIP
SFUAP
FCP
ALN
FOCA
CNAL
CNRM
CNVA
ADRCIMM
LSC
SLB
CAFBPD
GESL
scp
LSC
LDC
CNAC
CGA
scp
LDC
CDSR
SFUAP
scp
GCST
ADBA
GESL
scB
CDE
CNMC
PORTIN
VS
SLB
CAQC
CASPAE
cuc
CAP
EDV
INDANC
CNPO
CNCVG
ADP
CRASTO

952
948
943
940
939
938
938
937
937
936
936
935
922
921
920
920
917
917
916
913
913
911
911
909
904
899
898
894
889
889
889
879
878
874
874
873
867
864
864
863
861
857
857
853
853
852

10:15.28
10:11.34
10:04.69
10:01.59
10:05.69
10:23.45
10:11.19
10:27.81
10:17.03
10:15.93
10:13.61
10:09.16
10:21.31
10:09.81
10:23.62
10:28.79
10:22.84
10:23.18
10:14.13
10:26.63
10:24.74
10:24.03
10:23.81
10:14.11
10:15.65
10:31.35
10:24.94
10:25.36
10:16.21
10:25.49
10:08.73
10:24.48
10:35.35
10:26.97
10:15.20
10:23.85
10:37.23
10:37.09
10:26.15
10:38.55
10:10.69
10:31.66
10:15.21
10:28.70
10:29.11
10:28.83

5:31.24
5:34.47
5:39.73
5:42.35
5:40.08
5:30.36
5:37.04
5:28.56
5:33.82
5:34.85
5:36.07
5:39.06
5:35.33
5:42.09
5:34.60
5:31.84
5:35.57
5:35.41
5:40.68
5:34.62
5:35.41
5:36.49
5:36.58
5:42.58
5:42.92
5:35.60
5:39.21
5:39.95
5:46.63
5:41.30
5:51.58
5:44.46
5:38.75
5:44.20
5:51.71
5:46.34
5:40.40
5:41.33
5:47.34
5:40.96
5:58.73
5:46.15
5:56.49
5:49.19
5:48.96
5:49.09



86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
101
103
104
105
106
107
108
109
110
110
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
125
127
128
129
130
131

Beatriz Costa Melo
Barbara Castro Coelho
Marta Domingues Gameiro
Eva Pinho Resende
Margarida Santos Lopes
Sofia Vilardell Rodrigues
Aleksandra Bozanic Borcic
Marta Silva Rodrigues
Renata Bandeira Simao
Maria Martins Camacho
Beatriz Alexandra Duarte
Maria Margarida Goncalves
Carla Sandrina Ferreira
Ines Miguel Silva

Catarina Alexandra Marques
Matilde Fialho Conceicao
Fabia Isabel Gomes

Ines Fagundes Pereira
Matilde Silva Pires
Mariana Cardoso Cunha
Joana Lopes Salgueiro
Maria Joao Castro

Barbara Garrido Franco
Ana Rita Goncalves
Leonor Maria Mira

Rita Braganca Goncalves
Rita Carrico Cruz

Ana Filipa Fonseca
Margarida Ariana Neto
Rafaela Faustino Oliveira
Raquel Canelas Louro
Ines Torres Fins

Laura Fernandes Camacho
Beatriz Sofia Amaro
Mariana Ponte Martins
Catarina Rufino Madeira
Carolina Anjos Frischknecht
Alice Sequeira Marques
Ana Filipa Silva

Alice Castico Moreira
Carolina Venade Gomes
Ines Monteiro Pinto

Maria Ines Dionisio

Diana Sofia Abreu
Margarida Mateus Morais
Beatriz Nogueira Pereira

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

SAD
CLAMAS
CNAC
CDE
CDE
GESL
SAD
CNPO
CDE
SFUAP
LSC
CNF
CRASTO
DNMG
CNCVG
LDC
CFP
CNPV
CFE
CLIP
ABR
SCA
CEN
ANAR
BUZIOS
CFV
VS
CFE
CAP
CAFBPD
VS
NSIT
CNF
DNMG
LDC
ABR
CNS
ANAR
CIM
CNMJ
CLIP
CDF
FBSC
CDCA
CNTN
CIM

851
849
846
845
844
842
835
834
828
826
825
824
817
812
811
809
809
805
794
792
785
782
777
776
773
773
772
768
767
762
761
759
758
749
743
737
736
734
730
729
729
728
722
720
716
715

10:40.88
10:14.53
10:46.80
10:29.88
10:26.27
10:47.55
10:36.79
10:52.53
10:35.08
10:42.82
10:17.82
10:37.28
10:29.39
10:36.94
10:29.50
10:45.73
10:51.06
10:48.87
10:59.89
10:39.57
10:47.28
10:36.96
11:03.37
10:41.22
10:31.17
10:48.22
10:45.27
11:03.14
10:53.79
10:41.71
10:50.04
10:50.36
10:46.15
10:53.92
11:10.70
11:03.62
11:01.98
11:15.02
11:04.73
11:11.35
11:15.92
10:58.31
11:02.05
11:15.47
11:14.11
10:52.92

5:42.90
5:59.48
5:41.35
5:50.41
5:53.08
5:41.68
5:49.39
5:41.43
5:52.42
5:48.56
6:05.18
5:52.29
5:59.18
5:56.06
6:01.38
5:52.00
5:49.03
5:51.55
5:48.94
6:00.45
5:58.23
6:05.95
5:52.12
6:04.78
6:13.53
6:01.51
6:03.42
5:54.68
6:00.28
6:09.32
6:04.23
6:04.74
6:08.14
6:05.88
5:58.77
6:04.10
6:05.56
5:59.41
6:06.03
6:02.61
6:00.19
6:10.95
6:10.41
6:03.49
6:05.50
6:18.98



132
133
134
135
136
137
138
139
140
140
142
143
144
145
146
147
148
149
150

Daniela Filipa Abreu

Luana Santos Freitas

Sara Alexandra Castro
Marta Filipa Candeias
Margarida Nunes Antonio
Patricia Barata Fazendeiro
Raqguel Caetano Oliveira
Barbara Leote Carmo
Mariana Goncalves Martins
Filipa Alexandra Santiago
Ines Moniz Silvestre

Joana Beatriz Rodrigues
Beatriz Castro Freitas
Filipa Victor Vieira

Maria Clara Dourado
Mariana Caires Jesus
Gloria Regina Guerreiro
Margarida Fernandes Andrade
Ines Silva Soares

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

CDCA
CNA
CNMJ
CFE
CRIRA
CNFU
CFV
CNOL
AMAMB
APUVE
CAFBPD
AAC
CNF
AAC
CNG
JACL
FCF
JACL
CDN

714
713
709
693
677
652
622
621
619
619
606
598
582
570
556
544
537
528
472

11:25.70
11:01.89
11:10.53
11:19.47
10:59.99
11:27.54
11:30.28
11:30.14
11:40.20
12:06.40
12:02.27
12:02.01
11:52.95
12:13.53
12:10.67
12:08.81
12:18.34
11:59.56
12:35.75

6:00.17
6:13.75
6:10.12
6:10.87
6:29.91
6:21.34
6:32.60
6:33.74
6:27.84
6:14.67
6:21.67
6:24.64
6:36.70
6:31.32
6:39.37
6:46.43
6:44.22
7:01.24
7:11.22
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Torneio de Fundo - Juvenis
Epoca 2017/2018

NOME ANO CLUBE
Camila Rodrigues Rebelo 2003 ALN
Catarina Silva Soares 2003 FCP
Maria Carlota Rebelo 2003 CcucC
Francisca Soares Martins 2003 FOCA
Sara Moura Cruz 2003 SAD
Joana Ribeiro Martins 2003 SLB
Helena Nunes Rodrigues 2003 CSAAXXI
Maria Leonor Amorim 2003 FCP
Sofia Nunes Fial 2003 AEJ
Ema Jeronimo Conceicao 2003 AEFDTV
Maria Joao Pelaio 2003 GCF
Maria Freitas Castro 2003 ADF
Filipa Ramos Peixeira 2003 SCP
Luana Pinto Domingues 2003 ADBA
Eduarda Reis Silva 2003 GDNFAMA
Ines Asseiceira Ramos 2003 CNTN
Sara Dias Neves 2003 CNMC
Beatriz Quintao Amantes 2003 SFUAP
Ines Matos Sousa 2003 CucC
Beatriz Monteiro Tomas 2003 FBSC
Laura Luz Fonseca 2003 CNPDL
Mariana Nunes Marques 2003 CDE
Camila Alexandra Silva 2003 ASSSCC
Ines Filipa Jacinto 2003 ADBA
Rita Malafaia Oliveira 2003 FCP
Lea Alexandra Mendes 2003 SFGP
Adriana Freixo Barbosa 2003 VNC
Ana Luisa Rodrigues 2003 ALN
Julia Caldeira Ferreira 2003 CNF
Leonor Marques Ferreira 2003 CDCA
Leonor Maria Neves 2003 GESL
Daniela Mascarenhas Henriques 2003 GESL
Maria Manuel Pacheco 2003 CNPDL
Renata Simoes Rato 2003 DNMG
Ema Miranda Cambas 2003 CNPO
Camila Ferreira Marques 2003 FBSC
Carlota Sequeira Aparicio 2003 CFP
Maria Vitoria Henriques 2003 ADF
Catarina Guimaraes Moreira 2003 SAD
Rafaela Sofia Silva 2003 SLB

FINA 2017

1309
1270
1257
1244
1211
1207
1190
1185
1155
1143
1142
1129
1120
1108
1107
1106
1077
1077
1075
1046
1044
1038
1037
1035
1029
1026
1016
1012
991

989

983

982

982

979

977

964

963

960

956

951

1500 L

9:12.80
9:16.48
9:22.16
9:09.27
9:21.45
9:25.64
9:27.93
9:30.46
9:37.04
9:25.37
9:31.76
9:42.72
9:37.83
9:54.95
9:44.80
9:41.91
9:56.18
9:38.83
9:38.28
10:11.88
9:52.26
9:56.84
9:53.52
9:54.54
9:53.17
9:59.43
9:49.34
10:04.78
9:56.49
10:05.51
10:05.75
10:17.19
9:52.39
10:05.02
10:00.14
10:12.40
10:11.41
9:56.46
10:09.04
10:12.46

PURA

400 E

4:58.18
5:02.36
5:01.36
5:10.98
5:09.39
5:07.71
5:09.42
5:08.87
5:10.68
5:19.73
5:16.06
5:12.22
5:16.66
5:10.03
5:15.33
5:16.90
5:15.06
5:24.66
5:25.60
5:13.50
5:23.75
5:22.53
5:24.37
5:24.48
5:26.36
5:23.51
5:31.75
5:23.60
5:32.82
5:28.25
5:29.55
5:23.74
5:37.64
5:30.76
5:33.95
5:30.16
5:30.91
5:40.71
5:33.75
5:33.01



41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
58
60
60
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
71
73
74
75
76
77
78
79
79
81
82
83
84
85
86
87

Sara Sofia Tejo

Bruna Filipa Pinto

Marta Sousa Caxaria
Ines Mariana Pinheiro
Ana Pereira Sousa
Matilde Mota Domingues
Beatriz Sousa Valente
Luisa Mendes Macedo

Mariana Marques Mercedes

Ana Amarante Dias

Sara Santos Lopes
Raquel Cruz Machado
Mariana Almeida Vale
Carolina Ferreira Catalao
Alice Martins Lameira
Tatiana Valentim Oliveira
Mafalda Viegas Cruz
Cintia Cardoso Rodrigues
Beatriz Goncalves Casal
Mariana Jacinto Santos
Helena Isabel Felgueiras
Telma Eduarda Barbosa
Maria Crista Jesus

Maria Miguel Gameiro

Andreia Wongsangnoi Alves

Ana Campos Silva
Margarida Sousa Gaspar
Madalena Almeida Santos
Tatiana Valente Cardoso

Margarida Rodrigues Santos

Ines Marques Garcia
Leonor Ramos Zacarias
Mafalda Magalhaes Costa
Ines Viamonte Gomes
Susana Julia Fontes
Ines Soares Lema

Ana Rui Gomes

Julia Medeiros Seixas
Carolina Falcao Ribeiro
Maria Ines Paveia
Filipa Manuela Martins
Dana Alexia Cantiru
Erica Neves Leote
Melissa Sousa Vilarinho
Rita Moreira Cunha
Maria Joao Bento

Ana Carolina Lopes

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

CASPAE
CASPAE
CNMJ
AAC
JFP
CLAMAS
CNOL
ADS
CDOM
CNPDL
ADBA
CDE
CNV
CGA
LSC
AEFDTV
SCP
CDE
CNTN
JFP
CNV
CGA
LDC
CNAC
ADRCIMM
CNRM
ADRCIMM
CAFBPD
CAP
CSAAXXI
CNAB
CNS
SFGP
CFP
CSAAXXI
CFP
CNNz
CNPDL
SCA
VS
ADP
FCF
CNTN
FCF
EDV
CNPDL
CFV

948
947
945
943
938
929
922
921
919
908
905
904
902
901
899
896
895
891
891
889
889
884
883
881
877
876
875
873
871
854
849
849
837
831
823
818
812
805
803
803
801
797
791
786
784
778
77

10:00.03
10:12.68
10:21.32
10:02.54
10:20.91
10:20.31
10:05.81
10:20.53
10:16.49
10:38.78
10:20.88
10:12.49
10:08.62
10:17.82
10:21.44
10:20.22
10:23.92
10:33.13
10:24.75
10:23.66
10:31.47
10:20.32
10:34.53
10:11.74
10:31.76
10:19.88
10:36.79
10:37.60
10:39.13
10:36.42
10:28.22
10:32.74
10:27.07
10:36.61
10:26.17
10:31.91
10:45.15
10:45.57
10:36.94
10:36.97
10:46.54
10:54.23
10:47.88
11:04.85
10:38.20
10:48.19
10:52.88

5:41.13
5:33.88
5:29.80
5:40.95
5:31.73
5:34.10
5:44.54
5:35.84
5:38.72
5:29.90
5:39.60
5:44.91
5:47.94
5:42.67
5:40.84
5:42.35
5:40.47
5:36.38
5:41.06
5:42.42
5:37.91
5:45.49
5:37.96
5:52.12
5:40.85
5:48.02
5:38.63
5:38.80
5:38.37
5:44.37
5:50.65
5:47.71
5:54.55
5:50.40
5:59.53
5:57.31
5:51.32
5:53.12
5:59.16
5:58.95
5:53.82
5:50.89
5:55.74
5:48.48
6:04.11
6:00.02
5:57.37



88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

Rita Baptista Marques
Matilde Basilio Gil

Beatriz Ferreira Martins
Patricia Abreu Seong
Sofia Correia Barbado
Carolina Martins Ribeiro
Carla Filipa Marques
Leonor Cracel Cameira
Marcia Goncalves Teodoro
Filipa Mafalda Jesus
Beatriz Augusto Rabeca
Ines Filipa Mascarenhas
Jessica Filipa Silva
Mariana Rodrigues Gaspar
Catarina Silva Pinheiro
Beatriz Bastos Pinto
Carolina Bastos Pinto
Ines Paiva Campos
Mariana Timoteo Madeira
Claudia Nunes Faria

Ana Margarida Cipriano
Maria Leonor Borralho

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

CNAC
CLAC
APUVE
LDC
ACMN
CCDSERTA
AMAMB
VNC
EFC
CDSR
EDV
CNLA
APUVE
NDCO
CNFA
CNFA
CNFA
CLAMAS
VS
CNLA
CNG
CFE

775
771
770
761
753
748
734
730
703
691
686
683
682
670
655
652
627
625
623
558
519
401

10:30.53
10:54.71
10:52.07
10:59.72
10:49.76
11:02.74
11:16.31
11:22.01
11:10.91
11:01.99
11:09.93
11:29.13
11:19.24
11:25.95
11:40.12
11:44.73
11:37.65
11:48.51
11:30.55
12:04.12
12:31.74
13:48.84

6:13.00
5:58.29
6:00.28
5:58.63
6:07.14
6:01.38
5:58.84
5:57.09
6:11.93
6:22.47
6:19.18
6:08.95
6:15.00
6:15.58
6:13.26
6:12.24
6:26.22
6:20.82
6:32.15
6:42.41
6:46.30
7:17.42
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NOME

Miguel Fernandes Oliveira
Jose Luis Goncalves
Miguel Grancho Goncalves
Andre Henriques Marques
Joao Maria Sousa
Eduardo Gabriel Vieira
Salvador Goya Perloiro
Tomas Amor Sarreira
Martim Silva Cortes

Diogo Alexandre Oliveira
Rodrigo Barroso Pinto
Joao Carlos Carvalho
Goncalo Queiroga Rocha
Tomas Carvalhinho Ribeiro
Goncalo Oliveira Sebastiao
Pedro Maria Amado
Afonso Manuel Ascenso
Afonso Carvalho Silva
Ricardo Filipe Gaboleiro
Tomas Carvalho Santos
Filipe Simoes Freitas
Guilherme Maia Cardoso
Joao Luis Rodrigues
Manuel Angelo Pereira
Miguel Correia Anacleto
Dylan Marques Felix
Vasco Alves Morgado
Tomas Ferreira Duro
Daniel Pankivskiy
Guilherme Filipe Gaboleiro
Samuel Baptista Figueira
Tiago Rodrigues Pinto
Dinis Queiroz Goncalves
Jose Pinto Cabral

Joao Daniel Ricardo
Gabriel Carvalho Ferrao
Eduardo Alexandre Correia
Raul Sousa Anselmo

Jose Pedro Pires

Filipe Silva Ribeiro

Torneio de Fundo - Infantis
Epoca 2017/2018

Masculinos, Infantis B

ANO

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

CLUBE

DNMG
ADF
GESL
SLB
SCB
HCM
SLB
DNMG
ONDA
CNF
FCP
SCB
SCB
CNMAIA
ASSSCC
SAD
DNMG
GDNFAMA
CNRM
ALN
SCP
ASSSCC
CNF
SCP
SCP
PIMP
SAD
ADRCIMM
CPCD
CNRM
FBSC
SCP
SCB
VS
CNBE
CDCP
CAP
CAFBPD
LDC
LSC

FINA 2017

925
834
831
831
824
821
819
809
776
776
776
770
762
762
761
752
747
743
732
727
724
721
718
714
711
708
708
706
703
702
695
693
693
692
691
690
685
685
679
673

_ Z N

400 L

17:55.17
18:35.07
18:26.17
18:59.69
18:36.06
18:30.81
18:55.21
18:34.71
18:57.07
19:08.00
19:23.54
18:52.58
19:33.31
19:29.94
18:57.52
19:21.11
18:51.82
19:31.76
19:28.84
19:18.81
19:36.14
19:08.20
19:32.03
19:46.12
19:48.93
20:03.09
19:57.02
20:16.74
19:34.10
19:44.72
19:07.59
20:00.30
19:23.71
20:15.49
19:56.97
19:48.83
19:53.60
20:00.62
19:51.65
20:00.82

PURA

200 E

5:10.68
5:20.74
5:24.78
5:14.69
5:23.29
5:26.23
5:18.65
5:28.17
5:30.30
5:26.95
5:22.51
5:33.76
5:23.60
5:24.49
5:35.09
5:29.85
5:41.50
5:29.74
5:33.60
5:38.74
5:33.89
5:44.34
5:37.09
5:34.22
5:34.21
5:31.47
5:33.13
5:28.42
5:41.55
5:38.46
5:54.64
5:36.77
5:49.32
5:33.17
5:38.46
5:41.49
5:41.66
5:39.43
5:44.34
5:43.77



41
42
43
43
45
46
46
48
49
50
50
52
52
54
55
56
57
58
59
60
61
62
62
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
73
75
76
77
77
79
80
81
82
83
83
85
86

Tomas Almeida Cordeiro
Lucas Filipe Moreira
Dinis Amorim Moutela
Celso Rodrigues Pinho
Diogo Pimentel Machado
Rodrigo Ferreira Mimoso
Vasco Almeida Ribeiro
Diogo Sousa Barbosa
Carlos Daniel Nunes
Tomas Caineta Silva
Pedro Engracia Antunes
Diogo Vieira Vilelas
Vasco Goncalves Cunha
Artur Osorio Bonanca

Francisco Lourenco Vasconcelos

lvan Manuel Rabeca
Simao Dinis Rosa

Andre Branco Pires

Luis Galvao Gouveia
Eduardo Costa Silva
Diogo Miguel Silva

Joao Goncalves Madeira
Pedro Anselmo Dias
Manuel Pires Oliveira
Joel Michael Fribergh
Artur Paulo Aleksyeyev
Tomas Jose Francisco
Afonso Lucio Costa
Alexandre Sousa Ferreira
Antonio Glavatskyy

Joao Antonio Pires
Guilherme Nunes Andrade
Jose Manuel Sa
Goncalo Manuel Silva
Andre Freitas Leitao
Alexandre Ramos Goncalves
Jose Miguel Rocha

Joao Neves Almeida
Joao Anibal Remelhe
Joao Carlos Guerra
Tomas Coelho Pereira
Rui Anjos Costa

Ruben Miguel Goncalves
Abel Renato Ferreira
Joao Ferreira Rodrigues
Henrique Joao Cruz

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

SAD
ADBA
CDE
SCE
CAFBPD
SAD
CLAMAS
SLB
CCDSM
CDE
CLIP
SLB
CFP
CNFA
GESL
EDV
CNTN
AVFC
CDN
FCP
CGA
CNGUA
AVFC
PDEM
AHBE
VS
CNMC
SCP
GDNFAMA
AAC
CNTN
CNPO
INDANL
FCP
CNF
CLAMAS
ASSSCC
FBSC
AMAMB
FCP
ADP
FCP
LDC
CSAAXXI
CNA
CNAL

665
664
662
662
659
658
658
656
655
649
649
645
645
644
642
641
639
638
636
625
621
620
620
618
613
612
610
604
601
600
599
593
501
501
589
588
587
587
585
576
574
571
570
570
569
568

20:51.08
20:03.02
20:01.79
20:02.26
20:17.37
20:09.53
20:11.04
20:08.23
20:16.82
20:37.94
20:14.87
20:05.93
20:42.25
20:07.76
20:10.12
19:56.66
20:31.12
20:16.75
20:57.62
20:08.67
20:05.55
20:06.33
20:28.09
20:22.35
20:32.90
20:15.86
20:34.50
20:47.01
20:28.40
20:46.22
20:43.86
21:08.23
20:43.51
21:36.70
21:10.47
20:42.37
20:27.61
21:09.10
21:02.53
21:04.42
21:43.95
21:09.82
21:04.86
21:02.52
20:48.26
21:08.66

5:32.74
5:46.24
5:47.56
5:47.15
5:43.68
5:46.19
5:45.94
5:47.42
5:45.33
5:41.31
5:48.04
5:52.33
5:41.49
5:52.36
5:52.33
5:57.12
5:46.66
5:51.76
5:40.65
5:59.62
6:02.59
6:02.66
5:55.31
5:57.44
5:56.24
6:02.76
5:57.33
5:55.48
6:03.23
5:57.63
5:58.32
5:53.84
6:02.56
5:47.06
5:54.82
6:04.04
6:09.89
5:55.87
5:58.88
6:01.80
5:51.89
6:02.43
6:04.56
6:05.30
6:10.62
6:04.13



87
88
89
90
91
92
93
93
95
95
97
97
99
99
101
102
103
104
105
105
107
108
108
110
110
112
113
114
115
115
115
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
130
132

Miguel Marques Ferreira
Diogo Miguel Ventura
Diogo Miguel Rosete
Vasco Antela Silva

Andre Prates Lopes
Goncalo Carvalho Santos
Vasco Goncalves Neto
Joao Pedro Torres

Miguel Cano Caeiro
Mateus Correa Walker
Tiago Serradas Francisco
Rodrigo Martins Bras
Ruben Ferreira Paiva
Pedro Pinheiro Ribeiro
Tiago Ventura Martins
Tiago Pereira Cardoso
Samuel Filipe Amorim
Bruno Miguel Baptista
Carlos Eduardo Bento
Gabriel Mendonca Silva
Rodrigo Manuel Rocha
Andre Vicente Dias
Rodrigo Abreu Boulhosa
Humberto Alexandre Alves
Miguel Jose Oliveira
Rodrigo Fernandes Rodrigues
Joao Miguel Conrado
Andre Marques Goncalves
Marin Cepeleaga

Rodrigo Ferreira Rodrigues
Jaime Casmarrinha Matos
Alexandre Rocha Rosario
Lucas Coelho Nora

Diogo Simoes Dias

Dinis Raimundo Silva
Alfredo Cabrita Soudo
Tomas Portugal Silveira
Pedro Marques Goncalves
Joao Gerardo Boita

Hugo Gabriel Martins
Joao Cruz Fardilha

Diogo Costa Ferreira
Pedro Miguel Vale

Rafael Andre Oliveira
Ruben Leal Lima
Guilherme David Pratas

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

VS
FOCA
DNMG
SCP
EFC
ALN
FCP
FCP
CNBE
AHBE
DNMG
CFB
ADS
BSCN
FOCA
GDNFAMA
DNMG
CDE
CNMC
CDE
SCE
CDN
CNF
CDE
AHBE
VSC
BUZIOS
CNBE
PORTIN
CRASTO
SFGP
LDC
ASSSCC
ALN
CIM
CFB
CNAL
CNBE
BSCN
INDNP
CGA
CLAMAS
CGA
JO
CAP
CDCP

566
565
556
555
554
552
548
548
547
547
544
544
542
542
536
532
528
527
523
523
522
516
516
515
515
514
512
502
498
498
498
497
494
489
485
484
481
476
474
463
459
459
457
456
456
453

20:42.74
21:05.82
20:51.52
21:23.37
20:50.66
21:11.76
21:09.96
21:01.52
21:52.09
21:24.79
20:52.13
21:34.82
21:35.67
22:04.47
21:09.52
21:23.06
21:39.68
21:51.04
21:44.74
21:07.73
22:09.35
21:42.69
22:04.10
21:21.98
22:00.43
21:32.08
21:15.67
22:13.38
22:06.36
21:43.13
22:16.75
22:54.08
21:38.37
22:11.60
21:51.85
22:28.25
22:01.73
23:05.24
22:28.98
22:46.88
22:33.08
22:19.54
22:21.04
22:57.81
22:51.67
22:20.33

6:13.99
6:06.60
6:15.87
6:05.41
6:17.04
6:10.79
6:13.07
6:16.26
6:00.85
6:08.55
6:21.82
6:06.94
6:07.77
5:59.71
6:19.61
6:16.59
6:13.28
6:10.18
6:13.87
6:27.75
6:07.35
6:18.17
6:11.61
6:26.11
6:13.17
6:22.73
6:30.32
6:15.98
6:20.50
6:28.31
6:17.01
6:07.92
6:31.90
6:23.53
6:33.05
6:20.91
6:31.35
6:15.15
6:26.32
6:26.95
6:34.01
6:38.55
6:39.28
6:28.09
6:30.07
6:42.39



133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151

Tomas Cardoso Geraldo
Andre Miguel Pinto

Andre Dias Rolla

Renato Gomes Marques
Miguel Goncalves Moreira
Rodrigo Santos Machado
Tiago Alexandre Simoes
Vicente Henriques Vaz
Guilherme Salvador Chaveca
Henrique Silva Pereira
Diogo Rodrigues Carvalho
Tiago Minghelli Machado
Rodolfo Simao Mateus
Joao Goncalo Leao
Antonio Marinho Leal
Tome Santiago Mendes
Miguel Bento Ferreira
Guilherme Lima Meira

Ivo Paulos Moreira

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

CAQC
CNLA
CNGUA
DNMG
CNG
CLAC
FBSC
CNOL
PORTIN
CNPDL
CASPAE
PORTIN
VSC
CAP
CNH
CASPAE
VS
VNC
CNLA

452
451
445
441
438
434
426
424
422
420
416
410
406
403
387
367
356
345
340

22:54.02
23:12.26
23:04.18
23:05.84
23:24.71
23:31.10
24:04.71
23:22.97
23:29.31
22:33.39
23:26.56
24:08.22
23:30.48
23:47.76
24:32.97
25:00.70
24:28.02
25:26.23
24:24.72

6:31.63
6:27.14
6:31.91
6:34.51
6:31.07
6:31.43
6:27.25
6:39.73
6:39.06
7:01.32
6:44.59
6:35.98
6:49.90
6:46.55
6:44.22
6:51.73
7:09.83
7:01.83
7:26.46
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NOME

Bernardo Jorge Simoes
Gustavo Carvalho Silva
Diogo Matos Ribeiro

Jose Diogo Dias

Vitor Belo Clara

Nuno Marques Silva
Bernardo Victorino Almeida
Tiago Miguel Trombinhas
Angelo Miranda Nascimento
Andre Azevedo Baraona
David Costa Borges
Antonio Lombardi Carvalho
Joao Lourenco Rebelo
Dinis Miranda Diogo

Joao Campelo Oliveira
Joao Afonso Antunes
Diogo Severino Nunes
Jose Goncalo Pereira
Felipe Menegassi Maia
Ricardo Morais Faria

Joao Pedro Moreira
Rodrigo Manuel Cunha
Luis Pedro Queiros

Jose Miguel Rodeia
Goncalo Brites Moita

Joao Peres Costa

Tiago Maia Pereira

Tiago Fanha Lopes

Afonso Alves Chocas
Francisco Oliveira Lopes
Cesar Rego Teixeira

David Miguel Cruz

Paulo Rodrigues Alves
Vasco Ormonde Aguiar
Nuno Fontes Mil-homens
Afonso Figueiredo Frasquilho
Martim Henriques Carvalho
Rodrigo Miguel Reis

Tiago Morgado Nogueira
Miguel Costa Simoes

Torneio de Fundo - Infantis

Epoca 2017/2018

Masculinos, Infantis A

ANO CLUBE
2004 CNCVG
2004 ADA
2004 cuc
2004 FBSC
2004 ADBA
2004 ADBA
2004 scp
2004 ADRCIMM
2004 CNOL
2004 CNMJ
2004 CFP
2004 CFB
2004 SAD
2004 CAQC
2004 GDNFAMA
2004 CGA
2004 CNV
2004 ADF
2004 SAD
2004 ADBA
2004 CFP
2004 VSC
2004 VNC
2004 CNFA
2004 cuc
2004 CNPV
2004 CGA
2004 CNMJ
2004 EFC
2004 CAFBPD
2004 GDNFAMA
2004 SCB
2004 CDN
2004 ADA
2004 scp
2004 scp
2004 CNRM
2004 ADBA
2004 ADRCIMM
2004 cDCP

FINA 2017

1137
1068
1065
1021
1001
1000
977
966
937
937
934
927
926
924
916
913
911
904
899
890
890
890
888
883
883
883
873
872
870
870
868
865
862
858
857
856
852
848
843
843

_ Z N

800 L

16:59.87
17:09.47
17:14.16
17:34.09
17:28.53
17:38.76
17:42.48
17:52.34
17:55.28
17:56.32
18:13.75
17:59.06
18:37.32
17:58.44
18:35.64
18:24.32
17:41.36
18:16.92
18:10.00
18:34.22
17:55.98
18:32.97
18:11.52
18:18.66
18:27.50
18:51.34
18:29.18
18:32.76
18:07.18
18:43.52
18:18.73
18:48.50
19:24.37
18:54.31
18:37.43
18:17.01
18:34.94
19:12.30
18:25.04
18:57.35

PURA

400 E

4:45.10
4:54.81
4:53.89
4:56.32
5:02.45
4:59.17
5:03.01
5:02.30
5:07.97
5:07.66
5:03.24
5:09.11
4:58.86
5:10.09
5:01.36
5:04.85
5:19.29
5:08.99
5:12.01
5:07.12
5:19.23
5:07.55
5:14.48
5:13.24
5:10.93
5:04.62
5:12.64
5:11.83
5:20.54
5:09.40
5:17.15
5:09.20
5:01.41
5:09.18
5:14.24
5:21.05
5:16.30
5:07.30
5:21.91
5:12.17



41
42
43
44
45
46
47
a7
49
50
51
51
53
54
55
56
57
58
58
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

Francisco Amaro Santos
Yann Chetelat Fock
Kevins Alexandre Apseniece
Pedro Nuno Oliveira
Tiago Andre Poiares
Frederico Ferreira Silva
Guilherme Silva Castanheira
Rafael Francisco Barry
Tiago Charrua Gago
Duarte Cadima Goncalves
Joao Gabriel Aniceto
Afonso Caires Camacho
Ruben Jose Salgueiro
Tiberius Sebastian Neagu
Joao Afonso Santos

Filipe Santos Cardoso
Pedro Duarte Jesus
Alexandre Viegas Martins
Vitor Pedro Tato

Antonio Manuel Paz
Alexandre Moreira Farias
Rodrigo Reis Rodrigues
Tomas Sa Vieira
Francisco Almeida Santos
Francisco Ribeiro Vieira
Tomas Castro Sousa
Guilherme Machado Santos
Tomas Santos Luis
Afonso Cipriano Pinto
Tomas Martins Mira
Goncalo Filipe Carrapito
Goncalo Renato Carvalho
Joao Ramos Cardoso
Goncalo Daniel Oliveira
Joao Pedro Penelas
Alexandre Duarte Morais
Gaspar Pinheiro Lima
Daniel Tsykal

Paulo Bernardo Pereira
Rodrigo Gil Cancela
Miguel Alexandre Martins
Artiom Krastin

Nuno Miguel Ribeiro
Guilherme Lobo Pinto
Afonso Vilhena Costa
Rodrigo Figueiredo Branco

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

GESL
AEULCCD
FCP
CNTN
FBSC
GDNFAMA
ADBA
CNF
CNRM
CNMJ
ADBA
CNF
INDANL
AVFC
SCP
CAPGE
CGA
cucC
LSC
CNPDL
LDC
CDSR
SAD
cucC
AEFDTV
VSC
SFUAP
SCP
SCP
CNS
SFUAP
FCP
GESL
FBSC
GESL
PDEM
LSC
CNAL
ADP
SCB
BUZIOS
FCP
EDV
FOCA
CFV
CGA

839
832
828
823
821
820
819
819
812
807
806
806
802
797
794
792
788
784
784
782
780
776
775
773
770
768
767
762
760
759
758
757
756
754
752
751
749
748
746
745
735
733
731
730
729
726

18:16.55
18:39.28
18:49.57
18:41.27
18:31.65
18:35.48
18:13.50
19:13.59
18:10.36
18:48.95
19:01.99
18:24.28
18:56.80
18:50.51
19:06.72
18:57.26
18:42.27
19:04.69
19:03.53
19:08.80
19:04.68
19:01.73
19:33.80
18:52.58
19:19.03
19:18.04
19:23.46
19:00.80
19:22.58
19:16.68
19:37.37
18:55.88
18:56.33
18:55.07
19:26.18
19:31.91
19:23.77
19:15.86
19:16.36
18:50.89
18:54.11
19:31.86
20:38.35
19:06.16
19:50.25
19:33.57

5:25.99
5:19.93
5:18.30
5:21.85
5:25.56
5:24.76
5:33.19
5:13.86
5:36.69
5:23.78
5:20.36
5:32.64
5:22.94
5:26.39
5:22.32
5:25.59
5:31.67
5:25.64
5:25.78
5:24.86
5:26.77
5:28.81
5:20.14
5:32.61
5:25.24
5:26.27
5:25.03
5:33.26
5:27.28
5:29.29
5:23.62
5:37.07
5:36.80
5:38.08
5:28.41
5:26.99
5:30.11
5:32.83
5:33.47
5:42.63
5:45.13
5:32.63
5:16.89
5:42.24
5:28.61
5:34.41



86
88
89
90
91
92
92
94
94
96
97
97
99
100
101
101
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
113
115
116
117
118
119
120
120
122
123
123
125
126
127
127
129
130
131
131

Miguel Filipe Anjo

Ruben Filipe Francisco
Francisco Ferreira Almeida
Francisco Sousa Uva
Joao Pedro Pinto

Daniel Alexandre Silva
Tiago Barroso Proenca
Miguel Salomao Tristao
Vasco Peixoto Oliveira
Joao Pedro Mouta

Bruno Daniel Jesus
Afonso Leonel Barreto
Joao Tomas Madrugo
Francisco Alves Correia
Guilherme Pinto Restolho
Diogo Henrique Fernandes
Lucas Andre Fernandes
Afonso Romao Francisco
Pedro Miguel Florido
Jaeden Michael Nunes
Mateus Castro Varela
Luis Pedro Pinto

Vasco Silva Sousa

Atila Alves Ambrus

Rafael Caceres Lopes
Daniel Carlos Carneiro
Rui Tomas Cabral

Diogo Magalhaes Pereira
David Miguel Costa
Marcos Goncalves Beltrao
David Alexandre Antunes
Tiago Silva Andrade
Antonio Carlos Teles
Tiago Miguel Mourato
Jose Pedro Tadeia

Jorge Grabovschi

Tomas Pratas Neto
Guilherme Sousa Fontes
Guilherme Miguel Carneiro
Jose Pedro Carola
Afonso Goncalves Jorge
Marcos Filipe Marques
Leonardo Filipe Ferreira
Leonardo Monteiro Ribeiro
Artur Corte Teles

Gil Amaral Matos

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

CDCP
PORTIN
SCE
SAD
ADA
CNOL
AEULCCD
PORTIN
CNAL
FCP
CNOL
CPCD
PIMP
CNLA
CPCD
CNF
VSC
CDCP
FBSC
CFB
ADF
SCA
ADBA
FCP
SFUAP
FCP
AVFC
FCP
CNV
CNMAIA
LSC
SLB
FOCA
CNTN
CNFU
DNMG
PDEM
CLAMAS
AHBE
CAPGE
GESL
CAP
CNF
GDNFAMA
CDSR
ADA

726
718
716
713
712
709
709
707
707
706
705
705
704
703
702
702
701
699
698
697
694
691
689
686
685
681
679
679
675
673
672
671
670
665
665
662
655
655
651
648
647
647
645
642
639
639

19:26.00
19:46.14
19:56.89
19:27.59
20:31.97
19:54.51
19:48.14
19:54.70
19:55.04
19:55.59
19:27.20
19:32.22
19:56.17
20:40.55
19:40.04
19:27.65
19:23.23
19:44.45
19:39.35
19:44.73
20:10.26
19:45.86
19:42.96
19:44.24
20:23.49
20:03.28
20:07.59
19:44.73
20:37.20
19:48.98
20:32.98
19:52.82
19:54.04
19:59.26
19:12.73
20:15.73
20:32.31
19:43.32
20:16.72
20:17.18
20:38.04
20:40.57
21:01.24
20:15.06
19:38.52
20:40.65

5:36.61
5:33.15
5:30.47
5:40.66
5:23.28
5:33.27
5:35.26
5:33.99
5:34.01
5:34.13
5:43.46
5:41.75
5:34.57
5:23.75
5:40.23
5:44.40
5:46.14
5:40.00
5:41.52
5:40.15
5:34.10
5:42.06
5:43.63
5:44.42
5:33.38
5:40.30
5:39.48
5:46.71
5:32.91
5:47.31
5:35.06
5:46.87
5:47.08
5:46.98
6:05.62
5:43.11
5:40.73
5:56.70
5:46.82
5:47.82
5:41.90
5:41.21
5:37.08
5:51.00
6:05.46
5:44.13



133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
149
151
152
152
152
155
156
157
158
159
160
160
162
163
164
165
166
166
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178

Andre Jesus Gaspar
Joao Marques Ferreira
Bernardo Oliveira Pimenta
Vicente Cruzeiro Marques
Roberto Rodrigues Freitas
Rui Lopes Goncalves
Marcio Fernandes Gomes
Luis Santos Aguilar
Renato Teixeira Lopes
Daniel Zorro Correia
Joao Goncalo Machado
Rafael Pacheco Cunha
Goncalo Oliveira Silva
Tiago Felix Ferreira
Henrique Santa Vale
Henrique Manuel Ribeiro
Daniel Jose Fernandes
Pedro Manuel Gama

Rui Filipe Cordeiro
Vladislav Groshev

Jose Miguel Monteiro

Gui Alexandre Guimaraes
Ismael Medeiros Moniz
Andre Fragoso Marques
Romao Noronha Braz
Luis Maria Gancho
Cristian Capatina
Goncalo Romao Guerreiro
Cristiano Rodrigues Fernandes
Simao Duarte Barata
Gabriel Matos Parente
Rodrigo Ferreira Filipe
Afonso Duarte Sousa
Goncalo Maria Mendonca
Afonso Pereira Neto
Renato Maria Ferreira
Alexandre Filipe Gomes
Francisco Oliveira Silva
Rodrigo Manuel Neto
Afonso Corte-real Grilo
Daniel Filipe Costa
Afonso Miguel Silva

Joao Pedro Sa

Eric Rafael Stancu

David Pinto Rodrigues
Carlos Santos Farinha

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

SFGP
VS
CNV
SCA
CLAMAS
CNFA
SCB
CDN
CNMAIA
PDEM
GCST
CAFBPD
FOCA
VSC
GCST
INDANL
CNAL
CLAMAS
GDNFAMA
FCF
SFGP
APUVE
CAFBPD
AEULCCD
CNPDL
CFE
CEN
LDC
ALN
CNFU
EDV
CFV
CAP
VS
VSC
CASPAE
CFP
FOCA
CAP
CAQC
APUVE
CNFA
CNPO
CNGUA
CCDSERTA
ANAR

632
631
625
624
619
617
613
612
610
604
601
599
598
597
594
592
590
590
589
584
584
584
571
567
565
562
560
558
558
555
548
543
537
535
535
521
519
512
506
502
498
496
491
483
478
474

20:31.48
20:05.93
20:11.56
19:58.96
20:17.10
20:38.73
20:04.06
20:06.97
20:57.98
20:43.71
21:06.45
21:11.49
20:34.70
20:30.82
21:21.92
20:35.03
21:24.05
20:47.15
21:49.89
21:22.34
20:45.73
20:57.85
20:57.69
21:15.43
21:32.94
21:53.06
21:48.48
21:09.21
21:40.21
21:18.81
21:54.74
21:21.20
21:38.18
21:12.08
21:35.80
21:51.17
21:47.42
21:07.92
22:33.54
22:20.20
22:51.86
22:06.71
22:04.82
22:20.61
21:46.76
22:07.23

5:49.12
5:58.18
5:58.69
6:03.77
5:59.18
5:52.72
6:06.77
6:05.87
5:50.16
5:56.93
5:51.11
5:50.51
6:02.33
6:03.97
5:49.51
6:04.39
5:51.00
6:01.56
5:44.82
5:53.56
6:04.45
6:00.72
6:06.33
6:02.23
5:58.44
5:54.21
5:56.26
6:08.63
5:59.53
6:07.01
5:59.87
6:12.30
6:09.00
6:19.36
6:11.04
6:13.12
6:14.87
6:33.90
6:08.07
6:14.15
6:07.94
6:21.38
6:24.82
6:23.96
6:38.79
6:33.23



179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190

Goncalo Schneider Diogo
Guilherme Alexandre Salkov
Jordao Abreu Pereira

Tiago Magalhaes Machado
Eduardo Figueira Fernandes
Bernardo Guerra Inacio
Mark Daniel Sincari

Rui Osvaldo Rocha

Ivo Rafael Serra

luri Lucas Borisov

Vitor Afonso Goncalves
Leonardo Vicencia Romeiro

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

CNFA
CNMC
JACL
CDN
CNBE
JO
CNAC
JO
CLAC
LDC
JACL
ADA

472
462
456
455
452
450
447
444
432
424
420
419

22:14.74
22:05.88
22:52.45
23:06.34
22:23.10
22:57.03
22:55.16
22:41.82
23:49.90
23:45.50
22:47.68
23:26.12

6:31.90
6:41.71
6:29.30
6:25.65
6:41.52
6:31.38
6:34.04
6:40.27
6:27.45
6:33.37
6:55.47
6:42.35
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Torneio de Fundo - Juvenis
Epoca 2017/2018

Masculinos, Juvenis B

NOME ANO
Paulo Vakulyuk 2003
Ricardo Lopes Silva 2003
Tiago Moura Rodrigues 2003
Martim Miranda Machado 2003
Diogo Nunes Sousa 2003
Luis Afonso Lopes 2003
Ruben Fonseca Dias 2003
Tomas Nogueira Gomes 2003
Manuel Cruz Fardilha 2003
Valentino Garvasyuk Pleshkan 2003
Joao Guilherme Araujo 2003
Rui Afonso Fernandes 2003
Joao Carlos Ferreira 2003
David Martyn 2003
Fernando Costa Carvalho 2003
Andre Cardoso Santos 2003
Duarte Monteiro Castro 2003
Tiago Miguel Jorge 2003
Andre Costa Marques 2003
Dinis Barros Leal 2003
Mateus Costa Faia 2003
Joao Vasco Canadas 2003
Ricardo Samuel Pereira 2003
Guilherme Matias Cristino 2003
Manuel Baptista Simoes 2003
Rodrigo Reis Dias 2003
Joao Pedro Carrasco 2003
Hugo Alexandre Costa 2003
Ricardo Ferreira Mendes 2003
Goncalo Andre Gomes 2003
Rodrigo Jorge Neto 2003
Pedro Afonso Sousa 2003
Renato Miguel Carvalho 2003
Rui Chagas Alves 2003
Ricardo Novikov 2003
Antonio Miguel Santos 2003
Pedro Miguel Boavida 2003
Roberto Pinho Santos 2003
Joao Luis Matos 2003

CLUBE

CNTN
DNMG
CLIP
cuc
VSC
VS
CNV
SFUAP
CGA
ADBA
CNMAIA
CDN
FCP
BSCN
FOCA
AVFC
FCP
CNRM
GDNFAMA
CAP
GDNFAMA
CNRM
SLB
SFUAP
cucC
CFB
PORTIN
CNV
CLAMAS
INDANC
CAP
CDN
CGA
VS
SAD
CFV
CNOL
AEJ
CNCVG

FINA 2017

1142
1120
1116
1102
1058
1056
1051
1048
1045
1044
1033
1021
1017
1011
994
991
987
986
986
981
975
967
959
953
952
952
950
949
947
945
944
943
932
931
930
929
928
926
926

1500 L

16:59.26
16:51.82
17:07.18
16:42.85
17:11.56
17:09.77
17:15.11
17:21.63
17:09.79
17:29.46
17:40.48
17:44.94
17:40.41
17:54.12
17:48.64
17:17.05
17:46.13
17:39.92
17:46.72
18:08.29
18:17.45
17:26.14
18:29.01
17:44.19
17:58.67
18:01.04
18:06.63
17:59.98
18:36.76
17:34.99
17:58.21
18:02.39
17:48.57
17:49.48
18:11.69
18:09.64
18:06.99
18:30.38
18:05.31

PURA

400 E

4:44.55
4:50.61
4:46.68
4:56.95
4:55.97
4:57.09
4:56.21
4:54.76
4:59.25
4:53.41
4:52.45
4:53.60
4:55.47
4:53.03
4:57.57
5:08.34
4:59.89
5:02.03
4:59.75
4:55.03
4:53.85
5:10.63
4:54.31
5:07.83
5:03.38
5:02.81
5:01.65
5:03.86
4:54.59
5:12.90
5:05.40
5:04.37
5:11.10
5:11.23
5:04.58
5:05.46
5:06.26
5:00.52
5:07.49



40
40
42
42
44
45
46
a7
48
49
50
50
52
53
54
55
56
57
58
59
60
60
62
62
64
65
66
67
68
68
70
71
72
73
74
75
76
77
78
78
80
81
82
83
84
85

Diogo Bernardo Tome
Guilherme Pereira Coutinho
David Valdagua Coutinho
Joao Torres Carneiro

Joao Antonio Oliveira
Goncalo Seixas Ferreira
Goncalo Magalhaes Cristovao
Francisco Pinto Silva
Rafael Braga Borges
Goncalo Camara Gomes
Joao Francisco Cardoso
Diogo Antonio Folha
Rodrigo Vieira Matos

Diogo Guimaraes Pereira
Guilherme Mendes Sousa
Joao Pedro Santos

Tiago Fonseca Carvalho
Ruben Filipe Silva

Luis Cabral Junior

Tomas Almeida Leitao
Pedro Maria Santana

David Manuel Vale
Bernardo Nunes Vasconcelos
Nuno Antonio Gomes
Helder Ribeiro Castro

Joao Martins Cristina

Joao Luis Sa

Pedro Pereira Cruz
Martinus Almeida Boom
Goncalo Herculano Fernandes
Paulo Sergio Ferreira

Jose Miguel Araujo

Pedro Esteves Duarte
Alexandre Coelho Vieira
Joao Matos Fidalgo

Joao Bernardo Fernandes
Simao Vieira Camara
Goncalo Filipe Valente
Filipe Apostolo Gaspar
Diogo Joao Rocha

Nicolae lachimovschi

Joao Campelo Gomes
Rafael Domingues Sa
Guilherme Marques Mendes
Daniel Valente Oliveira
Silvio Miguel Bulhosa

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

CCDSM
VS
ASSSCC
GDNFAMA
CDE
AVFC
VS
CNPV
CNPDL
CNF
CGA
LSC
CDN
VSC
DNMG
CNPDL
CNPO
FOCA
CFB
SAD
CNTN
GESL
FOCA
CNPDL
VSC
LDC
CFP
CNOL
CNFA
VSC
CNNZ
GDNFAMA
CDCP
SCP
SLB
CNPO
CDSR
GESL
JFP
CFP
CFB
GDNFAMA
CNVA
CNTN
SCA
AEJ

921
921
917
917
913
906
903
897
894
886
880
880
878
877
876
865
864
861
857
856
850
850
849
849
848
847
844
842
840
840
838
836
833
831
829
829
824
821
819
819
817
809
807
804
803
801

17:50.44
17:29.92
17:46.97
18:09.39
18:16.37
17:53.47
17:43.19
18:06.18
18:29.67
18:18.42
18:22.85
18:40.33
18:56.93
18:17.56
18:07.82
18:54.63
18:36.51
17:52.75
19:02.80
18:49.85
18:44.98
18:41.89
18:25.64
18:17.13
18:09.70
18:58.41
18:01.29
18:08.89
18:42.15
18:30.07
18:54.85
18:43.65
18:19.75
18:39.05
18:50.94
18:12.87
18:55.97
18:51.11
18:25.70
18:37.51
18:54.36
19:01.59
18:44.95
18:53.25
18:46.34
19:01.37

5:13.43
5:21.21
5:15.65
5:08.22
5:07.07
5:16.14
5:20.46
5:13.92
5:07.75
5:12.80
5:12.78
5:07.80
5:04.26
5:15.40
5:18.76
5:07.73
5:12.98
5:28.88
5:07.36
5:10.92
5:13.74
5:14.47
5:19.93
5:22.62
5:25.77
5:10.95
5:30.39
5:27.84
5:17.01
5:20.82
5:14.02
5:17.53
5:26.34
5:20.67
5:17.37
5:30.36
5:17.38
5:19.60
5:28.56
5:24.37
5:19.50
5:19.40
5:25.28
5:23.72
5:25.72
5:21.93



86
87
87
87
90
91
92
92
94
95
96
97
98
98
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
114
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131

Diogo Miguel Duraes
Andre Santos Costa
Bernardo Sousa Rocha
Diogo Pontes Pereira
Goncalo Pires Lourenco
Tiago Afonso Goncalves

Bruno Francisco Goncalves

Dinis Viola Caroco
Goncalo Fernandes Ribeiro
Gabriel Alexandre Pinho
Joao Martins Faria

Duarte Filipe Silva

Dario Engelen

Pedro Miguel Matos

Jose Miguel Oliveira

Francisco Teixeira Monteiro

Miguel Vargas Rendeiro
Micael Kovalchuk Solodyuk
Rafael Raimundo Alves
Tiago Ornelas Baptista
Pedro Henrique Lopes
Alex Baptista Coelho
Diogo Miguel Matreno
Tiago Henrique Boulhosa
Hugo Miguel Faria
Alexandre Afonso Costa
Hugo Fernandes Nunes
Ricardo Martins Carvalho
Goncalo Feliciano Santos
Pedro Rui Teixeira
Bernardo Jorge Ventura
Pedro Fale Silva

Hugo Valenca Ferreira
Joao Reis Coelho

Igor Branco Pereira
David Carlos Alves
Gustavo Calapez Ganhao
Guilherme Silva Santos
David Almeida Gameiro
Joao Maria Batuca

Joao Pedro Vilaca
Henrique Saraiva Pereira
Bruno Pontes Melim
Antonio Correia Neves
Rodrigo Manuel Aguiar
Diogo Serra Silva

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

CNMJ
CNA
CFP
ADF
FBSC
CNPV
DNMG
SCP
CFP
CDF
GCST
BUZIOS
LDC
CNCVG
CNS
CDCP
ADA
CNVA
CNFU
CNF
CDSR
CLIP
CNTN
CNF
CNPDL
LDC
CNG
FBSC
SCP
CAP
CIM
ACMN
EDV
AEFDT
CRASTO
CAFBPD
PORTIN
ADP
NDAP
VNC
CLIP
PORTIN
JACL
NDCO
CNPV
AAC

797
792
792
792
791
784
782
782
778
777
765
764
763
763
757
755
754
750
741
740
738
736
730
729
727
720
713
707
702
702
700
698
695
690
678
669
666
660
659
655
651
637
626
606
596
595

18:42.21
18:57.09
18:56.12
18:27.91
19:07.37
19:27.04
19:17.18
19:00.86
19:09.98
19:12.87
18:47.44
19:12.43
19:24.97
19:29.41
19:33.27
18:59.94
19:23.26
19:04.10
19:23.30
19:10.82
19:28.41
19:24.82
19:11.48
19:29.14
20:00.46
20:19.39
19:28.99
19:38.41
19:49.11
20:02.04
19:33.72
19:43.59
19:53.38
19:58.48
20:07.19
20:04.58
20:25.43
19:53.64
20:03.97
20:16.00
21:11.63
20:50.58
20:07.20
20:39.57
20:24.41
21:01.83

5:28.99
5:25.47
5:25.76
5:36.00
5:22.81
5:19.11
5:22.35
5:27.19
5:25.94
5:25.29
5:37.40
5:29.19
5:25.65
5:24.40
5:24.91
5:35.82
5:28.67
5:36.37
5:32.78
5:37.12
5:32.07
5:33.68
5:40.33
5:34.61
5:26.39
5:23.91
5:39.78
5:38.93
5:37.25
5:33.62
5:43.23
5:40.12
5:38.17
5:38.59
5:40.01
5:43.59
5:38.78
5:50.85
5:47.89
5:45.55
5:32.46
5:42.17
5:59.78
5:57.23
6:06.95
5:54.95



132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145

Jose Alexandre Oliveira
Nuno Afonso Abreu
Lourenco Miguel Candelaria
Vasco Nunes Diogo

Filipe Andalecio Nascimento
Jose Miguel Dias

Renato Correia Rodrigues
Jose Joao Antunes
Emanuel Eloi Vieira

Angelo Holovryak Teresa
Joao Guilherme Pereira
Tiago Gomes Abreu

Martim Diogo Faria
Eduardo Marcelino Duarte

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

CEOL
CNF
CNF

CNFA

CNLA

CRIRA

JACL
FCF

CDSR

CRIRA
AMAMB
CNF
JACL
NDCO

590
561
538
536
526
523
513
505
504
462
444
392
387
378

20:57.86
20:57.08
21:47.59
21:50.55
21:25.17
21:23.79
22:03.52
21:52.61
22:46.74
22:29.00
22:27.31
23:52.90
24:22.35
24:07.13

5:58.15
6:11.44
6:06.12
6:06.05
6:19.05
6:21.54
6:13.46
6:20.92
6:05.97
6:33.62
6:45.50
6:53.28
6:47.60
6:59.27



RANK

© 00 N O 00~ W NP

A D W W W W W W WWWWNDNDDNDDNDDNDNDNDNDNDNDNDNDNERPRRPREPERPEEREPERPREPRPRPPE
P O © 0 N O O W W NP O O 0o ~NO 0o WNPFP O OWLWNO OO 0OWN P O

NOME

Eduardo Gomes Fernandes
Ivan Emanuel Amorim
Henrigue Gomes Silva
Ricardo Jorge Domingues
Vicente Oliveira Gomes
Ruy Manuel Domingos
Diogo Filipe Ribeiro
Francisco Costa Nunes
Francisco Rodriguez Amaral
Paulo Andre Frota

Pedro Miguel Pinto

Hugo Miguel Viegas
Tomas Penha Monteiro
Pedro Reis Rodrigues
Joao Pedro Dias

Luis Manuel Ribeiro
Marco Antonio Costa
Martim Rebelo Malfeito
Tomas Teixeira Lopes
Rodrigo Oliveira Goncalves
Joao Neto Pereira

Tomas Galvao Lourenco
Rodrigo Alexandre Travassos
Manuel Landeiro Alves
Daniel Luis Carvalho
Andre Botelho Azevedo
Bernardo Geada Brito
Miguel Vicente Silva
Sergio Daniel Araujo
Simao Pedro Dias

Diogo Santos Mendes
Pedro Soares Morim
Duarte Anastacio Sousa
Guilherme Clara Santos
Nuno Tiago Coelho

Joao Ventura Pais

Luis Afonso Silva
Francisco Emanuel Morim
Samuel Dias Martins
Joao Jesus Silva

Pedro Freitas Oliveira

Torneio de Fundo - Juvenis

Epoca 2017/2018

Masculinos, Juvenis A

ANO CLUBE
2002 HCM
2002 CFP
2002 AEJ
2002 FBSC
2002 SCP
2002 SCP
2002 LSC
2002 CCDSM
2002 CDCA
2002 CASPAE
2002 SCP
2002 CNOL
2002 SAD
2002 CDSR
2002 FBSC
2002 FCP
2002 CNG
2002 SCP
2002 FOCA
2002 FCP
2002 FBSC
2002 CNOL
2002 CASPAE
2002 CNPV
2002 SCB
2002 CNPV
2002 SFUAP
2002 DNMG
2002 CNPO
2002 CNG
2002 LSC
2002 CNPO
2002 CcucC
2002 AEJ
2002 AMAMB
2002 INDANC
2002 CDE
2002 CFV
2002 CLAMAS
2002 JACL
2002 CNF

FINA 2017

1289
1262
1155
1140
1132
1118
1103
1100
1096
1086
1082
1076
1074
1072
1069
1068
1064
1059
1056
1053
1049
1035
1029
1027
1020
1014
1012
1011
995
994
991
985
983
983
980
978
972
970
958
949
948

1500 L

16:20.83
16:22.73
16:48.67
16:49.72
17:22.38
17:16.56
17:12.38
17:04.05
16:51.10
16:49.40
17:30.31
16:59.79
17:17.01
16:55.45
17:09.81
17:04.45
17:42.12
17:16.81
17:03.20
17:43.06
17:15.75
17:15.13
17:12.47
17:26.69
16:54.91
17:36.47
17:27.47
17:26.03
17:46.92
17:32.81
17:29.84
17:43.33
17:55.39
17:13.95
18:02.31
17:46.93
17:55.97
17:48.92
18:10.92
18:03.05
17:37.46

PURA

400 E

4:32.72
4:36.16
4:45.46
4:47.63
4:40.00
4:43.84
4:47.53
4:50.32
4:55.48
4:58.04
4:46.31
4:56.35
4:51.35
4:58.55
4:54.51
4:56.39
4:46.50
4:54.35
4:59.23
4:48.07
4:56.37
4:59.33
5:01.78
4:57.47
5:10.22
4:57.11
5:00.19
5:00.97
4:58.09
5:02.26
5:04.12
5:01.08
4:57.96
5:11.29
4:56.88
5:01.53
5:00.05
5:02.62
4:58.83
5:02.92
5:11.13



DOSSIER DE CANDIDATURA A CERTIFICACAO

NIVEL INTERNACIONAL

~Pn

FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

Nome do clube:

Disciplina:
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PURA

N

ADAPTADA

—a

I _ e

ARTISTICA

- .
FORMACAO ABERTAS AQUATIC

~Pn

MASTERS

PRE-REQUISITOS PARA O PEDIDO DE CERTIFICACAO

O clube esta filiado na FPN: SimQ Nzao QO
O clube possui uma escola de natacao certificada, aderente ao PAN:

(Anexar comprovativos)

Todos os atletas do clube estao filiados na FPN:

NUmero de atletas:

Numero de filiados:

Identificacdo dos parceiros institucionais

(1)

Nome:

Morada:

Telefone:

Email:

(2)

Nome:

Morada:

Telefone:

Email:

3)

Nome:

Morada:

Telefone:

Email:

(4)

Nome:

Morada:

Telefone:

Email:
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DECLARACAO
Eu, ,

Presidente do clube )

declaro sob a minha honra de que todos os atletas do clube encontram-se
filiados na FPN e comprometo-me a respeitar esta regra durante o ciclo

olimpico em curso.

Declaro igualmente que todos os pré-requisitos supra mencionados estao
cumpridos; e comprometo-me a colocar todos os esforcos em respeitar o
caderno de encargos e 0s principios gerais da certificacdo relacionados com a

obtencédo do ou dos niveis solicitados.

Como tal, tenho a honra de solicitar & federagdo a obtencdo do nivel

Internacional,

Disciplina:
Data:
(assinatura o Presidente e carimbo do clube)
‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
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DIRETRIZES DA CERTIFICACAO

UM CLUBE CERTIFICADO:

e Satisfaz os pré-requisitos e condicbes minimas do nivel no prazo
“inicio”;

e Compromete-se a satisfazer todas as condicbes do nivel nos prazos
mencionados;

e Compromete-se a participar na vida associativa;

e Compromete-se a fornecer, a cada época desportiva, as informacdes
necessarias para a monitorizagcao e manutencao do seu nivel.

PRINCIPIOS GERAIS:

e Sem prejuizo do cumprimento do caderno de encargos, 0s niveis sdo
concedidos para um ciclo Olimpico. O clube deve, entdo, satisfazer
algumas condi¢fes (ver mais a frente) da seguinte forma:

o Prazo “inicio”: comprovar, aquando da solicitagao de certificagao,
o cumprimento das condi¢des através dos dados relativos a
temporada desportiva anterior ao pedido de certificacao;

o Prazo “primeiro ano”: condi¢cdes a cumprir no decorrer da
primeira época desportiva de obtencao de um nivel,

o Prazo “dois anos”: condicbes a cumprir no decorrer das duas
primeiras épocas desportivas de obtencao do nivel;

o Prazo “final”: condigdes a cumprir até 15 de Setembro seguinte
aos Jogos Olimpicos.

LT ”

e Nos niveis “formador”, “nacional”, “internacional”, o nivel € emitido numa
disciplina entre natacdo pura, natacdo adaptada, aguas abertas,
natacao artistica, polo aquatico e saltos para a agua.

e Um clube apenas pode reivindicar um nivel por disciplina no campo
competitivo.

e Um clube pode mudar de nivel “competitivo” a cada nova época
desportiva, durante um ciclo olimpico.

e Todos os niveis, “desenvolvimento”, “formador’, “nacional” e
“‘internacional”, sao atribuidos pela Federacéo Portuguesa de Natacéo,
comissao de certificacédo, tendo os DTN’s como consultores.

‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
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PURA ADAPTADA ARTISTICA Pn MASTERS FORMACAO ABERTAS AQUATICO

e Em caso de litigio na atribuicdo do nivel, os dossiers serédo tratados pela
comisséo de certificagéo.

PARTICIPACAO NA VIDA ASSOCIATIVAL:
O que se pretende de um clube nivel “Internacional’:

e Participar nas assembleias gerais territoriais.

e Participar nas formagdes da federagdo (minimo 2 professores do clube
em formacéo no seio da FPN por olimpiada).

e Cumprir os regulamentos em caso de chamada as sele¢des territoriais
e/ou nacionais

e Participacdo na organizacdo de uma competicdo nacional no decorrer

do ciclo olimpico.
1 este critério sera avaliado pela FPN

PRE-REQUISITOS “PERFORMANCE” — NIVEL INTERNACIONAL
e Demonstrar durante as 4 épocas anteriores ao pedido de certificacdo a
capacidade de fazer aceder atletas as sele¢cdes nacionais.

e Esta capacidade € avaliada através da entrada ou manutencdo dos
atletas nas sele¢cdes nacionais perfazendo um total de 32 “pontos
performance” concedidos de acordo com a grelha definida no
documento.

e O acesso ou manutencao na lista de “concentragdes de treino” ndo sao
contabilizados para o nivel internacional.

PRE-REQUISITOS “ENQUADRAMENTO”
O clube deve ter um técnico titular do Grau Ill da disciplina escolhida na
abertura do dossier.

PRE-REQUISITO “SECTOR MEDICO”
O clube deve dispor de um médico a quem recorrer.

PRE-REQUISITO “CONDICOES DE PRATICA”
As condi¢cbes de pratica estdo sujeitas a um numero de treinos minimo, de
acordo com a disciplina escolhida.

‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS

Mﬂd' arena
Y e 2 X 2 1~ ATURBO Sotécnica COsSM2s DEPILCLUBE TIMAIL £ \Por®

P WATER INSTINCT Fi0aRINR Nt HATERS

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
| +351 21 41581 90/91 =k +351 21 419 17 39 B\ secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

7

PURA

N

Pré-requisitos minimos “condig¢oes de pratica”
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ARTISTICA
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MASTERS

FORMACAO
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ABERTAS

A

~
AQUATICO

NP/AA/NA
(classe 6 a 21)

Natacao
Artistica

Polo Aquatico

Sub 16

Sub 18

Equipa A

Saltos

NA
(até classe 6)

Sessdes
especificas na
agua por
semana

10

Sessdes de
preparacao
fisica por
semana

Polo Aquatico
participar num
ndamero minimo
de jogos por
ano

20

25

35

OUTROS REQUISITOS

‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS

g
e O

Polo Aquatico:

o Fornecer a planificacdo anual a cada ano;

o Fornecer a planificacdo anual dos internacionais;

o Abertura da estrutura, pelo menos, 44 semanas por ano.

Aguas Abertas:

o Participar em 3 eventos de Portugal de AA

Natacao Artistica:
o Acesso uma vez por semana, no minimo, a uma sala de
coreografia

Saltos:

o Acesso umavez por semana, no minimo, a uma sala de ginastica

FORNECEDOR OFICIAL

arena
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]

ABERTAS

A

~
AQUATICO

PRE-REQUISITO “CONDICOES DE PRATICA” DA EPOCA ANTERIOR - NiVEL

INTERNACIONAL

(preencher unicamente as linhas do quadro correspondentes a disciplina
solicitada e de acordo com os pré-requisitos “condi¢des de pratica” enunciados

na pagina anterior)

NP/AA/NA Polo Aquético

Natacao

(classe 6 a 21) Artistica Sub 16 Sub 18 | Equipa A

Saltos

NA
(até classe 6)

Sessdes
especificas na
agua por
semana

Sessdes de
preparacao
fisica por
semana

Polo Aquatico

participar num
namero
minimo de
jogos por ano

PRE-REQUISITO “ENQUADRAMENTO” - NiVEL INTERNACIONAL

Treinador titular do Grau 1l da disciplina escolhida

Nome:

NuUmero Filiado:

Numero TPTD:

Enquadramento do clube

Treinadores de Grau: |- I- 1l- V-

PRE-REQUISITO “SECTOR MEDICO” - NiVEL INTERNACIONAL

O clube deve dispor de um médico a quem recorrer
Nome:
Telefone:
Email:
‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
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ABERTAS

PRE-REQUISITO “PERFORMANCE” - NiVEL INTERNACIONAL

A

~
AQUATICO

Demonstrar durante as 4 épocas anteriores ao pedido de certificacdo a
capacidade de fazer aceder atletas as sele¢des nacionais.

Esta capacidade é avaliada através da entrada ou manutencdo dos
atletas nas sele¢cdes nacionais perfazendo um total de 32 “pontos
performance” concedidos de acordo com a grelha definida no
documento.

Na natacdo adaptada o clube devera obter um somatério, de 12 e 24
pontos no minimo para 0s pré-requisitos dos niveis “nacional” e
“‘internacional” respetivamente.

Atencéao: O acesso ou manutencao na lista de “concentracdes de treino”
ndo sao contabilizados para o nivel internacional.

EPOCAS
Epocas
Inscrigdo nas listas (Indique, para as tltimas quatro épocas e época atual, em que situa¢3o o seu nadador
sc cncontrou ou cncontra, a sua progressao ¢ 0s pontos aquiridos em rclagdo a grelha de referéncia) Torl
Nome dos atletas Observagdes

Ano N-4 Ano N-3 Ano N-2 Ano N-1 Ano N Pontos
Nome Jodo Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido Exemplo Nao 2 eT 6 AR 2 AR 0 CT Exemplo
Ne Licenca 123456 | Listado | | | | 20
Nome Manuel Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido Exemplo Grupo 20 Projecto 8 Projecto 4 Grupo 0 N3o . Exemplo
Ne Licenca 654321 Elite | Olimpico | Olimpico | Elite | Listado A%
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
N2 Licenca I I I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
Ne Licenga I I I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
N2 Licenga I I I I

‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
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. Cewmn 00 0 O oopweiver AATURDO Tl i B REREMOEMAGOALSTR  comemmassmmpins
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g PURA ADAPTADA

Grelha “Ponto Performance”

e

B
ARTISTICA Fpn MASTERS

y =

FORMACAO ABERTAS

%

N
AQUATICO

Estatuto Desportivo

Estatuto Desportivo

Numero de pontos

Ano “N” Ano “N+1” atribuidos
Nao listado Nio listado 0
Nao listado Concentragoes de treino 2%
Nio listado AR, P’ro.]eto Sénior, Jovem ou 6
Junior, Integrante SN
Nao listado Grupo Elite 12
N3o listado Projeto Olimpico 20
Concentracdes de treino Nao listado 0
Concentracdes de treino Concentragdes de treino 1*
Concentragoes de treino AR, P,ro-] eto Sénior, Jovem ou 6
Junior, Integrante SN
Concentragoes de treino Grupo Elite 12
Concentragoes de treino Projeto Olimpico 20
AR, P,ro.]eto Sénior, Jovem ou Nio listado 0
Junior, Integrante SN
AR, P,ro.]eto Sénior, Jovem ou Concentragoes de treino 0
Junior, Integrante SN
AR, Projeto Sénior, Jovem ou | AR, Projeto Sénior, Jovem ou 2
Janior, Integrante SN Junior, Integrante SN
AR, Projeto Sénior, Jovem ou .
Janior, Integrante SN Grupo Elite 12
AR, Projeto Sénior, Jovem ou . .
Janior, Integrante SN Projeto Olimpico 20
Grupo Elite N3do listado 0
Grupo Elite Concentragoes de treino 0
. AR, Projeto Sénior, Jovem ou
Grupe Elite Janior, Integrante SN 2
Grupo Elite Grupo Elite 4
Grupo Elite Projeto Olimpico 20
Projeto Olimpico Nio listado 0
Projeto Olimpico Concentragdes de treino 0
. . AR, Projeto Sénior, Jovem ou
Projeto Olimpico Janior, Integrante SN 0
Projeto Olimpico Grupo Elite 4
Projeto Olimpico Projeto Olimpico 8

Legenda: CT= concentragdes de treino; AR= alto rendimento; SN= sele¢do nacional

FORNECEDAR OFITIAL

REEIRGS

2]

arena
>
WATER INSTINCT

FisioPARINER

Sotécnica

i A VINE

AATURBO

cosMis DEPILCLUB TIMAI

VIAGENS

DIETEM CERATR0 A

- Myrtha
Lj\Pc)!ols
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/ € PURA P £ ADAPTADA ARTISTICA Fpn MASTERS FORMACAD ABERTAS L0 AQUATICO
Lista dos atletas inscritos nas listas das sele¢6es nacionais
Grelha “Ponto Performance”
Epocas
Inscricdo nas listas (Indique, para as Gltimas quatro épocas e época atual, em que situacdo o seu nadador Total
ota
se encontrou ou encontra, a sua progressdo e 0s pontos aquiridos em relagdo a grelha de referéncia) ”
Nome dos atletas Observagoes
Ano N-4 Ano N-3 Ano N-2 Ano N-1 Ano N Pontaos
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
. 0
Ne Licenga | | | I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
. 0
Ne Licenca | | I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
; 0
Ne Licenca I | I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
. 0
N2 Licen¢a | | | I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
: 0
N2 Licenca | | I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
. 0
N2 Licenca | | | |
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
. 0
N@ Licenga I I I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
’ 0
N Licenga | I l I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
; 0
N2 Licenca | | | I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
. 0
N2 Licenca I | I I
Nome Pontos Pontos Pontos Pontos Pontos
Apelido
) 0
N2 Licenga I | I I
i PARCENDS WaTITUCIDNAS FORNECEDOR OFICIAL PARCEWROS
-g) arena F‘ - . - Myrtha
% &S ) ; : ™ yr
.‘: = 'ﬂg;gg&, wmsxsnm:r FisioPARINER ATURDO §gfévc'?=:c-‘? & Ofr?‘. ® I'-)CP'!'TLLU*B g"A I j\Pools
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‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS

icd
=

S L A~ otz N
PURA ADAPTADA io artistica  IPY MASTERS FORMACAO ABERTAS AQUATICO
IDENTIFICACAO DA ESTRUTURA
DADOs Do CLUBE
Nome do clube:
Morada:
Telefone: Telefone 1. Telefone 2:
E-mail do clube:
DADOS DO PRESIDENTE
Nome do clube:
Morada:
Telefone: Telefone 1. Telefone 2:
E-mail do Presidente:
RESPONSAVEL DO CLUBE ENCARREGADO DO DOSSIER
Nome do clube:
Morada:
Telefone: Telefone 1: Telefone 2:
E-mail do Responsavel:
PERFIL DA ESTRUTURA DO CLUBE
Principal lugar de prética:
Piscina:
Morada:
Telefone:
Gestéo do espacgo: Publico O Privado O
. B Ao S cosnis o TmAl o5 WP

a WATER INSTINCT
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PURA ADAPTADA AD ARTISTICA n MASTERS FORMACAO ABERTAS AQUATICO

PREPARACAO FiSICA FORA DE AGUA - NIVEL INTERNACIONAL

Enguadramento Objetivos e NUmero Volume .
) o - ~ . Condicdes
Nome do Atleta: (Preparador fisico / atividades | sessdes por | horario por materiais:
Treinador do grupo): | propostas: semana: semana: '
PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
arena
M S g Sotecnica COSMZs LB Myrtha
et fjffff’ﬁ‘?mfk ATURBO v f.’.t.,éfﬁf_.cff.‘ GERGENS pEf!DrIFLPCnm gl"’!\l @.PQOI?‘

WATER INSTINCT
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PURA ADAPTADA ARTISTICA n MASTERS FORMACAO ABERTAS AQUATICO

SINTESE DO TRATAMENTO DO DOSSIER (PARTE RESERVADA A ANALISE

DO DOSSIER)
Parecer do DTN ou do seu representante:
Nome:
Parecer: Favoravel O Desfavoravel O
Comentarios:
Data:
Assinatura:

Parecer da Comisséo de certificacdo apds andlise do dossier:

Nome:
Parecer: Favoravel O Desfavoravel O
Comentarios:
Data:
Assinatura:
Decis3o final de Comisséo de certificagdo | | Data da decisao: Decisdo final
Nome: Nivel aceite O
Consideracao final: (assinatura e carimbo) Nivel recusado O
‘ PARCEIROS INSTITUCIONAIS FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
if‘y arena F ¢ o Myrth
4 S = C ) yrina
w Q. % . arurso Swmus coswfs peious TIMAIL 95
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PURA / ADAPTADA AD ARTISTICA n MASTERS FORMACAO ABERTAS AQUATICO

Fim do formulario

Assim que o formulario de pedido de certificacao esteja completo deve:

e Inserir a data em que o documento foi finalizado:

e Salvar o seu documento com 0 seguinte nome: ___internacional-
Disciplina.pdf

e Enviar, juntamente com 0S anexos necessarios, para
certificacao.clubes@fpnatacao.pt

Obrigado.
‘ PARCEIRGS INSTITUCIONAIS | FORNECEDOR OFICIAL PARCEIRCS
”@ arena F -
g , o =/ Sotecnica COSMOs DEPILCLUB TIMAI &) \Myrtha
- cﬁ%ﬁ?ﬁ?ﬁs 8 peopmnee ATURBO  Zofioicx COSMTS DGR CIMA ﬁ ools
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7-14 SETEMBRO 2018

S -FO AO DE E 0
q!&“ “5 15-FORMACAO DE TREINADORES

‘ﬁ“ COMPLEXO MUNICIPAL PISCINAS
“\ﬂ VILA FRANCA DE XIRA

GUSTAVO FORTUNA ROGERIO KARFUNKELSTEIN

Mestrado em Alto Rendimento "Melhor Treinador Sul
Head-Coach SFUAP Americano”, SwimSwam 2017

TREINO EM PREPARACAO
FiSICA
PISCINA LONGA Gt o siC
TEMATICAS
/
INSCREVE-TE JA e

Ll N

_Rﬂh: www.sfuap.pt/sfuapswimcamp Chimata MUt s

- de Vila Franca de Xira
www.cm-vfxira.pt

ealgia
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