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1. NATACAO PURA

Il Estagio de Preparacdo da Selecc¢éo Nacional Absoluta, 18/22 Outubro 2011, Rio Maior

Para o presente estagio da Seleccdo Nacional Absoluta estdo seleccionados o0s seguintes

nadadores:

Atletas convocados:

Masculinos Clube Femininos Clube
Adriano Niz GDNVNF Ana Rodrigues AEJ
Alexandre Agostinho | Portinado Angélica André LSC
Alexis Santos Cétia Martinheira LDC
Duarte Mouréo Nadia Vieira GESLOURES
Jorge Maia GDNVNF Sara Oliveira FCP
Luis Vaz GDNVNF Victoria Kaminskaya | PIMPOES

Simao Morgado

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

Treinadores Convidados: Luis Ferreira (AEJ) e Nuno Santos (Gesloures)
TNA-NP: Alexandre Dias

SN-NP: Rui Magalhaes

Nota: Os nadadores deverao ser portadores de todo o equipamento necessario aos treinos de

agua e de seco.
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Concentragao:

e Centro de Estagios de Rio Maior as 15h30 do dia 18 de Outubro

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n° 272/09, de
01 de Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisi¢do ao Instituto
do Desporto de Portugal terdo que ser solicitados previamente a realizacdo deste
estagio.

2. DISCIPLINA

O Conselho de Disciplina da Federacdo Portuguesa de Natacdo determinou a instauragcéo de
processo disciplinar ao atleta da disciplina de Pélo Aquatico do Sport Comércio e Salgueiros,
Miguel Mariani Rodrigues. Nos termos do n° 1 do artigo 36° da Lei 27/2009, de 1 de Outubro,
foi o atleta suspenso preventivamente, para toda a pratica competitiva, desde o dia 12/10/2011
e até decisdo final no processo disciplinar acima referido.

3. FORMACAO
Equivaléncias

Ana Filipa Abreu Machado Barata Gorgueira - Treinadora de Grau | / Monitora de Natacao
Ana Luisa Silva Campos — Treinadora de Grau lll / Treinadora Sénior de Natacéo Pura
Ana Luisa Veiga Segura - Treinadora de Grau | / Monitora de Natacéo

André Filipe Saldanha Ferreira - Treinador de Grau | / Monitor de Natacao

Bruno Miguel Rodrigues Grilo - Treinador de Grau Il de Natac&o Pura

Diogo Nobre da Costa Fernandes - Treinador de Grau Il de Natacdo Pura

Joana Catarina Pereira Taboada - Treinadora de Grau | / Monitora de Natacao

Joana Isabel Espadinha Mendes - Treinadora de Grau Il de Natacéo Pura

Joéo Bruno Coimbra Alves - Treinador de Grau Il de Natagao Pura

Hugo Marques Figueiredo Silva - Treinador de Grau | / Monitor de Natac&o

lliyuykhina Elena Anatolievna - Treinadora de Grau | / Monitora de Natagao

Mara Sofia Bernardino Simdes - Treinadora de Grau Il de Natacao Pura

Nadia Filipa Vieira Gameiro — Treinadora de Grau | / Monitora de Natag&o

Pedro Tiago Barata Antéo - Treinador de Grau Il de Natacéo Pura

Pedro Trindade Falcéo de Vasconcelos - Treinador de Grau Il de Natagao Pura

Vera do Carmo Andrade Lopes — Treinadora de Grau | / Monitora de Natacao
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4. NOVAS FILIACOES

Foram aprovadas as seguintes novas filiagoes:

- em 26/09/2011, a filiacdo da Associacdo Desportiva, Recreativa e Cultural Colégio
Integrado Monte Maior, através da ANL.

- em 13/10/2011, a filiacdo da Associacao de Natacao Albicastrense — “Os Redentoristas”,
atraves a ANIC.

- em 14/10/2011, a filiacdo da Associacdo CADES — Cooperacao Artistica, Desportiva,
Educativa e Social, atraves a ANA.

Pela FPN

Paulo Frischknecht
Presidente
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