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1 - NATACAO SINCRONIZADA

Estagio Nacional de Natacdo Sincronizada, Centro de Estagio de Rio Maior, 25 e 26 de Out.

Para o estagio referido, realizado no ambito do “LEN Project Fund”, foram convocadas as seguintes
nadadoras do Aminata, Evora Clube de Nata¢éo:

Inés Saragoca

M2 do Carmo Martins
Carolina Chalana
Inés Correia
Leonor Jaleco
Filipa Anacleto
Patricia Banha
Raquel Cruz
Mariana Correia
Patricia Mota
Joana Neves

Ana Sofia Ramalho
Daniela Pina

Orientadora do Estégio: Sylvia Hernandez (RFEN)
Seleccionadora Nacional: Carla Carmo
Treinadora Nacional: Clara Santos (FPN)

Alojamento: Centro de Estagio de Rio Maior
Concentracdo: 25 de Outubro, 10h00, Centro de Estagio de Rio Maior
Final: 26 de Outubro as 14h30
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2 - DEPARTAMENTO TECNICO — FPN

Considerando a oportunidade encarada pelo ex-Membro do Departamento Técnico, José Fernando
Baltar Leite, cujo cargo oferecido junto da Federagdo Aquéatica do Kuwait, em reconhecimento as
competéncias profissionais exercidas, muito prestigia a qualidade técnica da Natacdo portuguesa, a sua
Classe e, a FPN, informa-se que, para a vaga em aberto, foi nomeado Treinador Nacional Absoluto de
Natacdo Pura, o Técnico Alexandre Fernandez Dias.

Nesta conformidade, a Direccdo da Federacdo Portuguesa de Natacdo agradece penhoradamente a José
Fernando Baltar Leite a colaboracdo empenhada, dedicacdo emprestada e, elevado grau de
profissionalismo e competéncia demonstrados no exercicio das funcbes que lhe estiveram cometidas,
como forma publica de louvor e reconhecimento ao esfor¢co e accdo, que colocou ao servi¢o das
Selec¢des Nacionais da FPN, durante as Ultimas 2 épocas desportivas.

3-NOVAS FILIACOES

Foi aprovada em 07/10/08, a filiacdo do Lagoa Academico Clube, através da ANALG.

4 - FORMACAO
a) Curso de 1° Nivel de Treinadores de Natagao

A Associacdo de Natacdo do Minho leva a efeito um Curso de 1° Nivel de Treinadores de Natacdo, de
14 de Novembro a 14 de Dezembro, em Ponta da Barca.

Mais informacdes: Tel. e Fax 258 824344 e ou através do e-mail anminho@iol.pt

b) Equivaléncias

Ana Isabel Pereira de Sousa - Treinadores de 1° Nivel de Natacao

Ana Rita do Carmo Amancio - Treinadores de 2° Nivel de Natagédo

Helena Isabel da Silva Miranda - Treinadores de 1° Nivel de Natacdo

Joaquim Fernando Loureiro Vieira — Treinadores de 1° Nivel de Natacdo

José Nuno Amado de Jesus Pedroso - Treinadores de 1° Nivel de Natacéo
Nuno Alexandre Cardoso Serra - Treinadores de 1° Nivel de Natacdo

Sara Raquel Martins da Silva - Treinadores de 2° Nivel de Natacdo

Vasco Vieira de Meireles Ferreira Lopes - Treinadores de 2° Nivel de Natagdo
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5 - DIVERSOS

a) 2nd International Congress of Complex Systems in Sport &10th European Workshop
of Ecological Psychology

O Instituto do Desporto da Regido Autonoma da Madeira leva a efeito de 4 a 8 de Novembro o
Congresso em assunto. Mais informagfes: Tel. 291 700730, Fax. 291 762585, ou através de

www.idram.pt.
b) Seminario Internacional 2008 - Treino de Jovens
O Instituto do Desporto de Portugal leva a efeito nos dias 29 e 30 de Novembro no Auditério do

Complexo Escolar no Parque das Nagdes, o Seminario em titulo. Mais informagdes: Tel. 210034700,
Fax. 213969873, site www.idesporto.pt e ou e-mail df@idesporto.pt.

Pela FPN

Paulo Frischknecht
Presidente
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