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1 - UNIVERSIADAS 2005 - Manisa ÖIM Swimming Pool (50m) - IZMIR, TURQUIA  12/17 AGO 2005 

Participaram 69 Países 
12/08/05     
200 Mariposa 19º(38) João Araújo 02.03.74 (00.27.01-00.57.78) 
 23º(38) Duarte Mourão 02.04.57 (00.27.28-00.58.74) 
200 Bruços 23º(42) Henrique Neiva 02.20.68 (00.31.75-01.07.21) 
200 Costas 16º(33) Adriano Niz 02.04.80 (00.29.37-01.00.95) 
 8º Adriano Niz 02.05.52 (00.29.40-01.01.34) Final B 
13/08/05     
100 Mariposa 25ª(33) Filipa Silva 01.04.26 (00.29.73) 
800 Livres 21º(26) Ivo Carneiro 08.36.42 (00.29.17-00.59.93-02.03.25-04.11.71) 
14/08/05     
100 Bruços 36º(53) Henrique Neiva 01.05.13 (00.30.84) 
50 Costas 23º(50) Bruno Freitas 00.27.04  
100 Livres 25º(64) David Ferro 00.51.43 (00.24.37) 
200 Estilos 17º(32) Duarte Mourão 02.06.96 (00.26.43) 
15/08/05     
400 Livres 9º(31) Adriano Niz 03.57.95 (00.26.92-00.56.21-01.56.40) 
 2º Adriano Niz 03.57.99 (00.27.19-00.56.55-01.57.33) Final B 
 23º(31) Ivo Carneiro 04.05.06 (00.28.05-00.57.98-01.59.23) 
100 Mariposa     
 28º(54) Duarte Mourão 00.55.59 (00.25.98) 
 36º(54) João Araújo 00.56.46 (00.26.44) 
100 Costas 31º(44) Bruno Freitas 00.58.92 (00.28.46) 
4x200 Livres 14ª(16) POR Masc. 07.33.54 (00.26.14-00.54.68-01.52.03) 
  Adriano Niz, João Araújo, Duarte Mourão, Ivo Carneiro  
16/08/05     
400 Estilos 17º(28) Duarte Mourão 04.33.07 (00.28.03-01.00.29) 
 21º(28) João Araújo 04.39.01 (00.26.69-00.57.47) 
50 Mariposa 29ª(44) Filipa Silva 00.29.02  
200 Livres 23º(50) Adriano Niz 01.52.88 (00.26.36-00.54.96) 
  Ivo Carneiro 01.55.00 (00.26.70-00.55.20) 
50 Mariposa 37º(63) David Ferro 00.25.59  
17/08/05     
50 Bruços 35º(54) Henrique Neiva 00.30.23  
50 Livres 34º(72) David Ferro 00.23.76  
1500 Livres 15º(16) Ivo Carneiro 16.30.40 (00.29.06-01.00.45-02.05.03-04.16.15-08.41.72) 
4x100 Estilos 14º(23) POR Masc. 03.49.78 (00.28.52-00.58.16) 
  Adriano Niz, Henrique Neiva, Duarte Mourão, David Ferro 
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2 - ASSESSORIA DE IMPRENSA  
 
Informa-se que a FPN dispensou os serviços de assessoria de imprensa da Empresa Paulo Costa, 
Comunicações e Audio Visuais, Lda., a 3 de Agosto p.p, contratada desde a época desportiva de 1998. 
 
Agradece-se toda a colaboração desenvolvida ao longo do período referido. 
 
Mais se acrescenta que a partir de 1 de Setembro último, a Jornalista Rita Taborda assegurará os 
serviços de Comunicação da FPN, em regime de avença. 
 
3 - NOVAS FILIAÇÕES 
 
Foram aprovadas em 05/09/06 as seguintes filiações: 
 
- Clube Desportivo de Mafra, através da ANL    
- Clube Futebol Andorinha, através da ANM 
- Clube Monteges E.M., através da ANL 
 
4 - FORMAÇÃO 
 
a)  Cursos de 1º Nível e Cursos elementares de Arbitragem 

 
Por decisão da Direcção da FPN, a partir do próximo mês de Setembro, todas as Associações ao 
organizarem cursos de 1º nível ou cursos elementares de arbitragem, deverão prever na taxa de 
inscrição a cobrar aos candidatos, uma verba de 5,00€ que contemple os processos administrativos 
para a edição do diploma de curso. 
 
 

b) Curso de 1º Nível de Treinadores de Natação – CEFA 2005 
 
 APTOS 
 
António José Carvalho Ferreira Nelson Manuel Carvalho Monteiro 
Augusto Miguel Alminha Martins Nelson Óscar Oliveira Santos 
César António da Silva Francisco Nuno Filipe Santos Amaral 
Dário Filipe Lopes Nuno Manuel Dias Pedro João 
Demétrio da Conceição Soares Fidalgo  Nuno Miguel Alexandre da Cruz 
Duarte Augusto Reis Esteves Gonçalves Nuno Rafael dos Santos 
Fernando Miguel Pereira Silva Pedro Samuel Rodrigues Lopes 
Flávio Lopes Francisco Tiago Alexandre Peres Pires Calado Realinho 
João Lopes dos Santos Vasco Ferreira Sousa Estêvão 
Marco António de Castro Martins Vítor Hugo Carvalho Simões 
 
5 - RECORDES HOMOLOGADOS 
 
Piscina de 50 m 
 
15/08/05 4x200 L S  SEN   FPN 07.33,54 Turquia 
  Adriano Niz, João Araújo, Duarte Mourão, Ivo Carneiro 
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6 – DIVERSOS 
 
 
A Universidade do Minho (UMinho) apresentou o programa de apoio tutorial para os estudantes atletas 

de alto rendimento desportivo matriculados na Universidade do Minho, o TUTORUM. Este programa 

consiste na criação de um sistema de apoio tutorial, visando os estudantes nas condições descritas, que 

terá a figura do docente responsável pelo seu acompanhamento entre outros órgãos da universidade. 

 

Mais informações e contactos deverão ser dirigidos ao Director adjunto do Departamento de Desporto 

e Cultura dos SASUM Pedro Dias. 

Pedro Dias, E-mail: pmdias@sas.uminho.pt Tel.: 916628899 / 253520822 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente 


