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1. PROTECAO DE DADOS

1. Este documento oferece-lhe uma perspetiva geral de como a Federagdo Portuguesa de
Natacdo (FPN) trata os seus dados pessoais e 0s seus direitos em matéria de protecao de dados.
1.1. Pode obter informacéo completa e atualizada sobre a politica de privacidade e de tratamento
de dados da FPN em www.fpnatacao.pt, designadamente quanto a categoria de dados tratados,
finalidade e legitimidade para a sua recolha e tratamento.

2. A politica de privacidade da FPN cumpre o disposto no Regulamento (UE) 2016/679 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016, e demais legislacao aplicavel em
matéria de protecdo de dados, reforcando o compromisso da FPN na protecdo da privacidade e
dos dados pessoais de todos aqueles que se relacionam com a FPN na execuc¢éo do seu objeto
social, no cumprimento das suas atribuicdes, no exercicio da sua atividade, nos seus valores,
principios de a¢do e comportamentos.

3. A entidade responsavel pelo tratamento dos dados pessoais e a qual se pode dirigir é:
Federacdo Portuguesa de Natacédo, Moradia do Complexo do Jamor, Estrada da Costa,
1495-688 Cruz Quebrada, Dafundo - Telefone 214158190 - Endereco de e-mail

secretaria@fpnatacao.pt
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4. Pode contatar o nosso Encarregado de Protecdo de Dados através de carta enviada para

Federacdo Portuguesa de Natacdo, Encarregado de Protecdo de Dados, Moradia do

Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada, Dafundo; Ou através do
telefone 214158190 ou do endereco eletrénico tiago.inacio@fpnatacao.pt.

5. Tratamos os dados pessoais de todos aqueles, em especial dos agentes desportivos, que
recolhemos no ambito das relacbes juridico-desportivas que a FPN estabelece no
desenvolvimento do seu objeto social e no cumprimento das obrigacdes legais e regulamentares
a gue se encontra adstrita.

5.1. Tratamos os dados pessoais fornecidos pelas associa¢cfes distritais de natacao, pelos
clubes, pelos praticantes e pelos demais agentes desportivos para efeitos de organizacéo,
gestdo e funcionamento da atividade quotidiana da FPN e na observancia das respetivas
obrigacdes legais e regulamentares aplicaveis.

5.2 Consideramos dados pessoais agueles cujo tratamento seja legitimo, necessario e/ ou
relevante na execucdo do relacionamento estabelecido com a FPN no ambito do seu objeto
social e das suas atribuicbes, designadamente, para efeitos de procedimentos de inscrigcéo,
filiacdo, transferéncia, desvinculacéo, registos de contratos e participacdo em provas pelo
agentes desportivos, incluindo dados identificativos e de contato, tais como nome, nimero de
identificacdo civil, morada, telefone, e-mail, naturalidade, data de nascimento, sexo e
nacionalidade, que devera disponibilizar a FPN e sem os quais a FPN ndo podera dar seguimento
as solicitaces que nos dirija no &mbito da execucado da relacao juridico-desportiva estabelecida
ou a estabelecer.

6. Tratamos os dados pessoais anteriormente enunciados de acordo com o disposto no
Regulamento Geral da Protecdo de Dados (que estabelece as regras relativas a protecao das
pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre circulacao
desses dados), e da restante legislacdo aplicavel.

6.1 Tratamos o0s seus dados por serem necessarios a gestéo e execucao da relacdo estabelecida

com a FPN no ambito do desenvolvimento do seu objeto social, no cumprimento das obrigacdes
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legais e regulamentares impostas a FPN, na prossecucéo das atribuicoes da FPN, por imperativo
decorrente da atribuicdo do estatuto de utilidade publica desportiva a FPN e sempre que nos
tenha dado o seu consentimento para a recolha e o tratamento de dados pessoais para fins
especificos, o qual pode, a todo o tempo, revogar.

7. Na FPN tém acesso aos seus dados os funcionarios e agentes desportivos que deles
necessitem para cumprir as diligéncias e/ ou obrigacdes legais a que a FPN se encontra sujeita.
7.1. As informacg0Oes a si referentes apenas poderdo ser por transmitidas pela FPN quando as
disposicOes legais assim o exijam, quando tenhamos a sua autorizagdo e quando estejamos
autorizados a fazé-lo no ambito da relacao juridico-desportiva estabelecida.

8. Tratamos e armazenamos 0s seus dados pessoais na medida do necessario para o
cumprimento das previsdes legais e regulamentares aplicaveis, sendo que, por regra, a relacédo
juridico-desportiva estabelecida entre a FPN e os agentes desportivos vigora a longo prazo,
sendo continuada, época desportiva apds época desportiva, pelo que a FPN conservara os seus
dados pessoais durante dois anos apdés o fim da relacao juridico-desportiva estabelecida.

8.1. Acresce que a FPN se encontra sujeita a obrigacdes de armazenamento de documentacéo
resultantes de diversas normas legais, pelo que os seus dados pessoais serdo conservados
durante o tempo necessario para fazer face a essas obrigacdes aplicaveis, nomeadamente
fiscais e administrativas.

9. A FPN garante-lhe todos os direitos em relagdo ao tratamento dos seus dados pessoais, ou
seja, o direito ainformacdo, os direitos aretificacdo e ao apagamento dos dados, os
direitos a limitacdo do tratamento e de oposi¢do, bem como o direito de portabilidade dos
dados.

9.1 Acresce o direito de reclamacdo a autoridade de controlo de protecdo dos dados:
Comisséo Nacional de Protecéo de Dados, Rua de Séao Bento, 148 - 3.°, 1200-821 Lisboa;
Telefone 213 930 039; E-mail duvidas@cnpd.pt; www.cnpd.pt
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9.2 A qualguer momento pode solicitar a FPN copia dos consentimentos que nos concedeu.

9.3 A todo o tempo podera revogar o consentimento dado para o tratamento dos seus dados
pessoais, sempre que o respetivo tratamento tenha por base unicamente esse consentimento.
9.4 O exercicio dos direitos enunciados pode ser solicitado através do telefone 214158190 ou

de pedido escrito enviado para Federacdo Portuguesa de Natacdo, Encarregado de

Protecdo de Dados, Moradia do Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz

Quebrada, Dafundo, ou para o endereco eletrénico secretaria@fpnatacao.pt

10. A FPN desenvolve os melhores esforgcos para proteger os seus dados pessoais contra a
destruicdo, perda, alteracdes acidentais ou ilicitas e divulgacdo ou acessos ndo autorizados.
10.1. Para o efeito, a FPN utiliza sistemas de seguranca, regras e outros procedimentos, de
modo a garantir a protecdo dos seus dados pessoais, bem como para prevenir 0 acesso nao
autorizado aos dados, o0 uso improéprio, a sua divulgacéo, perda ou destruicao.

11. A FPN pode alterar a presente politica de privacidade a qualguer momento e sem aviso
prévio, cujas alteracdes serdo devidamente publicadas em www.fpnatacao.pt

11.1. Consulte a politica de privacidade da FPN em www.fpnatacao.pt

"Protecao de Dados - Declaracao de Consentimento Informado

Autorizo o tratamento pela Federacao Portuguesa de Natac&ao (FPN) dos meus dados pessoais
de identificacédo e contato, como o nome, numero de identificacdo civil, morada, telefone, e-
mail, naturalidade, data de nascimento, sexo e nacionalidade, para fins de organizacao,
gestdo e funcionamento da atividade da FPN, na observancia das obrigacdes legais e
regulamentares aplicaveis, e sem a disponibilizacdo dos quais a FPN ndo podera corresponder
as minhas solicitacées no ambito do exercicio de direitos e cumprimento de deveres emergentes
da relacao juridico-desportiva ja estabelecida ou que pretendo estabelecer.

Declaro-me informado sobre a forma de exercicio dos direitos ainformacéo, retificacao,

apagamento, limitacdo de tratamento, oposicao e portabilidade dos dados pessoais, bem
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como do direito de reclamacao, como resulta do documento "Protecdo de Dados" que, nesta
data, me foi entregue pela FPN.
/12018

(Assinatura da pessoa singular a que diz respeito o tratamento de dados) "

"Protecao de Dados - Declaracao de Consentimento Informado
(Menores de 16 anos - Artigo 8.°n.° 1 Regulamento (UE) 2016/679)

Autorizo o tratamento pela Federac&do Portuguesa de Natagcdo (FPN) dos dados pessoais de
identificacéo e contato do meu filho,

( ), menor de 16 anos de idade,

como o nome, numero de identificacdo civil, morada, telefone, e-mail, naturalidade, data
de nascimento, sexo e nacionalidade, para fins de organizacao, gestao e funcionamento
da atividade da FPN, na observancia das obrigacdes legais e regulamentares aplicaveis, e sem
a disponibilizacdo dos quais a FPN néo podera corresponder as nossas solicitacbes no ambito
do exercicio de direitos e cumprimento de deveres emergentes da relacéo juridico-desportiva ja
estabelecida ou que o referido menor de 16 anos pretende estabelecer.

Declaro-me informado sobre a forma de exercicio dos direitos ainformacéo, retificacdo,
apagamento, limitacdo de tratamento, oposicdo e portabilidade dos dados pessoais
relativos ao menor, bem como do direito de reclamagdo, como resulta do documento
"Protecédo de Dados" que, nesta data, me foi entregue pela FPN.

/__12018

(Assinatura do responsavel pelo exercicio das responsabilidades parentais relativas ao menor

de 16 anos, indicando a qualidade em que assina e fazendo constar a sua identificacéo civil) "
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2. NATACAO PURA

a) Circuito Mare Nostrum, etapa Canet — Canet en Roussillon 9 e 10 de junho -
Selecéo Sénior

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Natac&do Pura 2018, estéo
selecionados os seguintes nadadores:

Femininos Clube Provas
Ana Catarina Monteiro (2) CFV 50M, 100M, 200M
Diana Margarida Duraes (1) SLB 200L, 400L, 1500L
Raquel Gomes Pereira (1) SAD 200B, 200E
Victoria Kaminskaya (1) SLB 200E, 400E
Masculinos Clube Provas
Alexis Manacas Santos (1) SCP | 200L, 50C, 100C, 200E, 400E
Guilherme Filipe Pina (1) SCP 400L, 1500L
Jodo Alexandre Vital (1) SCP 200E, 400E
Miguel Duarte Nascimento (1) SLB 200L, 400L, 200M

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

FPN: Paulo Franco (DTN Adjunto) (1)

Treinadores Convidados: Miguel Frischknecht (SAD) (1) e Ricardo Santos (SLB) (1)
Fisioterapeuta: Renata Amaral (1)

Hotel: Ibis Style

Plano Viagem:

Grupo 1
VY 8461 08 JUN Lisboa/Barcelona 09h00/11h55
VY 8460 11 JUN Barcelona/Lisboa 07h15/08h15
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Grupo 2
VY 8477 08 JUN Porto/Barcelona 09h00/11h40
VY 8476 11 JUN Barcelona/Porto 07h40/08h30

Cada passageiro tem direito a transportar uma bagagem de méao até 10 kg, com as
dimensdes maximas de 55 cm x 40 cm x 20 cm, mais uma mala pequena com as dimensdes
maximas de 35 x 20 x 20 cm.

Nota 1: Todos os intervenientes deverao fazer-se acompanhar do Cartdo Europeu de Seguro de
Doenca.

Nota 2: Os nadadores convocados deverdo ser portadores de todo o equipamento necessario
para o treino e competicdo. Os nadadores deverédo levar o equipamento FPN/Arena recebido em
anteriores convocatorias.

Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n°® 72/09, de 01 de outubro (Regime

do Alto Rendimento), por implicarem requisicéo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude,
terdo que ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os
interessados deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano,

turma e nimero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

b) V Meeting Nazionale Torre del Faro, Scanzano Jonico (Italia), 15-17 junho 2018

Estdo convocados os seguintes nadadores:

Femininos Clube Masculinos Clube

Camila Rodrigues Rebelo (1) ALN Eduardo Gomes Fernandes (1) | HCM

Francisca Soares Martins (1) FOCA

Joana Ribeiro Martins (2) SLB
Maria Ferreira Moura (2) SCP

O enquadramento técnico serd assegurado pelos seguintes elementos:

FPN: Daniel Marinho
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Treinador Convidado: Gongalo Neves, ALN (1)
Plano de viagem:
Grupo 1: Plano a definir brevemente.

Grupo 2: 14/06/2018, Concentragdo no Aeroporto Humberto Delgado (Lisboa), Terminal 1
(Partidas, piso 1), as 07h00.

Plano de voo (Grupos 1 e 2):

LH 6951 14 JUN Lisboa/Munique 08h50 12h50
LH 9470 14 JUN Munique/Bari 15h25 17h00
LH 9469 18 JUN Bari/Munique 12h15 13h55
LH 1792 18 JUN Munique/Lisboa 19h30 21h40

Regresso:

Grupo 1: Plano a definir brevemente.
Grupo 2: 18/06/2018, Chegada prevista ao Aeroporto Humberto Delgado (Lisboa) as 21h40.

Alojamento: Hotel Solaria - Villaggio Torre del Faro (Scanzano Jonico)

Nota 1: Os nadadores deverdo ser portadores de autorizacdo dos encarregados de educacao
para se deslocarem ao estrangeiro nas datas e locais indicados e deverdo ser portadores do
cartdo de cidadao (dentro da data de validade). O formulario para preenchimento de autorizacéo
de saida, bem como mais informacdes, pode ser obtido na pagina eletrénica dos Servigos de
Estrangeiros e Fronteiras:
http://www.sef.pt/portal/v10/PT/aspx/apoioCliente/detalhe Apoio.aspx?id_linha=4350

Nota 2: Todos os intervenientes deverao fazer-se acompanhar do Cartédo Europeu de Seguro de
Doenca.

Nota 3: Os nadadores convocados deverdo ser portadores de todo o equipamento necessario
para o treino e competicdo. Os nadadores deverdo levar o equipamento FPN recebido
anteriormente.

Nota 4: Sao permitidos, por pessoa, 20 kg de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue
ao pagamento de taxas-extra sera da exclusiva responsabilidade dos proprios.

) £3% o
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Nota 5: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 72/09, de 01 de outubro (Regime
do Alto Rendimento), por implicarem requisicéo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude,
terdo que ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, o0s
interessados deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), até ao dia 8 de junho de 2018, indicando o nome do nadador, 0
NIF, o CC/BI, bem como o ano, turma e nimero de aluno e os contactos da Escola que o nadador
frequenta.

c) Selecdo Junior — Il Controlo, Avaliacdo e Preparacao, 23-24 junho 2018, Rio
Maior

Informa-se que o Il Controlo, Avaliacdo e Preparacédo nao sera realizado, tendo em consideracéo
a consulta efetuada com todos os elementos envolvidos na preparagédo para o Campeonato da
Europa de Juniores

d) Resultados Xl Meeting Internacional Cidade de Coimbra /XXX Torneio
Internacional da Queima das Fitas, 19 e 20 maio de 2018 — Coimbra — 50m

Coimbra
19/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200 B 3(13) Maria Carlota Rebelo 02:47.43 00:38.50 — 01:20.95
3(12) Maria Carlota Rebelo 02:44.07 | 00:37.67 —01:19.28 — Final A
200 B 4(21) Francisco Costa Nunes | 02:31.57 |00:33.45-01:12.54
10(20) Francisco Costa Nunes | 02:34.68 00:33.01 - 01:12.12 — Final A
50 L 1(41) Catarina Silva Soares | 00:27.70
7(41) 'I\:Aran_c:lsca Soares 00:28.07
artins
1(20) Catarina Silva Soares | 00:27.14 | Final A
9(20) rrancisca Soares 00:28.35 | Final A
artins
50 L 24(53) Bernardo Jorge Sim@es | 00:25.92
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Coimbra
19/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
25(53) Ivan Emanuel Amorim | 00:25.96
100 C 4(27) Maria Lopes Amado 01:08.36 | 00:33.08
14(27) Joana Ribeiro Martins | 01:10.09 | 00:34.43
5(20) Maria Lopes Amado 01:08.09 |00:32.85 - Final A
14(20) Joana Ribeiro Martins | 01:10.19 | 00:34.20 — Final B
100 C 3(27) Ricardo Filipe Rocha 00:59.76 | 00:29.41
4(27) Diogo Santos Costa 01:00.30 |00:29.70
3(20) Diogo Santos Costa 00:59.61 | 00:29.45 — Final A
4(20) Ricardo Filipe Rocha 01:00.10 |00:30.15 — Final A
100 M 1(27) Maria Pacheco Cunha |01:04.57 |00:30.28
7(27) Camila Rodrigues 01:06.76 | 00:31.20
Rebelo
9(27) Maria Ferreira Moura 01:06.94 | 00:31.64
1(20) Maria Pacheco Cunha |01:03.73 |00:29.80 — Final A (Recorde Nacional)
6(20) Maria Ferreira Moura 01:06.27 | 00:30.98 — Final A
10(20) | Camila Rodrigues 01:07.38 | 00:31.30 — Final A
Rebelo
100 M 2(34) Vicente Oliveira Gomes | 00:58.05 | 00:27.41
8(34) Eduardo Gomes 00:59.56 | 00:28.04
Fernandes
Tiago Andrade . .
23(34) Machado 01:01.56 |00:28.27
3(20) Vicente Oliveira Gomes | 00:58.10 | 00:27.57 — Final A
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Coimbra
19/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
5(0) | cduardo Gomes 00:58.65 | 00:27.35 — Final A
Fernandes
50 B 2(29) Francisco Costa Nunes | 00:30.35
3(20) Francisco Costa Nunes | 00:30.86 Final A
200 L 9(31) Maria Ferreira Moura 02:13.16 | 00:30.98 — 01:04.60
12(31) Maria Gomes Pereira | 02:13.90 |00:30.96 —01:05.24
13(31) Catarina Silva Soares | 02:14.27 | 00:30.65 — 01:05.00
15(31) Maria Carlota Rebelo | 02:14.91 |00:31.74 — 01:05.80
23(31) Maria Lopes Amado 02:16.95 | 00:31.27 — 01:05.39
5(20) Maria Ferreira Moura 02:11.36 | 00:31.42 - 01:04.73 — Final A
13(20) Maria Gomes Pereira | 02:13.37 | 00:31.72 - 01:06.43 — Final B
15(20) Catarina Silva Soares | 02:14.00 |00:30.77 —01:05.08 — Final B
16(20) Maria Carlota Rebelo 02:14.91 | 00:30.99 — 01:05.43 — Final B
200 L 9(29) Ivan Emanuel Amorim | 02:00.15 |00:28.31 — 00:59.19
13(29) | 1ago Andrade 02:00.96 | 00:29.14 — 01:00.10
Machado
16(29) Diogo Santos Costa 02:01.76 | 00:28.77 — 00:59.97
21(29) Bernardo Jorge Sim@es | 02:05.70 | 00:29.48 —01:01.28
9(20) Ivan Emanuel Amorim | 02:01.12 | 00:28.69 — 00:59.34 — Final A
11(20) | 11ago Andrade 01:59.35 | 00:27.93 — 00:58.05 — Final B
Machado
12(20) Diogo Santos Costa 02:00.36 | 00:28.94 — 00:59.94 — Final B
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Coimbra
19/05/2018

PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES

Mariana Pacheco

200 E 1(28) Cortn 02:26.44 | 00:30.70 — 01:09.17
3(28) Camila Rodrigues 02:28.82 | 00:31.39 — 01:08.78
Rebelo
3(20) g"ﬁ;‘ﬁ;‘a Pacheco 02:25.19 | 00:30.86 — 01:09.15 — Final A
7(20) Camila Rodrigues 02:29.96 | 00:31.52 —01:10.03 — Final A
Rebelo
200 E 7(27) ngn‘gggeiomes 02:16.18 | 00:29.02 — 01:04.22
8(27) Vicente Oliveira Gomes | 02:16.34 | 00:29.09 — 01:04.88

15(27) Ricardo Filipe Rocha 02:19.59 | 00:29.68 —01:05.90

5(20) Eduardo Gomes 02:12.07 | 00:28.32 — 01:02.40 — Final A
Fernandes

10(20) Vicente Oliveira Gomes | 02:16.78 | 00:28.76 — 01:04.41 — Final A

11(20) Ricardo Filipe Rocha 02:16.43 | 00:29.58 — 01:03.37 — Final B

800 L 4(12) Joana Ribeiro Martins | 09:28.23 | 01:08.52 — 02:20.22 — 04:44.12
6(12) ,'\:Ara”.c'sca Soares 09:32.51 | 01:06.94 — 02:18.23 — 04:42.47
artins
AXS0E | 2(8) Camila Rodrigues 02:02.98 | 00:30.60

Rebelo

Maria Carlota Rebelo

Joana Ribeiro Martins

Catarina Silva Soares

3(8) Maria Lopes Amado 02:03.76 | 00:32.26

Maria Gomes Pereira

Mariana Pacheco
Cunha
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Coimbra

19/05/2018

L0 AQUATICO

PROVA

CLASS.

PRATICANTE

TEMPO

PARCIAIS / OBSERVACOES

Maria Ferreira Moura

4x50 E

3(8)

Ricardo Filipe Rocha

01:49.57

00:28.41

Francisco Costa Nunes

Diogo Santos Costa

Bernardo Jorge Simdes

4(8)

Tiago Andrade
Machado

01:51.52

00:29.47

Eduardo Gomes
Fernandes

Vicente Oliveira Gomes

lvan Emanuel Amorim

4x100 L

2(13)

Tiago Andrade
Machado

03:49.20

00:26.43 — 00:54.35

Eduardo Gomes
Fernandes

Maria Ferreira Moura

Maria Gomes Pereira

4(13)

lvan Emanuel Amorim

03:49.99

00:26.99 — 00:55.29

Bernardo Jorge Simdes

Francisca Soares
Martins

Catarina Silva Soares
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Coimbra
20/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200 M 1(15) Joana Ribeiro Martins | 02:26.52 | 00:33.31 -01:10.41
2(15) Mariana Pacheco 02:27.18 | 00:32.70 — 01:09.68
Cunha
7(15) Maria Carlota Rebelo 02:29.36 | 00:32.96 — 01:10.68
1(14) Mariana Pacheco 02:22.10 | 00:31.86 — 01:07.99 — Final A
Cunha
2(14) Joana Ribeiro Martins | 02:22.69 |00:32.76 — 01:08.90 — Final A
6(14) Maria Carlota Rebelo 02:27.40 |00:32.38 — 01:09.91 — Final A
200 M 4(15) Vicente Oliveira Gomes | 02:11.81 | 00:30.16 — 01:04.65
9(15) Eduardo Gomes 02:16.05 | 00:30.57 — 01:04.78
Fernandes
6(13) Vicente Oliveira Gomes | 02:10.47 | 00:29.20 — 01:02.96 — Final A
8(13) Eduardo Gomes 02:14.82 | 00:30.06 — 01:04.64 — Final A
Fernandes
50 C 1(23) Camila Rodrigues 00:31.06
Rebelo
9(23) Maria Lopes Amado 00:32.55
1(20) Camila Rodrigues 00:30.68 | Final A
Rebelo
9(20) Maria Lopes Amado 00:32.62 Final A
50C 3(28) Diogo Santos Costa 00:28.35
4(28) Ricardo Filipe Rocha 00:28.61
4(20) Diogo Santos Costa 00:27.71 Final A
6(20) Ricardo Filipe Rocha 00:28.56 Final A
100 L 7(34) Maria Gomes Pereira | 01:00.69 |00:29.24
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Coimbra
20/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
11(34) Maria Ferreira Moura 01:01.32 |00:29.83
12(34) Catarina Silva Soares | 01:01.38 | 00:29.60
14(34) | |ranciscaSoares 01:01.76 | 00:29.56
artins
17(34) ~ Mariana Pacheco 01:01.83 | 00:29.57
Cunha
20(34) Maria Lopes Amado 01:02.95 |00:30.41
9(20) Maria Gomes Pereira | 01:00.87 | 00:29.67 — Final A
12(20) Maria Ferreira Moura 01:00.60 |00:29.67 — Final B
13(20) Catarina Silva Soares | 01:00.95 |00:29.46 — Final B
17(20) | Francisca Soares 01:01.71 |00:29.71 - Final B
Martins
18(20) | Mariana Pacheco 01:01.98 | 00:29.87 — Final B
Cunha
100L | 4(45) Tiago Andrade 00:54.34 | 00:26.28
Machado
15(45) Ivan Emanuel Amorim | 00:55.11 00:27.04
19(45) Bernardo Jorge Simfes | 00:55.79 | 00:26.94
10(20) | [1ago Andrade 00:55.14 | 00:26.30 — Final A
Machado
18(20) Bernardo Jorge Sim@es | 00:55.88 | 00:27.40 — Final B
20(20) Ivan Emanuel Amorim | 00:56.16 |00:27.41 — Final B
100 B 3(25) Francisco Costa Nunes | 01:07.83 | 00:31.99
2(17) Francisco Costa Nunes | 01:07.76 | 00:31.99 — Final A
50 M 1(26) Catarina Silva Soares | 00:29.40
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Coimbra
20/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
12(26) Maria Ferreira Moura 00:30.68
1(20) Catarina Silva Soares | 00:29.14 Final A
14(20) Maria Ferreira Moura 00:30.49 Final B
50 M 18(49) Diogo Santos Costa 00:27.23
19(20) Diogo Santos Costa 00:27.29 Final B
200 C 4(23) Maria Lopes Amado 02:28.84 | 00:35.26 — 01:12.62
8(23) Joana Ribeiro Martins | 02:30.46 | 00:35.61 — 01:13.94
6(20) Maria Lopes Amado 02:26.61 | 00:33.95 - Final A
8(20) Joana Ribeiro Martins | 02:27.22 | 00:34.59 — Final A
200 C 2(17) Ricardo Filipe Rocha 02:15.63 | 00:31.95 - 01:06.35
16(17) | 11290 Andrade 02:24.24 | 00:32.26 — 01:08.39
Machado
2(16) Ricardo Filipe Rocha 02:11.31 | 00:31.01 — Final A
13(16) | 11ago Andrade 02:21.06 | 00:33.64 — Final B
Machado
400 L 5(21) Maria Carlota Rebelo | 04:42.25 |01:07.10 — 02:19.23
4(19) Maria Carlota Rebelo 04:38.94 |01:06.21 — 02:16.92 — Final A
400 L 7(22) Eduardo Gomes 04:17.48 | 01:02.61 — 02:10.28
Fernandes
13(22) Ivan Emanuel Amorim | 04:23.40 |01:03.68 — 02:10.76
15(22) Bernardo Jorge Sim@es | 04:27.57 |01:03.07 — 02:12.13
9(20) Eduardo Gomes 04:15.62 | 01:01.56 — 02:06.94 — Final A
Fernandes
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P P

MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS L0 AQUATICO

-

Coimbra

20/05/2018

PROVA

CLASS.

PRATICANTE

TEMPO

PARCIAIS / OBSERVACOES

13(20)

lvan Emanuel Amorim

04:20.83

01:02.45 — 02:09.17 — Final B

15(20)

Bernardo Jorge Simdes

04:27.46

01:03.80 — 02:12.10 — Final B

400 E

4(11)

Camila Rodrigues
Rebelo

05:14.39

01:09.70 — 02:28.64

9(11)

Francisca Soares
Martins

05:21.66

01:10.57 — 02:35.79

4x50 L

2(9)

Catarina Silva Soares

01:50.55

00:27.23

Camila Rodrigues
Rebelo

Francisca Soares
Martins

Maria Carlota Rebelo

3(9)

Maria Ferreira Moura

01:52.77

00:28.75

Maria Gomes Pereira

Maria Lopes Machado

Mariana Pacheco
Cunha

4x50 L

3(10)

Tiago Andrade
Machado

01:38.28

00:24.61

Bernardo Jorge Simo&es

Ivan Emanuel Amorim

Eduardo Gomes
Fernandes

4(10)

Diogo Santos Costa

01:40.33

00:25.45

Ricardo Filipe Rocha

Vicente Oliveira Gomes
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Coimbra
20/05/2018
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQ@ES

Francisco Costa Nunes

4x100 E | 1(14)

Camila Rodrigues

04:11.79 00:31.96 — 01:06.67
Rebelo

Francisco Costa Nunes

Vicente Oliveira Gomes

Francisca Soares
Martins

5(14) Diogo Santos Costa 04:14.73 |00:28.79 — 00:59.51

Maria Gomes Pereira

Mariana Pacheco
Cunha

Eduardo Gomes
Fernandes

Resultados completos e respetivo ficheiro IXf podem ser consultados e descarregados no

seguinte link: http:

/Iwww.meetingcoimbra.pt/results2018/index.html

3. AGUAS ABERTAS

Taca do Mundo de Setubal, Portugal (09 de junho 2018)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecées Nacionais de Aguas Abertas 2018,
informamos que estdo convocados para a competicdo os seguintes nadadores:

Masculinos Clube Femininos Clube
José Carvalho SFUAP Angélica André CFP
Rafael Gil INDANL
Tiago Campos CNRM
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O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
FPN: Daniel Viegas

Treinador convidado: Rui Borges (CFP), Nuno Ricardo (CNRM), Carlos Cruchinho (SCP),
Gustavo Fortuna (SFUAP)

Concentracéo:
No hotel Luna Esperanca em Setubal, pelas 14 horas no dia 6 de junho.

Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do Cartdo do Cidaddo ou Passaporte validos.
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 272/09, de 01 de
outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisi¢céo ao IPDJ, terdo que ser
solicitados previamente a realizacdo desta Competicao.

4. NATACAO ARTISTICA
a) lll Estagio Dueto Nacional Absoluto —1 e 2 junho 2018, Tomar

Para o Il estagio de preparacao do Dueto Nacional Absoluto para o Campeonato da Europa de
Absolutos (a realizar nos dias 3 a 7 de agosto), estdo selecionadas as seguintes nadadoras:

Praticante Clube
Cheila Morais Vieira GESLOURES
Maria Beatriz Gongalves GESLOURES

O enquadramento técnico sera assegurado pela Treinadora FPN Sylvia Hernandez.

Material de treino necessario:
Palas, elasticos de tubo com comprimento suficiente para o treino na agua, elasticos planos,
pesos 0,5kg e 1kg, cinto de pesos de 3kg, snorkel ou tubo, colchonete, cinto flutuador.

b) Festival de Encerramento da Escola de Natacdo da Sociedade Filarmonica de
Gualdim de Pais — 2 junho 2018, Tomar

Integrado no |l estagio de preparacao do Dueto Nacional Absoluto para o “Campeonato da
Europa de Absolutos”, estdo selecionadas as seguintes nadadoras para a apresentacdo das
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coreografias nacionais de Dueto Livre e Dueto Técnico no Festival de Encerramento da Escola
de Natacédo da SFGP:

Praticante Clube
Cheila Morais Vieira GESLOURES
Maria Beatriz Gongalves GESLOURES

O enquadramento técnico sera assegurado pela Treinadora FPN Sylvia Hernandez.

Apresentacdao oficial: 2 junho, pelas 15h00 — Piscinas Municipais de Tomar

Informacdes:

1.

As nadadoras deverao ser portadoras de todo o equipamento necessario aos treinos, quer
na dgua quer em seco, assim como de todo o material necessério para a exibicdo no
Festival de Encerramento (fatos de banho de coreografia, gelatina, material de preparacao
do cabelo e maquilhagem).

Alojamento — da responsabilidade da Camara Municipal de Tomar e do clube SFGP.
Local de treino — Piscinas Municipais de Tomar.

Esta convocatdria é valida e aplicavel somente ao Estagio e a participagdo em epigrafe.
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decretos-Lei n® 272/2009 de 1

de outubro e, por implicarem requisi¢do ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude
terdo que ser solicitados previamente a realizacao deste estagio.

NATACAO ADAPTADA

Plano de Alto Rendimento

Procedeu-se a uma alteracéo no Plano de Alto Rendimento de Natacdo Adaptada, na sua pagina
9, retirando o ponto abaixo:

BN

No que toca a sua classificacdo desportiva, 0 praticante tem que ter um estatuto
confirmado pelo World Para Swimming de acordo com as novas regras de classificagao
que entraram em vigor a 1 de janeiro de 2018.
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6. FORMACAO
a) Acdo de Formagao “Coordenacgao de uma Escola de Natagao”

A Federacdo Portuguesa de Natacdo, no ambito do programa Portugal a Nadar e dando
cumprimento ao seu plano anual de formacgao, vai organizar uma acao de formacdo com a
tematica "Coordenacgao de uma Escola de Natagao”

As Acodes atribuem 1 UC para renovacao do TPTD.

23/06/18: Castelo Branco | Formador: Rui Santos

Em anexo enviamos a ficha de inscri¢édo e o flyer

b) Curso Complementar de Arbitragem NP — Complemento de AA — setembro 2017

ANARA
APTOS
Alice Lima Ferreira Leticia Borba Toste
Ana Cristina Caldeira Carvalho Luis Antonio Rato
Ana Isabel Mota Borges Maria Conceicdo Marques
Ana Paula Ferreira Maria Ferreira Couto
Ana Rita Pedro Vieira Marilia Silva Leal
Anabela Gomes Costa Marlene Silva Lemos
Andre Filipe Silvestre Miguel Lopes Souto
Barbara Machado Amaral Natacha Lemos Serpa
Fernanda Vaz Olga Maria Marques
Filomena Pereira Garcia Paula Saldanha Albuquerque
Graca Silva Pacheco Paulo Mendonca Mendes
Isabel Marques Carvao Rita Raposo
Isabel Vaz Aguiar Machado Rosa Andrade
José Joaquim Arruda Silvia Coito Nobre
José Vicente Rocha Susana Gongalves Barcelos
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7. RECORDES HOMOLOGADOS
Natacao Adaptada

Em anexo, Recordes Homologados, obtido na competicdo abaixo:

Campeonato Regional de Verdo de Natacdo Adaptada — 19 e 20 de maio 2018 — Pévoa de
Varzim

Pela FPN
1

\( /

Antonio José Silva
Presidente
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 19 e 20 de Maio de 2018

www.annp.pt ADAPTADA
Recordes Batidos por Prova Todas as provas
Masc., 800m Livres
39. Sériel Ribeiro, Pedro Miguel 91 CPN 11:44.84 Rec Nac Adaptada S14 S14, Absoluto
Masc., 1500m Livres
39. Sériel Ribeiro, Pedro Miguel 91 CPN 22:22.35 Rec Nac Adaptada S14 S14, Absoluto
Masc., 50m Costas
33. Série 2 Mendes, Carlos Barbosa 62 ASC 1:24.29 Rec Nac Adaptada S16 S16, Absoluto
Masc., 100m Brugos
10. Série 2 Campos, Joao Miguel 79 ADADA 1:35.60 Rec Nac Adaptada S7 S7, Absoluto
Masc., 50m Mariposa
14. Série 1 Campos, Joao Miguel 79 ADADA 42.48 Rec Nac Adaptada S7 S7, Absoluto
Masc., 400m Estilos
2. Sériel Ribeiro, Pedro Miguel 91 CPN 6:32.66 Rec Nac Adaptada S14 S14, Absoluto
Femin., 50m Livres
38. Sériel Barbosa, Ana Sofia 88 FCP 1:22.57 Rec Nac Adaptada S6 S6, Absoluto
Femin., 100m Livres
15. Sériel Neto, Cristiana Marisa 97 ADADA 4:54.34 Rec Nac Adaptada S11 S11, Absoluto
Femin., 100m Costas
5. Série 2 Barbosa, Ana Sofia 88 FCP 2:48.77 Rec Nac Adaptada S6 S6, Absoluto
Femin., 400m Estilos
1. Sériel Castro, Ana Alexandra 92 CFP 8:51.00 Rec Nac Adaptada S21 S21, Absoluto

Splash Meet Manager, 11.54147

Registered to Federacao Portuguesa de Natacao

21-05-2018 15:59 - Pagina 1
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www.annp.pt

COORDENACAO DE UMA ESCOLA
DE NATACAO

23 DE JUNHO DE 2018

Formador: Rui Santos
Horario: 14h00-19h00
Local: Centro de Empresas Inovadoras

1 Unidade de Crédito para a renovacao do TPTD - Natacao (grau l, I, Ill e
1V, de todas as disciplinas).
Preco - 20 euros até 10 dias antes e 25 euros apods essa data.

Gratuito para técnicos das entidades PAN

Incri¢coes limitadas ao nimero de vagas
Prazo Limite de Inscri¢coes: 19 de junho de 2018

+INFO | Inscri¢coes: formacao@fpnatacao.pt




FICHA DE INSCRICAO //

N .
= FORMACAQO
Transicdo dos Alunos da EN para a Pré-Competicéo
23 de junho de 2018 | Castelo Branco
IDENTICACAO
Preencher tudo com maiusculas e letra legivel
Nome
Sexo F M Data de Nascimento
Numero de Bl / CC NIF
Morada
Numero / Lote | Andar Cédigo Postal Cidade
Telémovel Telefone Fixo
Email
Profisséo
INSCRICAO E PAGAMENTO Até 10 dias antes 20,00 € Depois 25,00 €

Gratuito para entidades PAN

Pagamento efectuado através de transferéncia bancaria para o NIB da FPN 0018 0003 1333 0170 02088. Obrigatério anexar
comprovativo da pagamento e enviar para formacao@fpnatacao.pt

Todos os treinadores que fagcam parte de clubes aderentes ao Portugal a Nadar, devem juntamente com a ficha de inscrigédo
anexar uma declaragéo do clube onde s&o propostos para a formagao.

Sem a declaracao, serdo considerados néo aderentes, ndo podendo usufruir do pacote destinados a formagao.



