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1 - ALTA COMPETIÇÃO 
 
a) Campeonatos do Mundo de Youth – Rio de Janeiro, 23 a 27 de Ago 
  
Dando seguimento ao apresentado no PAC-06, e na sequência do definido em reunião da comissão 
técnica de 12 de Maio, decidiu a FPN seleccionar os seguintes elementos: 
 
Nadadores: 
Diana Gomes IND-ANL 50, 100 e 200B 
Jorge Maia GDNVNF 100, 200 e 400L 
 
Treinador e Chefe de Delegação: Pedro Faia (GDNVNF) 
 
Alojamento: Hotel Luxor (Copacabana) 
Plano de Viagem 
18 Agosto - Partida do Porto às 07.15, TP 185 (aeroporto às 05.45) 
  Partida de Lisboa às 09.55, TP 179 (aeroporto às 08.30) 
28 Agosto - Chegada a Lisboa às 06.40, TP 182 
  Chegada ao Porto às 08.20, TP 182 
 
São permitidos, por pessoa, 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao 
pagamento de taxas-extra, será da responsabilidade dos próprios. 

b) XXVIII Campeonatos da Europa, Budapeste (HUN) 26Jul / 06Ago (50m) 
Países participantes – 50 
31/07/06     
400 Livres 29(37) Adriano Niz 03.57,17  00.26,69-00.55,86-01.55,10 
50 Mariposa 13(51) Tiago Venâncio 00.24,44   
 14(51) Simão Morgado 00.24,47  
 16 Tiago Venâncio 00.24,44 Meia Final 
 7 Simão Morgado 00.24,05 Meia Final       
4X100 Livres 14(14) POR Masc 03.23,73  00.50,69 
  Tiago Venâncio, Miguel Pires, Adriano Niz, Fábio Pereira 



                                           
                                                                                

 
 
  

 
01/08/06     
200 Estilos 30(35) Duarte Mourão 02.06,63 00.26,37 
200 Livres 16(51) Tiago Venâncio 01.50,23 00.25,13-00.52,77      
 21(51) Adriano Niz 01.50,77 00.26,44-00.54,62 
 24(51) Fábio Pereira 01.51,05 00.26,78-00.55,14 
 45(51) Miguel Pires 01.53,91 00.26,43-00.54,82 
50 Mariposa 08 Simão Morgado 00.24,26 Final A 
02/08/06     
200 Mariposa 21(29) Fábio Pereira 02.01,75 00.27,58-00.58,09 
 28(29) Duarte Mourão 02.03,56 00.26,42-00.57,67 
200 Livres 16 Tiago Venâncio 01.51,21 00.25,98-00.53,66    Meia Final 
03/08/06     
100 Livres 27(63) Tiago Venâncio 00.50,47 00.24,24 
 52(63) Miguel Pires 00.51,60 00.25,00 
100 Mariposa 27(37) Sara Madeira 01.01,62 00.28,74 
04/08/06     
200 Costas 25(28) Adriano Niz 02.05,67 00.29,69-01.01,90 
100 Mariposa 15(48) Simão Morgado 00.53,76 00.24,89 
 12 Simão Morgado 00.53,75 00.25,42    Meia Final 
 23(48) Tiago Venâncio 00.54,33 00.25,44 
 37(48) Duarte Mourão 00.55,39 00.26,02 
05/08/06     
200 Mariposa 14(25) Sara Madeira 02.13,20 00.30,08-01.03,46 
 13 Sara Madeira 02.13,24 00.30,32-01.04,27    Meia Final 
4X200 Livres 12(18) POR Masc 07.25,73 00.25,74-01.50,85  
  Tiago, Venâncio, Adriano Niz , Fábio Pereira, Miguel Pires 
06/08/06     
400 Estilos 23(28) Adriano Niz 04.30,62 00.27,20-00.58,70 
 
c) Listagem de atletas em regime de Alta-Competição 
  
De acordo com as informações recebidas das Associações e Clubes, segue-se a listagem actualizada 
dos atletas incluídos no regime de Alta Competição. 
 

        Validade           Válido Val. 
Nome Clube Ano Cat. ExMed Prova Tempo Crit. Competição Data até  Ficha 

Adriano Niz CFV 86 SEN Out-06 200 L 01.52,15 T Meet TAP Mai-06 Mai-07 Jun-07

Ana C. Gomes SFUAP 91 JUN   800 L 09.18,62 T Camp ABS POR Jul-06 Jul-07   

Ana Rita Ferreira GDNVNF 92 JUV Out-06 100 L 01.00,39 T C.Nac.Juvenis Jul-06 Jul-07 Ago-07

Diana Gomes IND 89 SEN Nov-06 200B 2:30,29 T C.M.Montreal Ago-05 Ago-06   

Fábio Pereira CFV 86 SEN Out-06 200 L 01.52,15 T Meeting CTAP Jul-06 Jul-07 Jun-07

Fernando Costa LSC 85  SEN Jun-07 1500L 15.25,36 T US S Nationals Mar-06 Mar-07 Jun-07

João Araújo GDNVNF 85 SEN Out-06 200 M 02.01,97 T C.Nac. JUV Mar-06 Mar-07 Jun-07

João Pedro CNA 90 JUV Jun-07 200 C 02.12,37 T C.N.Juvenis Mar-06 Mar-07 Mai-07

Jorge Maia GDNVNF 89 JUN Set-06 400 L 04.00,90 T CEJUN  Jul-06 Mai-07 Jun-07

Mário Costa  GDNVNF 90 JUV Set-06 200 M 02.10,85 T Taça COMEN Jul-06 Jul-07   

Nádia Laezza CNAc  90 JUN   200 L 02.07,24 T Camp. ABS POR Jul-06 Jul-07  

Paulo Araújo GDNVNF 89 JUN Set-06 400 E 04.37,17 T Meeting CTAP Mai-06 Mai-07 Nov-06

Pedro D. Oliveira CNRM 88 JUN Out-06 200 C 02.02,75 Clas. CEJ Jul-06 Jul-07 Fev-07

Sara Madeira CNCVG 87 SEN Out-06 200M 02.16,92 T Camp ABS POR Ago-05 Ago-06 Out-06

Susana Miguel SFUAP 90 JUN Mai-07 400 E 05.02,19 T Meet Tap Mai-06 Mai-07 Jul-07
Tiago Venâncio CNS 87 SEN Set-06 200 L 01:51,55 T C.M.Montreal Ago-05 Ago-06 Dez-06

 



                                           
                                                                                

 
 
  

Aguardamos informação por parte dos clubes, relativamente às actualizações assinaladas a 
vermelho. 
 
 2 - FORMAÇÃO 
 
Equivalências 
- Bruno Filipe Marques Ramos - 2º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Fernando Miguel Mineiro Macedo - 1º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Filipa Alexandra Loureiro Coelho - 2º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Miguel Alexandre Gonçalves Peixoto – 1º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Rafael Patrício Miranda – 2º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Sérgio Miguel Trindade Alves - 2º Nível de Treinadores de Natação Pura 
- Susete Rocha Vieira - 2º Nível de Treinadores de Natação Pura 
 
3 - RECORDES HOMOLOGADOS 
 
Piscina de 50 m 
31/07/06 50 M SEN/ABS Simão Morgado 00.24,05 FPN Budapeste 
01/08/06 200 L SEN Tiago Venâncio 01.50,23 FPN Budapeste 
05/08/06 4x200L SEN/ABS POR-Masc 07.25,73 FPN Budapeste 
  Tiago Venâncio, Adriano Niz, Fábio Pereira, Miguel Pires 
 
4 - DIVERSOS 
 
Emprego – Oferta 
 
Recebemos da Técnica Filipa Coelho (Curso de Treinadores de 1º Nível, Natação Pura) um pedido de 
divulgação da sua disponibilidade para trabalhar na área da sua competência.  
Contacto da Técnica: 91 8418920 e e-mail flcoelho@iol.pt.  
 
 
Pela FPN 
 

 
Paulo Frischknecht 
Presidente 


