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1. PÓLO AQUÁTICO 
 

Torneio de Qualificação para CE SUB 19, 25 a 27 Maio, Piscina do Clube Fluvial 
Portuense (Porto) 

 
 Atletas convocados: 

 

Atleta Clube Atleta Clube 

Gil Alhinho CDUP Cristiano Joaquim PORTINADO 

João Leite CFP Maxim Secrieru PORTINADO 

Tiago Paraty CFP Rúben Figueiredo PORTINADO 

Dumitru Sobetchi CNAc José Belo SCP 

Rui Ramos CNPO Rodrigo Marcelino SCP 

David Alves GDSC Diogo Sousa SCS 

Vítor Cruz GESPAÇOS 
  

 
Suplentes: 

 

Atleta Clube Atleta Clube 

André Jardim GDSC João Ramos CNA 

André Lavrador PORTINADO Nelson Magalhães VSC 

Afonso Silveira CFP Eduardo Rocha - GR SSCMP 

Francisco Belo SCP   

 
 
Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz 
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Treinador Nacional: Fernando Leite 
 
Chefe da delegação: Nuno Lobo 
 
Calendário dos jogos: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Concentração pelas 17h00 do dia 24 Maio, na Piscina do Clube Fluvial Portuense 
 
Lembramos que deverão ser portadores do documento de identificação (Cartão de 
Cidadão ou B.I.). 
 
Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de 
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português 
do Desporto e Juventude terão que ser solicitados previamente à realização desta 
competição. 
 

 
2. FORMAÇÃO 

 

 Equivalências 
 
Francisco Abel Ribeiro de Andrade Xavier - Treinador de Grau III / Treinador Sénior de Natação Pura   
Hugo Mayer Raposo Vaz Abade - Treinador de Grau III / Treinador Sénior de Pólo Aquático 
Iara Soares Santos - Treinadora de Grau III / Treinadora Sénior de Natação Pura   
Joao Pedro Azevedo Matos Santos – Treinador de Grau III / Treinador Sénior de Pólo Aquático 
Sérgio David Martins de Quintais Silva - Treinador de Grau III / Treinador Sénior de Pólo Aquático; 
 
André Barão Cirne - Treinador de Grau II de Natação Pura 
Ana Catarina Aguiar Gregório - Treinador de Grau II de Natação Pura 
António Pedro Teixeira Magalhães - Treinador de Grau II  de Pólo Aquático 

25 Maio 

16h30 ROM X SVK 

18h00 POR  X SLO 

26 Maio 

16h30 SVK X SLO 

18h00 POR  X ROM 

27 Maio 

10h00 SLO X ROM 

11h30 SVK X POR 
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Bianca Anselmo Accioly Nogueira - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Bruno Miguel Coxixo Marianito - Treinador de Grau II de Natação Pura 
Cathie Ferreira Batista - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Cláudia Isabel Cabrita Gonçalves - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Joana Filipa Alves Ribeiro da Silva - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Jorge Manuel Gonçalves de Oliveira - Treinador de Grau II de Natação Pura 
Luís Filipe Saruga Marçal Madruga - Treinador de Grau II de Natação Pura 
Mariana Roque Espiga - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Marta Alexandra Oliveira Conceição -Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Nuno José Vieira Borga Martins Borrego - Treinador de Grau II de Natação Pura 
Nuno Miguel da Rocha Machado -Treinador de Grau II de Pólo Aquático   
Pedro Henriques Simão Galha - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Raquel Rodrigues Rangel Jonas - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Ricardo José Cercas Ildefonso Correia - Treinador de Grau II de Natação Pura 
Rita da Fonseca Varela Pinto - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Soraia Isabel Vinagre Custódio - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Teresa Margarida Pinares Monroy - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
 
Ana Cristina Correia Leandro Justino - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Ana Luisa Eusébio Patriarca - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Ana Luisa Sousa Vieira - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Artur César Ferreira Bezelga Lobão - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Brito Diogo Veríssimo Negrais de Pinto - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Cátia Marina Santos Cruz – Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Filipa Osório de Barros Mateus Martinho - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Filipe Alexandre Leal da Silva Cordeiro - Treinador de Grau I / Monitor de Natação  
Gisela Maria Lima - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Isabel Maria Rodrigues Gonçalves - Treinadora de Gau I / Monitora de Natação 
Joana Rita Pinto Frazão Luís - Treinadora de Gau I / Monitora de Natação 
João Carlos dos Santos Venceslau - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
João Pedro Ramos Calmeiro - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
José Paulo da Silva Santos - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Jorge Rodrigues Correia - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Layane Ferreira Esmeraldo - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Magda Nuna Miranda de Sousa - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Mariana Vieira de Meireles Ferreira Lopes - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Marisa Vitorino Simões - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Marta Henriques Marques Soares Bárbara - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Nuno Miguel Silveira de Castro Sampaio - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Patrícia Isabel Estevens Pereira - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Rui Gonçalo Santos Pais do Amaral -Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Rui Paulo Corte-Real Ribeiro - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
Sandrina Francisco Nunes Batista - Treinadora de Gau I / Monitora de Natação 
Sónia Alexandra Figueiredo Rente da Cunha - Treinadora de Grau I / Monitora de Natação 
Tiago Miguel da Silva Pinheiro - Treinador de Grau I / Monitor de Natação 
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3. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Masters 
  

Junta-se em anexo, listagens de Recordes Nacionais de Masters estabelecidos durante o “IX 
Troféu Cidade Caldas da Rainha / III Meeting Internacional de Caldas da Rainha ” e “II 
Torneio de Natação Master Portinado”.    
 
 
 
 
 

Pela FPN 
 
 

 
 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente 
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IX Troféu Cidade Caldas da Rainha - Masters
III Meeting Internacional Caldas da Rainha

Caldas da Rainha, 28-4-2012

Recordes Batidos por Prova Todas as provas

Masc., 100m Bruços
10. Série 6 Jose Samuel Duarte 65 SCP 1:13.42 RN Esc E(45-49) Esc E

Masc., 50m Mariposa
12. Série 2 Joao Rodrigues Teixeira 37 AAC 59.55 RN Esc K(75-79) Esc K
12. Série 5 Ricardo Conceicao Pedroso 77 SAD 26.65 RN Esc C(35-39) Esc C

Masc., 200m Mariposa
21. Série 1 Vitor Manuel Mavioso 56 SAD 3:16.65 RN Esc G(55-59) Esc G

Femin., 100m Bruços
9. Série 2 Isabel Maria Raimundo 40 SAD 2:10.50 RN Esc J(70-74) Esc J

Femin., 200m Mariposa
21. Série 1 Eugenia Maria Cunha 62 AAC 3:26.67 RN Esc F(50-54) Esc F
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II Torneio de Natação Master PORTINADO
Portimão, 28- - 29-4-2012

Recordes Batidos por Prova Todas as provas

Femin., 100m Livres
34. Série 1 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 1:10.70 RN Esc F(50-54) Esc F

Femin., 100m Mariposa
5. Série 1 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 1:17.16 RN Esc F(50-54) Esc F

Femin., 200m Estilos
26. Série 1 Elena Alarcon Gamonal 61 CNFA 2:48.89 RN Esc F(50-54) Esc F


