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1. NATAÇÃO PURA 
 

a)  Campeonato Europeu Piscina Longa – Plano de Viagem 
 
Em complemento da informação emitida no comunicado de 29 de Abril sobre Plano de Viagem 
informamos que os grupos se dividem da seguinte forma: 
 
Grupo Lisboa: Alexis Santos; Miguel Nascimento; Francisca Azevedo; Nuno Quintanilha; José 
Machado; Aurelien Gabert; Carlos Cruchinho; Hugo Pinto; Diana Durães e Victoria Kaminskaya 
 
14 Maio     FR 1885     Lisboa/Londres (Stansted)     06h30/09h20 
23 Maio     FR 1884     Londres (Stansted)/Lisboa     09h50/12h40 
 
Concentração Aeroporto Portela – 5:00 
 
Grupo Porto: Diogo Carvalho; Gabriel Lopes; Ana Monteiro; Ana Rodrigues; Ana Leite; Daniel 
Marinho; Diogo Monteiro; Rui Escaleira; Élio Terrível; Tomás Veloso. 
 
14 Maio     FR 8344     Porto/Londres (Stansted)     06h35/09h00 
23 Maio     FR 8343     Londres (Stansted)/Porto     09h25/11h50 
 
Concentração Aeroporto Sá Carneiro – 5:00 
 

b) 32º Meeting Internacional do Porto - 4 e 5 de Junho – Seleção Júnior 
  

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Natação Pura 2016, 
estão selecionados os seguintes nadadores:  
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Femininos Clube Provas 

Ana Beatriz Martins (3) GDNVNF 200E; 400E; 200M 

Ana Rita Faria (3) FCP 50L; 100L; 200L; 400L 

Cláudia Borges (1) SLB 50B; 100B; 200B 

Inês Henriques (2) PIMP 100M; 200M; 400L 

Inês Silva (2) CNAL 50B; 100B; 200B; 200E; 400E 

Madalena Azevedo (1) SAD 200E; 400E 

Raquel Pereira (1) SAD 50B; 100B; 200B 

Tamila Holub (3) SCB 400L; 800L 

Masculinos Clube Provas 

António Carriço (2) PIMP 50B; 100B; 200B; 200E 

António Pinto (2) LSXXI 200L; 400L; 1500L; 200E; 400E, 200B 

Francisco Santos (2) BSCN 100L; 200L; 100C; 200C 

Frederico Riachos (2) NSCG 50L; 100L 

Guilherme Pina (2) BSCN 50L; 100L; 200L; 400L; 1500L; 200E; 400E;100M 

Hugo Pon (1) SAD 50B; 100B; 200B 

João Vital (2) SCP 100C; 200C; 100L; 200L, 1500L; 200M; 200B; 400E 

José Carvalho (1) SFUAP 50M; 100M, 200M;C 200L; 400L, 1500L 

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos:  
 
DTN NP: José Machado (1) (2) 
Treinadores Convidados: Miguel Frischknecht (SAD) (1); Rodrigo Batista (PIMP); Aurélien 
Gabert (CFARD) (2) 
Fisioterapeuta – Nuno Pina (1) 
 

(1) – Partida – Sede FPN – 13h45 
(2) – Partida – CFARD Rio Maior – 15h00 
(3) – Concentração Piscina Campanhã – 17h45 
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2. POLO AQUÁTICO 
 

a) Concentração Seleção Nacional Absoluta Masculina – 08 de Maio 2016 – 
Piscina Municipal Recarei – Rota dos Moveis 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Pólo Aquático 2016, 
estão selecionados para a concentração, a realizar em Recarei – Piscina Municipal Rota dos 
Moveis, no dia 08 de Maio, os seguintes jogadores. 
 

ATLETAS 

Nome Ano Clube 

 

Nome Ano Clube 

Antonio Pedro Cerqueira 1986 SSCMP 

 

Pedro Ferreira Sousa 1991 CFP 

Carlos Pedro Gomes 1990 SSCMP 

 

Ricardo Jose Ferreira 1992 CDUP 

Diogo Silva Sousa 1993 CDUP 

 

Ricardo Mota Teixeira 1988 SSCMP 

Dumitru Sobetchi 1993 CFP 

 

Ricardo Pedro Sousa 1988 SSCMP 

Joao Pedro Leite 1993 CFP 

 

Rui Manuel Ramos 1996 CNPO 

Jorge Manuel Figueiredo 1998 CNPO 

 

Rui Pedro Pinheiro 1995 CNPO 

Jorge Nuno Lopes 1988 CFP 

 

Salvador Jorge Lopes 1996 SSCMP 

Miguel Mariani Rodrigues 1988 CNPO 

 

Tiago Almeida Paraty 1993 CFP 

Nuno Andre Marques 1992 CFP 

 

Tiago Cunha Pinto 1993 SSCMP 

Paulo Jorge Andrade 1992 CFP 

 

Tiago Graca Costa 1976 SSCMP 

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Função 

Fernando Leite Selecionador Nacional 

Diogo Ferraz Treinador Assistente 

Paulo Tejo Treinador Assistente 

Ana Silva Treinadora Assistente 

Ricardo Pereira Treinador Guarda Redes 

Ricardo Monteiro Team Manager 

 

http://fpnsystem.fpnatacao.pt/handler/search/25167
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Concentração 
 
Dia 08 às 08h45 na Piscina Municipal Rota dos Moveis. 
 
Material 
 
Todos os selecionados deverão levar o material necessário para treino em seco e na água. 
 
Importante 
 
Recorda-se a todos os convocados que, segundo os Estatutos e Regulamentos da FPN, é um 
dever básico dos atletas comparecerem às convocatórias das seleções desportivas nacionais, 
para as participações em competições de carater internacional, ou para preparação das 
mesmas.  
 
Por isso informamos de que no caso de que tenha de renunciar á presente convocatória deverá 
justifica-lo devidamente, assim como avisar com a antecedência suficiente para que a FPN 
possa anular a viagem/estadia no caso de ser necessário. 
 
No caso de não cumprir este formalismo, a FPN reserva-se o direito de imputar os custos que 
não puderem ser recuperados. 
 
 

3. FORMAÇÃO 

 
a) Curso Elementar de Arbitragem Natação Pura, Aguas Abertas e Natação Adaptada 

– ANDL Março / Abril 2016 
 
APTOS 

 

Ana Sofia Feliciano Ferreira  Diogo Vicente Silva  

Ana Maria Bica Fonseca  Filipe Pedro Ferreira  

Ana Rafaela da Silva Gaspar Jorge  Francisco Rogério Santos 

Bernardo Filipe Ferreira e Pereira Henrique Marques de Sousa Cachado 

Bernardo Santos Clemente  Isa Morais Penas 
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Bruno Filipe Faria Taborda  Isabel Catarino Cravo 

Bruna Elisabete Mendes Paulino  João Pedro de Sousa Tarquínio 

Carla Maria Dias Paulo  Leonardo Contreiras Jerónimo 

Carolina Lourenço Matos  Leonardo Peralta Reis 

Cristina Maria Dias Paulo Ferraz  Luis Ricardo Arroja de Sousa 

Daniela Filipa Barata Simões Miguel Ângelo Deniaud Silvestre 

Diana Sofia Santos Mirra  Nuno Daniel Pedrosa Ferreira 

Diogo Tiago Franquinho Almeida Mateus Carolina Cordeiro Cravo  

  
 

b) Curso Elementar de Arbitragem Natação Pura complemento de Natação Adaptada 
– ANDL Março / Abril 2016 

 
APTOS 

 

Vanda Filipa Fernandes Sêco  João Paulo Cardoso Serra  

Filipe Toscano de Melo Almiro Abrantes  Ana Sofia Martins Antunes  

Francisco António Vaz Guedes Delgado 
Ferraz  

Jorge Manuel Reis Salgueiro  

Francisco Maria Paulo Vaz Guedes Ferraz  Paulo Jorge Rodrigues Ferreira  

Sónia Rodrigues de Carvalho Moreira Vidal  Carla Alexandra Paulo Feliciano Ferreira 

Sofia Margarida Soares dos Santos  Nuno Maximiano  

Rui Ferreira  Kelly Silva Duarte  

Ricardo Miguel Susana Gaspar  Alexandre Miguel Carvalho  

 

c) Curso Elementar de Arbitragem Natação Pura complemento de Natação Adaptada 
e Aguas Abertas – ANDL Março / Abril 2016 

 
APTOS 

 

Catarina Sofia Curado Fernandes  Melanie da Silva Neves  

Daniela Catarino Cravo   
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d) Curso Elementar de Arbitragem Natação Pura complemento de Aguas Abertas – 
ANDL Março / Abril 2016 

 
APTOS 

 

Marco André Maximiano Cravide  

 

 
 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 


