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1 - NATAGAO PURA - CONVERSOR FPN

Atendendo aos préximos Campeonatos Nacionais de Natagcdo Pura da época corrente, e a fim
de facilitar a conversao dos tempos tendentes as inscricbes dos praticantes desportivos nos
mesmos, divulga-se, em anexo, o conversor FPN.

2 - POLO AQUATICO

Fase de Qualificagao — Campeonato da Europa B - Masc

POR
CZE
POL

J \ E D GM GS Dif. Pts.
POR 2 0 0 2 11 19 -8 0
CZE 2 1 0 1 13 15 -2 2
POL 2 2 0 0 18 8 +10 4

Classificagao

1° POL
2° CZE
3° POR

E apurada para o Campeonato da Europa B de Pélo Aquatico, a equipa da Polénia.
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3 - FORMAGAO
Equivaléncias

Leonel Jeremias da Costa — 1° Nivel de Monitor de Natacao
Nuno Anténio Simbes Borges — 2° Nivel de Treinadores de Natac&o Pura

4 - RECORDES HOMOLOGADOS
Natacao Pura

Piscina de 25m

02/05/09 | 100 M JUN Sara Cruz 01.01,70 | ADBA St° Ant° Cavaleiros
03/05/09 | 50 B JUN Pedro Agostinho 00.28,56 | SLB St° Ant® Cavaleiros
03/05/09 | 100 B JUN Pedro Agostinho 01.02,58 | SLB St° Ant° Cavaleiros
09/05/09 | 50 M JUN Miguel Oliveira 00.24,83 | CNAC | Coimbra
16/05/09 | 400 L JUV A Gustavo Santa 03.59,33 | CNLA Entroncamento
16/05/09 | 800 L INF B Filipa Ruivo 09.33,95 | DNMG | Nazaré
16/05/09 | 50 M JUN Sara Cruz 00.28,32 | ADBA Nazaré

5 - DIVERSOS

a) “lII? Formagao para Agentes Desportivos” — 6 de Junho, Lousa

A Camara Municipal da Lousa vai organizar no dia 6 de Junho a “II? Formacao para Agentes
Desportivos”, no Auditério da Biblioteca Municipal da Lousa.
Mais informacdes através do contacto 239990386 ou sect.desporto@cm-lousa.pt.

b) Emprego — Oferta

Recebemos do Técnico de Podlo Aquatico Espanhol Josep Estrenjer Pelegrin, um pedido de
divulgacao da sua disponibilidade para trabalhar na area da sua competéncia.
Contacto do Técnico: e-mail joxesecar@hotmail.com.

Pela FPN

Hhe

Paulo Frischknecht
Presidente

il : Instituto do Desporto
Credito Agricola Mercedes-Benz geragio em movimento de Portugal, I.P "
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