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1. NATACAO PURA
IV Estagio de Preparacdo da Seleccdo Nacional Absoluta, 06 a 11 Fevereiro 2012

Para o presente estagio da Seleccdo Nacional Absoluta estdo seleccionados os seguintes
nadadores:

Masculinos Clube Femininos Clube
Alexis Santos SCP Ana Rodrigues AEJ
Diogo Carvalho CGA Angélica André LSC
Duarte Mourdo CNA Cétia Martinheira LDC
Gustavo Santa SCP Nadia Vieira GESLOURES
Luis Vaz GDNVNF Sara Oliveira FCP
Méario Pereira CNAC Victoria Kaminskaya PIMPOES
Simé&o Morgado CNA

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

Treinadores Convidados: Filipe Coelho (CNA) e Joseé Silva (FCP)

TNA-NP: Alexandre Dias

SN-NP: Rui Magalhées

Nota: Os nadadores deverao ser portadores de todo o equipamento necessario aos treinos de
agua e de seco.

Concentracéo:
CAR de Natacéo, Rio Maior as 16h00
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Recordamos que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 272/09, de 01 de
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao Instituto do
Desporto de Portugal terdo que ser solicitados previamente a realizacdo deste estagio.

2. FORMACAO
Equivaléncias

José Alexandre Pereira da Silva — Treinador Grau 1V, Nivel Il — Treinador Mérito Natacdo Pura
José Augusto Gil Machado — Treinador de Grau IV, Nivel Il — Treinador Mérito Natacdo Pura

Rui Paulo Leitdo Borges - Treinador Grau IV, Nivel | — Treinador Alto Rendimento Natacéo Pura

Ana Catarina Miranda Sousa - Treinadora de Grau Il — Treinadora Sénior de Natacao Pura
Jo&o Antonio Martins Ribeiro - Treinador de Grau Il — Treinador Sénior de Natac¢éo Pura

Bruno Goncalo Galante Gongalves — Treinador de Grau Il de Natacdo Pura
Joana Sousa Moreira — Treinadora de Grau Il de Natag&o Pura

Nuno Miguel do Carmo Ricardo - Treinador de Grau Il de Natacao Pura
Ricardo Luis dos Santos Peixe - Treinador de Grau Il de Natacao Pura
Sandra Manuela Fernandes Novais - Treinadora de Grau Il de Natacdo Pura

Leandro Filipe da Silva Cardoso — Treinador de Grau | / Monitor de Natac&o
Mario Hélder Moura Carvalho — Treinador de Grau | / Monitor de Natacao

3. NOVA FILIACAO

Foi aprovada em 19/01/2012, a filiacdo do Centro Desportivo e Cultural Casal do Marco,
atraves da ANL.

4. DIVERSOS

Clubes — NIF

Por imposicado dos actuais programas informaticos contabilisticos e de transferéncias, solicita-
se a todos os Clubes, o favor de informarem os Servicos de Tesouraria da FPN
(tesouraria@fpnatacao.pt) sobre os respectivos NIF (Niumero de Identificacdo Fiscal).

Pela FPN
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