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1. NATACAO ARTISTICA

Encontra-se disponivel no site da FPN, através do link abaixo, o regulamento com as alteracdes
efetuadas nas paginas 6,8 e 26 do referido documento.

Link:http://www.fpnatacao.pt/federa%C3%A7%C3%A30/documentos/regulamentos/1504880662-
regulamento-de-competicoes-nacionais-de-natacao

2. MASTERS
| Meeting Internacional Luso-Andaluz Master
Adenda ao regulamento:
Informamos que foi acrescentado ao regulamento da Prova o ponto Classificacdo e Prémios.

Em anexo o regulamento atualizado.

3. FORMACAO

Sessédo de Esclarecimentos Polo Aquéatico

A FPN dando cumprimento ao seu plano anual de formacgéo, vai organizar uma sessao de
esclarecimentos de Polo Aquatico, onde serdo abordados os seguintes temas — Critérios e
instrucdes para a época 2017/2018; Alteracdo Regras FINA na modalidade; Disciplina nos jogos:
analise de situacdes de jogo.
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A sessao de esclarecimentos sera assegura pelos arbitros Internacionais Paulo Ramos e Luis
Santos e € aberta a arbitros, treinador, delegados dos clubes e demais agentes desportivos
ligados a disciplina.

Em anexo a ficha de inscri¢cao e o respetivo flyer.

4. NOVA FILIACAO

Foi aprovada em 23/11/2017, a filiacdo do Clube de Natacdo do Rosario (CNRO), através da

ANNP.

5. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacdo Adaptada

RECORDES NACIONAIS —25m

DATA PROVA CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
18/11/2017 | 50 livres S10 Gino Caetano 26,33 CGA Gafanha da
Nazare
19/11/2017 | 50 mariposa S15 Tiago Neves 26,84 CFB Algés
19/11/2017 | 400 livres S15 Tiago Neves 04:26,34 CFB Algés
Pela FPN
Antonio José Silva
Presidente
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.ol FORMACAO
SESSAO DE ESCLARECIMENTOS PA
8 de Dezembro - Jamor
IDENTICAQAO
Preencher tudo com maiusculas e letra legivel
Nome
Sexo F M Data de Nascimento
Numero de BI/ CC NIF
Morada
Numero / Lote Andar Caodigo Postal Cidade
Telémovel Telefone Fixo
Email

Profissao




SESSAO ESCLARECIMENTOS
POLO AQUATICO

8 DE DEZEMBRO DE 2017
JAMOR

- Critérios e instrucdes para a Epoca
2017-2018

- Alteracao Regras FINA na modalidade
- Disciplina nos jogos

- Analise situacoes de jogo

Paulo Ramos e Luis Santos
14.00h - 16.30h

Auditorio do Complexo de Piscinas do Jamor

Sessao de esclarecimento aberta a arbitros,
treinadores, delegados dos clubes e demais
agentes desportivos ligados a disciplina.

i

FORMACAO

RUMO A TOQUIO 2020

+info: www.fpnatacao.pt
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1. INTRODUCAO

Fruto do protocolo de desenvolvimento da natacao firmado entre a Federacdo Portuguesa de

Natacdo e a Federacdo Andaluza de Natacdo apresentamos o regulamento o | I\/Ieeting

Internacional Luso-Andaluz de Natacao Master.

Data: 09 e 10 dezembro 2017
Local: piscina municipal das Caldas da Rainha (25m)

2. PARTICIPACAO

Tém direito a participar todos os nadadores MASTER masculinos e femininos possuidores de
licencas da FPN e da FAN.

Cada federacdo serd responsavel por validar a conformidade das licencas desportivas dos
respetivos nadadores.

De acordo com a legislagdao em vigor e com o Regulamento Geral FPN, os nadadores com licenga
FPN sé poderdo participar com exame médico vélido a data da competicdo, devidamente
inserido e validado no programa fpnsystem. Em caso de incumprimento, as inscricbes destes
nadadores serdo rejeitadas.

Cada nadador pode no maximo participar em 4 provas individuais e 2 estafetas.

Nas provas de estafetas cada clube podera apenas apresentar uma equipa por
categoria/grupo de idade e género.

3. INSCRICOES

3.1. PROCESSO DE INSCRICAO
As inscri¢Oes serdo efetuadas através do ficheiro-convite especifico para a competicdo na area
de documentos do site da FPN e no seguinte link:
https://www.swimrankings.net/index.php?page=CalendarList&SubPage=CURRENT&nationld=0&Natio
n=POR.
As inscricdes devem ser realizadas por via eletrdnica, através do programa informatico definido

pela FPN para o efeito — Entry Editor ou Team Manager da Splash Software Ltd, e enviadas por
correio eletrénico para inscricoes@fpnatacao.pt.

REGULAMENTO | MEETING INTERNACIONAL LUSO ANDALUZ — MASTER 2017/2018
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Poderdo  também  ser efetuadas na plataforma de  inscricdes  online
https://www.swimrankings.net/manager/ (para mais esclarecimentos devera ser contactada a
FPN)

O ficheiro-convite devera vir devidamente identificado com a sigla do clube e da competicao a

disputar.
(ex: Sigla do Clube - Nome da Competigdo.Ixf)

Do processo de inscrigdo tera de constar:
Dos Nadadores: Nome, ano de nascimento, género, numero de licenga, provas e respetivos
tempos de inscricdo;

3.2. PAGAMENTO
O valor das taxas de inscricdo sdo: 3,5€ por prova individual e 10€ por estafeta.

Todas as inscri¢des ficardo condicionadas a rece¢do do respetivo pagamento, e comprovativo
do mesmo, que poderd ser efetuado por transferéncia bancaria para o [IBAN
PT50.0018.0003.13330170020.88, ou ainda por depdsito em conta n? 0003.13330170020 do
Banco Santander.

As inscricGes serdo definitivamente anuladas, se o pagamento ndo for efetuado até a divulgacao
da lista final de participantes, excetuando inscri¢cdes de valor inferior a 5 Euros.

Nota: Como forma de evitar situagdes de anulagdo de inscri¢des solicita-se aos clubes o envio
do comprovativo de pagamento em simultaneo com as inscrigdes para a competicao.

3.3. TEMPO DE INSCRICAO
Sao obrigatdrios tempos de inscricdo individuais ou estafetas para todas as competi¢cdes de

piscina. Deverdo ser seguidos os seguintes critérios:

a. Tempos oficiais.
b. Caso ndo exista tempo oficial deve ser indicado um tempo de referéncia que devera refletir
de forma rigorosa e atualizada a performance do nadador.

Aplica-se o mesmo principio para as inscricoes das estafetas.
O tempo de inscri¢cdo — real ou convertido — devera corresponder a dimensao da piscina (25m

ou 50m) em que se ird realizar a competicdo. A conversdo é da responsabilidade da entidade
que efetua a inscricao.

3.4. DATAS LIMITE
A data limite para as inscricbes é até as 24h00 do dia 27 novembro 2017.

REGULAMENTO | MEETING INTERNACIONAL LUSO ANDALUZ — MASTER 2017/2018
2


https://www.swimrankings.net/manager/

9 g

FEDERACION /\.&\

ANDALUZA

~Pn DE NATACION MASTERS

4. LISTA DE PARTICIPANTES
A lista de participantes em cada prova, bem como o respetivo tempo de inscricdo, estara
disponivel nas paginas da federagao organizadora ( FPN — www.fpnatacao.pt) 3 dias antes do

inicio da competicao.

Os clubes ou nadadores individuais que detetem qualquer erro na lista de participantes, ou que
desejem realizar desisténcias, deverdo contactar, por escrito a federacao organizadora( FPN

correio eletrénico: inscricoes@fpnatacao.pt,).

Estas corre¢des ou desisténcias deverdao ser comunicadas até 48 horas antes do inicio da

competicdo. Terminado este prazo, e apds a divulgacdo da lista final de participantes, ndo serdo
realizadas quaisquer alteracGes ao programa de provas.

N3o serdo permitidas substituicoes de participantes, nem novas inscricoes.

No caso das estafetas, apds a inscricdo, ndo é autorizada a mudanca de escaldo etdrio.

Caso haja mais que uma inscricao por escaldao, é considerada apenas uma, anulando-se as
restantes.

Qualquer nova inscricdo terd que respeitar o estipulado no ponto anterior.

A federacao organizadora reserva-se o direito de apds a saida da lista final de participantes, e
em caso de necessidade absoluta, poder retificar a mesma, comunicando em reunido de
delegados dos clubes antes do inicio da competicdo.

5. GRUPOS DE IDADE

Em conformidade com as regras definidas pela FINA para os Masters, no ano civil de 2017 (1 de
janeiro a 31 de dezembro), os nadadores serdo agrupados nos seguintes grupos de idade:

Provas Individuais:

ESCALAO ANOS DE " . ANO DE
. EScALAO ETARIO
ETARIO NASCIMENTO NASCIMENTO

Master A 25-29 92-88 Master H 60 — 64 57-53
Master B 30-34 87-83 Master | 65-69 52-48
Master C 35-39 82-78 Master J 70-74 47-43
Master D 40-44 77-73 Master K 75-79 42-38
Master E 45 —-49 72-68 Master L 80—-84 37-33
Master F 50-54 67-63 Master M 85 -89 32-28
Master G 55-59 62-58 Master N 90 -94 27-23

REGULAMENTO | MEETING INTERNACIONAL LUSO ANDALUZ — MASTER 2017/2018
3


http://www.fpnatacao.pt/
mailto:secretaria@fpnatacao.pt

Y @

FEDERACION
ANDALUZA

~PDn DE NATACION

Provas de Estafeta:

240-279
280-319
7 320-359

A WN PR

100 -119
120-159
160 -199
200-239

6. PROGRAMAS E RESULTADOS

Os programas e resultados de provas estardo disponiveis online para download na area de

documentos do site da Federagao organizadora.

7. PROGRAMA e HORARIOS

0O NOoOuUV A, WNR

9

10
11
12
13
14

15
16

200 Livres Fem
200 Livres Masc
50 Mariposa Masc
50 Mariposa Fem
200 Brugos Masc
200 Brugos Fem
100 Costas Masc
100 Costas Fem

200 Costas Masc
200 Costas Fem

50 Brugos Masc

50 Brugos Fem

100 Mariposa Masc
100 mariposa Fem
Intervalo

4x50 Livres masc
4x50 livres fem

17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29
30

()]

100 livres Masc
100 Livres Fem
50 costas Masc
50 Costas Fem
100 Estilos Masc
Intervalo

4x50 Estilos Masc
4x50 Estilos Fem

100 Estilos Fem
200 Mariposa Masc
200 mariposa Fem
50 Livres Masc

50 livres Fem

100 Brugos Masc
100 Brugos Fem

/A“«\
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8. CLASSIFICACAO E PREMIOS

Classificacao Individual

Havera classificacdes separadas por prova, grupo de idade e género.

Serdo concedidos prémios ao nadador e a nadadora mais pontuados, de acordo com a tabela

DSV Master Performance em vigor, de cada grupo etario.

Para efeitos de premiagcdao apenas serdao considerados os resultados obtidos em provas
individuais.

Classificacao Coletiva

Elaborar-se-a uma classificacdo coletiva absoluta por clubes.
Serdo atribuidos troféus as 5 equipas mais pontuadas da classificagao absoluta

As classificacdes coletivas masculina e feminina terdo por base as classificacées individuais e de
estafeta obtidas na competicao, sendo a atribuicdo de pontos da seguinte forma:

Provas individuais

Lugar 19 29 30 49 5o 69 79 ]

Pontos 9 7 6 5 4 3 2 1

Provas de estafeta

Lugar 19 29 30 49 5o 69 79 ]

Pontos 18 14 12 10 8 6 4 2

Em caso de empate pontual entre duas ou mais equipas utilizar-se-a, como critério de
desempate, o nimero de 1° lugares obtidos por cada equipa. Se o empate persistir, sera
contabilizado o nimero de 2° lugares, depois o nimero de 3° lugares e por ai em diante até
deixar de se verificar a igualdade pontual.

9. RECLAMACOES / PROTESTOS

Em todas as competicdes nacionais as reclamacgdes ou protestos serdo aceites pela organizacao
até 30 minutos apds a publicacdo dos resultados de cada prova.

REGULAMENTO | MEETING INTERNACIONAL LUSO ANDALUZ — MASTER 2017/2018
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Terdo que ser submetidos por escrito, em impresso préprio, pelo delegado do clube ou pelo
nadador individual respeitando o seguinte procedimento:

a) Reclamagdo junto do Juiz Arbitro A aceitacdo do protesto implica a obrigacdo de o
acompanhar com 20€ de caucdo, reembolsavel no caso do mesmo acolher decisdo
favoravel.

b) Da decis3o do Juiz Arbitro poderd haver recurso para o Juri de Apelo. A aceitagdo do

protesto implica a obrigacdo de o acompanhar com 100€ de caugdo, reembolsavel no

caso do mesmo acolher decisao favoravel.

c) O Juri de Apelo reunira de imediato, ndo sendo a sua decisdo passivel de recurso, de

acordo com o previsto na GR 9.3.2 do regulamento FINA.

d) Se a causa da reclamacdo ou protesto for baseada em fatos anteriores a competicao,

a reclamacao ou o protesto tem que ser entregue antes do inicio da competicado.

e) Protestos relativos a questdes de direito deverao ser formalizados de acordo com o

previsto no artigo 1602 do Regulamento Geral da FPN.

O Juri de Apelo sera constituido por:
a) Membro da Direc¢do da Federagao organizadora ou Delegado da a prova.
b) Responsavel técnico da federagao organizadora a prova.
c) Delegado de Arbitragem da Federacdo organizadora (ndo integrante da equipa de
arbitragem do evento)

10.CASOS OMISSOS

Serdo julgados pela Federagao organizadora.
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