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COMUNICADO N° 19-15
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1. NATACAO PURA

a) Mare Nostrum 2015 — Canet en Roussilon 6 e 7 de Junho de 2015

De acordo com a proposta do DTN Natacdo pura, estdo selecionados para a competicdo em
epigrafe os seguintes nadadores:

Femininos Clube Provas
Ana Monteiro CFV 100M; 200M; 200E
Vitoria Kaminskaya PIMPOES | 200M; 200L; 200E; 400E
Masculinos Clube Provas
Alexis Santos SCP 50L; 50M; 200E; 400E
Diogo Carvalho CGA 50L; 100B; 100M; 200M; 200E
Nuno Quintanilha CNCVG 100M; 200M; 200E

b) Mare Nostrum 2015 — Barcelona 10 e 11 de Junho de 2015

De acordo com a proposta do DTN Natacdo pura, estdo selecionados para a competicdo em
epigrafe os seguintes nadadores:

Femininos Clube Provas
Ana Monteiro CRvV 100M; 200M; 400E
Vitoria Kaminskaya PIMPOES | 50M; 100M; 200M; 200E; 400E
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Masculinos Clube Provas
Alexis Santos SCP 100L; 200L; 200E; 400E
Diogo Carvalho CGA 50M; 100B; 200B; 200L; 200E
Nuno Quintanilha CNCVG 50M; 200M; 200B; 200E

O enquadramento técnico sera assegurado por:

Treinador FPN: Aurélien Gabert

Alojamento Canet: Hotel Malibu Village - tel: +33 4 6880 5180

Alojamento Barcelona: Hotel Catalonia Sagrada Familia, tel +34 932 458 905
Plano de viagem:

05Junho FR 4584 Porto/Barcelona 06h30/09h20 (aeroporto 05:00)
05Junho TP 1050 Lisboa/Barcelona 06h45/09h35 (aeroporto 05:00)
05Junho 9704 Barcelona Sants/Perpignan  13h25/14h46 (comboio)

08 Junho 9729 Perpignan/Barcelona Sants 10h11/11h31 (comboio)
12 Junho TP 1049 Barcelona/Lisboa 06h30/07h30
12 Junho FR 4585 Barcelona/Porto  09h55/10h55

NOTA: Para as competicdes acima referidas, sdo permitidos 20 Kgs de bagagem por
pessoas. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra, sera da
exclusiva responsabilidade dos proprios.

Lembramos ainda que para aos menores de idade, € obrigatéria autorizacdo dos
encarregados de educacédo para saida do Pais. Informacéao disponivel no Portal do SEF,
em:
http://www.sef.pt/portal/v10/PT/aspx/apoioCliente/detalheApoio.aspx?fromindex=0&id _Li
nha=4350

Recordamos que todos os intervenientes deverdo possuir o Cartdo Europeu de Seguro
de Doenca, como divulgado no nosso comunicado n° 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu
ponto trés.

Recordamos também que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n° 272/09, de 01
de Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao Instituto do
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Desporto de Portugal terdo que ser solicitados previamente a realizacdo desta
Competicao.

2. AGUAS ABERTAS

a) Open Water Championships Gravelines, 04 a 07 Junho, (FRA)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Aguas Abertas 2015,
informamos que a participagdo nacional sera como se segue:

Masculinos Clube Provas
Rafael Gil ANAM 5k contra relogio, 5k elite
Femininos Clube Provas
Angélica André CFP 5k contra relégio, 5k elite

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
Treinador convidado: Rui Borges
Alojamento: Hotel Premiere Classe Dunkerque Sud Loon Plage tel, + 33 3 28214822

Plano de Viagem

02 Junho U23760 Lisboa/Paris (Charles de Gaulle) 10h40/14h10 (aeroporto as 09h00)
02 Junho TGV 5277 Paris (Charles de Gaulle)/Lille 15h49/16h40

07 Junho TGV 5232 Lille/Paris (Charles de Gaulle) 13h44/14h41

07 Junho U2 3763 Paris (Charles de Gaulle)/Lisboa 17h20/18h55

Sdo permitidas 2 pecas de bagagem de 20 Kgs cada, para os 3 membros do grupo. Qualquer
excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra, serd da exclusiva responsabilidade
dos préprios.

b) XVIII Campeonato de Espanha de Aguas Abertas, 20 a 21 Junho, Estany de
Banyoles (Girona)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢cdes Nacionais de Aguas Abertas 2015,
informamos que a participacdo nacional junior sera como se segue:

Masculinos Clube Provas
Diogo Marques ASSSCC 7,5k
Diogo Nunes CFP 5k
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O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

DTN-ADJ: David Ferro
Treinador convidado: Ricardo Antunes
Alojamento: Camping el Llac, tel + 34 972 57 03 05

Plano de Viagem:
18 Junho VY 8463 Lisboa/Barcelona 21h10/23h55
22 Junho VY 8460 Barcelona/Lisboa 07h30/08h25

Sdo permitidos, por pessoa, 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas-extra, sera da exclusiva responsabilidade dos proprios.

NOTA: Para ambas as competicdes acima referidas, recordamos que todos o0s intervenientes
deverdo possuir o Cartdo Europeu de Seguro de Doencga, como divulgado no nosso comunicado
n° 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu ponto trés,

Lembramos ainda que para aos menores de idade, é obrigatoria autorizagdo dos encarregados
de educacao para saida do Pais. Informacdo disponivel no Portal do SEF, em:
http://www.sef.pt/portal/v10/PT/aspx/apoioCliente/detalheApoio.aspx?fromindex=0&id Linha=435
0

Recordamos também que, pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n°® 272/09, de 01 de
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao IPDJ, terdo que ser
solicitados previamente a realizacdo desta Competicao.

3. NATACAO SINCRONIZADA

Open de Madrid — 13 e 14 de Junho 2015

Para a participacdo da Seleccdo Nacional Absoluta e Juvenil nesta competicdo, estédo
selecionadas:

Seleccdo Nacional Absoluta

Praticante Clube Praticante Clube
Ana Catarina Jesus OSCN Maria Beatriz Gongalves GESLOURES
Ana Isabel Baptista FOCA Maria do Carmo Martins AMINATA
Barbara Nogueira Costa | GESLOURES | Maria Leonor Miranda GESLOURES
Cheila Morais Vieira GESLOURES | Maria Margarida Goncalves | GESLOURES
Diana Sanches Gomes FOCA Marta Ribeiro Dias GESLOURES
Filipa Alexandra Anacleto AMINATA
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Participacao:
. : Solo Dueto Equipa Combinado
Praticante Ano | Figuras
Part Sup Part Sup Part Sup Part Sup
Ana Catarina Jesus 1998 X 1 X X
Ana Isabel Baptista 1997 X 2 X X
Barbara Nogueira Costa 1997 X 1 X X
Cheila Morais Vieira 1998 X 1 3 X X
Diana Sanches Gomes 1998 X 2 X X
Filipa Alexandra Anacleto 1998 X X X
Maria Beatriz Gongalves 1999 X 3 X X
Maria do Carmo Martins 1997 X 1 X X
Maria Leonor Miranda 1997 X 4 X X
Maria Margarida Gongalves | 1997 X 4 X X
Marta Ribeiro Dias 1997 X X
Seleccao Nacional Juvenil
Praticante Clube Praticante Clube
Ana Beatriz Fernandes GESLOURES | Mafalda Mendes AMINATA
Beatriz Gama OSCN Marta Costa OSCN
Carolina Nogueira GESLOURES | Sofia Guerreiro AMINATA
Filipa Coelho GESLOURES | Solange Cardoso GESLOURES
Francisca Fonseca GESLOURES | Telma Teixeira FOCA
Laura Cunha FOCA
Participacao:
. : Solo Dueto Equipa Combinado
Praticante Ano | Figuras
Part Sup Part Sup Part Sup Part Sup
Ana Beatriz Fernandes 2001 X X
Beatriz Gama 2000 X X X
Carolina Nogueira 2001 X 2 X X
Filipa Coelho 2001 X 1 1 X X
Francisca Fonseca 2002 X 2 X X
Laura Cunha 2001 X 2 X X
Mafalda Mendes 2001 X X X
Marta Costa 2002 X X X
Sofia Guerreiro 2001 X X X
Solange Cardoso 2000 X 1 X X
Telma Teixeira 2002 X X X
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O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

DTN-NS: Mariana Marques
Treinadora FPN: Nayara Figueira
Treinadora Assistente: Mireia Bravo

Nota: As nadadoras deverdo ser portadoras de todo o equipamento necessario aos treinos e
competicdo, quer na agua quer em seco, bem como do material de preparacéo do cabelo para
a competicdo e de uma toalha propria para a aplicacdo da gelatina. As nadadoras que
participam em solos e duetos, deverdo ser também portadoras dos fatos banho de competicédo
proprios.

Alojamento em Madrid: Ayre Gran Hotel Colén, tel + 34 914 009 900
Plano de Viagem:
12 Junho — Partida de Coruche pelas 7h00 em autocarro.

15 Junho — Partida de Madrid pelas 7h00. Paragem em Aveiro e Lisboa (cerca de 7/8 horas de
viagens).

Lembramos que para a deslocacédo supra referida e no que diz respeito aos menores de
idade, é obrigatéria autorizacdo dos encarregados de educacdo para saida do Pais.
Informacéao disponivel no Portal do SEF, em:
http://www.sef.pt/portal/v10/PT/aspx/apoioCliente/detalheApoio.aspx?fromindex=0&id Linha=4
350

Relembramos que todos os intervenientes deverdo possuir o Cartdo Europeu de Seguro
de Doenca, como divulgado no nosso comunicado n° 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu
ponto trés.

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decretos-Lei n° 272/2009 de 1
de Outubro e, por implicarem requisi¢cdo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude
terdo que ser solicitados previamente a realizagcéo deste estagio.

4. NATACAO ADAPTADA

a) Campeonato do Mundo Natacdo Adaptada IPC 2015, 10/20 Jul 2015, Glasgow
(SCO)

A Selecao Nacional de Natacdo Adaptada sera composta pelos seguintes nadadores:
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Masculinos Clube Femininos Clube
Amadeu Cruz FVCD Teresa Neves SCP
David Carreira ADBA
David Grachat GESL
Gino Caetano SCA
Ivo Rocha FVCD
Joéo Pina GESL
Nelson Lopes CNCVG

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

FPN: Mariett Matias e Joao Campos
Treinadores Convidados: Carla Cardoso, Carlos Mota e Tiago Nunes
Fisioterapeuta: Nuno Lourenco

Alojamento: Hotel Hilton — Glasgow
Plano de Viagem:

Partida de Lisboa

10 Julho KL1692 Lisboa / Amesterdao 05h00/09h05 (aeroporto as 02h30)
10 Julho KL 1477 Amesterddo / Glasgow  15h35/16h05

20 Julho KL 1476 Glasgow/ Amesterdao 13h30/16h05
20 Julho KL 1697 Amesterdao/Lisboa 20h55/22h50

Nota: Todos os elementos deverédo trazer passaporte preferencialmente ou cartdo de cidadao
obrigatoriamente.

Sdo permitidos, por pessoa, 20 kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas-extra sera da exclusiva responsabilidade dos préprios.

Os elementos que necessitarem de estadia em Lisboa, no dia anterior da viagem deverao
contactar os servigcos da Federagao.

Informacdes sobre o equipamento serdo posteriormente enviadas.

b) Jogos Paralimpicos Europeus da Juventude — 16/19 Jul 2015 — Varazdin (CRO)

A Seleccédo Nacional de Natacdo Adaptada ser4 composta pelos seguintes nadadores:
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Masculinos Clube Femininos Clube
RuUben Linhares FVCD Renata Pinto ADADA

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
Treinador Convidado: Pedro Lima

A viagem e alojamento serdo da responsabilidade do Comité Paralimpico de Portugal estando
prevista para dia 16 de Julho e o regresso para dia 19 de Julho. Oportunamente daremos mais
informacdes sobre o plano de viagem.

Nota 1. Todos os elementos deveréo trazer passaporte obrigatoriamente.

Nota 2: Para as desloca¢cdes de ambas as competicOes acima referidas e no que diz respeito aos
menores de idade, é obrigatoria autorizacdo dos encarregados de educacdo para saida do Pais.
Informacao disponivel no Portal do SEF, em:
http://www.sef.pt/portal/v10/PT/aspx/apoioCliente/detalheApoio.aspx?fromindex=0&id Linha=435
0

Recordamos que todos os intervenientes deverdo possuir o Cartdo Europeu de Seguro de
Doencga, como divulgado no nosso comunicado n° 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu ponto trés.

Recordamos, ainda, que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n°® 272/09, de 01 de
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao Instituto Portugués do
Desporto e Juventude terdo que ser solicitados previamente a realizacdo desta Competicéo.

5. NOVAS FILIACOES
Foram aprovadas em 22/05/2015, as seguintes filiacoes:

Associacéao Cultural Recreativa e Desportiva do Lourical, atravées da ANDL
Nucleo do Sporting Clube de Portugal de Gaviao, através da ANIC

6. RECORDES HOMOLOGADOS

a) Natacao Pura

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
24/05/15 50 B JUN-18 Sim&o Miguel Capitdo 00:28.55 | CLAMAS | Sra.da Hora
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b) Masters

Em anexo, Recordes Homologados, obtidos nas seguintes competicdes:

e Torneio Masters ANNP Open, que decorreu em Recarei, no dia 16 de Maio 2015.

o XXXIX Aniversario EDV — XIX Torneio Internacional Master, que decorreu em Vila Praia
de Ancora, no dia 17 de Maio 2015.

7. DIVERSOS

a) Accédo de Formacgédo Confederacdo do Desporto de Portugal “Treino da Lideranca
para Treinadores”

A Confederacédo do Desporto de Portugal ira promover em Porto Salvo, nos dias 05 e 06 de
Junho de 2015, a acdo de formacéo "Treino da Lideranca para Treinadores", com atribuicéo de
2 Créditos para Treinadores. Mais informacgGes em http://www.cdp.pt/formacao/programa-de-
formacao/formacao-cdp/6-formacao-cdp/66-treino-da-lideranca-para-treinadores.html

b) Academia Olimpica de Portugal

Realiza a XXVI Sessédo Anual da AOP, em Loulé de 29 a 31 de maio.
Em anexo o programa e o cartaz. Contacto: aop@comiteolimpicoportugal.pt

c) International Masters Swimming Cup

Realiza-se em Lignano (ITA), a5 e 10 de Dezembro, o International Masters Swimming Cup.
Mais informacdes: gslimscup@gmail.com

Pela FPN

Anténio José Silva
Presidente
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ACADEMIA OLIMPICA
DE PORTUGAL

Sessdo Anual da
Academia Olimpica
de Portugal

29 a 31

de maio 2015

Saldo Nobre da Camara
Municipal de Loulé

Os caminhos
da Educacao
e do Olimpismo

A

Sabe mais em:
Ki facebook.com/AcademiaOlimpicadePortugal

Inscricoes:
comnt oimnco aop@comiteolimpicoportugal.pt | 929272300

e . __boopesporto



21h30 - 5.° painel — Mesa Redonda com Atletas Olimpicos/Paralimpicos
Moderacao: Filipe Santos

.Jorge Costa
. Hélder Farroba
. Ezequiel Candrio

- Debate
Dia 3 — 31 maio (domingo)
08h00 - Atividade fisica (a definir)

09h00 - Pequeno-almogo

09h45 - 6.° painel —Agenda 2020
(Moderagdo: Direcdo Regional do IPDJ — Luis Romdo)
- Oradores a confirmar
- Debate

10h30 - Intervalo

I0h45 - 7.° painel — Cidades Europeias do Desporto: objetivosseslegados
(Moderagdo: Jodo Carvalho)

.Amadeu Portilha (CM de Guimardes)
~Oradores a confirmar

- Debate

[2h15 - Grupos de discussdo — apresentacdo de conclusoes

I3h00 - Sessdo de Encerramento da XXVI Sessdo Anual da-A@Py(entrega,de
diplomas)

I3h30 -Almoco

I5h30 - Fim dos trabalhos da XXVI Sessdo Anual da Academia Olimpica de
Portugal

(I

XXVi

Sessdo Anual da
Academia Olimpica
de Portugal

Sy

ACADEMIA OLIMPICA
DE PORTUGAL

29 a 31

de maio 2015

Saldo Nobre da Camara
Municipal de Loulé

Os caminhos
da Educacado
e do Olimpismo

-

Sabe mais em:
[ {] facebook.com/AcademiaOlimpicadePortugal

@ Inscrigées:

aop@comiteolimpicoportugal.pt | 929272300

Apoio Institucional



I0h15 - 2.° painel - Educagdo... Fisica, Desportiva e Olimpica
Moderagdo: Belmira Neves - Dire¢do Regional de Educacgdo do Algarve -
Desporto Escolar
Dia | - 29 maio (6 ° feira) - “A Educagdo Fisica. .. principios, valores e ideais”
— . Francisco Sobral — Docente Universitario no INUAF - Loulé /
16h00 i - “O Desporto Escolar enquanto educagdo desportiva”
. Oradores a confirmar
- “Educacdo Olimpica: o projeto do Agrupamento de Escolas Jodo da Rosa”

18h00 - Cerimonia Oficial de Abertura da XXVI Sessdo Anua

. Presidente da Camara Municipal de Loulé - Vitor Aleixo

. Presidente do Comité Olimpico de Portugal - José Manuel Consta

. Presidente do Comité Paralimpico de Portugal - Humberto Santos
Regional do IPDJ - Luis Romdo

Go.do Algarve - Francisco Marques

I[Ihl5 - Intervalo

I8h30 - Conferéncia de Abe da Educagdo e do Desporto

. Oradores a confirmar adeira
- “Visdo da imprensa regional”

. Mdrio Proenga — Diretor do jornal regional «O Olh

C\ /o~

20h00 - Jantar (restaurante «O Pescadory)

h30 -« e o desenvolvimento local: a experiéncia do

o Desportos Clubey

. Fisica e Treinador do Louletano Desportos Clube :
- Debate

22.15h -“O que é
\Wa — Presidente do Conselho Diretivo da Academ
15h45 - Grupos de discussdo

Dia 2 - 30 maio (sdbado) —
—_— I7h15 - 4.° painel — Caminhos da Educagdo e do Olimpismo
08h00 - Atividade fisica (a definir) - “Caminhos da Educagdo e do Olimpismo”

. Elsa Pereira — Area Cientifica das Ciéncias do Desporto da Universidade do Algarve

1 7h45 - Visita guiada ao Louletano Desportos Clube e Pista de Ciclismo Bexiga Peres
- Visita guiada ao centro histérico de Loulé

“Pierre de Coubertin e a
Educagdo e do Olimpismo”

20h00 - Jantar (restaurante «O Pescador»)




Associacao de Natacao do Norte de Portugal
Torneio Masters ANNP OPEN
www.annp.pt

Recordes Batidos por Prova Todas as provas
Masc., 400m Livres

16. Série 2 Antonio Bessone, Basto 45 SAD 5:55.49 RN Esc J(70-74) EscJ
Masc., 50m Costas

22. Série 3 Adriano Miguel, Niz 86 GDNVNF 26.36 RN Esc A(25-29) Esc A
Masc., 100m Brugos

18. Série 3 Leonel Sousa, Gomes 30 SAD 2:44.86 RN Esc M(85-89) Esc M
Masc., 100m Mariposa

12. Série 1l Adriano Miguel, Niz 86 GDNVNF 56.01 RN Esc A(25-29) Esc A
Masc., 200m Estilos

6. Série 3 Adriano Miguel, Niz 86 GDNVNF 2:04.34 RN Esc A(25-29) Esc A

Masc., 4 x 50m Estilos

22. Série 3 Grupo Desp. Natacao V. N. FamaliccGDNVNF 1:49.72 RN Cat 2(120-159) Cat 2
Adriano Miguel, NIZ, Vitor Campelo, RAMALHO, Francisco Zamith, PASSOS, Ricardo Amorim, REGO

Femin., 400m Livres

15. Sériel Ana Maria, Ferreira 50 SAD 6:19.79 RN Esc 1(65-69) Esc |
Femin., 50m Mariposa
1. Série 4 Carolina Santos, Silva 86 CNMAIA 30.91 RN Esc A(25-29) Esc A
Femin., 200m Estilos
5. Sériel Ana Maria, Ferreira 50 SAD 3:39.13 RN Esc 1(65-69) Esc |
O Secretario do Juri O Juiz Arbitro
Splash Meet Manager 11, 11.37565 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 20-05-2015 17:19 - Pagina 1
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www.annp.pt

XXXIX Aniversario EDV - XIX Torneio Internacional Master
Vila Praia de Ancora, 17-5-2015

Recordes Batidos por Prova

Todas as provas

Masc., 100m Livres
6. Série 4 Antonio Bessone Basto

Masc., 200m Livres
6. Série 4 Antonio Bessone Basto

Masc., 100m Brugos
4. Série 2 Leonel Sousa Gomes

Masc., 200m Mariposa
17. Sériel Adriano Miguel Niz

Femin., 200m Livres
5. Série 2 Ana Maria Ferreira

Femin., 100m Estilos
9. Série 2 Ana Maria Ferreira
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