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FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO

COMUNICADO Nº 13/03
03/07/15
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1 – CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES Glasgow 30 Jul/3 Ago 03

a) Estágio de Preparação – 25/28 de Julho 2003

Local – a indicar oportunamente (EUL ou Restelo)
Nadadores Seleccionados: Todos os convocados para a competição em assunto
Treinadores Seleccionados: Todos os convocados para a competição em assunto
Concentração: Dia 25 de Julho 12:30 no Hotel Praia-Mar – Carcavelos.

As actividades de estágio estão abertas à participação dos restantes treinadores com
nadadores participantes e que manifestem o seu interesse em o fazer.

Solicitamos aos clubes de fora de Lisboa o favor de coordenarem os transportes dos seus
elementos, enviando posteriormente à FPN para reembolso os respectivos comprovativos
de despesa (bilhetes de comboio, facturas de gasolina, talões de portagem).

b) Campeonatos da Europa de Juniores

De acordo com o descrito no pac2003 e conforme proposta do DTN de Juniores, estão
seleccionados para estes Campeonatos os seguintes nadadores:

Nome Provas
- Adriano Niz (CFV) 400E; 200C;100C; 200E; 4X200L; 4x100E

- Ana Rita Santos (CFB) 400E; 200B; 100B; 4X100E

- André Mestre (CNS) 50C; 50L; 100L; 4x100E

- Edgar Silva (SLB) 200L; 4X200L
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- Fábio Pereira (CFV) 200L; 100L; 50M; 4x200L

- Fernando Costa (LSC) 400L; 1500L

- Joana Oliveira (GESLOURES) 400E; 50C; 200C; 4X100E

- João Araújo (GDNVNF) 100M; 400L; 200M; 200E; 4X200L; 4x100E

- Luís Amador (SCP) 100M; 200M; 50M

- Márcia Freitas (VTSC) 400L; 800L; 4x100L

- Pedro Mendonça (CVG) 400E; 200B; 4x100E

- Renata Amaral (SFUAP) 50M; 100M; 200E; 4x100E

- Sara Carneiro (SCB) 200M

- Sara Madeira (CVG) 200M; 50M; 100M

- Sérgio Barbosa (CNMaia) 1500L

Nota: As estafetas poderão sofrer alterações em função das várias condicionantes, sendo
confirmadas durante a realização da competição.

Treinadores - José Baltar Leite (LSC), António P. Vasconcelos (CFV), Pedro Faia
(GDNVNF)
Coordenador Técnico - Luís Cardoso (FPN)
Fisioterapeuta -  João Veloso (AAC)
Árbitro – Justino Leite (CAL)
Chefe de Delegação – Carlos Oliveira (FPN)
Alojamento: “Hotel Express by Holiday Inn”(Tel 00 -44-141-548 5000 – Fax 00-44-141-
548 5048)
Plano de Viagem

28 de Julho – Partida de Lisboa às 12.00, no BA 501 (aeroporto às 10.30)
4 de Agosto – Chegada a Lisboa às 21.05, no BA 504

    Chegada ao Porto às 23.20 no TP 5657

LEMBRAMOS QUE OS ATLETAS DEVEM SER PORTADORES DE
AUTORIZAÇÃO DOS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO, PARA SAÍDA DO
PAÍS.

2- ALTA COMPETIÇÃO

Voltamos a lembrar mais uma vez, que é da responsabilidade dos clubes, através das suas
Associações Distritais, o envio à FPN de informações relativas às actualizações dos tempos
que permitem a continuidade ou a entrada no percurso ou estatuto de Alta Competição,
independentemente dos tempos serem obtidos em selecções nacionais, regionais,
campeonatos nacionais, regionais ou outros.

3 – UNIVERSÍADAS

Por informação da FADU, a data limite para obtenção dos mínimos de participação nas
Universíadas, foi alterada para 3 de Agosto de 2003.
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4 - FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA

Corrigindo a nota divulgada no comunicado nº 12/03 se informa que os nadadores
seleccionados para a presente competição poderão participar na 1ª Jornada dos
Campeonatos Nacionais de Grupos de Idade, unicamente nas provas de estafeta.

5 - 24º GRANDE PRÉMIO CIDADE DE BARCELONA 13/15 JUN 03

Participaram 22 países

03/06/13
1500 Livres 7ª(7) Marta Ferreira 17.45,88 (32,85-1.07,48-2.17,64-4.38,74-9.23,26)
03/06/14
50 Mariposa 15ª(32) Filipa Silva 00.28,92

23º(30) Simão Morgado 00.25,98
50 Costas 12º(31) Nuno Laurentino 00.27,30

19º Bruno Freitas 00.27,69
50 Bruços 24ª(26) Bárbara Ferreira 00.36,06
50 Livres Pedro Silva 00.23,66

15º(45) Pedro Silva 00.23,69 Final B
200 Mariposa Raquel Felgueiras 02.14,95 (30,78-1.05,03)

8ª(24) Raquel Felgueiras 02.17,12 (30,70-1.04,67) Final
Duarte Mourão 02.04,43 (27,41-58,08)

9º(25) Duarte Mourão 02.02,00 (27,47-58,28) Final B
200 Costas Marta Ferreira 02.23,74 (34,40-1.10,84)

15ª(26) Marta Ferreira 02.24,12 (34,84-1.10,55) Final B
200 Bruços Bárbara Ferreira 02.37,95 (36,81-1.17,30)

11ª(18) Bárbara Ferreira 02.37,68 (35,90-1.15,65) Final B
Henrique Neiva 02.20,06 (32,73-1.07,67)

16º(36) Henrique Neiva 02.22,76 (32,53-1.08,70) Final B
200 Livres Ivo Carneiro 01.53,38 (27,24-56,12)

10º(51) Ivo Carneiro 01.52,76 (27,03-55,27)
30º Miguel Pires 01.55,41 (27,09-55,65)

03/07/15
400 Livres 18ª(25) Marta Ferreira 04.30,54 (31,16-1.04,89-2.13,89)

Ivo Carneiro 04.03,88 (29,00-59,77-2.01,96)
10º(33) Ivo Carneiro 04.01,66 Final

Miguel Pires 04.04,71 (29,02-1.00,38-2.02,82)
13º Miguel Pires 04.02,37 Final

100 Mariposa Filipa Silva 01.02,92 (29,75)
12ª(16) Filipa Silva 01.02,37 (29,14) Final

Simão Morgado 0056,25 (26,25)
Simão Morgado 00.55,92 Desempate

100 Costas Nuno Laurentino 00.58,64 (28,66)
13º(33) Nuno Laurentino 00.58,60 Final

Bruno Freitas 00.58,56 (28,62)
15º(46) Bruno Freitas 0058,69 Final

100 Bruços 21ª(27) Bárbara Ferreira 01.16,12 (36,09)
30º(45) Henrique Neiva 01.06,34 (31,03)

100 Livres 45º(57) Pedro Silva 00.54,08 (25,73)
400 Estilos 18º(29) Duarte Mourão 04.35,69 (28,89-1.00,05)
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6 – HOMOLOGAÇÃO DE PISCINAS

A partir de 03/07/14, a Piscina Municipal de Gouveia reúne condições técnicas mínimas
para a realização de competições de Natação Pura.

7 - EQUIVALÊNCIAS

- Helder Magno da Conceição Rodrigues Fontes – 2º Nível de Treinadores de Natação Pura
- Nuno Alexandre Lopes de Oliveira -  2º Nível de Treinadores de Natação Pura
- Tiago Veríssimo Conde Botelho – 1º Nível de Treinador de Natação Pura

8 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 50m
04/07/03 400 E G2 05.13,48 Susana Miguel SFUAP Belenenses

200 L G4 02.07,32 Pedro Oliveira CFB Belenenses
05/07/03 400 L G4 04.28,50 Pedro Oliveira CFB Belenenses

200 M G2 02.25,32 Susana Miguel SFUAP Belenenses
4x100 E-C G2 04.52,20 Liliana Rafael, Ana Santos SFUAP Belenenses

Susana Miguel, Patrícia Campos
06/07/03 800 L G4 09.16,67 Pedro Oliveira CFB Belenenses

1500 L G4 17.27,49 Pedro Oliveira CFB Belenenses
100 M G2 01.06,82 Susana Miguel SFUAP Belenenses
4x100 L-C G2 04.22.46 Susana Miguel, Patrícia Campos SFUAP Belenenses

Liliana Rafael, Ana Santos

Pela FPN

Isidoro Morgado
Presidente


