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Federação Portuguesa de Natação
Campeonatos Nacionais de Clubes 1.ª Divisão

Felgueiras, 21 - 22/12/2023

Prova 37 Femin., 4 x 200m Livres Absolutos
22/12/2023 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 25m Open 8:08.99 Sport Alges e Dafundo SAD Algés 24/11/2018
Recordes Nacionais 25m Sen 8:09.37 Sport Lisboa e Benfica SLB Leiria 09/12/2023
Recordes Nacionais 25m Jun 8:24.59 Futebol Clube do Porto FCP Felgueiras 22/12/2018
Recordes Nacionais 25m Juv A 8:48.75 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos AnjosADBA Tomar 14/12/2018
Recordes Nacionais 25m Juv 8:48.75 Assoc Desp Cult Rec Bairro dos AnjosADBA Tomar 14/12/2018
Recordes Nacionais 25m Juv B 8:52.76 Sport Alges e Dafundo SAD Algés 04/06/2011
Recordes Nacionais 25m Inf A 9:05.75 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 11/03/2011
Recordes Nacionais 25m Inf 9:05.75 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 11/03/2011
Recordes Nacionais 25m Inf B 9:32.41 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Ponte da Barca 05/03/2010

Pontos: FINA 2023

Lugar TReac Licença Ano Clube Tempo Final FINA Pts

1. Benfica 1 +0,82 Benfica 8:03.35 811 17,00
Recorde Nacional

Leticia Maia, ANDRE 02 +0,82 28.65 59.67 1:31.00 2:02.31 2:02.31
Catarina Andrade, FRANCO 07 +0,45 28.14 58.93 1:29.62 2:01.02 2:01.02
Ema Jeronimo, CONCEICAO 03 +0,60 27.89 58.14 1:28.99 1:59.66 1:59.66
Diana Margarida, DURAES 96 +0,52 28.48 59.26 1:30.11 2:00.36 2:00.36

2. Sporting 1 +0,75 Sporting 8:11.00 774 15,00
Anna, FOMINA 02 +0,75 28.37 59.48 1:31.14 2:02.05 2:02.05
Rita Barros, FRISCHKNECHT 98 +0,59 28.04 58.64 1:29.94 2:00.75 2:00.75
Carolina Pereira, VIANA 04 +0,31 28.60 59.37 1:31.33 2:03.92 2:03.92
Maria Ferreira, MOURA 04 +0,27 28.02 59.09 1:31.42 2:04.28 2:04.28

3. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1 +0,64 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 8:30.41 689 14,00
Ana Beatriz, VIEIRA 07 +0,64 28.74 59.81 1:32.28 2:05.36 2:05.36
Maria Joao, FERREIRA 06 +0,42 31.16 1:04.97 1:39.96 2:14.26 2:14.26
Ana Rita, MARTINS 06 +0,45 30.81 1:05.15 1:40.39 2:14.58 2:14.58
Francisca Soares, MARTINS 03 +0,42 27.42 56.81 1:26.94 1:56.21 1:56.21

4. Braga 1 +0,77 Braga 8:30.68 688 13,00
Margarida Vieira, PINTO 07 +0,77 29.87 1:02.85 1:36.64 2:09.97 2:09.97
Carolina Esteves, PEIXOTO 06 +0,56 30.10 1:02.49 1:36.00 2:09.90 2:09.90
Maria Gomes, NEVES 08 +0,43 29.43 1:02.23 1:35.92 2:09.47 2:09.47
Tamila Hryhorivna, HOLUB 99 +0,19 27.40 58.09 1:29.81 2:01.34 2:01.34

5. Colegio Efanor 1 +0,80 Colegio Efanor 8:30.82 687 12,00
Ana Luisa, GOUVEIA 06 +0,80 29.58 1:02.20 1:36.72 2:10.67 2:10.67
Maria Emilia, ALMEIDA 07 +0,45 29.29 1:01.57 1:35.05 2:09.42 2:09.42
Mariana Pacheco, CUNHA 04 +0,50 27.60 58.32 1:30.25 2:01.07 2:01.07
Rita Sofia, NUNES 05 +0,50 29.48 1:02.34 1:36.08 2:09.66 2:09.66

6. Louzan Natacao/EFAPEL 3 +0,69 Louzan Natacao/EFAPEL 8:32.66 680 11,00
Ines Jacinto, HENRIQUES 00 +0,69 28.52 1:00.02 1:32.41 2:04.59 2:04.59
Matilde Fonseca, OLIVEIRA 06 +0,26 29.27 1:01.57 1:35.62 2:11.06 2:11.06
Dania Rodrigues, SIMOES 07 +0,32 28.45 1:01.11 1:37.23 2:14.66 2:14.66
Camila Rodrigues, REBELO 03 +0,43 27.85 58.99 1:31.07 2:02.35 2:02.35

7. VKGS +0,73 Vikings 8:33.27 677 10,00
Margarida Sobral, PIMENTA 99 +0,73 29.09 1:01.20 1:34.17 2:07.04 2:07.04
Celine Elina, NUGENT 99 +0,20 29.17 1:02.27 1:35.67 2:09.44 2:09.44
Maria Ornelas, ARMAS 98 +0,58 29.97 1:02.57 1:36.67 2:09.96 2:09.96
Mariana Marques, MERCEDES 03 +0,50 29.08 1:01.56 1:35.02 2:06.83 2:06.83

8. Sport Alges e Dafundo 1 +0,75 Sport Alges e Dafundo 8:33.87 675 9,00
Marta Joao, PIRES 05 +0,75 28.88 1:00.44 1:32.79 2:04.88 2:04.88
Rafaela Gomes, AZEVEDO 02 +0,39 27.57 59.25 1:32.69 2:05.71 2:05.71
Maria Madalena, BENTO 05 +0,49 29.59 1:02.91 1:37.65 2:12.21 2:12.21
Maria Teresa, FERNANDES 05 +0,57 29.07 1:02.18 1:37.01 2:11.07 2:11.07

9. Fluvial Portuense 1 +0,65 Fluvial Portuense 8:34.76 671 8,00
Eva Feijoo, GOMEZ 04 +0,65 28.68 59.87 1:32.10 2:04.46 2:04.46
Isabel Porfirio, PEGO 01 +0,68 28.55 1:00.74 1:35.13 2:10.13 2:10.13
Ines Mourenza, ROCHA 07 +0,31 28.70 1:00.63 1:33.45 2:05.68 2:05.68
Sofia Alexandra, CARVALHO 07 +0,50 29.32 1:02.78 1:38.95 2:14.49 2:14.49

10. Escola Desportiva de Viana 1 +0,68 Escola Desportiva de Viana 8:37.08 662 7,00
Ana Pinho, RODRIGUES 94 +0,68 29.04 1:01.11 1:33.54 2:05.35 2:05.35
Ines Santos, AMORIM 06 +0,65 28.64 59.54 1:31.44 2:04.03 2:04.03
Beatriz Maciel, PEREIRA 09 +0,33 30.05 1:03.54 1:38.08 2:13.37 2:13.37
Maria Rita, SOUSA 07 +0,77 30.63 1:05.00 1:39.79 2:14.33 2:14.33
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Federação Portuguesa de Natação
Campeonatos Nacionais de Clubes 1.ª Divisão

Felgueiras, 21 - 22/12/2023

Prova 37, Femin., 4 x 200m Livres, Absolutos

Lugar TReac Licença Ano Clube Tempo Final FINA Pts

11. Condeixa Aqua Clube 1 +0,73 Condeixa Aqua Clube 8:37.14 662 6,00
Helena Nunes, RODRIGUES 03 +0,73 29.32 1:00.76 1:32.61 2:04.97 2:04.97
Maria Neto, SIMOES 10 +0,55 31.03 1:05.28 1:40.31 2:15.02 2:15.02
Maria Carlota, REBELO 03 +0,57 29.43 1:01.89 1:34.87 2:07.97 2:07.97
Camila Duarte, MARCELO 10 +0,62 29.43 1:02.60 1:35.87 2:09.18 2:09.18

12. Louletano / Loule Concelho 1 +0,78 Louletano / Loule Concelho 8:45.31 632 5,00
Ana Urbina, LOZADA 08 +0,78 31.01 1:04.75 1:39.92 2:14.89 2:14.89
Carlota Costa, BOLEIXA 08 +0,06 28.63 1:01.05 1:34.42 2:08.33 2:08.33
Claudia, RIVAS LORITE 06 +0,23 30.38 1:03.90 1:37.94 2:11.44 2:11.44
Beatriz Silva, LOURO 07 +0,47 29.43 1:02.36 1:36.59 2:10.65 2:10.65

13. Clube Futebol Os Belenenses 1 +0,74 Clube Futebol Os Belenenses8:46.73 627 4,00
Maria Jardim, FIDALGO 04 +0,74 29.74 1:02.06 1:35.30 2:08.82 2:08.82
Luana Correia, RODRIGUES 01 +0,51 29.62 1:02.13 1:36.35 2:10.74 2:10.74
Ana Rita, MATOS 02 +0,51 30.88 1:04.27 1:38.79 2:14.20 2:14.20
Lidiana Correia, RODRIGUES 04 +0,36 30.04 1:03.30 1:38.04 2:12.97 2:12.97

14. Ginasio Vila Real 1 +0,76 Ginasio Vila Real 8:47.58 624 3,00
Maria Manuel, BRAZ 09 +0,76 30.13 1:03.88 1:40.30 2:16.91 2:16.91
Ana Margarida, GUEDES 01 +0,33 28.30 1:00.65 1:35.04 2:09.98 2:09.98
Maria Silva, PEREIRA 08 +0,16 28.55 1:00.95 1:35.79 2:10.45 2:10.45
Maria Carolina, EIRA 05 +0,35 29.05 1:01.84 1:36.22 2:10.24 2:10.24

15. Estarreja/PROZINCO 1 +0,75 Estarreja/PROZINCO 8:48.83 619 2,00
Mariana Teixeira, JESUS 06 +0,75 30.19 1:02.97 1:36.62 2:10.78 2:10.78
Lara Catarina, MAIA 09 +0,44 29.59 1:02.90 1:37.64 2:12.67 2:12.67
Carolina Mendes, NUNES 08 +0,52 30.97 1:05.18 1:40.44 2:15.40 2:15.40
Erica Domitila, AMADOR 07 +0,57 29.07 1:01.36 1:35.62 2:09.98 2:09.98

DSQ Porto 1 +0,72 Porto -
10.15 - Rendição antecipada do(a) 4 nadador(a) - SW 10.11

Angelica Maria, ANDRE 94 +0,72 29.11 1:00.22 1:31.94 2:03.97 2:03.97
Catarina Gaspar, PIRES 06 +0,51 29.65 1:02.00 1:36.49 2:11.11 2:11.11
Maria Freitas, CASTRO 03 +0,53 30.02 1:03.21 1:36.90 2:11.12 2:11.12
Chiara Maria, STRICKNER 00 -0,15


