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Federação Portuguesa de Natação
Campeonatos Nacionais de Clubes - 3.ª Divisão

Fase de Qualificação
Tomar, 01/11/2023

Prova 5 Femin., 200m Bruços Absolutos
01/11/2023 - 9:58 Resultados
Rec Nac Open 2:22.12 Raquel Gomes PEREIRA SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac Sen 2:22.12 Raquel Gomes PEREIRA SAD Algés 29/06/2019
Rec Nac Jun 17 2:26.47 Raquel Gomes PEREIRA SAD Funchal 10/12/2016
Rec Nac Jun 16 2:26.87 Raquel Gomes PEREIRA SAD Porto 11/12/2015
Rec Nac Juv A 2:32.36 Diana Duarte GOMES ABVE Alcobaça 07/02/2004
Rec Nac Juv B 2:34.51 Diana Duarte GOMES ABVE Reboleira 28/06/2003
Rec Nac Inf A 2:36.86 Clara Gomes PEREIRA SAD Algés 06/06/2015
Rec Nac Inf B 2:45.30 Clara Gomes PEREIRA SAD Algés 14/06/2014
Pontos: FINA 2023

Lugar Nome TReac Licença Ano Clube Tempo Final FINA Pts

1. Joana Rosa FERREIRA +0,94 130757 05 CNLeiria 2:42.53 567 24,00 -
50m: 36.46 36.46 100m: 1:17.81 41.35 150m: 2:01.23 43.42 200m: 2:42.53 41.30

2. Beatriz Matias ALMEIDA +0,75 200222 06 Lagoa Academico Clube 2:47.74 516 22,00 -
50m: 37.93 37.93 100m: 1:20.69 42.76 150m: 2:04.15 43.46 200m: 2:47.74 43.59

3. Raquel Rodrigues AUGUSTO +0,98 202485 07 FC Ferreiras/AlgarExperience 2:49.78 497 21,00 -
50m: 37.89 37.89 100m: 1:21.84 43.95 150m: 2:07.76 45.92 200m: 2:49.78 42.02

4. Eduarda Oliveira CARDOSO +0,75 205428 06 Estamos Juntos 2:50.07 495 20,00 -
50m: 38.39 38.39 100m: 1:21.38 42.99 150m: 2:05.19 43.81 200m: 2:50.07 44.88

5. Alexandra Noemia SILVANO +0,81 213220 08 Natacao da Maia 2:54.80 456 19,00 -
50m: 39.59 39.59 100m: 1:24.36 44.77 150m: 2:09.28 44.92 200m: 2:54.80 45.52

6. Rute Isabel LEONARDO +0,78 121391 98 Nautico Abrantes 2:55.00 454 18,00 -
50m: 38.85 38.85 100m: 1:23.05 44.20 150m: 2:08.93 45.88 200m: 2:55.00 46.07

7. Margarida Mateus MORAIS +0,81 127223 04 Torres Novas 2:58.01 432 17,00 -
50m: 39.36 39.36 100m: 1:24.29 44.93 150m: 2:11.03 46.74 200m: 2:58.01 46.98

8. Maria Rita RODRIGUES 132574 08 Naval da Horta 2:59.99 417 16,00 -
9. Catarina Maria FRAGOSO +0,80 213087 07 Viver Santarem 3:00.99 411 15,00 -

50m: 40.03 40.03 100m: 1:25.28 45.25 150m: 2:13.48 48.20 200m: 3:00.99 47.51

10. Beatriz Santos GONCALVES +0,94 208742 09 Clube Nacional de Natação 3:04.83 385 14,00 -
50m: 41.38 41.38 100m: 1:28.94 47.56 150m: 2:17.53 48.59 200m: 3:04.83 47.30

11. Joana Patricia ANTUNES +0,92 133117 06 CLAC-Entroncamento 3:05.79 379 13,00 -
50m: 41.71 41.71 100m: 1:27.82 46.11 150m: 2:15.34 47.52 200m: 3:05.79 50.45

12. Mariana Filipa GOMES +0,96 128450 04 Penafiel 3:06.27 377 12,00 -
50m: 41.51 41.51 100m: 1:28.48 46.97 150m: 2:16.98 48.50 200m: 3:06.27 49.29

13. Ines Santos BARBOSA +0,65 208653 07 Fundacao Salesianos 3:07.27 371 11,00 -
50m: 43.24 43.24 100m: 1:32.55 49.31 150m: 2:20.46 47.91 200m: 3:07.27 46.81

14. Beatriz Ferreira MIGUEL +0,94 208423 09 Algés e Águeda XXI 3:08.94 361 10,00 -
50m: 42.79 42.79 100m: 1:30.37 47.58 150m: 2:20.25 49.88 200m: 3:08.94 48.69

15. Benedita Cardoso MELO 152518 07 Naval Praia da Vitoria 3:10.65 351 9,00 -
16. Laura Silva FERNANDES +0,99 144855 08 Miranda do Corvo 3:10.71 351 8,00 -

50m: 41.22 41.22 100m: 1:29.16 47.94 150m: 2:19.82 50.66 200m: 3:10.71 50.89

17. Ines Sofia RUSSO 213065 09 Bombeiros Ribeira Grande 3:11.16 348 7,00 -
18. Polina VODA +0,87 210988 08 Natacao de Lagos 3:14.30 332 6,00 -

50m: 43.71 43.71 100m: 1:32.38 48.67 150m: 2:22.22 49.84 200m: 3:14.30 52.08

19. Renata Miguel OLIVEIRA +0,78 200362 00 Associacao Tubaroes de Gaia3:16.87 319 5,00 -
50m: 44.25 44.25 100m: 1:33.36 49.11 150m: 2:25.09 51.73 200m: 3:16.87 51.78

20. Emma Sofia MARTINEZ 210569 09 Caminhense 3:16.95 318 4,00 -
50m: 43.75 43.75 100m: 1:33.47 49.72 150m: 2:24.81 51.34 200m: 3:16.95 52.14

21. Matilde Rosa CUNHA 205608 08 Agua de Pau 3:24.39 285 3,00 -
22. Ines Sendas MARCO +0,88 211957 11 AN Albicastrense 3:30.18 262 2,00 -

50m: 47.03 47.03 100m: 1:40.62 53.59 150m: 2:37.04 56.42 200m: 3:30.18 53.14

23. Matilde Ines FERREIRA 212031 11 Desportiva de Machico 3:42.12 222 1,00 -


