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Federação Portuguesa de Natação
Campeonatos Nacionais de Clubes - 3.ª Divisão

Fase de Qualificação
Tomar, 01/11/2023

Prova 13 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
01/11/2023 - 11:17 Resultados
Rec Nac Open 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. António Cavaleiros 19/12/2009
Rec Nac Sen 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. António Cavaleiros 19/12/2009
Rec Nac Jun 4:15.24 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 21/12/2018
Rec Nac Juv A 4:29.46 Sporting Clube de Portugal SCP Algés 14/07/2019
Rec Nac Juv 4:29.46 Sporting Clube de Portugal SCP Algés 14/07/2019
Rec Nac Juv B 4:33.40 Sport Lisboa e Benfica SLB Reboleira 15/06/2006
Rec Nac Inf A 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 12/03/2011
Rec Nac Inf 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 12/03/2011
Rec Nac Inf B 4:57.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Ponte da Barca 06/03/2010
Pontos: FINA 2023

Lugar TReac Licença Ano Clube Tempo Final FINA Pts

1. Torres Novas 1 +0,63 Torres Novas 4:37.07 530 24,00 -
Rafaela Ferreira MENDES +0,63 31.84 1:06.63 Beatriz Goncalves CASAL +0,38 31.64 1:08.93
Margarida Mateus MORAIS +0,27 36.63 1:18.73 Carolina Marques NEVES +0,51 29.82 1:02.78

2. FC Ferreiras/AlgarExperience 1 +0,78 FC Ferreiras/AlgarExperience 4:40.90 509 22,00 -
Ana Teresa ROMAO +0,78 32.77 1:07.75 Juliana Bushe BARROSO +0,33 32.42 1:10.47
Raquel Rodrigues AUGUSTO +0,32 35.23 1:17.14 Carolina Brito SANTOS +0,24 30.83 1:05.54

3. CNLeiria 1 +0,62 CNLeiria 4:42.02 503 21,00 -
Beatriz Belo CLARA +0,62 33.65 1:09.19 Maria Francisca FROIS +0,39 33.54 1:14.47
Joana Rosa FERREIRA +0,52 36.75 1:16.39 Leonor Vendima COELHO +0,24 29.64 1:01.97

4. Lagoa Academico Clube 1 +0,68 Lagoa Academico Clube 4:46.39 480 20,00 -
Constanca Lourenco AZEVEDO +0,68 34.54 1:11.12 Clara Alexandra VICENTE +0,57 33.92 1:15.98
Beatriz Matias ALMEIDA +0,30 35.07 1:16.34 Mia Alena WERUM +0,27 29.70 1:02.95

5. Natacao da Maia 1 +0,64 Natacao da Maia 4:46.57 479 19,00 -
Ines Carvalhinho RIBEIRO +0,64 33.67 1:09.68 Ana Gabriela SILVA +0,42 32.91 1:13.21
Alexandra Martins CAMPOS +0,57 36.99 1:18.43 Maria Leonor MOUTINHO +0,59 31.34 1:05.25

6. Fundacao Salesianos 1 +0,59 Fundacao Salesianos 4:48.13 472 18,00 -
Maria Leonor RODRIGUES +0,59 33.22 1:09.62 Mariana Conceicao DUARTE +0,17 30.89 1:08.25
Ines Santos BARBOSA +0,22 39.43 1:25.81 Sara Lagorsse CALDAS +0,11 30.31 1:04.45

7. Clube Nacional de Natação 1 Clube Nacional de Natação 4:51.16 457 17,00 -
Carolina Marques MADEIRA 34.49 1:10.95 Joana Sofia FERNANDES +0,26 32.44 1:10.43
Beatriz Santos GONCALVES +0,33 39.46 1:25.35 Joana Melo GASPAR +0,16 30.12 1:04.43

8. Viver Santarem 1 +0,65 Viver Santarem 4:55.46 437 16,00 -
Constanca Grincho SOUSA +0,65 36.02 1:15.26 Margarida Miguel MENDES +0,68 32.83 1:11.82
Catarina Maria FRAGOSO +0,53 39.37 1:24.36 Marta Filipa NUNES +0,40 30.70 1:04.02

9. Naval da Horta 1 Naval da Horta 4:57.23 430 15,00 -
Diana Patricia NEVES 06 Maria Ines FONTES 08
Maria Rita RODRIGUES 08 Isabel Silva ROSA 10

10. Natacao de Lagos 1 +0,66 Natacao de Lagos 4:58.07 426 14,00 -
Leonor Martins COSTA +0,66 33.88 1:09.39 Isabel BARFIELD +0,38 33.48 1:14.08
Polina VODA +0,49 41.97 1:27.33 Maria Serrano TELES +0,48 31.66 1:07.27

11. Estamos Juntos 1 +0,77 Estamos Juntos 4:59.74 419 13,00 -
Mariana Pinto COSTA +0,77 40.06 1:23.86 Laura Gomes SILVA +0,45 33.67 1:14.39
Eduarda Oliveira CARDOSO +0,48 36.36 1:17.02 Alice Mendes MACEDO +0,46 30.65 1:04.47

12. Miranda do Corvo 1 +0,71 Miranda do Corvo 5:01.48 412 12,00 -
Caetana Amado SANTOS +0,71 35.38 1:12.86 Julia Maria SOARES +0,50 32.06 1:12.01
Laura Silva FERNANDES +0,38 40.49 1:29.43 Francisca Santos FERNANDES +0,50 31.81 1:07.18

13. Associacao Tubaroes de Gaia 1 +0,66 Associacao Tubaroes de Gaia5:05.54 395 11,00 -
Ana Isabella PAHOMI +0,66 39.87 1:21.96 Marta Luisa NOVO +0,51 33.20 1:11.20
Miriam FILIPE MARCOS +0,30 38.75 1:22.51 Jessica Filipa SILVA +0,38 32.68 1:09.87

14. Penafiel 1 +0,75 Penafiel 5:07.35 388 10,00 -
Matilde Faria SILVESTRE +0,75 38.59 1:20.12 Leonor Monteiro CONDE +0,33 36.81 1:21.07
Mariana Filipa GOMES +0,44 39.28 1:23.87 Catarina Soares ARAUJO +0,47 29.86 1:02.29

15. Nautico Abrantes 2 +0,85 Nautico Abrantes 5:10.97 375 9,00 -
Beatriz Roseiro DIAS +0,85 38.37 1:19.36 Beatriz Sofia CONCEICAO +0,60 36.61 1:20.78
Rute Isabel LEONARDO +0,50 36.74 1:18.61 Beatriz Catarino MOURA +0,29 33.10 1:12.22
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Federação Portuguesa de Natação
Campeonatos Nacionais de Clubes - 3.ª Divisão

Fase de Qualificação
Tomar, 01/11/2023

Prova 13, Femin., 4 x 100m Estilos, Absolutos

Lugar TReac Licença Ano Clube Tempo Final FINA Pts

16. Caminhense 1 +0,67 Caminhense 5:15.25 360 8,00 -
Matilde Esteves MAGALHAES +0,67 34.81 1:11.51 Mafalda Miranda VIEIRA +0,42 34.89 1:17.45
Emma Sofia MARTINEZ +0,89 43.01 1:33.92 Flavia Daniela GONCALVES +0,37 33.36 1:12.37

17. Bombeiros Ribeira Grande 1 Bombeiros Ribeira Grande 5:19.43 346 7,00 -
Maria Joao COSTA 09 Catarina Baptista MELO 07
Ines Sofia RUSSO 09 Maria Clara PINTO 09

18. CLAC-Entroncamento 1 +0,65 CLAC-Entroncamento 5:21.76 338 6,00 -
Matilde Nabeiro MONRAIA +0,65 39.60 1:24.31 Barbara Maia FREITAS +0,58 38.99 1:25.86
Marta Chambel DIAS +0,22 38.75 1:22.22 Joana Patricia ANTUNES +0,47 32.30 1:09.37

19. Algés e Águeda XXI 1 +0,82 Algés e Águeda XXI 5:25.43 327 5,00 -
Bianca Filipa ALMEIDA +0,82 37.47 1:16.18 Mariana Dias PEREIRA +0,88 36.39 1:20.37
Beatriz Ferreira MIGUEL +0,95 43.45 1:32.18 Beatriz Abrantes MARTINS +0,61 36.81 1:16.70

20. Agua de Pau 1 Agua de Pau 5:29.56 315 4,00 -
Beatriz Rosa CUNHA 09 Margarida Carreiro SOUSA 08
Matilde Rosa CUNHA 08 Ana Marta RESENDES 80

21. Naval Praia da Vitoria 1 Naval Praia da Vitoria 5:30.72 312 3,00 -
Sara Goncalves VIEIRA 10 Constanca Oliveira FONSECA 11
Benedita Cardoso MELO 07 Maria Abreu ARROJADO 11

22. AN Albicastrense 1 +0,65 AN Albicastrense 6:02.48 237 2,00 -
Maria Rita AGOSTINHO +0,65 41.59 1:28.00 Ines Sendas MARCO +0,67 44.36 1:37.34
Vitoria Morao ALMEIDA +0,72 46.90 1:42.51 Carolina Pinto BANHUDO +0,62 34.36 1:14.63

23. Desportiva de Machico 1 Desportiva de Machico 6:18.66 207 1,00 -
Madalena Chulata NOBREGA 10 Filipa Carolina FREITAS 09
Matilde Ines FERREIRA 11 Matilde Nicolau OLIVAL 07


