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Abrantes, 21 de Janeiro de 2023
Prova 1 Femin., 400m Livres 12 - 15 anos
21/01/2023 - 9:45 Startlist
Rec Nac 25m Absoluto 4:04.61 DURAES Diana Margarida POR Copenhagen (DEN) 17/12/2017
Rec Nac 25m Juv A 4:18.39 SANTOS Ana Claudia SFUAP Cantanhede 20/12/2004
Rec Nac 25m Juv B 4:23.08 MIGUEL Susana Patricia SFUAP Alhandra 15/05/2004
Rec Nac 25m Inf A 4:25.30 SILVA Alexandra Maria FCP Porto 19/07/1980
Rec Nac 25m Inf B 4:38.40 RUIVO Filipa Vilas DNMG Alcobaca 13/06/2009
Rec Taga Vale do Tejo Juv 4:22.59 PIRES Marta Joao SANL Abrantes 25/01/2020
Rec Taga Vale do Tejo Inf 4:35.75 ROCHA Diana Ramos SANMIN  Abrantes 21/04/2007
Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrigéo
Série 1de 4
EXH 1 MADUREIRA Clara Santos 11 Inf 210577  Seleccao Distrito Santarem 6:19.05 26m __ : .
EXH 2 AGOSTINHO Alice Batista 08 Jw 201151  Seleccao Distrito Santarem  5:4259 25m _ : .
EXH 3 COSTA Laura Brites 09 Jw 211108 Seleccao Distrito Santarem  5:04.27 50m __ : .
4 OLIVEIRA Maria Goncalves 11 Inf 208326  Seleccao do Alentejo 55824 25m ___ : .
5 SOUSA Carolina Neves 10 Inf 208299  Seleccao do Interior Centro 6:1241 25m _ .
EXH 6 FERREIRA Flor Fortunata 10 Inf 211295  Seleccao Distrito Santarem  5:33.10 50m __ : .
EXH 7 LOPES Maria Leonor 10 Inf 210579  Seleccao Distrito Santarem  5:58.00 50m __ : .
Série 2de 4
1 MESQUITA Maria Ines 10 Inf 214677  Seleccao do Nordeste 5:33.09 26m __ : .
2 IGREJAS Beatriz Maria 09 Jw 206317  Seleccao do Nordeste 52154 25m _ : .
3 PARREIRA Gabriela 10 Inf 213920  Seleccao de Lishoa 5:21.99 50m _ : .
4 MENDES Bianca Balbino 10 Inf 206074  Seleccao Distrito Leiria 5:1428 50m __ : .
5 ROSA Isabel Silva 10 Inf 212420  Seleccao dos Acores 5:18.03 26m __ : .
6 RIBEIRO Guida Drumond 10 Inf 208351 Seleccao da Madeira 5.23.62 50m __ : .
7 MATEUS Ines Filipa 10 Inf 212937  Seleccao do Algarve 52653 26m __ : .
8 FERNANDES Catarina Moreira 09 Juv 207047  Seleccao do Alentejo 5:37.12 26m ___ : .
Série 3de 4
1 MARTINS Leonor Sombreireiro 10 Inf 211313 Seleccao Distrito Santarem  5:06.28 25m . .
2 CARDEAL Leonor Nunes 10 Inf 201021  Seleccao Centro Norte Portugal5:02.37 25m . .
3 NOGUEIRA Ana Laura 10 Inf 209772  Seleccao do Minho 5.00.01 26m __ : .
4 BAIONA Raquel Santos 08 Juw 209433 Seleccao de Lisboa 4:4765 25m .
5 MARCELO Camila Duarte 10 Inf 208416  Seleccao de Coimbra 45465 25m . .
6 ANDRADE Matilde Sousa 08 Jw 205152  Seleccao da Madeira 5:01.03 25m __ : .
7 CUNHA Maria Rita 10 Inf 206403  Seleccao do Norte de Portugal 5:04.41 25m __ : .
8 RAPOSO Eduarda Galvao 09 Jw 209623  Seleccao do Interior Centro 5:08.21 25m
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Abrantes, 21 de Janeiro de 2023

Prova 1, Femin., 400m Livres

Série 4de 4
1 LUIZ Margarida Maria 08 Jw 211814  Seleccao do Algarve 4:46.28 25m __ .
2 NUNES Carolina Mendes 08 Jw 205710 Seleccao Centro Norte Portugal4:44.67 25m __ : .
3 CARDOSO Raquel Campos 09 Jw 153184  Seleccao dos Acores 4:43.72 25m . .
4 FREITAS Diana Gomes 08 Juwv 202656  Seleccao do Minho 4:37.83 26m __ : .
5 PROTOLYUK Anastacia 09 Juv 205586  Seleccao de Coimbra 4:40.30 26m .
6 BARBOSA Sofia Teixeira 08 Juv 200509 Seleccao do Norte de Portugal 4:44.38 25m . .
7 LOPES Catarina Maria 08 Juv 203020 Seleccao Distrito Santarem  4:45.96 25m . .
8 CRAVEIRO Luana Ferreira 09 Juv 144313  Seleccao Distrito Leiria 4:46.32 26m __ . .
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