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Campeonato Nacional AA 1,5 Km e 3Km Masters - OPEN
Aldeia do Mato, 13 - 14/5/2023

Prova 1 1500m Livres 25 anos e mais velhos
13/05/2023 - 15:00 Lista inscritos

Ano

Esc A, Masc.

1 SANTOS, Goncalo Teixeira 94 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 KAZAKOV, Denis 95 Clube Fluvial Portuense NT
3 SILVA, Pedro Miguel 94 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior NT
4 FOCKE, Filipe Esteves 96 Lagoa Academico Clube NT

Esc B, Masc.

1 PERDIGOTO, Ruben Tiago 89 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 SANTOS, Cristiano Almeida 90 Casa do Povo de Ferreira do Zezere NT
3 SOTELO, Carlos Miguel 91 Nucleo Desporto Amador de Pombal NT
4 FERREIRA, Joao Pedro 91 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM NT
5 BELLMUNT, Marc Dorda 92 Clube Nacional de Natacao NT
6 CARVALHO, Joao Carlos 90 BJWHF Sports Club - Lisboa PoolSharks NT
7 MENESES, Goncalo Goncalves 92 Sporting Clube de Braga NT
8 GASPAR, Ricardo Madeira 89 Ass. Desp. Bairro dos Anjos NT
9 LUDOVINO, David Loureiro 90 Palmela Desporto, E.M. NT

10 BARROQUEIRO, Miguel Martins 91 Clube Lazer Aventura e Competicao NT

Esc C, Masc.

1 MARQUES, Filipe Miguel 85 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 SHULBY, Christopher Dane 86 Clube Natacao Masters de Almada NT
3 CORREIA, Bruno Andre 85 Clube Fluvial Portuense NT
4 PIMENTEL, Pedro Filipe 84 Foca-Clube Natacao de Felgueiras NT
5 GONCALVES, Filipe Gouveia 87 BJWHF Sports Club - Lisboa PoolSharks NT
6 SILVA, Bruno Miguel 86 BJWHF Sports Club - Lisboa PoolSharks NT
7 OLIVEIRA, Fernando Duarte 86 Clube Assoc de Pais da Gafanha da Encarnacao NT
8 INACIO, Mauro Santos 84 Clube de Natacao do Litoral Alentejano NT

Esc D, Masc.

1 SILVA, Daniel Marques 83 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 MORAIS, Joao Miguel 80 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 OLIVEIRA, Jorge Miguel 80 Clube de Natacao de Valongo NT
4 PEREIRA, Tiago Melo 79 Clube de Natacao de Valongo NT
5 RODRIGUES, Marcelo Porto 82 Clube de Natacao de Valongo NT
6 MALTA, Joao Carlos 82 Fundacao Salesianos NT
7 SANTOS, Ricardo Rodrigues 81 Clube Nacional de Natacao NT
8 KRASTIN, Andrei 79 Clube Fluvial Portuense NT
9 NETO, Rui Sergio 82 Leixoes Sport Club NT

10 AFONSO, Nuno Silva 79 Associacao Academica de Coimbra NT
11 GORGULHO, David Oliveira 82 Clube de Natacao do Litoral Alentejano NT
12 FERREIRA, Hugo Manuel 79 Clube de Natacao da Maia NT
13 PEREIRA, Helder Henriques 79 Clube de Campismo Luz e Vida NT
14 GONCALVES, Pedro Miguel 83 Clube Fluvial Vilacondense NT
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Prova 1, 1500m Livres

Esc E, Masc.

1 SANTOS, Rui Alexandre 76 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 BRAZ, Luis Miguel 78 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 SANTOS, Daniel Silva 74 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
4 MOREIRA, Nelson Sequeira 78 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
5 MARTINS, Diogo Coutinho 76 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
6 MARTINS, Joao Laginha 75 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
7 FELICIO, Nuno Miguel 77 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
8 ROSA, Artur Jorge 76 Assoc. Propriet. Urbanizacao Vila DEste NT
9 OLIVEIRA, Joao Pedro 74 Clube de Natacao de Valongo NT

10 LIMA, Joao Pedro 77 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM NT
11 FRANCO, Ricardo Velho 74 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM NT
12 ROSADO, Nuno Antonio 76 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM NT
13 COSTA, Antonio Goarmon 75 Clube Nacional de Natacao NT
14 SILVA, Manuel Fernandes 76 Clube Fluvial Portuense NT
15 MACEDO, Joao Miguel 74 Leixoes Sport Club NT
16 GONCALVES, Nuno Telmo 77 Sporting Clube de Portugal NT
17 TOMAZ, Carlos Manuel 74 Sporting Clube de Portugal NT
18 MORA, Luis Ricardo 78 Associacao Academica de Coimbra NT
19 PEREIRA, Rui Jorge 77 Associacao Academica de Coimbra NT
20 TOJO, Jose Manuel 77 Associacao Academica de Coimbra NT
21 FAISCA, Rui Pedro 76 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior NT
22 PEREIRA, Alexandre Marques 76 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior NT
23 AMARAL, Horacio Maciel 76 Lagoa Academico Clube NT
24 BORGES, Jose Diogo 77 Lagoa Academico Clube NT
25 FUENTES, Ruben A. Gutierrez 76 Lagoa Academico Clube NT
26 MOTA, Carlos Alberto 74 Lagoa Academico Clube NT
27 ROMAO, Joao Filipe 77 Lagoa Academico Clube NT
28 SANTOS, Paulo Viana 75 Lagoa Academico Clube NT
29 COSTA, Rodrigo Marques 76 Clube de Natacao do Litoral Alentejano NT
30 SANTOS, Bruno Miguel 76 Individual ANNP NT

Esc F, Masc.

1 MOUTINHO, Paulo Saltao 71 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 LUENGO, Miguel Gonzalez 70 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 SANTOS, Frederico Silverio 71 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
4 FERREIRA, Jorge Miguel 71 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
5 FERNANDES, Ricardo Jorge 72 Clube de Natacao de Valongo NT
6 FONSECA, Bruno Miguel 73 Fundacao Salesianos NT
7 ALVES, Fernando Jose 69 Fundacao Salesianos NT
8 SANTINHA, Antonio Manuel 69 Clube Natacao Masters de Almada NT
9 LOPES, Antonio Jose 71 Clube Oriental de Lisboa NT

10 AMARAL, Joao Gunther 69 Clube Fluvial Portuense NT
11 BARBOSA, Joao Maria 73 Clube Fluvial Portuense NT
12 PEREIRA, Rui Abel 73 Clube Fluvial Portuense NT
13 FERREIRA, Miguel Jose 70 Leixoes Sport Club NT
14 GONCALVES, Paulo David 71 Sindicato Trab. Funcao Pub. Sul  e Acores NT
15 PARREIRA, Marcos Roberto 73 Sporting Clube de Portugal NT



Splash Meet Manager, 11.76651 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 10/05/2023 16:11 - Página 3

Campeonato Nacional AA 1,5 Km e 3Km Masters - OPEN
Aldeia do Mato, 13 - 14/5/2023

Prova 1, 1500m Livres

16 MOREIRA, Flavio Martins 70 Associacao Academica de Coimbra NT
17 TEJO, Rui Miguel 69 Associacao Academica de Coimbra NT
18 RODRIGUES, Pedro Afonso 73 Lagoa Academico Clube NT
19 SOUSA, Paulo Alexandre 72 Lagoa Academico Clube NT
20 VANTAGGIATO, Marco 71 Clube de Natacao do Litoral Alentejano NT
21 ALMEIDA, David Manuel 71 Clube de Natacao da Maia NT
22 GOMES, Luis Miguel 71 Clube de Natacao da Maia NT
23 BARROS, Francisco Santos 72 Futebol Clube do Porto NT
24 FRIAS, Ricardo Miguel 73 Sport Alges e Dafundo NT
25 PEREIRA, Jose Manuel 70 Palmela Desporto, E.M. NT

Esc G, Masc.

1 SANTOS, Sebastiao Ferreira 67 Casa do Povo de Ferreira do Zezere NT
2 CASAS, Adelino Jose 66 Individual ANL NT
3 OLIVEIRA, Carlos Jorge 64 Clube Natacao Masters de Almada NT
4 CARDOSO, Vitor Manuel 65 Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM NT
5 FERREIRA, Jose Araujo 65 Clube Naval do Funchal NT
6 ANTUNES, Luis Miguel 68 Leixoes Sport Club NT
7 MARTINHO, Antonio Jorge 65 Associacao Academica de Coimbra NT
8 RIBEIRO, Jorge Vieira 64 Sporting Clube de Aveiro NT
9 TRIGO, Daniel Castro 65 Sporting Clube de Aveiro NT

Esc H, Masc.

1 CORREIA, Jose Luis 59 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 RAMOS, Paulo Correia 60 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 MARQUES, Antonio Higino 61 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
4 SILVA, Joao Manuel 63 Clube Millennium BCP NT
5 ALVES, Joao Cesar 63 Clube Fluvial Portuense NT
6 LOBO, Nuno Silva 63 Clube Fluvial Portuense NT
7 MENESES, Pedro Bruno 62 Leixoes Sport Club NT
8 VELEZ, Miguel Bolou 63 Sindicato Trab. Funcao Pub. Sul  e Acores NT
9 FERREIRA, Francisco Jorge 62 Associacao Academica de Coimbra NT

10 SANTOS, Manuel Fernando 61 Clube Assoc de Pais da Gafanha da Encarnacao NT
11 MARTINS, Helder Manuel 60 Lagoa Academico Clube NT
12 PATRAO, Paulo Jose 60 Sport Alges e Dafundo NT
13 BENTO, Jaime Carlos 61 Sport Alges e Dafundo NT
14 DANTAS, Paulo Marcos 63 Sport Alges e Dafundo NT
15 MENESES, Lopo Almada 63 Sporting Clube de Braga NT
16 PINTO, Vitor Viana 63 Fundacao Salesianos NT

Esc I, Masc.

1 FABIAO, Fernando Paulo 58 Assoc. Propriet. Urbanizacao Vila DEste NT
2 MENDES, Ricardo Antonio 55 Fundacao Salesianos NT
3 GONCALVES, Oscar Filipe 58 Clube Fluvial Portuense NT
4 ROSEIRA, Joao Luis 55 Clube Fluvial Portuense NT
5 FERREIRA, Jose Antonio 58 Leixoes Sport Club NT
6 MADAIL, Jose Henrique 54 Clube dos Galitos / Bresimar NT
7 MAVIOSO, Vitor Manuel 56 Sport Alges e Dafundo NT
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8 RAPOSO, Jose Alexandre 55 Sporting Clube de Aveiro NT

Esc J, Masc.

1 CORREIA, Carlos Augusto 52 Clube Natacao Masters de Almada NT
2 MARQUES, Antonio Jorge 51 Clube Fluvial Portuense NT
3 PORTO, Carlos Manuel 51 Sport Alges e Dafundo NT
4 COELHO, Domingos Pinto 52 Sport Alges e Dafundo NT

Esc K, Masc.

1 DYSON, Stephen Thomas 47 Sport Alges e Dafundo NT
2 GASPAR, Alexandre Azevedo 45 Sport Alges e Dafundo NT
3 SALGUEIRO, Luis Vidigal 45 Sport Alges e Dafundo NT

Esc M, Masc.

1 TEIXEIRA, Joao Rodrigues 37 Associacao Academica de Coimbra NT

Esc A, Femin.

1 RIBEIRO, Ines Dias 96 Alhandra Sporting Club NT
2 MARCELINO, Catarina Matias 96 Grandola Sports Club NT
3 CAVACO, Marta Pimentel 94 Lagoa Academico Clube NT
4 PASSOS, Beatriz Linhares 97 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao NT

Esc B, Femin.

1 MONTEIRO, Alexandra Sofia 92 Assoc. Propriet. Urbanizacao Vila DEste NT
2 BRUNO, Marta Garanhoto 93 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior NT
3 NEVES, Daniela Leal 93 Clube Assoc de Pais da Gafanha da Encarnacao NT
4 NEVES, Vania Soares 90 Viana Natacao Clube NT

Esc C, Femin.

1 GUERREIRO, Catarina Goncalves 87 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 MARQUES, Patricia Alexandra 87 Leixoes Sport Club NT
3 RODRIGUES, Sara Daniela 87 Clube dos Galitos / Bresimar NT
4 ALMEIDA, Andreia Azevedo 86 Palmela Desporto, E.M. NT

Esc D, Femin.

1 LEHMANN, Lilian 83 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 GASPAR, Joana Margarida 83 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 LOPES, Sofia Silva 79 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
4 JACINTO, Diana Margarida 81 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
5 BRAS, Liliana Filipa 83 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
6 MACHADO, Maria Margarida 81 Assoc. Propriet. Urbanizacao Vila DEste NT
7 CORREIA, Rita Barata 79 Clube Natacao Masters de Almada NT
8 COIMBRA, Rute Lourenco 79 Clube Assoc de Pais da Gafanha da Encarnacao NT
9 SA, Inez Correa 79 Lagoa Academico Clube NT

10 SANTOS, Mariana Moura 83 Lagoa Academico Clube NT
11 MALHEIROS, Carmen Silvia 81 Clube de Natacao do Litoral Alentejano NT



Splash Meet Manager, 11.76651 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 10/05/2023 16:11 - Página 5

Campeonato Nacional AA 1,5 Km e 3Km Masters - OPEN
Aldeia do Mato, 13 - 14/5/2023

Prova 1, 1500m Livres

12 MARTINS, Ana Maria 79 Sporting Clube de Aveiro NT

Esc E, Femin.

1 NUNES, Rita Gouveia 76 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 SILVA, Liana Casquinha 78 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 GONCALVES, Isilda Maria 76 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
4 FERREIRA, Susana Margarida 76 Alhandra Sporting Club NT
5 FARIA, Joana Maria 74 Leixoes Sport Club NT
6 REGO, Susana Isabel 74 Leixoes Sport Club NT
7 SILVA, Rita Rijo 75 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior NT
8 COSTA, Ana Isabel 75 Lagoa Academico Clube NT
9 NUNES, Marcia Silva 75 Lagoa Academico Clube NT

10 TRINDADE, Susana Matias 74 Lagoa Academico Clube NT
11 CASTELA, Helena Isabel 78 Palmela Desporto, E.M. NT

QUINA, Marta Isabel 74 Clube de Natacao de Lisboa NT RJC

Esc F, Femin.

1 PEREIRA, Patricia Diogenes 69 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 ARANTES, Joana Isabel 72 Clube Millennium BCP NT
3 MARQUES, Helena Sofia 73 Clube Millennium BCP NT
4 SANTOS, Maria Paula 71 Clube de Natacao de Valongo NT
5 MATOS, Ana Cristina 69 Alhandra Sporting Club NT
6 SANTINHA, Fernanda Maria 72 Clube Natacao Masters de Almada NT
7 ARAUJO, Teresa Mafalda 71 Clube Naval do Funchal NT
8 TELO, Carla Patricia 71 Clube Naval do Funchal NT
9 BLANCO, Catarina Araujo 71 Clube Fluvial Portuense NT

10 FERREIRA, Filipa Margarida 69 Clube Fluvial Portuense NT
11 PINTO, Isabel Maria 72 Clube Fluvial Portuense NT
12 ROTHES, Ines Maria 73 Clube Fluvial Portuense NT
13 GARCIA, Ana Luisa 70 Leixoes Sport Club NT
14 MATIAS, Claudia Maria 72 Lagoa Academico Clube NT
15 LIPCIUC, Cristina Nicoleta 73 Sporting Clube de Braga NT

Esc G, Femin.

1 GERALDES, Patricia Reis 68 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 SEABRA, Paula Santos 68 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
3 GUIMARAES, Rita Cabral 64 Clube Fluvial Portuense NT
4 RIBEIRO, Margarida Maria 64 Clube Fluvial Portuense NT
5 CUNHA, Maria Trigueiros 64 Leixoes Sport Club NT
6 MIRANDA, Laura Manuela 67 Clube de Natacao de Lisboa NT
7 SEQUEIRA, Ana Paula 68 Clube Assoc de Pais da Gafanha da Encarnacao NT
8 SILVA, Marina Monica 67 Lagoa Academico Clube NT
9 SEQUEIRA, Maria Manuela 68 Clube Assoc de Pais da Gafanha da Encarnacao NT
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Esc H, Femin.

1 CANINAS, Maria Madalena 63 Clube Natacao Masters de Almada NT
2 FERNANDES, Maria Santos 62 Leixoes Sport Club NT
3 URBANO, Maria Margarida 63 Associacao Academica de Coimbra NT
4 FONSECA, Maria Carmo 59 Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior NT

Esc I, Femin.

1 PINTAO, Luisa Maria 54 CCD Associacao de Nadadores dos Estoris NT
2 ALMEIDA, Ana Paula 58 Clube Fluvial Portuense NT
3 OLIVEIRA, Maria Teresa 57 Associacao Academica de Coimbra NT

Esc J, Femin.

1 MONTEIRO, Isabel Costa 53 Associacao Academica de Coimbra NT
2 FERREIRA, Ana Maria 50 Sport Alges e Dafundo NT


