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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

Medalhados por Prova Todas as provas

1. Femin., 800m Livres Master Esc A

1. Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos / Bresimar 10:44.42 630 -
2. Irina Filipa Lousa 95 Porto 10:59.70 587 -
3. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 11:31.47 510 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc  B

1. Vania Soares Neves 90 Viana Natacao 10:15.26 774 -
2. Alexandra Sofia Monteiro 92 Vila DEste/Gaia 10:48.69 660 -
3. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio de Santo Tirso 12:04.08 475 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc C

1. Sara Daniela Rodrigues 87 Galitos / Bresimar 12:18.03 477 -
2. Patricia Alexandra Marques 87 Leixoes 13:14.27 383 -
3. Lina Orrego Arenas 84 Porto 13:15.03 381 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc D

1. Ana Mafalda Oliveira 81 Natacao da Maia 12:26.23 489 -
2. Rute Lourenco Coimbra 79 Gafanha da Encarnacao 12:26.93 487 -
3. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 12:46.04 452 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc E

1. Gisela Barbosa Coutinho 75 Fluvial Portuense 11:08.60 654 -
2. Maria Luisa Costa 74 Fluvial Portuense 11:19.92 622 -
3. Carla Santa Barbara 75 Porto 11:48.52 550 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc F

1. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 11:12.29 684 -
Rec Nac Esc F

2. Patricia Diogenes Pereira 69 Nadadores dos Estoris 11:31.01 630 -
3. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 12:04.16 547 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc G

1. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 12:52.27 480 -
2. Maria Claudia Osorio 64 Fluvial Portuense 13:42.69 397 -
3. Ana Paula Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 14:03.53 368 -
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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

1. Femin., 800m Livres Master Esc H

1. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 14:08.33 579 -
2. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 14:57.14 489 -
3. Maria Giraldo Wernicke 60 Fluvial Portuense 16:06.26 392 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc I

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 15:04.52 556 -
2. Rosa Maria Cardoso 56 Fluvial Portuense 21:12.88 199 -

1. Femin., 800m Livres Master Esc J

1. Maria Helena Hessel 49 Fluvial Portuense 19:38.33 302 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc A

1. Renato Filipe Silva 98 Porto 11:00.62 491 -
2. Filipe Jose Baptista 94 Sao Joao Ver 11:16.91 456 -
3. Joao Pedro Ferreira 95 Natacao da Maia 11:48.28 398 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc B

1. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 9:34.51 614 -
2. Pedro Fragoso Lopes 90 Porto 9:51.21 564 -
3. Cristiano Almeida Santos 90 CPFZ - Natacao 10:13.30 505 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc C

1. Filipe Gouveia Goncalves 87 Lisboa PoolSharks 10:06.48 688 -
2. Luis Alfredo Landi 88 Vitoria Guimaraes 11:16.11 496 -
3. Tiago Dourado Campos 88 Vilacondense 11:27.76 472 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc D

1. Ricardo Regufe Ferreira 80 Fluvial Portuense 10:09.00 646 -
2. Ivan Mauricio Couras 81 Fluvial Portuense 10:15.13 627 -
3. Jose Pedro Neves 81 Fluvial Portuense 10:28.46 588 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc E

1. Gustavo Volkart 77 Colegio Monte Maior 9:45.29 742 -
2. Celso Ruben Barbosa 77 Porto 10:33.07 586 -
3. Bruno Miguel Santos 76 Individual ANNP 11:06.85 502 -
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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

2. Masc., 800m Livres Master Esc F

1. Paulo Jorge Tejo 71 Academica de Coimbra 11:12.92 549 -
2. Celso Fernando Ribeiro 69 Porto 11:55.40 457 -
3. Jose Manuel Pereira 70 Palmela Desporto 12:12.64 425 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc G

1. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 11:22.29 574 -
2. Carlos Jorge Oliveira 64 Masters de Almada 11:26.78 563 -
3. Gonzalo Delgado Diez 66 C. Tenis Chamartin 13:15.86 361 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc H

1. Jose Carlos Freitas 63 Litoral Alentejano 9:58.94 1140 -
Rec Nac Esc H

2. Jaime Carlos Bento 61 Alges 11:18.56 784 -
3. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 12:26.10 589 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc I

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 12:15.42 680 -
2. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 13:15.71 536 -
3. Oscar Filipe Goncalves 58 Fluvial Portuense 13:56.90 461 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc J

1. Carlos Manuel Porto 51 Alges 16:07.91 367 -
2. Domingos Pinto Coelho 52 Alges 16:36.70 336 -
3. Luis Pereira Cabral 49 Academica de Coimbra 19:47.69 198 -

2. Masc., 800m Livres Master Esc K

1. Steven Bruce Seligson 47 Porto 16:29.55 409 -
2. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 16:43.49 392 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 18:41.12 281 -

3. Misto, 4 x 50m Livres Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 1:49.74 +0,79 -
2. Natacao de Valongo-Cat 1 Natacao de Valongo 2:03.04 +0,81 -
3. Leixoes-Cat 1 Leixoes 2:07.25 +0,90 -

3. Misto, 4 x 50m Livres Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 1:47.90 +0,80 -
Rec Nac Categ 2

2. Lisboa PoolSharks-Cat 2 Lisboa PoolSharks 1:51.05 +0,73 -
3. Fluvial Portuense-Cat 2 Fluvial Portuense 1:57.12 +0,90 -
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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

3. Misto, 4 x 50m Livres Master Cat 3

1. Porto-Cat 3 Porto 1:54.33 +0,76 -
2. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 1:57.46 +0,84 -
3. Vila DEste/Gaia-Cat 3 Vila DEste/Gaia 2:04.19 +0,88 -

3. Misto, 4 x 50m Livres Master Cat 4

1. Galitos / Bresimar-Cat 4 Galitos / Bresimar 2:01.36 +0,82 -
Rec Nac Categ 4

2. Porto-Cat 4 Porto 2:02.02 +0,90 -
3. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:02.15 +0,78 -

3. Misto, 4 x 50m Livres Master Cat 5

1. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 2:13.53 +0,87 -
Rec Nac Categ 5

2. Alges-Cat 5 Alges 2:24.67 -
3. Porto-Cat 5 Porto 2:25.47 +0,88 -

3. Misto, 4 x 50m Livres Master Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 3:10.17 +0,96 -
2. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 3:16.70 -
3. Porto-Cat 6 Porto 3:40.51 +0,98 -

4. Misto, 4 x 50m Estilos Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 2:06.39 +0,63 -
2. Natacao de Valongo-Cat 1 Natacao de Valongo 2:20.62 +0,68 -
3. Leixoes-Cat 1 Leixoes 2:27.70 +0,75 -

4. Misto, 4 x 50m Estilos Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 2:02.04 +0,63 -
2. Viana Natacao-Cat 2 Viana Natacao 2:03.73 +0,60 -
3. Fluvial Portuense-Cat 2 Fluvial Portuense 2:07.72 +0,80 -

4. Misto, 4 x 50m Estilos Master Cat 3

1. Porto-Cat 3 Porto 2:09.43 +0,88 -
2. Vila DEste/Gaia-Cat 3 Vila DEste/Gaia 2:21.26 +0,68 -
3. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 2:23.02 +0,70 -
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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

4. Misto, 4 x 50m Estilos Master Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:16.75 +0,71 -
Rec Nac Categ 4

2. Porto-Cat 4 Porto 2:16.84 +0,81 -
3. Galitos / Bresimar-Cat 4 Galitos / Bresimar 2:20.06 +0,67 -

4. Misto, 4 x 50m Estilos Master Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 2:26.03 +0,62 -
Rec Nac Categ 5

2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 2:36.64 +0,86 -
3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 2:50.70 +0,86 -

4. Misto, 4 x 50m Estilos Master Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 3:10.53 +0,79 -
2. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 3:41.52 +0,98 -
3. Porto-Cat 6 Porto 3:51.72 +0,93 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc A

1. Miriam Natacha Alves 97 Leixoes 3:16.12 +0,89 501 -
2. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 3:16.59 +0,93 497 -
3. Daniela Ferreira Pinheiro 94 Alcobaca 3:17.47 +0,74 491 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc  B

1. Ana Lucia Castro 92 Feirense 3:10.38 +0,90 586 -
2. Patricia Fonseca Silva 93 Porto 3:10.49 +0,83 585 -
3. Diana Maria Espinheira 92 Feirense 3:40.21 379 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc C

1. Maria Sofia Martins 84 Fluvial Portuense 3:02.77 +0,91 657 -
2. Patricia Alexandra Marques 87 Leixoes 3:21.85 +0,89 488 -
3. Ana Filipa Bastos 86 Vila DEste/Gaia 3:27.80 +0,81 447 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc D

1. Joana Isabel Cunha 80 Galitos / Bresimar 3:19.05 +0,95 622 -
2. Inez Correa Sa 79 Lagoa AC 3:49.18 +0,97 407 -
3. Ines Silva Carvalho 83 Fluvial Portuense 3:54.81 +0,96 379 -
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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

5. Femin., 200m Bruços Master Esc E

1. Joana Manuel Freitas 78 Fluvial Portuense 3:21.02 +0,90 614 -
Rec Nac Esc E

2. Elza Maria Carvalho 76 Fluvial Portuense 3:26.90 +0,89 563 -
3. Carla Susana Avelans 75 Fluvial Portuense 3:40.34 +0,79 466 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc F

1. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 3:22.15 +0,84 744 -
2. Susana Maria Soares 70 Natacao de Valongo 4:11.67 385 -
3. Maria Astride Almeida 72 Fluvial Portuense 4:19.19 +0,99 353 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc G

1. Maria Manuela Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 3:39.64 640 -
2. Maria Adriana Viseu 66 Leixoes 4:03.70 +0,95 469 -
3. Carla Vale Lenzi 67 Alges 4:10.75 +0,86 430 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc H

1. Maria Teresa Andrade 63 Porto 3:34.39 +0,80 760 -
Rec Nac Esc H

2. Maria Isabel Torres 60 Academica de Coimbra 3:53.09 +0,70 591 -
3. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 4:00.69 537 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc I

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 4:07.17 586 -
2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 4:07.83 +0,99 581 -

5. Femin., 200m Bruços Master Esc J

1. Ana Paula Martins 53 Porto 5:13.79 328 -
2. Maria Fatima Cabral 49 Fluvial Portuense 8:20.02 81 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc A

1. Angel Jose Silva 95 Ginasio Clube 2:41.10 724 -
2. Vitor Samuel Rocha 96 Aquatico Pacense 2:42.55 +0,77 705 -
3. Frederico Renato Sousa 95 Natacao de Valongo 2:46.11 +0,82 660 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc B

1. Sergio Baptista Silva 91 Porto 2:35.47 +0,72 786 -
2. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 2:42.68 +0,68 686 -
3. Pedro Fragoso Lopes 90 Porto 2:47.78 +0,80 625 -
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XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

6. Masc., 200m Bruços Master Esc C

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 2:46.32 +0,77 753 -
2. David Julio Sher 84 Ginasio Clube 2:52.56 +0,90 674 -
3. Miguel Duarte Henriques 88 Nautico de Leiria 2:53.47 +0,81 664 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc D

1. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 2:53.03 +0,75 662 -
2. Nelson Duarte Batista 80 CPCD-Povoa St Iria 3:07.32 +0,88 522 -
3. Rui Manuel Pinto 79 Fluvial Portuense 3:26.32 +0,96 390 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc E

1. Gustavo Volkart 77 Colegio Monte Maior 2:46.16 +0,85 792 -
2. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 2:52.50 +0,93 707 -
3. Ricardo Zamith Passos 75 Naval Povoense 2:53.18 +0,82 699 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc F

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Individual ANNP 3:01.54 +0,90 627 -
2. Manuel Duran Santos 73 Porto 3:10.87 539 -
3. Rui Miguel Tejo 69 Academica de Coimbra 3:13.16 +0,99 520 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc G

1. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Clube/ FGil.pt 3:10.38 +0,97 633 -
2. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 3:12.43 +0,99 613 -
3. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 3:12.57 +0,91 611 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc H

1. Jose Miguel Barroso 62 Fluvial Portuense 3:12.89 +0,74 693 -
2. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 3:18.32 +0,90 638 -
3. Paulo Marcos Dantas 63 Alges 3:27.58 +0,96 556 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc I

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 3:21.61 +0,88 804 -
Rec Nac Esc I

2. Mario Jorge Barros 56 Porto 3:49.80 543 -
3. Enrico Palmiro Lettrari 56 Nadadores dos Estoris 3:54.84 509 -

6. Masc., 200m Bruços Master Esc J

1. Mario Gomes Bairrada 52 Alges 4:06.35 +0,75 477 -
2. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 4:25.08 383 -
3. Alfredo Coelho Magalhaes 53 Porto 4:49.25 +0,90 295 -
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XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

6. Masc., 200m Bruços Master Esc K

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 4:06.23 569 -
Rec Nac Esc K

6. Masc., 200m Bruços Master Esc L

1. Antero Silva Sousa 43 Fluvial Portuense 5:21.26 320 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc A

1. Irina Filipa Lousa 95 Porto 1:18.00 +0,72 619 -
2. Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos / Bresimar 1:18.06 +0,37 618 -
3. Bruna Elisabete Paulino 97 Alcobaca 1:19.27 +0,79 590 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc  B

1. Marta Vieira Marinho 91 Porto 1:12.70 +0,66 775 -
2. Ana Patricia Coutinho 93 Viana Natacao 1:20.88 +0,73 563 -
3. Ines Sousa Lemos 92 Porto 1:22.63 +0,75 528 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc C

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 1:16.99 +0,67 742 -
2. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 1:17.33 +0,66 732 -
3. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:21.29 +0,79 630 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc D

1. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 1:25.67 +0,78 547 -
2. Ana Mafalda Oliveira 81 Natacao da Maia 1:28.01 +0,81 505 -
3. Ana Henriques Pato 83 Masters de Almada 1:32.12 +0,71 440 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc E

1. Gisela Barbosa Coutinho 75 Fluvial Portuense 1:19.05 +0,80 706 -
2. Ana Filipa Prior 77 Luz e Vida 1:28.09 510 -
3. Elsa Maria Fumega 78 Leixoes 1:34.77 +0,76 409 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc F

1. Rita Lopes Fernandes 72 Porto 1:25.30 +0,93 690 -
2. Patricia Diogenes Pereira 69 Nadadores dos Estoris 1:25.50 +0,75 685 -
3. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 1:29.86 590 -
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7. Femin., 100m Costas Master Esc G

1. Isabel Baptista Ferreira 67 Colegio Monte Maior 1:24.08 +0,78 802 -
2. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 1:32.99 +0,77 593 -
3. Paula Alexandra Palhares 66 Fluvial Portuense 1:33.71 +0,78 579 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc H

1. Elena Alarcon Gamonal 61 Lagoa AC 1:30.99 +0,82 751 -
Rec Nac Esc H

2. Michelle Annette Moore 60 Obidos 1:51.25 411 -
3. Vivien Patricia Silva 62 Porto 1:53.52 +0,93 386 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc I

1. Susan Ann Warnok 56 Obidos 1:56.92 +0,73 459 -
2. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 2:03.84 +0,98 386 -
3. Maria Josefina Cruz 55 Ginasio Clube 2:50.75 +0,96 147 -

7. Femin., 100m Costas Master Esc J

1. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 2:23.90 +0,68 261 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc A

1. Joao Duarte Marafona 95 Porto 1:13.72 +0,66 519 -
2. Filipe Esteves Focke 96 Lagoa AC 1:15.59 +0,65 481 -
3. Pedro Afonso Machado 97 Ginasio Clube 1:18.58 +0,65 428 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc B

1. Christophe Pereira Fernandes 91 Famalicao 1:08.23 +0,69 569 -
2. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 1:10.79 +0,69 509 -
3. Joao Miguel Mestre 92 Lisboa PoolSharks 1:14.37 +0,72 439 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc C

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 1:02.64 +0,62 837 -
2. Rodrigo Nascimento Trivino 84 Alges 1:03.42 +0,44 806 -
3. Joao Filipe Carvalho 87 Porto 1:11.35 +0,79 566 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc D

1. Jose Eduardo Gomes 81 Salesianos 1:15.92 +0,70 528 -
2. Daniel Dantas Russo 79 Ginasio Figueirense 1:17.90 +0,64 489 -
3. Ivan Mauricio Couras 81 Fluvial Portuense 1:23.01 +0,91 404 -
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8. Masc., 100m Costas Master Esc E

1. Mario Moura Carvalho 78 Porto 1:05.88 +0,81 827 -
2. Antonio Luis Portela 75 Fluvial Portuense 1:16.73 +0,72 524 -
3. Bruno Miguel Santos 76 Individual ANNP 1:17.28 +0,76 512 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc F

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 1:10.56 +0,64 736 -
2. Rodolfo Pereira Nunes 73 Individual ANNP 1:13.63 +0,80 647 -
3. Nuno Alexandre Lobo 70 Galitos / Bresimar 1:20.19 +0,69 501 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc G

1. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 1:14.93 +0,69 756 -
2. Jose Pedro Soares 67 Porto 1:18.78 +0,82 651 -
3. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 1:22.71 +0,69 562 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc H

1. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:20.87 +0,72 702 -
2. Nuno Silva Lobo 63 Fluvial Portuense 1:24.18 +0,85 622 -
3. Pedro Bruno Meneses 62 Leixoes 1:34.83 +0,78 435 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc I

1. Luis Cavaleiro Madeira 57 Alges 1:34.30 +0,73 479 -
2. Enrico Palmiro Lettrari 56 Nadadores dos Estoris 1:46.09 +0,75 336 -
3. Ricardo Jorge Osorio 56 Universitario do Porto 1:54.85 265 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc J

1. Francisco Alencar 51 APEA Prudentina 1:37.39 +0,44 477 -
2. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 1:42.74 +0,85 407 -
3. Alfredo Coelho Magalhaes 53 Porto 2:06.34 +0,81 218 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc K

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 1:41.07 +0,83 546 -
Rec Nac Esc K

2. Jose Leite 48 Foca Quinta da Lixa CNF 2:12.07 245 -
3. Carlos Alberto Couteiro 45 Viana Natacao 2:45.35 +0,84 124 -

8. Masc., 100m Costas Master Esc L

1. Antero Silva Sousa 43 Fluvial Portuense 2:32.63 +0,78 236 -
Rec Nac Esc L

2. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 3:07.81 +0,82 126 -
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9. Femin., 50m Mariposa Master Esc A

1. Adriana Daniela Castro 97 Propaganda da Natacao 29.43 +0,70 842 -
2. Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos / Bresimar 30.48 +0,87 758 -
3. Margarida Peixoto Pelaio 98 Natacao de Lisboa 31.36 +0,70 696 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc  B

1. Sara Francisco Cruz 93 Lisboa PoolSharks 28.87 +0,77 972 -
2. Joana Aguiar Rodrigues 93 Porto 32.55 +0,84 678 -
3. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio de Santo Tirso 34.79 +0,96 555 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc C

1. Sara Freitas Oliveira 85 Porto 30.55 +0,80 861 -
2. Joana Rebelo Viana 88 Lisboa PoolSharks 31.82 +0,77 762 -
3. Maria Sofia Martins 84 Fluvial Portuense 32.44 +0,85 719 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc D

1. Joana Isabel Cunha 80 Galitos / Bresimar 34.68 +0,81 606 -
2. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 36.67 +0,92 512 -
3. Ana Henriques Pato 83 Masters de Almada 38.56 +0,94 440 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc E

1. Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 30.80 +0,72 939 -
2. Maria Luisa Costa 74 Fluvial Portuense 34.00 +0,90 698 -
3. Joana Manuel Freitas 78 Fluvial Portuense 35.95 591 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc F

1. Rita Lopes Fernandes 72 Porto 33.28 +0,82 750 -
Rec Nac Esc F

2. Joana Isabel Arantes 72 Millennium BCP 34.74 +0,88 659 -
3. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 35.92 +0,87 596 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc G

1. Isabel Baptista Ferreira 67 Colegio Monte Maior 35.66 +0,86 711 -
2. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 38.99 +0,79 544 -
3. Maria Manuel Friaes 65 Porto 40.84 473 -

9. Femin., 50m Mariposa Master Esc H

1. Cecilia Anne Stanford 61 Alges 34.28 +0,87 927 -
2. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 40.39 +0,97 567 -
3. Vivien Patricia Silva 62 Porto 49.22 313 -
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9. Femin., 50m Mariposa Master Esc J

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 53.39 358 -
Rec Nac Esc J

2. Maria Elisabete Oliveira 49 Estarreja/PROZINCO 2:07.35 26 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc A

1. Pedro Andre Santos 94 Alges 25.34 +0,69 968 -
Rec Nac Esc A

2. Claudio Miguel Gomes 95 Gafanha da Encarnacao 26.80 +0,57 818 -
3. Denis Kazakov 95 Fluvial Portuense 26.90 +0,79 809 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc B

1. Niccolo Baldi 92 Klab Sport SSDARL 25.48 +0,72 946 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Porto 26.97 +0,78 798 -
3. Humberto Melo Salustiano 91 Lisboa PoolSharks 28.22 +0,75 696 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc C

1. Rodrigo Nascimento Trivino 84 Alges 27.39 +0,71 808 -
2. Joao Filipe Carvalho 87 Porto 27.63 +0,82 787 -
3. Andrew Young 84 Salesianos 29.45 650 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc D

1. Joao Miguel Santos 81 Nautico de Leiria 27.87 +0,87 802 -
2. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 28.90 +0,72 719 -
3. Francisco Correia Fernandes 83 Famalicao 29.01 +0,76 711 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc E

1. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 29.04 +0,80 765 -
2. Manuel Antonio Dantas 75 Sporting Caminha 29.56 +0,77 725 -
3. Miguel Pinheiro Pires 78 Fluvial Portuense 29.98 +0,70 695 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc F

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 29.76 +0,67 801 -
2. Rui David Castro 70 Fluvial Portuense 31.20 +0,85 695 -
3. Paulo Jorge Tejo 71 Academica de Coimbra 31.64 +0,79 666 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc G

1. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 29.35 +0,76 895 -
2. Jose Augusto Vaz 65 Fluvial Portuense 31.52 +0,82 723 -
3. Jose Pedro Santana 66 Fluvial Portuense 32.74 +0,93 645 -
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10. Masc., 50m Mariposa Master Esc H

1. Paulo Paula Carvalho 61 Sporting 31.08 +0,84 822 -
2. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 33.10 +0,88 680 -
3. Dmitri Khodko 59 Lagoa AC 34.13 621 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc I

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 36.06 +0,85 606 -
2. Jose Alvaro Silva 54 Porto 51.05 213 -
3. Jose Goncalves Santos 54 Sporting de Aveiro 53.70 183 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc J

1. Francisco Alencar 51 APEA Prudentina 40.35 +0,78 479 -
2. Mario Gomes Bairrada 52 Alges 52.36 219 -
3. Antonio Jorge Marques 51 Fluvial Portuense 53.51 +0,98 205 -

10. Masc., 50m Mariposa Master Esc K

1. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 1:05.35 147 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc A

1. Adriana Daniela Castro 97 Propaganda da Natacao 2:21.61 +0,72 734 -
2. Miriam Natacha Alves 97 Leixoes 2:27.56 +0,83 648 -
3. Pauline Ringue 97 Naval do Funchal 2:30.12 +0,82 616 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc  B

1. Marta Vieira Marinho 91 Porto 2:20.55 +0,78 745 -
2. Joana Aguiar Rodrigues 93 Porto 2:23.53 +0,85 700 -
3. Alexandra Sofia Monteiro 92 Vila DEste/Gaia 2:25.85 +0,86 667 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc C

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 2:32.09 +0,87 660 -
2. Joana Isabel Alves 88 Individual ANNP 2:34.80 +0,95 626 -
3. Sara Freitas Oliveira 85 Porto 2:36.65 +0,78 604 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc D

1. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 2:55.16 424 -
2. Maria Ana Fonseca 82 Fluvial Portuense 3:05.58 +0,95 356 -
3. Sofia Margarida Silva 83 Litoral Alentejano 3:15.87 303 -
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11. Femin., 200m Livres Master Esc E

1. Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 2:25.24 +0,76 772 -
Rec Nac Esc E

2. Carla Santa Barbara 75 Porto 2:33.48 +0,77 655 -
3. Joana Manuel Freitas 78 Fluvial Portuense 2:39.18 +0,86 587 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc F

1. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 2:34.69 711 -
Rec Nac Esc F

2. Patricia Diogenes Pereira 69 Nadadores dos Estoris 2:40.70 +0,90 634 -
3. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 2:44.31 +0,96 593 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc G

1. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 3:00.96 +0,99 460 -
2. Maria Claudia Osorio 64 Fluvial Portuense 3:04.63 +0,79 433 -
3. Paula Alexandra Palhares 66 Fluvial Portuense 3:08.92 +0,99 405 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc H

1. Cecilia Anne Stanford 61 Alges 2:29.76 +0,99 1196 -
2. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 3:11.61 571 -
3. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 3:22.28 485 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc I

1. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 3:44.68 376 -
2. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 4:13.88 261 -
3. Maria Josefina Cruz 55 Ginasio Clube 4:39.60 195 -

11. Femin., 200m Livres Master Esc J

1. Marilia Laura Silva 52 Fluvial Portuense 5:16.85 149 -
2. Maria Fatima Cabral 49 Fluvial Portuense 8:18.56 38 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc A

1. Denis Kazakov 95 Fluvial Portuense 2:04.63 +0,89 788 -
2. Alessandro Graziuso 96 Klab Sport SSDARL 2:05.86 +0,81 765 -
3. Andre Filipe Afonseca 98 Gafanha da Encarnacao 2:13.94 +0,84 635 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc B

1. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 2:09.44 +0,69 714 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Porto 2:09.83 +0,81 707 -
3. Mario Nuno Felicio 90 Ginasio Clube 2:15.17 +0,72 627 -



Splash Meet Manager, 11.77323 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 12/07/2023 11:42 - Página 15

XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

12. Masc., 200m Livres Master Esc C

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 2:04.13 809 -
2. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 2:13.48 +0,90 650 -
3. Andrew Young 84 Salesianos 2:16.52 +0,84 608 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc D

1. Joao Miguel Santos 81 Nautico de Leiria 2:10.45 +0,73 749 -
2. Ricardo Regufe Ferreira 80 Fluvial Portuense 2:18.45 +0,78 627 -
3. Jose Pedro Neves 81 Fluvial Portuense 2:19.74 +0,94 609 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc E

1. Miguel Alexandre Machado 75 CLIP Teams 2:10.75 +0,77 760 -
2. Gustavo Volkart 77 Colegio Monte Maior 2:11.95 +0,70 740 -
3. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 2:17.19 +0,90 658 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc F

1. Rui David Castro 70 Fluvial Portuense 2:24.25 +0,94 626 -
2. Paulo Jorge Tejo 71 Academica de Coimbra 2:31.50 +0,80 540 -
3. Eurico Manuel Santos 70 Colegio Monte Maior 2:35.52 +0,81 499 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc G

1. Jose Augusto Vaz 65 Fluvial Portuense 2:28.31 +0,81 666 -
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 2:40.25 +0,85 528 -
3. Jose Pedro Soares 67 Porto 2:41.21 +0,96 519 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc H

1. Jose Carlos Freitas 63 Litoral Alentejano 2:18.83 +0,78 1022 -
Rec Nac Esc H

2. Jaime Carlos Bento 61 Alges 2:34.11 747 -
3. Paulo Marcos Dantas 63 Alges 2:36.93 +0,93 708 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc I

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 2:39.50 +0,83 774 -
Rec Nac Esc I

2. Carlos Roberto Silva 54 Alges 3:01.07 +0,84 529 -
3. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 3:12.03 444 -
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12. Masc., 200m Livres Master Esc J

1. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 3:10.22 519 -
2. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 3:18.93 454 -
3. Antonio Carlos Batista 49 FC Ferreiras/AlgarExperience 3:26.10 408 -

12. Masc., 200m Livres Master Esc K

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 3:38.47 391 -
2. Steven Bruce Seligson 47 Porto 3:44.03 363 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 4:14.75 247 -

13. Femin., 4 x 50m Estilos Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 2:20.24 +0,73 -
2. Famalicao-Cat 1 Famalicao 2:33.59 +0,79 -

13. Femin., 4 x 50m Estilos Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 2:19.44 +0,67 -
2. Masters de Almada-Cat 2 Masters de Almada 2:28.06 +0,82 -
3. Feirense-Cat 2 Feirense 2:31.96 +0,78 -

13. Femin., 4 x 50m Estilos Master Cat 3

1. Galitos / Bresimar-Cat 3 Galitos / Bresimar 2:24.96 +0,78 -
2. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 2:26.56 +0,78 -
3. Porto-Cat 3 Porto 2:26.75 +0,99 -

13. Femin., 4 x 50m Estilos Master Cat 4

1. Porto-Cat 4 Porto 2:28.85 +0,86 -
Rec Nac Categ 4

2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:41.49 +0,69 -
3. Academica de Coimbra-Cat 4 Academica de Coimbra 2:42.58 +0,75 -

13. Femin., 4 x 50m Estilos Master Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 2:47.58 +0,74 -
Rec Nac Categ 5

2. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 3:07.48 +0,27 -
3. Porto-Cat 5 Porto 3:08.15 +0,74 -

13. Femin., 4 x 50m Estilos Master Cat 6

1. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 5:11.73 -
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14. Masc., 4 x 50m Estilos Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 2:00.98 +0,70 -
2. Sao Joao Ver-Cat 1 Sao Joao Ver 2:11.43 +0,61 -
3. Natacao de Valongo-Cat 1 Natacao de Valongo 2:14.64 +0,85 -

14. Masc., 4 x 50m Estilos Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 1:57.12 +0,64 -
2. Nautico de Leiria-Cat 2 Nautico de Leiria 1:58.96 +0,66 -
3. Ginasio Clube-Cat 2 Ginasio Clube 2:01.80 +0,64 -

14. Masc., 4 x 50m Estilos Master Cat 3

1. Alges-Cat 3 Alges 2:01.34 +0,55 -
2. Porto-Cat 3 Porto 2:13.26 +0,95 -
3. Lisboa PoolSharks-Cat 3 Lisboa PoolSharks 2:13.48 +0,80 -

14. Masc., 4 x 50m Estilos Master Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:10.53 +0,90 -
2. Porto-Cat 4 Porto 2:13.95 +0,96 -
3. Salesianos-Cat 4 Salesianos 2:18.89 +0,67 -

14. Masc., 4 x 50m Estilos Master Cat 5

1. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 2:27.51 +0,89 -
2. Alges-Cat 5 Alges 2:28.39 +0,63 -
3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 2:49.33 +0,80 -

14. Masc., 4 x 50m Estilos Master Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 3:15.40 +0,78 -
2. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 3:15.55 +0,90 -
3. Porto-Cat 6 Porto 3:16.80 +0,86 -

15. Femin., 4 x 100m Livres Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 4:33.88 -
2. Galitos / Bresimar-Cat 1 Galitos / Bresimar 4:45.98 +0,87 -

15. Femin., 4 x 100m Livres Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 4:35.08 +0,76 -
2. Ginasio de Santo Tirso-Cat 2 Ginasio de Santo Tirso 4:56.04 +0,89 -
3. Masters de Almada-Cat 2 Masters de Almada 4:59.51 +0,87 -
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15. Femin., 4 x 100m Livres Master Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 5:23.04 +0,86 -
2. Leixoes-Cat 3 Leixoes 5:30.64 +0,85 -
3. Vilacondense-Cat 3 Vilacondense 5:36.29 +0,72 -

15. Femin., 4 x 100m Livres Master Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 4:47.64 -
Rec Nac Categ 4

2. Porto-Cat 4 Porto 4:57.76 +0,78 -
3. Lagoa AC-Cat 4 Lagoa AC 6:07.40 -

15. Femin., 4 x 100m Livres Master Cat 5

1. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 6:06.29 -
Rec Nac Categ 5

2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 6:07.72 +0,95 -
Rec Nac Categ 5

3. Alges-Cat 5 Alges 6:10.23 +0,97 -

15. Femin., 4 x 100m Livres Master Cat 6

1. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 10:09.73 -

16. Masc., 4 x 100m Livres Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 4:06.48 +0,78 -
2. Ginasio de Santo Tirso-Cat 1 Ginasio de Santo Tirso 4:16.36 +0,73 -

16. Masc., 4 x 100m Livres Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 3:51.60 +0,74 -
2. Ginasio Clube-Cat 2 Ginasio Clube 3:52.45 -
3. Fluvial Portuense-Cat 2 Fluvial Portuense 4:08.53 +0,85 -

16. Masc., 4 x 100m Livres Master Cat 3

1. Alges-Cat 3 Alges 4:09.31 -
2. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 4:15.85 +0,72 -
3. Galitos / Bresimar-Cat 3 Galitos / Bresimar 4:28.57 +0,91 -

16. Masc., 4 x 100m Livres Master Cat 4

1. Porto-Cat 4 Porto 4:22.84 +0,76 -
2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 4:22.90 +0,78 -
3. Academica de Coimbra-Cat 4 Academica de Coimbra 4:38.19 +0,94 -
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16. Masc., 4 x 100m Livres Master Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 4:50.99 +0,89 -
2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 4:58.00 +0,90 -
3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 5:51.42 -

16. Masc., 4 x 100m Livres Master Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 6:06.87 -
2. Porto-Cat 6 Porto 7:26.52 -
3. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 7:26.92 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc A

1. Irina Filipa Lousa 95 Porto 2:50.39 +0,69 630 -
2. Flavia Daniela Goncalves 96 Sporting Caminha 2:57.58 +0,64 557 -
3. Claudia Isabel Semiao 97 Academica de Coimbra 3:02.13 516 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc  B

1. Marta Vieira Marinho 91 Porto 2:45.62 +0,69 650 -
2. Ana Lucia Castro 92 Feirense 2:59.84 +0,77 507 -
3. Ines Sousa Lemos 92 Porto 3:01.68 +0,82 492 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc C

1. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 2:46.83 711 -
2. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 2:48.64 +0,66 688 -
3. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 2:48.82 +0,67 686 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc D

1. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 3:04.19 +0,77 584 -
2. Maria Ana Fonseca 82 Fluvial Portuense 3:24.35 +0,98 427 -
3. Ana Henriques Pato 83 Masters de Almada 3:25.49 +0,74 420 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc E

1. Gisela Barbosa Coutinho 75 Fluvial Portuense 2:54.72 +0,81 756 -
2. Elza Maria Carvalho 76 Fluvial Portuense 3:49.52 +0,97 333 -
3. Carla Susana Avelans 75 Fluvial Portuense 3:58.57 296 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc F

1. Patricia Diogenes Pereira 69 Nadadores dos Estoris 3:06.78 +0,77 674 -
2. Graca Maria Almeida 73 Leixoes 3:21.53 +0,81 536 -
3. Marta Sofia Costa 71 Individual ANNP 3:39.60 +0,98 414 -
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17. Femin., 200m Costas Master Esc G

1. Isabel Baptista Ferreira 67 Colegio Monte Maior 3:03.68 +0,76 751 -
2. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 3:19.54 +0,78 586 -
3. Paula Alexandra Palhares 66 Fluvial Portuense 3:20.46 +0,91 578 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc H

1. Maria Teresa Andrade 63 Porto 3:32.11 +0,69 662 -
Rec Nac Esc H

2. Michelle Annette Moore 60 Obidos 3:59.47 +0,92 460 -
3. Vivien Patricia Silva 62 Porto 4:02.46 +0,98 443 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc I

1. Susan Ann Warnok 56 Obidos 4:14.84 +0,73 449 -
2. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 4:25.46 +0,98 397 -
3. Maria Josefina Cruz 55 Ginasio Clube 6:28.06 127 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc J

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 4:21.54 +0,95 455 -
Rec Nac Esc J

2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 5:00.02 +0,94 301 -
3. Maria Helena Hessel 49 Fluvial Portuense 5:17.95 253 -

17. Femin., 200m Costas Master Esc L

1. Nair Gomes Sa 39 Nadadores dos Estoris 5:41.08 322 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc A

1. Andre Filipe Afonseca 98 Gafanha da Encarnacao 2:34.37 +0,81 515 -
2. Andre Manuel Costa 97 Natacao da Maia 2:47.88 +0,68 401 -
3. Renato Filipe Silva 98 Porto 2:50.85 +0,66 380 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc B

1. Miguel Martins Barroqueiro 91 CLAC-Entroncamento 2:35.80 +0,69 582 -
2. Christophe Pereira Fernandes 91 Famalicao 2:38.50 +0,74 552 -
3. Joao Pedro Rosa 90 CLAC-Entroncamento 2:43.92 +0,78 499 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc C

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 2:16.71 +0,85 925 -
2. Pedro Filipe Pimentel 84 Foca Quinta da Lixa CNF 2:41.50 +0,73 561 -
3. Duarte Nuno Ferreira 86 Salesianos 2:49.60 +0,68 484 -
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18. Masc., 200m Costas Master Esc D

1. Jose Eduardo Gomes 81 Salesianos 2:51.90 +0,73 472 -
2. Ricardo Jorge Antunes 80 Alges 3:04.00 +0,63 385 -
3. Rui Manuel Pinto 79 Fluvial Portuense 3:05.22 +0,74 377 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc E

1. Mario Moura Carvalho 78 Porto 2:22.06 +0,85 871 -
2. Antonio Luis Portela 75 Fluvial Portuense 2:50.48 +0,78 504 -
3. Hugo Lourenco Torres 75 Portinado 2:50.84 +0,71 500 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc F

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 2:39.79 +0,72 799 -
2. Rodolfo Pereira Nunes 73 Individual ANNP 2:41.58 +0,81 773 -
3. Filipe Pinheiro Pires 73 Foca Quinta da Lixa CNF 3:02.04 +0,84 540 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc G

1. Jose Pedro Soares 67 Porto 2:59.29 +0,98 597 -
2. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 3:03.64 +0,89 555 -
3. Jose Pedro Santana 66 Fluvial Portuense 3:12.78 +0,88 480 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc H

1. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 2:55.52 +0,74 757 -
2. Nuno Silva Lobo 63 Fluvial Portuense 3:12.17 +0,95 577 -
3. Luis Lopes Santos 59 Fluvial Portuense 3:27.55 +0,77 458 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc I

1. Luis Cavaleiro Madeira 57 Alges 3:33.60 +0,63 427 -
2. Enrico Palmiro Lettrari 56 Nadadores dos Estoris 3:48.50 +0,76 349 -
3. Mario Jorge Barros 56 Porto 4:02.22 +0,88 293 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc J

1. Francisco Alencar 51 APEA Prudentina 3:40.29 +0,74 458 -
2. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 3:58.77 +0,97 359 -
3. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 4:20.74 +0,97 276 -

18. Masc., 200m Costas Master Esc K

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 3:42.24 +0,80 529 -
Rec Nac Esc K

2. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 4:21.68 +0,81 324 -
Rec Nac Esc K

3. Jose Leite 48 Foca Quinta da Lixa CNF 4:26.47 306 -
Rec Nac Esc K
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18. Masc., 200m Costas Master Esc L

1. Antero Silva Sousa 43 Fluvial Portuense 5:18.16 +0,74 264 -
Rec Nac Esc L

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc A

1. Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos / Bresimar 1:07.83 +0,87 767 -
2. Adriana Daniela Castro 97 Propaganda da Natacao 1:09.23 +0,71 721 -
3. Ana Monica Eloi 96 CLIP Teams 1:09.43 +0,80 715 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc  B

1. Alexandra Sofia Monteiro 92 Vila DEste/Gaia 1:14.26 +0,87 657 -
2. Gilberta Cristina Barbosa 93 Nautico de Leiria 1:18.73 +0,98 551 -
3. Anastacia Silva Canto 89 Masters de Almada 1:28.22 +0,95 391 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc C

1. Sara Freitas Oliveira 85 Porto 1:08.66 +0,79 910 -
Rec Nac Esc C

2. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 1:12.66 +0,69 768 -
3. Ana Filipa Miranda 85 Galitos / Bresimar 1:18.66 +0,76 605 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc D

1. Ines Silva Carvalho 83 Fluvial Portuense 1:51.72 +0,99 209 -
2. Rita Verdial Ribeiro 79 Porto 2:02.37 +0,81 159 -
3. Sara Filipa Cortez 81 Masters de Almada 2:02.76 157 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc E

1. Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 1:08.62 +0,69 964 -
2. Maria Luisa Costa 74 Fluvial Portuense 1:19.26 +0,94 625 -
3. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio de Santo Tirso 1:36.89 +0,84 342 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc F

1. Joana Isabel Arantes 72 Millennium BCP 1:18.29 +0,79 759 -
Rec Nac Esc F

2. Carla Patricia Telo 71 Naval do Funchal 1:28.14 +0,82 532 -
3. Rita Miguel Reina 72 Natacao de Lisboa 1:33.86 +0,91 440 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc G

1. Maria Manuel Friaes 65 Porto 1:41.24 377 -
2. Ana Rosa Palhares 65 Fluvial Portuense 2:01.99 215 -
3. Helena Maria Cardoso 66 Fluvial Portuense 2:26.03 125 -
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19. Femin., 100m Mariposa Master Esc H

1. Cecilia Anne Stanford 61 Alges 1:17.05 +0,93 1173 -
2. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 1:38.25 +0,96 565 -
3. Vivien Patricia Silva 62 Porto 1:58.95 +0,96 318 -

19. Femin., 100m Mariposa Master Esc I

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 2:10.50 287 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc A

1. Pedro Andre Santos 94 Alges 55.62 +0,75 1068 -
Rec Nac Esc A

2. Denis Kazakov 95 Fluvial Portuense 59.05 +0,80 892 -
3. Frederico Renato Sousa 95 Natacao de Valongo 1:01.96 +0,82 772 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc B

1. Jorge Manuel Roque 90 Porto 1:00.33 +0,83 829 -
2. Pedro Fragoso Lopes 90 Porto 1:02.51 +0,85 745 -
3. Guilherme Araujo Soares 93 Feirense 1:03.95 +0,68 696 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc C

1. Joao Filipe Carvalho 87 Porto 1:03.95 +0,79 754 -
2. Tiago Dourado Campos 88 Vilacondense 1:11.00 +0,71 551 -
3. Paulo Jorge Marques 86 Gualdim Pais 1:11.48 +0,80 540 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc D

1. Francisco Correia Fernandes 83 Famalicao 1:09.27 +0,87 607 -
2. Bruno Cruz Maia 82 Ginasio Clube 1:24.98 +0,96 329 -
3. Rui Manuel Pinto 79 Fluvial Portuense 1:26.28 +0,96 314 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc E

1. Miguel Pinheiro Pires 78 Fluvial Portuense 1:07.10 +0,68 716 -
2. Bruno Miguel Santos 76 Individual ANNP 1:07.93 +0,79 690 -
3. Luis Daniel Pacheco 76 Alcobaca 1:10.34 +0,86 621 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc F

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 1:09.35 +0,71 769 -
2. Rui David Castro 70 Fluvial Portuense 1:13.40 +0,98 649 -
3. Leandro Filipe Sousa 72 Fluvial Portuense 1:28.10 +0,99 375 -
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20. Masc., 100m Mariposa Master Esc G

1. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 1:10.48 +0,86 770 -
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:25.39 +0,90 433 -
3. Carlos Jorge Oliveira 64 Masters de Almada 1:32.30 343 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc H

1. Paulo Paula Carvalho 61 Sporting 1:10.01 +0,88 911 -
2. Vitor Viana Pinto 63 Salesianos 1:14.35 +0,90 761 -
3. Alexandre Jose Carreira 62 Fluvial Portuense 1:46.54 258 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc I

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 1:26.42 +0,99 605 -
2. Jose Alvaro Silva 54 Porto 1:59.21 230 -
3. Jose Goncalves Santos 54 Sporting de Aveiro 2:26.30 124 -

20. Masc., 100m Mariposa Master Esc J

1. Francisco Alencar 51 APEA Prudentina 1:41.12 +0,93 460 -
2. Mario Gomes Bairrada 52 Alges 2:08.45 224 -
3. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 2:10.07 216 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc A

1. Pauline Ringue 97 Naval do Funchal 36.17 +0,75 735 -
2. Mafalda Alexandra Henriques 98 Colegio Monte Maior 38.69 +0,85 600 -
3. Daniela Ferreira Pinheiro 94 Alcobaca 40.80 +0,74 512 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc  B

1. Mariana Dias Almeida 93 Ginasio de Santo Tirso 37.15 +0,80 652 -
2. Sara Silva Azevedo 91 Porto 38.85 +0,93 570 -
3. Patricia Fonseca Silva 93 Porto 40.46 +0,89 505 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc C

1. Maria Sofia Martins 84 Fluvial Portuense 38.46 +0,91 612 -
2. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 39.43 +0,79 568 -
3. Patricia Alexandra Marques 87 Leixoes 42.35 +0,84 459 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc D

1. Joana Isabel Cunha 80 Galitos / Bresimar 40.88 +0,84 625 -
2. Rute Lourenco Coimbra 79 Gafanha da Encarnacao 40.96 +0,91 622 -
3. Ana Sousa Caldas 81 Vilacondense 42.31 +0,82 564 -
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21. Femin., 50m Bruços Master Esc E

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 41.80 +0,76 620 -
2. Elza Maria Carvalho 76 Fluvial Portuense 43.48 +0,89 551 -
3. Catarina Teixeira Esteves 78 Vilacondense 43.57 +0,79 548 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc F

1. Rita Lopes Fernandes 72 Porto 40.92 +0,84 722 -
2. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 41.70 +0,84 682 -
3. Filipa Margarida Ferreira 69 Fluvial Portuense 44.76 +0,95 552 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc G

1. Maria Manuela Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 44.97 593 -
2. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 45.41 +0,78 576 -
3. Maria Adriana Viseu 66 Leixoes 48.80 +0,91 464 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc H

1. Maria Isabel Torres 60 Academica de Coimbra 43.56 +0,94 652 -
Rec Nac Esc H

2. Maria Teresa Andrade 63 Porto 44.34 +0,74 619 -
3. Elena Alarcon Gamonal 61 Lagoa AC 46.16 +0,93 548 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc I

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 46.82 +0,98 628 -
2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 54.00 409 -
3. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 57.27 343 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc J

1. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 1:00.73 323 -
2. Ana Paula Martins 53 Porto 1:01.41 312 -
3. Maria Augusta Cunha 50 Gafanha da Encarnacao 1:11.46 198 -

21. Femin., 50m Bruços Master Esc L

1. Nair Gomes Sa 39 Nadadores dos Estoris 1:20.66 220 -
2. Herminia Ferreira Silva 41 Porto 1:28.38 167 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc A

1. Angel Jose Silva 95 Ginasio Clube 30.72 +0,73 830 -
2. Pedro Andre Santos 94 Alges 30.82 +0,70 822 -
3. Vitor Samuel Rocha 96 Aquatico Pacense 31.65 759 -
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22. Masc., 50m Bruços Master Esc B

1. Niccolo Baldi 92 Klab Sport SSDARL 31.25 +0,70 781 -
2. Sergio Baptista Silva 91 Porto 31.45 +0,70 767 -
3. Andre Santos Marques 92 Ba-Leiria 32.59 +0,73 689 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc C

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 32.63 +0,78 717 -
2. Rodrigo Nascimento Trivino 84 Alges 32.86 +0,65 702 -
3. Miguel Duarte Henriques 88 Nautico de Leiria 33.48 +0,73 664 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc D

1. Luis Filipe Pinto 82 Lisboa PoolSharks 34.02 +0,69 721 -
2. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 34.32 +0,79 702 -
3. Nelson Duarte Batista 80 CPCD-Povoa St Iria 37.01 +0,88 560 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc E

1. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 32.70 +0,76 764 -
2. Gustavo Volkart 77 Colegio Monte Maior 32.81 +0,71 756 -
3. Ricardo Zamith Passos 75 Naval Povoense 33.64 +0,80 702 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc F

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Individual ANNP 34.59 +0,95 728 -
2. Manuel Duran Santos 73 Porto 36.44 +0,81 623 -
3. Pedro Nuno Lopes 73 Nautico Academico 36.78 +0,77 606 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc G

1. Jose Augusto Vaz 65 Fluvial Portuense 35.57 +0,81 665 -
Rec Nac Esc G

2. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Clube/ FGil.pt 37.44 +0,85 570 -
3. Jose Pedro Santana 66 Fluvial Portuense 38.50 +0,85 524 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc H

1. Nuno Silva Lobo 63 Fluvial Portuense 36.77 +0,95 767 -
2. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 37.90 701 -
3. Jose Miguel Barroso 62 Fluvial Portuense 38.48 +0,80 669 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc I

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 37.32 +0,83 790 -
Rec Nac Esc I

2. Mario Jorge Barros 56 Porto 45.63 432 -
3. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 46.17 417 -
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22. Masc., 50m Bruços Master Esc J

1. Mario Gomes Bairrada 52 Alges 48.56 437 -
2. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 52.53 +0,85 345 -
3. Joao Paulo Almeida 50 Leixoes 52.75 341 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc K

1. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 46.95 +0,72 598 -
2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 55.36 365 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 58.76 305 -

22. Masc., 50m Bruços Master Esc L

1. Antero Silva Sousa 43 Fluvial Portuense 1:03.33 +0,92 330 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc A

1. Adriana Daniela Castro 97 Propaganda da Natacao 1:02.44 +0,70 771 -
2. Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos / Bresimar 1:02.62 +0,80 764 -
3. Soraia Guerra Rolim 95 Laranjeiro 1:05.52 +0,84 667 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc  B

1. Sara Francisco Cruz 93 Lisboa PoolSharks 1:01.19 +0,72 862 -
2. Marta Vieira Marinho 91 Porto 1:02.95 +0,73 792 -
3. Joana Aguiar Rodrigues 93 Porto 1:04.93 +0,84 722 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc C

1. Joana Rebelo Viana 88 Lisboa PoolSharks 1:06.43 +0,77 717 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 1:08.80 +0,79 646 -
3. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 1:09.13 +0,78 636 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc D

1. Marta Sofia Oliveira 83 Fluvial Portuense 1:08.04 +0,80 696 -
2. Rute Lourenco Coimbra 79 Gafanha da Encarnacao 1:15.44 511 -
3. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 1:19.68 +0,97 433 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc E

1. Susana Clara Gomes 77 Naval do Funchal 1:04.74 +0,75 793 -
2. Carla Santa Barbara 75 Porto 1:07.71 +0,76 693 -
3. Catarina Teixeira Esteves 78 Vilacondense 1:16.97 +0,82 472 -
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23. Femin., 100m Livres Master Esc F

1. Rita Lopes Fernandes 72 Porto 1:07.65 +0,79 818 -
Rec Nac Esc F

2. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 1:11.24 700 -
3. Rita Miguel Reina 72 Natacao de Lisboa 1:13.92 +0,90 627 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc G

1. Isabel Baptista Ferreira 67 Colegio Monte Maior 1:11.10 +0,77 718 -
Rec Nac Esc G

2. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 1:18.00 +0,94 544 -
3. Paula Alexandra Palhares 66 Fluvial Portuense 1:22.41 +0,94 461 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc H

1. Maria Isabel Torres 60 Academica de Coimbra 1:27.05 526 -
2. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 1:27.16 524 -
3. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 1:32.53 438 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc I

1. Rosa Maria Cardoso 56 Fluvial Portuense 1:58.71 223 -
2. Maria Josefina Cruz 55 Ginasio Clube 2:04.56 193 -
3. Maria Felix Ferreira 54 Alges 2:05.97 186 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc J

1. Maria Helena Hessel 49 Fluvial Portuense 2:06.06 210 -
2. Maria Augusta Cunha 50 Gafanha da Encarnacao 2:08.14 200 -
3. Ana Paula Martins 53 Porto 2:12.07 183 -

23. Femin., 100m Livres Master Esc L

1. Nair Gomes Sa 39 Nadadores dos Estoris 2:40.54 186 -
2. Herminia Ferreira Silva 41 Porto 2:44.58 173 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc A

1. Alessandro Graziuso 96 Klab Sport SSDARL 53.80 887 -
2. Joao Duarte Marafona 95 Porto 57.03 +0,74 745 -
3. Claudio Miguel Gomes 95 Gafanha da Encarnacao 57.53 +0,59 726 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc B

1. Jorge Manuel Roque 90 Porto 57.77 +0,80 681 -
2. Humberto Melo Salustiano 91 Lisboa PoolSharks 58.51 +0,76 656 -
3. Andre Santos Marques 92 Ba-Leiria 59.93 +0,77 610 -
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24. Masc., 100m Livres Master Esc C

1. Rodrigo Nascimento Trivino 84 Alges 56.17 +0,65 792 -
2. Joao Filipe Carvalho 87 Porto 57.30 +0,88 746 -
3. Andrew Young 84 Salesianos 1:00.04 +0,81 648 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc D

1. Joao Miguel Santos 81 Nautico de Leiria 57.58 +0,77 839 -
2. Jose Pedro Neves 81 Fluvial Portuense 1:02.87 +0,89 644 -
3. Renato Alexandre Viegas 80 Lisboa PoolSharks 1:03.83 +0,73 616 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc E

1. Ricardo Conceicao Pedroso 77 Alges 1:00.63 +0,72 781 -
2. Celso Ruben Barbosa 77 Porto 1:01.22 +0,79 759 -
3. Antonio Luis Portela 75 Fluvial Portuense 1:01.41 +0,87 752 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc F

1. Rui David Castro 70 Fluvial Portuense 1:03.77 +0,88 642 -
2. Joao Saldanha Festas 73 Nacional de Natacao 1:06.43 +0,92 568 -
3. Flavio Martins Moreira 70 Academica de Coimbra 1:08.07 528 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc G

1. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 1:03.16 +0,79 861 -
2. Jose Pedro Soares 67 Porto 1:05.78 +0,83 762 -
3. Antonio Jorge Martinho 65 Academica de Coimbra 1:13.81 +0,93 539 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc H

1. Jose Carlos Freitas 63 Litoral Alentejano 1:02.48 +0,80 914 -
Rec Nac Esc H

2. Jaime Carlos Bento 61 Alges 1:08.50 +0,94 693 -
3. Paulo Marcos Dantas 63 Alges 1:09.39 +0,80 667 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc I

1. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 1:20.12 481 -
2. Luis Cavaleiro Madeira 57 Alges 1:22.53 +0,85 440 -
3. Domingos Jose Ferreira 54 Sporting de Espinho 1:31.66 321 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc J

1. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 1:22.80 497 -
2. Joao Repas Goncalves 50 Alges 1:31.45 369 -
3. Edison Mello Junior 50 Braga 1:31.60 367 -
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24. Masc., 100m Livres Master Esc K

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 1:32.32 470 -
2. Steven Bruce Seligson 47 Porto 1:38.30 389 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 1:52.35 260 -

24. Masc., 100m Livres Master Esc L

1. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 2:01.03 250 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc A

1. Ana Monica Eloi 96 CLIP Teams 2:36.13 +0,80 761 -
2. Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos / Bresimar 2:40.26 +0,86 704 -
3. Margarida Peixoto Pelaio 98 Natacao de Lisboa 2:44.77 647 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc  B

1. Sara Silva Azevedo 91 Porto 2:45.71 +0,74 655 -
2. Ana Lucia Castro 92 Feirense 2:52.18 +0,88 584 -
3. Gilberta Cristina Barbosa 93 Nautico de Leiria 2:54.98 +0,99 556 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc C

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 2:48.83 +0,74 689 -
2. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 2:55.48 +0,81 614 -
3. Ana Filipa Miranda 85 Galitos / Bresimar 2:58.07 +0,75 587 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc D

1. Joana Isabel Cunha 80 Galitos / Bresimar 2:56.39 +0,82 632 -
2. Ana Sousa Caldas 81 Vilacondense 3:04.25 +0,81 555 -
3. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 3:05.65 +0,91 542 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc E

1. Gisela Barbosa Coutinho 75 Fluvial Portuense 2:52.09 +0,84 689 -
2. Maria Luisa Costa 74 Fluvial Portuense 2:59.13 +0,87 611 -
3. Ana Sofia Silva 78 Fluvial Portuense 3:10.91 504 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc F

1. Carla Patricia Telo 71 Naval do Funchal 3:07.90 +0,73 592 -
2. Patricia Diogenes Pereira 69 Nadadores dos Estoris 3:08.09 +0,83 590 -
3. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 3:10.90 +0,81 564 -
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25. Femin., 200m Estilos Master Esc G

1. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 3:30.83 +0,86 429 -
2. Maria Manuela Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 3:35.96 399 -
3. Maria Trigueiros Cunha 64 Leixoes 3:50.75 327 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc H

1. Cecilia Anne Stanford 61 Alges 2:52.61 +0,90 1098 -
2. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 3:37.56 548 -
3. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 3:46.62 485 -

25. Femin., 200m Estilos Master Esc I

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 4:00.06 460 -
2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 4:10.56 404 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc A

1. Denis Kazakov 95 Fluvial Portuense 2:18.21 +0,86 757 -
2. Angel Jose Silva 95 Ginasio Clube 2:19.09 +0,72 743 -
3. Vitor Samuel Rocha 96 Aquatico Pacense 2:25.96 +0,76 642 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc B

1. Pedro Fragoso Lopes 90 Porto 2:26.67 +0,80 722 -
2. Christophe Pereira Fernandes 91 Famalicao 2:30.59 +0,82 667 -
3. Guilherme Araujo Soares 93 Feirense 2:33.24 +0,71 633 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc C

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 2:19.86 +0,74 842 -
Rec Nac Esc C

2. Filipe Gouveia Goncalves 87 Lisboa PoolSharks 2:29.46 +0,87 690 -
3. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 2:34.17 +0,76 629 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc D

1. Joao Miguel Santos 81 Nautico de Leiria 2:28.40 +0,82 710 -
2. Luis Filipe Pinto 82 Lisboa PoolSharks 2:35.24 +0,69 620 -
3. Ricardo Regufe Ferreira 80 Fluvial Portuense 2:36.34 +0,79 607 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc E

1. Mario Moura Carvalho 78 Porto 2:35.59 693 -
2. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 2:35.76 +0,90 691 -
3. Rui Jorge Pereira 77 Academica de Coimbra 2:36.89 +0,84 676 -
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26. Masc., 200m Estilos Master Esc F

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Individual ANNP 2:38.83 +0,92 748 -
2. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 2:42.98 +0,72 693 -
3. Rui David Castro 70 Fluvial Portuense 2:53.83 +0,94 571 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc G

1. Jose Augusto Vaz 65 Fluvial Portuense 2:50.75 +0,81 721 -
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 3:00.35 +0,92 612 -
3. Carlos Jorge Oliveira 64 Masters de Almada 3:02.98 586 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc H

1. Nuno Silva Lobo 63 Fluvial Portuense 2:58.69 702 -
2. Paulo Marcos Dantas 63 Alges 3:12.13 +0,85 565 -
3. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 3:18.00 516 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc I

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 3:06.36 +0,90 702 -
2. Carlos Roberto Silva 54 Alges 3:15.54 +0,89 607 -
3. Mario Jorge Barros 56 Porto 3:56.82 +0,99 342 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc J

1. Mario Gomes Bairrada 52 Alges 4:11.69 365 -

26. Masc., 200m Estilos Master Esc K

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 3:48.61 549 -
2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 4:54.80 256 -

27. Femin., 4 x 50m Livres Master Cat 1

1. Famalicao-Cat 1 Famalicao 2:22.57 -

27. Femin., 4 x 50m Livres Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 2:00.07 +0,79 -
2. Lisboa PoolSharks-Cat 2 Lisboa PoolSharks 2:09.20 +0,88 -
3. Masters de Almada-Cat 2 Masters de Almada 2:10.37 +0,89 -

27. Femin., 4 x 50m Livres Master Cat 3

1. Porto-Cat 3 Porto 2:00.66 -
Rec Nac Categ 3

2. Galitos / Bresimar-Cat 3 Galitos / Bresimar 2:08.11 +0,83 -
3. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 2:21.63 +0,99 -
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27. Femin., 4 x 50m Livres Master Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:07.19 -
Rec Nac Categ 4

2. Porto-Cat 4 Porto 2:11.84 +0,83 -
3. Lagoa AC-Cat 4 Lagoa AC 2:30.29 +0,93 -

27. Femin., 4 x 50m Livres Master Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 2:26.63 +0,93 -
Rec Nac Categ 5

2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 2:34.30 -
Rec Nac Categ 5

3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 2:45.47 -

27. Femin., 4 x 50m Livres Master Cat 6

1. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 4:44.55 -

28. Masc., 4 x 50m Livres Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 1:49.46 +0,80 -
2. Ginasio de Santo Tirso-Cat 1 Ginasio de Santo Tirso 1:50.53 +0,74 -
3. Natacao de Valongo-Cat 1 Natacao de Valongo 1:52.75 +0,86 -

28. Masc., 4 x 50m Livres Master Cat 2

1. Ginasio Clube-Cat 2 Ginasio Clube 1:43.15 +0,77 -
2. Porto-Cat 2 Porto 1:44.11 +0,76 -
3. Lisboa PoolSharks-Cat 2 Lisboa PoolSharks 1:50.18 +0,78 -

28. Masc., 4 x 50m Livres Master Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 1:50.59 +0,80 -
2. Nacional de Natacao-Cat 3 Nacional de Natacao 1:55.69 +0,75 -
3. Lisboa PoolSharks-Cat 3 Lisboa PoolSharks 1:55.87 +0,78 -

28. Masc., 4 x 50m Livres Master Cat 4

1. Porto-Cat 4 Porto 1:51.57 +0,76 -
Rec Nac Categ 4

2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 1:53.92 +0,81 -
3. Academica de Coimbra-Cat 4 Academica de Coimbra 1:59.61 +0,89 -
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28. Masc., 4 x 50m Livres Master Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 2:04.35 +0,93 -
2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 2:14.43 +0,98 -
3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 2:21.49 -

28. Masc., 4 x 50m Livres Master Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 2:25.04 -
2. Porto-Cat 6 Porto 3:02.00 -
3. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 3:08.67 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc A

1. Andre Filipe Afonseca 98 Gafanha da Encarnacao 4:52.14 +0,87 633 -
2. Bruno Filipe Taborda 95 Nautico de Leiria 4:54.22 620 -
3. Daniel Costa Vieira 95 Vilacondense 5:12.00 +0,92 520 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc B

1. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 4:36.40 726 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Porto 4:43.17 +0,80 676 -
3. Goncalo Goncalves Meneses 92 Braga 4:55.32 596 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc C

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 4:51.26 683 -
2. Luis Alfredo Landi 88 Vitoria Guimaraes 5:22.97 501 -
3. Tiago Dourado Campos 88 Vilacondense 5:24.64 +0,89 493 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc D

1. Ricardo Regufe Ferreira 80 Fluvial Portuense 4:48.98 682 -
2. Jose Pedro Neves 81 Fluvial Portuense 5:01.31 +0,96 601 -
3. Marcelo Porto Rodrigues 82 Natacao de Valongo 5:40.44 417 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc E

1. Gustavo Volkart 77 Colegio Monte Maior 4:38.73 776 -
2. Rui Jorge Pereira 77 Academica de Coimbra 5:05.45 590 -
3. Antonio Luis Portela 75 Fluvial Portuense 5:09.34 +0,93 568 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc F

1. Paulo Jorge Tejo 71 Academica de Coimbra 5:16.90 +0,95 599 -
2. Celso Fernando Ribeiro 69 Porto 5:40.96 +0,76 481 -
3. Marcelo Jose Martins 71 Fluvial Portuense 5:56.94 419 -
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29. Masc., 400m Livres Master Esc G

1. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 5:39.18 540 -
2. Antonio Carlos Matos 66 Famalicao 5:46.46 507 -
3. Antonio Jorge Martinho 65 Academica de Coimbra 6:21.10 381 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc H

1. Jose Carlos Freitas 63 Litoral Alentejano 4:50.39 1100 -
Rec Nac Esc H

2. Jaime Carlos Bento 61 Alges 5:30.46 +0,98 746 -
3. Joao Manuel Silva 63 Millennium BCP 5:46.77 646 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc I

1. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 6:23.50 550 -
2. Domingos Jose Ferreira 54 Sporting de Espinho 7:24.05 354 -
3. Jose Antonio Ferreira 58 Leixoes 7:34.05 331 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc J

1. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 6:59.93 466 -
2. Jose Manuel Horta 49 Alges 11:45.07 98 -

29. Masc., 400m Livres Master Esc K

1. Steven Bruce Seligson 47 Porto 7:52.29 386 -
2. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 8:02.99 361 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 8:55.29 265 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc A

1. Irina Filipa Lousa 95 Porto 5:20.32 598 -
2. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 5:32.24 536 -
3. Flavia Daniela Goncalves 96 Sporting Caminha 5:37.27 512 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc  B

1. Joana Aguiar Rodrigues 93 Porto 5:08.40 698 -
2. Alexandra Sofia Monteiro 92 Vila DEste/Gaia 5:15.03 655 -
3. Silvia Claudia Melo 91 Porto 5:46.65 491 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc C

1. Joana Isabel Alves 88 Individual ANNP 5:29.29 621 -
2. Maria Manuela Fonseca 85 Leixoes 5:29.66 619 -
3. Sara Daniela Rodrigues 87 Galitos / Bresimar 6:02.01 468 -
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30. Femin., 400m Livres Master Esc D

1. Ana Mafalda Oliveira 81 Natacao da Maia 5:57.48 +0,82 494 -
2. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 6:11.22 441 -
3. Sara Filipa Cortez 81 Masters de Almada 6:35.39 365 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc E

1. Gisela Barbosa Coutinho 75 Fluvial Portuense 5:25.81 664 -
2. Carla Santa Barbara 75 Porto 5:40.88 +0,81 580 -
3. Joana Manuel Freitas 78 Fluvial Portuense 5:43.32 +0,91 568 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc F

1. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 5:28.36 677 -
Rec Nac Esc F

2. Carla Patricia Telo 71 Naval do Funchal 5:46.75 +0,90 574 -
3. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 5:52.12 549 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc G

1. Isabel Baptista Ferreira 67 Colegio Monte Maior 5:36.18 +0,81 647 -
Rec Nac Esc G

2. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 6:22.70 438 -
3. Maria Claudia Osorio 64 Fluvial Portuense 6:32.97 405 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc H

1. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 6:54.33 596 -
2. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 7:00.87 569 -
3. Maria Azucena Canora Marin 60 Leixoes 7:22.48 489 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc I

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 7:17.44 560 -
2. Rosa Maria Cardoso 56 Fluvial Portuense 10:01.06 215 -

30. Femin., 400m Livres Master Esc J

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 6:56.19 753 -
2. Marilia Laura Silva 52 Fluvial Portuense 10:25.43 222 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc A

1. Pedro Andre Santos 94 Alges 28.59 +0,85 821 -
2. Joao Pedro Santos 95 Estarreja/PROZINCO 28.76 +0,64 807 -
3. Denis Kazakov 95 Fluvial Portuense 29.27 +0,98 765 -



Splash Meet Manager, 11.77323 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 12/07/2023 11:42 - Página 37

XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

31. Masc., 50m Costas Master Esc B

1. Rafael Andre Torpes 89 Litoral Alentejano 32.49 +0,69 513 -
2. Christophe Pereira Fernandes 91 Famalicao 32.50 +0,68 513 -
3. Miguel Martins Barroqueiro 91 CLAC-Entroncamento 32.58 +0,64 509 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc C

1. Rodrigo Nascimento Trivino 84 Alges 28.24 +0,54 873 -
2. Joao Filipe Carvalho 87 Porto 32.41 +0,76 577 -
3. Duarte Nuno Ferreira 86 Salesianos 33.01 +0,62 546 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc D

1. Luis Filipe Pinto 82 Lisboa PoolSharks 32.37 +0,58 675 -
2. Jose Eduardo Gomes 81 Salesianos 34.03 +0,71 581 -
3. Daniel Dantas Russo 79 Ginasio Figueirense 35.97 +0,66 492 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc E

1. Miguel Alexandre Machado 75 CLIP Teams 29.35 +0,60 941 -
Rec Nac Esc E

2. Mario Moura Carvalho 78 Porto 30.37 +0,77 850 -
3. Manuel Antonio Dantas 75 Sporting Caminha 33.39 +0,72 639 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc F

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 32.83 +0,66 744 -
2. Nuno Alexandre Lobo 70 Galitos / Bresimar 36.89 +0,67 525 -
3. Flavio Martins Moreira 70 Academica de Coimbra 37.96 +0,65 481 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc G

1. Jose Pedro Soares 67 Porto 32.87 +0,79 864 -
2. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 33.39 +0,70 824 -
3. Jose Pedro Santana 66 Fluvial Portuense 34.69 +0,79 735 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc H

1. Luis Lopes Santos 59 Fluvial Portuense 41.60 +0,66 484 -
2. Pedro Bruno Meneses 62 Leixoes 42.65 +0,71 449 -
3. Francisco Jorge Ferreira 62 Academica de Coimbra 43.82 +0,78 414 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc I

1. Luis Cavaleiro Madeira 57 Alges 40.05 +0,98 585 -
2. Jose Alvaro Silva 54 Porto 49.76 +0,92 305 -
3. Enrico Palmiro Lettrari 56 Nadadores dos Estoris 51.44 +0,71 276 -
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31. Masc., 50m Costas Master Esc J

1. Francisco Alencar 51 APEA Prudentina 42.43 +0,70 556 -
2. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 45.85 +0,81 441 -
3. Alfredo Coelho Magalhaes 53 Porto 57.24 +0,93 226 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc K

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 47.24 +0,84 489 -
Rec Nac Esc K

2. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 57.87 +0,95 266 -
3. Jose Leite 48 Foca Quinta da Lixa CNF 58.24 261 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc L

1. Antero Silva Sousa 43 Fluvial Portuense 1:08.88 +0,73 203 -

31. Masc., 50m Costas Master Esc M

1. Joao Rodrigues Teixeira 37 Academica de Coimbra 1:44.22 83 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc A

1. Ana Monica Eloi 96 CLIP Teams 33.69 +0,65 747 -
2. Irina Filipa Lousa 95 Porto 35.31 +0,80 648 -
3. Adriana Daniela Castro 97 Propaganda da Natacao 35.40 +0,78 644 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc  B

1. Marta Vieira Marinho 91 Porto 32.93 +0,64 835 -
2. Sara Silva Azevedo 91 Porto 35.57 +0,68 662 -
3. Ana Patricia Coutinho 93 Viana Natacao 35.59 +0,66 661 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc C

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 34.61 +0,64 794 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 35.83 +0,67 715 -
3. Mariana Sa Lucas 84 Litoral Alentejano 36.06 +0,63 702 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc D

1. Marta Sofia Oliveira 83 Fluvial Portuense 38.47 +0,73 557 -
2. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 39.92 +0,74 499 -
3. Ana Henriques Pato 83 Masters de Almada 41.99 +0,68 429 -
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32. Femin., 50m Costas Master Esc E

1. Gisela Barbosa Coutinho 75 Fluvial Portuense 37.10 +0,92 602 -
2. Catarina Teixeira Esteves 78 Vilacondense 40.33 +0,82 469 -
3. Ana Sofia Moutela 77 Estarreja/PROZINCO 41.62 +0,78 426 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc F

1. Rita Lopes Fernandes 72 Porto 38.06 +0,89 735 -
2. Teresa Mafalda Araujo 71 Naval do Funchal 40.39 +0,64 615 -
3. Luisa Tamaki Yokochi 70 Alges 40.59 +0,75 606 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc G

1. Isabel Baptista Ferreira 67 Colegio Monte Maior 37.98 +0,63 834 -
2. Paula Alexandra Palhares 66 Fluvial Portuense 42.14 +0,78 610 -
3. Ana Paula Goncalves 65 Masters de Almada 42.42 +0,82 598 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc H

1. Cecilia Anne Stanford 61 Alges 38.54 +0,73 976 -
2. Elena Alarcon Gamonal 61 Lagoa AC 41.05 +0,88 807 -

Rec Nac Esc H
3. Maria Teresa Andrade 63 Porto 46.06 +0,72 571 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc I

1. Susan Ann Warnok 56 Obidos 54.64 +0,67 405 -
2. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 55.67 +0,87 383 -
3. Maria Carmo Rocha 54 Leixoes 1:31.87 +0,76 85 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc J

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 55.47 +0,99 443 -
2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 1:01.74 +0,75 321 -
3. Maria Augusta Cunha 50 Gafanha da Encarnacao 1:08.26 +0,96 237 -

32. Femin., 50m Costas Master Esc L

1. Nair Gomes Sa 39 Nadadores dos Estoris 1:11.64 322 -
2. Herminia Ferreira Silva 41 Porto 1:13.57 +0,37 297 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc A

1. Pedro Manuel Silva 97 Ginasio de Santo Tirso 2:31.26 +0,74 608 -
2. Joao Nuno Pedro 95 Gesloures 2:54.20 +0,80 398 -
3. Andre Manuel Costa 97 Natacao da Maia 3:02.25 +0,89 347 -
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33. Masc., 200m Mariposa Master Esc B

1. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 2:27.57 +0,71 721 -
2. Pedro Fragoso Lopes 90 Porto 2:32.75 +0,86 650 -
3. Joao Pedro Rosa 90 CLAC-Entroncamento 2:38.26 +0,80 585 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc C

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 2:22.16 848 -
2. Tiago Dourado Campos 88 Vilacondense 2:56.12 +0,95 446 -
3. Jorge Luis Rosa 87 Nacional de Natacao 3:07.35 +0,99 370 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc D

1. Patrick Santos 79 Sporting 3:04.29 370 -
2. Andrei Krastin 79 Fluvial Portuense 3:36.74 +0,94 227 -
3. Mario Nuno Pereira 81 Foca Quinta da Lixa CNF 3:42.73 +0,98 209 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc E

1. Celso Ruben Barbosa 77 Porto 3:07.83 +0,87 408 -
2. Andre Rosado Sousa 76 Colegio Monte Maior 3:19.84 +0,88 338 -
3. Pedro Fonseca Oliveira 74 Fluvial Portuense 3:58.55 +0,96 199 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc F

1. Celso Fernando Ribeiro 69 Porto 3:28.00 +0,75 353 -
2. Francisco Santos Barros 72 Porto 3:54.80 +0,94 245 -
3. Pedro Alexandre Inverneiro 71 Fluvial Portuense 3:56.46 240 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc G

1. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 3:13.54 515 -
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 3:20.12 +0,85 466 -
3. Antonio Eduardo Afonso 65 Ginasio de Santo Tirso 4:42.12 +0,85 166 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc H

1. Paulo Paula Carvalho 61 Sporting 2:45.04 +0,87 1077 -
2. Paulo Jorge Rocha 59 Fluvial Portuense 4:50.76 +0,88 197 -
3. Jose Luis Correia 59 Nadadores dos Estoris 5:02.74 +0,81 174 -

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc I

1. Jose Goncalves Santos 54 Sporting de Aveiro 5:33.49 +0,93 131 -



Splash Meet Manager, 11.77323 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 12/07/2023 11:42 - Página 41

XXIV Campeonato Nacional Masters de Verão , OPEN
XXIV Portuguese Summer Masters Championships - OPEN

S. João da Madeira, 07 - 09 de Julho de 2023

33. Masc., 200m Mariposa Master Esc J

1. Francisco Alencar 51 APEA Prudentina 3:42.71 +0,91 567 -
2. Domingos Pinto Coelho 52 Alges 5:06.61 217 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc A

1. Margarida Peixoto Pelaio 98 Natacao de Lisboa 2:41.52 673 -
2. Bruna Elisabete Paulino 97 Alcobaca 2:59.94 +0,84 487 -
3. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 3:13.12 +0,58 393 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc  B

1. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio de Santo Tirso 3:11.62 +0,67 420 -
2. Patricia Fonseca Silva 93 Porto 3:17.15 +0,97 386 -
3. Ana Rita Lopes 92 CPCD-Povoa St Iria 3:25.32 +0,92 342 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc C

1. Ana Filipa Miranda 85 Galitos / Bresimar 3:10.24 +0,91 455 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc D

1. Isabel Carolina Neves 80 Fluvial Portuense 4:12.48 222 -
2. Ines Silva Carvalho 83 Fluvial Portuense 4:23.65 +0,85 195 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc E

1. Maria Luisa Costa 74 Fluvial Portuense 3:04.78 +0,99 598 -
2. Carla Susana Avelans 75 Fluvial Portuense 3:50.73 307 -
3. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio de Santo Tirso 3:54.86 +0,87 291 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc F

1. Joana Isabel Arantes 72 Millennium BCP 3:00.63 +0,86 616 -
Rec Nac Esc F

2. Rita Miguel Reina 72 Natacao de Lisboa 3:34.88 +0,92 366 -
3. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 3:45.14 +0,96 318 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc G

1. Maria Manuel Friaes 65 Porto 3:53.00 +0,94 322 -

34. Femin., 200m Mariposa Master Esc H

1. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 4:01.57 +0,99 586 -
2. Vivien Patricia Silva 62 Porto 4:17.04 +0,99 486 -
3. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 4:58.49 310 -
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35. Masc., 100m Bruços Master Esc A

1. Pedro Andre Santos 94 Alges 1:06.85 +0,67 876 -
Rec Nac Esc A

2. Angel Jose Silva 95 Ginasio Clube 1:09.39 783 -
3. Frederico Renato Sousa 95 Natacao de Valongo 1:12.49 +0,82 687 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc B

1. Sergio Baptista Silva 91 Porto 1:10.00 +0,71 760 -
2. Andre Santos Marques 92 Ba-Leiria 1:15.38 +0,71 609 -
3. Diogo Andre Cordeiro 90 Masters de Almada 1:19.64 +0,80 516 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc C

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 1:16.16 +0,79 664 -
2. David Julio Sher 84 Ginasio Clube 1:16.31 +0,83 660 -
3. Miguel Duarte Henriques 88 Nautico de Leiria 1:18.87 +0,75 598 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc D

1. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 1:17.55 +0,75 693 -
2. Nelson Duarte Batista 80 CPCD-Povoa St Iria 1:23.05 +0,93 564 -
3. Tiago Melo Pereira 79 Natacao de Valongo 1:32.58 +0,90 407 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc E

1. Gustavo Volkart 77 Colegio Monte Maior 1:12.99 +0,70 841 -
2. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 1:14.18 801 -
3. Ricardo Zamith Passos 75 Naval Povoense 1:16.45 +0,78 732 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc F

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Individual ANNP 1:19.97 694 -
2. Manuel Duran Santos 73 Porto 1:23.44 +0,78 611 -
3. Nuno Filipe Melo 70 Galitos / Bresimar 1:26.70 +0,93 545 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc G

1. Jose Augusto Vaz 65 Fluvial Portuense 1:21.49 +0,76 708 -
Rec Nac Esc G

2. Jorge Sequeira Lima 67 Electrico Clube/ FGil.pt 1:26.84 +0,86 585 -
3. Antonio Fernando Sousa 65 Porto 1:28.44 +0,83 554 -
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35. Masc., 100m Bruços Master Esc H

1. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 1:26.94 695 -
2. Jose Miguel Barroso 62 Fluvial Portuense 1:28.31 +0,92 663 -
3. Dmitri Khodko 59 Lagoa AC 1:34.87 535 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc I

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 1:25.43 +0,86 896 -
Rec Nac Esc I

2. Mario Jorge Barros 56 Porto 1:41.91 +0,97 528 -
3. Enrico Palmiro Lettrari 56 Nadadores dos Estoris 1:44.44 +0,90 490 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc J

1. Mario Gomes Bairrada 52 Alges 1:52.21 +0,83 445 -
2. Armando Jose Ramos 53 Naval de Peniche 2:06.63 +0,89 309 -
3. Alfredo Coelho Magalhaes 53 Porto 2:15.45 253 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc K

1. Jose Leite 48 Foca Quinta da Lixa CNF 2:06.94 +0,93 355 -
2. Luis Silveira Viegas 47 Alges 2:12.85 310 -
3. Carlos Alberto Couteiro 45 Viana Natacao 2:27.03 228 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc L

1. Antero Silva Sousa 43 Fluvial Portuense 2:29.34 +0,93 293 -

35. Masc., 100m Bruços Master Esc M

1. Joao Rodrigues Teixeira 37 Academica de Coimbra 3:42.13 109 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc A

1. Pauline Ringue 97 Naval do Funchal 1:23.13 +0,79 659 -
2. Miriam Natacha Alves 97 Leixoes 1:25.40 +0,81 608 -
3. Mafalda Alexandra Henriques 98 Colegio Monte Maior 1:28.96 +0,76 538 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc  B

1. Ana Lucia Castro 92 Feirense 1:26.20 +0,84 582 -
2. Patricia Fonseca Silva 93 Porto 1:28.37 +0,83 540 -
3. Joana Filipa Lamas 92 Feirense 1:29.42 +0,89 521 -
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36. Femin., 100m Bruços Master Esc C

1. Maria Sofia Martins 84 Fluvial Portuense 1:22.11 690 -
2. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 1:32.03 +0,77 490 -
3. Ana Filipa Bastos 86 Vila DEste/Gaia 1:32.40 +0,77 484 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc D

1. Joana Isabel Cunha 80 Galitos / Bresimar 1:30.01 621 -
2. Ana Sousa Caldas 81 Vilacondense 1:33.16 +0,81 560 -
3. Rute Lourenco Coimbra 79 Gafanha da Encarnacao 1:33.43 555 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc E

1. Joana Manuel Freitas 78 Fluvial Portuense 1:32.41 +0,91 651 -
2. Elza Maria Carvalho 76 Fluvial Portuense 1:35.85 584 -
3. Joana Margarida Cavaleiro 78 Ginasio Figueirense 1:39.35 +0,92 524 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc F

1. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 1:31.10 +0,84 756 -
Rec Nac Esc F

2. Filipa Margarida Ferreira 69 Fluvial Portuense 1:45.14 +0,93 492 -
3. Claudia Gabriela Reis 70 Alges 1:49.33 437 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc G

1. Maria Manuela Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 1:39.31 622 -
2. Maria Trigueiros Cunha 64 Leixoes 1:45.61 517 -
3. Maria Adriana Viseu 66 Leixoes 1:46.54 503 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc H

1. Maria Teresa Andrade 63 Porto 1:36.02 +0,69 713 -
Rec Nac Esc H

2. Maria Isabel Torres 60 Academica de Coimbra 1:41.87 597 -
3. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 1:51.46 456 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc I

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 1:48.53 +0,95 575 -
2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 1:56.78 461 -
3. Susan Ann Warnok 56 Obidos 2:18.81 275 -
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36. Femin., 100m Bruços Master Esc J

1. Ana Paula Martins 53 Porto 2:19.93 379 -
2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 2:21.22 369 -
3. Marilia Laura Silva 52 Fluvial Portuense 3:03.11 169 -

36. Femin., 100m Bruços Master Esc L

1. Nair Gomes Sa 39 Nadadores dos Estoris 3:17.36 179 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc A

1. Angel Jose Silva 95 Ginasio Clube 24.84 +0,70 809 -
2. Joao Duarte Marafona 95 Porto 25.11 +0,77 783 -
3. Joao Pedro Santos 95 Estarreja/PROZINCO 25.20 +0,73 775 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc B

1. Jorge Manuel Roque 90 Porto 25.83 +0,77 729 -
2. Jonas Emanuel Ferreira 91 Columbofila Cantanhedense 26.24 +0,73 695 -
3. Humberto Melo Salustiano 91 Lisboa PoolSharks 26.37 +0,73 685 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc C

1. Rodrigo Nascimento Trivino 84 Alges 25.75 +0,64 763 -
2. Joao Filipe Carvalho 87 Porto 25.83 +0,69 755 -
3. Joao David Sousa 88 Estarreja/PROZINCO 26.58 +0,77 693 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc D

1. Joao Miguel Santos 81 Nautico de Leiria 26.23 +0,73 822 -
2. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 26.86 +0,75 766 -
3. Renato Alexandre Viegas 80 Lisboa PoolSharks 28.16 +0,73 665 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc E

1. Miguel Alexandre Machado 75 CLIP Teams 25.24 +0,75 956 -
Rec Nac Esc E

2. Ricardo Zamith Passos 75 Naval Povoense 26.84 +0,78 795 -
3. Miguel Pinheiro Pires 78 Fluvial Portuense 27.70 +0,64 723 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc F

1. Nuno Alexandre Lobo 70 Galitos / Bresimar 27.73 +0,75 740 -
2. Rui David Castro 70 Fluvial Portuense 28.01 +0,88 718 -
3. Manuel Duran Santos 73 Porto 29.47 +0,83 617 -
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37. Masc., 50m Livres Master Esc G

1. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 27.85 +0,76 872 -
2. Jose Pedro Soares 67 Porto 28.09 +0,80 850 -
3. Jose Pedro Santana 66 Fluvial Portuense 29.24 +0,77 753 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc H

1. Nuno Silva Lobo 63 Fluvial Portuense 28.66 +0,89 858 -
Rec Nac Esc H

2. Paulo Marcos Dantas 63 Alges 30.32 +0,71 725 -
3. Dmitri Khodko 59 Lagoa AC 30.33 724 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc I

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 32.03 +0,75 695 -
2. Ricardo Antonio Mendes 55 Salesianos 34.35 +0,96 563 -
3. Jose Luis Morgado 54 Fluvial Portuense 39.70 365 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc J

1. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 35.80 +0,98 502 -
2. Antonio Carlos Batista 49 FC Ferreiras/AlgarExperience 36.42 +0,96 477 -
3. Joao Paulo Almeida 50 Leixoes 40.08 +0,89 358 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc K

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 39.79 481 -
2. Steven Bruce Seligson 47 Porto 42.59 +0,80 392 -
3. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 46.26 306 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc L

1. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 51.09 246 -

37. Masc., 50m Livres Master Esc M

1. Joao Rodrigues Teixeira 37 Academica de Coimbra 1:23.14 100 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc A

1. Adriana Daniela Castro 97 Propaganda da Natacao 27.62 +0,72 843 -
2. Cristina Alexandra Furtado 96 Famalicao 30.43 +0,96 631 -
2. Soraia Guerra Rolim 95 Laranjeiro 30.43 +0,75 631 -
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38. Femin., 50m Livres Master Esc  B

1. Sara Francisco Cruz 93 Lisboa PoolSharks 27.42 +0,71 898 -
Rec Nac Esc B

2. Marta Vieira Marinho 91 Porto 28.92 +0,73 765 -
3. Sara Silva Azevedo 91 Porto 29.83 +0,76 697 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc C

1. Sara Freitas Oliveira 85 Porto 29.78 +0,70 732 -
2. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 29.80 +0,72 730 -
3. Joana Rebelo Viana 88 Lisboa PoolSharks 29.82 +0,71 729 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc D

1. Marta Sofia Oliveira 83 Fluvial Portuense 29.89 +0,77 774 -
2. Marta Daniela Oliveira 80 Galitos / Bresimar 32.41 +0,79 607 -
3. Rute Lourenco Coimbra 79 Gafanha da Encarnacao 33.61 544 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc E

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 30.78 +0,75 734 -
2. Catarina Teixeira Esteves 78 Vilacondense 32.34 +0,72 633 -
3. Joana Manuel Freitas 78 Fluvial Portuense 32.74 +0,88 610 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc F

1. Rita Lopes Fernandes 72 Porto 29.58 +0,74 886 -
Rec Nac Esc F

2. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 32.56 +0,84 664 -
3. Carla Patricia Telo 71 Naval do Funchal 32.86 +0,64 646 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc G

1. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 34.40 +0,97 634 -
2. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 35.79 +0,80 563 -
3. Paula Alexandra Palhares 66 Fluvial Portuense 36.88 +0,94 514 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc H

1. Cecilia Anne Stanford 61 Alges 31.97 +0,83 923 -
2. Maria Teresa Andrade 63 Porto 35.58 +0,81 669 -
3. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 37.68 +0,80 563 -
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38. Femin., 50m Livres Master Esc I

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 40.98 499 -
2. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 41.89 +0,94 467 -
3. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 45.97 354 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc J

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 39.89 596 -
Rec Nac Esc J

2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 47.93 343 -
3. Ana Paula Martins 53 Porto 51.87 271 -

38. Femin., 50m Livres Master Esc L

1. Herminia Ferreira Silva 41 Porto 1:09.76 196 -
2. Nair Gomes Sa 39 Nadadores dos Estoris 1:28.49 96 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc A

1. Andre Filipe Afonseca 98 Gafanha da Encarnacao 5:29.12 +0,87 652 -
2. Renato Filipe Silva 98 Porto 6:30.58 +0,84 390 -
3. Carlos Alberto Torre 96 Braga 7:04.32 +0,82 304 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc B

1. Joao Paulo Ribeiro 92 Nautico de Leiria 5:15.91 +0,77 651 -
2. Pedro Fragoso Lopes 90 Porto 5:17.81 +0,84 640 -
3. Goncalo Goncalves Meneses 92 Braga 5:35.00 +0,81 546 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc C

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 5:00.06 +0,79 856 -
Rec Nac Esc C

2. Filipe Gouveia Goncalves 87 Lisboa PoolSharks 5:18.18 +0,77 718 -
3. Andrew Young 84 Salesianos 5:36.13 +0,88 609 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc D

1. Patrick Santos 79 Sporting 5:58.30 +0,99 492 -
2. Marcelo Porto Rodrigues 82 Natacao de Valongo 6:30.63 +0,98 380 -
3. Eliseu Samuel Faria 79 Vitoria Guimaraes 6:50.37 +0,98 327 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc E

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 5:38.81 +0,96 711 -
2. Luis Daniel Pacheco 76 Alcobaca 5:39.94 +0,87 704 -
3. Rui Jorge Pereira 77 Academica de Coimbra 5:46.02 +0,87 667 -
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39. Masc., 400m Estilos Master Esc F

1. Filipe Pinheiro Pires 73 Foca Quinta da Lixa CNF 6:32.61 +0,93 510 -
2. Joao Saldanha Festas 73 Nacional de Natacao 6:49.40 +0,80 449 -
3. Celso Fernando Ribeiro 69 Porto 7:04.47 +0,89 403 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc G

1. Jose Pedro Santana 66 Fluvial Portuense 6:31.79 570 -
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 6:35.17 +0,94 556 -
3. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 6:36.75 +0,99 549 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc H

1. Nuno Silva Lobo 63 Fluvial Portuense 6:38.12 +0,65 657 -
2. Paulo Marcos Dantas 63 Alges 7:04.18 +0,86 543 -
3. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 7:35.83 +0,93 437 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc I

1. Luis Cavaleiro Madeira 57 Alges 7:43.58 +0,76 539 -
2. Mario Jorge Barros 56 Porto 8:23.85 +0,98 420 -
3. Jose Alvaro Silva 54 Porto 9:27.30 294 -

39. Masc., 400m Estilos Master Esc J

1. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 8:43.89 447 -
2. Domingos Pinto Coelho 52 Alges 9:48.37 315 -
3. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 9:50.39 312 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc A

1. Ana Monica Eloi 96 CLIP Teams 5:36.12 +0,80 710 -
Rec Nac Esc A

2. Raquel Fernandes Santos 98 Masters de Almada 6:22.08 +0,95 483 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc  B

1. Vania Soares Neves 90 Viana Natacao 5:44.75 +0,77 690 -
2. Ana Rita Lopes 92 CPCD-Povoa St Iria 6:55.80 +0,85 393 -
3. Solange Ramalho Pereira 90 Lisboa PoolSharks 6:58.22 +0,85 386 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc C

1. Maria Sofia Martins 84 Fluvial Portuense 6:07.53 +0,93 673 -
2. Maria Manuela Fonseca 85 Leixoes 6:34.27 +0,89 545 -
3. Mariana Sarmento Rebocho 84 Fluvial Portuense 6:58.94 +0,97 454 -
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40. Femin., 400m Estilos Master Esc D

1. Joana Isabel Cunha 80 Galitos / Bresimar 6:15.10 +0,83 647 -
2. Sara Filipa Cortez 81 Masters de Almada 7:42.50 345 -
3. Ana Rosa Silva 80 Foca Quinta da Lixa CNF 7:45.58 338 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc E

1. Maria Luisa Costa 74 Fluvial Portuense 6:15.99 +0,97 692 -
2. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio de Santo Tirso 7:39.09 +0,92 380 -
3. Carla Susana Avelans 75 Fluvial Portuense 7:55.34 342 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc F

1. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 7:10.52 467 -
2. Catarina Bayer Castro 73 Fluvial Portuense 7:59.91 337 -
3. Isabel Maria Pinto 72 Fluvial Portuense 9:17.77 +0,82 214 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc G

1. Maria Manuela Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 7:47.68 382 -
2. Ana Paula Sequeira 68 Gafanha da Encarnacao 8:30.91 +0,80 293 -
3. Ana Rosa Palhares 65 Fluvial Portuense 8:53.65 257 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc H

1. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 7:53.58 527 -

40. Femin., 400m Estilos Master Esc I

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 8:46.41 +0,99 473 -

41. Masc., 4 x 100m Estilos Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 4:33.16 +0,80 -
2. Natacao de Valongo-Cat 1 Natacao de Valongo 4:57.63 +0,71 -

41. Masc., 4 x 100m Estilos Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 4:22.22 +0,82 -
2. Nautico de Leiria-Cat 2 Nautico de Leiria 4:23.03 +0,73 -
3. Ginasio Clube-Cat 2 Ginasio Clube 4:29.27 +0,71 -

41. Masc., 4 x 100m Estilos Master Cat 3

1. Alges-Cat 3 Alges 5:00.72 +0,93 -
2. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 5:02.85 +0,94 -
3. Lisboa PoolSharks-Cat 3 Lisboa PoolSharks 5:09.43 +0,80 -
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41. Masc., 4 x 100m Estilos Master Cat 4

1. Academica de Coimbra-Cat 4 Academica de Coimbra 5:10.92 +0,75 -
2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 5:22.28 +0,85 -
3. Estarreja/PROZINCO-Cat 4 Estarreja/PROZINCO 6:23.45 +0,77 -

41. Masc., 4 x 100m Estilos Master Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 5:23.07 +0,62 -
Rec Nac Categ 5

2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 5:46.57 +0,69 -
3. Porto-Cat 5 Porto 8:13.84 -

41. Masc., 4 x 100m Estilos Master Cat 6

1. Porto-Cat 6 Porto 7:32.19 +0,89 -
2. Academica de Coimbra-Cat 6 Academica de Coimbra 7:55.03 -
3. Fluvial Portuense-Cat 6 Fluvial Portuense 8:26.45 +0,73 -

42. Femin., 4 x 100m Estilos Master Cat 1

1. Porto-Cat 1 Porto 6:24.68 +0,87 -

42. Femin., 4 x 100m Estilos Master Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 4:58.07 +0,65 -
Rec Nac Categ 2

2. Viana Natacao-Cat 2 Viana Natacao 5:33.68 +0,72 -
3. Fluvial Portuense-Cat 2 Fluvial Portuense 5:41.42 +0,76 -

42. Femin., 4 x 100m Estilos Master Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 5:22.77 +0,83 -
2. Porto-Cat 3 Porto 5:28.20 +0,68 -
3. Lagoa AC-Cat 3 Lagoa AC 6:23.93 +0,80 -

42. Femin., 4 x 100m Estilos Master Cat 4

1. Porto-Cat 4 Porto 5:47.24 +0,82 -
2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 6:04.40 +0,81 -
3. Academica de Coimbra-Cat 4 Academica de Coimbra 6:46.95 -

42. Femin., 4 x 100m Estilos Master Cat 5

1. Porto-Cat 5 Porto 7:09.17 +0,80 -
2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 7:15.81 +0,78 -
3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 7:27.09 +0,75 -


