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Campeonato Nacional de Longa Distancia 3 e 5Km
Coimbra, 25/2/2023

Prova 1 3000m Livres 14 - 15 anos
25/02/2023 Startlist
MMarca Absoluto 33:37.15 PINA Guilherme Filipe BSCN Rio Maior 26/04/2014
MMarca AA15 34:04.66 MARQUES Diogo Manuel ASSSCC Rio Maior 13/04/2013
MMarca Absoluto 36:06.47 ROSA Mafalda Sofia CNRM Coimbra 24/02/2018
MMarca AA1415 36:06.47 ROSA Mafalda Sofia CNRM Coimbra 24/02/2018

Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

0 SOUSA Santiago Boica 08 212709 Vieirense 18:15.87 25m ___:___.___
1 SOARES Goncalo Augusto 08 206424 Porto 17:46.98 25m ___:___.___
2 CANELAS Tiago Andre 08 200358 Fluvial Portuense 17:33.08 25m ___:___.___
3 PEREIRA Rui Silva 08 205327 Colegio Monte Maior 15:55.78 25m ___:___.___
4 LUIZ Margarida Maria 08 211814 Lagoa AC 10:07.16 25m ___:___.___
5 BARBOSA Bruna Maria 08 202261 Aquatico Pacense 10:15.05 25m ___:___.___
6 MEDEIROS Miguel Fragoso 08 200778 Porto 16:52.07 25m ___:___.___
7 SOUSA Guilherme Simoes 08 202988 Nautico Academico 17:43.42 25m ___:___.___
8 RODRIGUES Rafael Pereira 08 205593 Condeixa Clube 18:15.22 25m ___:___.___
9 FARDILHA Antonio Cruz 08 140216 Galitos / Bresimar 18:26.85 25m ___:___.___

Série 2 de 2

0 BAIONA Raquel Santos 08 209433 Colegio Monte Maior 10:04.00 25m ___:___.___
1 CORTESAO Maria Manuel 08 203972 Nautico Academico 10:00.51 25m ___:___.___
2 JORGE Sofia Pereira 08 141291 Galitos / Bresimar 9:56.13 25m ___:___.___
3 GONCALVES Leonor Queiroz 09 209780 Braga 9:39.38 25m ___:___.___
4 FERREIRA Carolina Amadeu 08 202815 Leixoes 9:29.00 25m ___:___.___
5 BARBOSA Sofia Teixeira 08 200509 Porto 9:38.86 25m ___:___.___
6 AMBRUS Beatriz Alves 09 203309 Porto 9:56.04 25m ___:___.___
7 PINTO Maria Carvalho 09 206343 Viana Natacao 9:57.37 25m ___:___.___
8 CRUZ Constanca Lopes 09 208279 Colegio Monte Maior 10:02.55 25m ___:___.___
9 SANTOS Joana Almeida 09 210792 Galitos / Bresimar 10:04.36 25m ___:___.___


