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Campeonato Nacional Clubes 1ª Divisão
Oeiras, 06 e 07 de Abril de 2023

Prova 17 Femin., 4 x 100m Estilos 1ª Divisão FEM
06/04/2023 - 17:35 1ª Divisão Resultados
RN Absoluto 4:14.70 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 13/04/2019
RN Sen 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21/07/2009
RN Jun 4:24.80 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 04/04/2015
RN Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27/07/2008
RN Juv 4:30.40 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 24/07/2016
RN Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27/07/2008
RN Inf A 4:45.41 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 30/06/2007
RN Inf 4:45.41 tempo limite SLB Oeiras 30/06/2007
RN Inf B 4:56.36 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 24/07/2010
Pontos: FINA 2023

Lugar NFed Clube Tempo Final TReac FINA Pts

1. Sporting Sporting 4:18.41 +0,65 708 25,00-
FRISCHKNECHT Rita Barros +0,65 31.53 1:05.18 MESQUITA Francisca Salvador +0,52 29.36 1:03.15
CERDEIRA Madalena Reis +0,21 33.72 1:12.06 FOMINA Anna +0,31 28.16 58.02

2. Fluvial Portuense Fluvial Portuense 4:21.06 +0,65 687 21,00-
GONZALEZ Ana Cernadas +0,65 31.33 1:03.95 PEGO Isabel Porfirio +0,39 29.72 1:04.75
GOMEZ Alba Mesias +0,38 35.25 1:14.71 SILVA Antia Garcia +0,17 27.07 57.65

3. Benfica Benfica 4:22.02 +0,75 679 19,00-
COELHO Maria Leonor +0,75 32.95 1:08.79 ANDRE Leticia Maia +0,33 29.15 1:04.67
PEREIRA Raquel Gomes +0,17 33.27 1:10.96 CONCEICAO Ema Jeronimo +0,55 27.92 57.60

4. Alges Alges 4:24.13 +0,59 663 17,00-
AZEVEDO Rafaela Gomes +0,59 30.47 1:03.64 FERREIRA Francisca Santos +0,19 30.49 1:04.78
ANTUNES Rebeca Leonor +0,58 35.89 1:16.40 PIRES Marta Joao +0,37 28.17 59.31

5. Porto Porto 4:24.73 +0,58 659 15,00-
STRICKNER Chiara Maria +0,58 31.91 1:05.21 ANDRE Angelica Maria +0,18 30.34 1:04.02
CASTRO Maria Freitas +0,36 35.18 1:14.38 LEITAO Rita Fernandes +0,39 28.87 1:01.12

6. Louletano/Loule Concelho Louletano/Loule Concelho 4:26.20 +0,68 648 13,00-
GARCIA Paloma de Bordons +0,68 31.41 1:04.00 HEREDIA Carmen Balbuena +0,49 28.99 1:02.11
LOURO Beatriz Silva +0,55 36.76 1:19.74 BOLEIXA Carlota Costa +0,20 28.54 1:00.35

7. Belenenses Belenenses 4:26.34 +0,57 647 11,00-
RODRIGUES Luana Correia +0,57 32.86 1:07.63 FIDALGO Maria Jardim +0,61 30.75 1:05.81
RODRIGUES Lidiana Correia +0,34 33.89 1:11.58 TOME Madalena Rodrigues +0,05 29.00 1:01.32

8. Colegio Efanor Colegio Efanor 4:29.55 +0,74 624 9,00-
CUNHA Mariana Pacheco +0,74 31.65 1:05.30 ALMEIDA Maria Carolina +0,60 29.91 1:03.59
SILVA Joana Ferreira +0,40 37.59 1:20.43 GOUVEIA Ana Luisa +0,33 29.35 1:00.23

9. Braga Braga 4:36.01 +0,60 581 7,00-
NEVES Maria Gomes +0,60 33.82 1:09.04 MARQUES Gabriela Silva +0,35 31.24 1:08.75
LEITE Maria Alexandra +0,35 36.68 1:18.63 HOLUB Tamila Hryhorivna +0,51 28.57 59.59

10. Galitos/ Bresimar Galitos/ Bresimar 4:37.86 +0,68 570 5,00-
SOARES Miriam Mortagua +0,68 34.34 1:13.51 FERNANDES Carolina Miranda +0,54 28.87 1:01.95
MIRANDA Matilde Pinguicha +0,46 37.10 1:20.00 VASCONCELOS Lara Rodrigues +0,23 29.65 1:02.40

11. Vitoria Guimaraes Vitoria Guimaraes 4:41.39 +0,71 548 3,00-
FERREIRA Catarina Maria +0,71 34.32 1:10.68 FERNANDES Filipa Viamonte +0,16 30.43 1:05.64
SANTOS Margarida Ascenso +0,43 37.66 1:21.93 CASTRO Adriana Daniela +0,43 29.61 1:03.14
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Campeonato Nacional Clubes 1ª Divisão
Oeiras, 06 e 07 de Abril de 2023

Prova 17, Femin., 4 x 100m Estilos, 1ª Divisão FEM

Lugar NFed Clube Tempo Final TReac FINA Pts

12. Gesloures Gesloures 4:47.69 +0,71 513 1,00-
GONCALVES Rita Abibe +0,71 33.79 1:09.78 ALVES Catarina Alexandra +0,37 33.28 1:13.05
MARTINS Claudia Beatriz +0,33 38.19 1:22.10 CACHACO Beatriz Heitor +0,36 30.03 1:02.76


