QU 7

D ADE Campeonato Nacional Clubes 12 Diviséo NATACAO PURA
Oeiras, 06 e 07 de Abril de 2023 ’

Medalhados por Prova Todas as provas
1. Femin., 400m Livres 12 Divisao 12 Divisao FEM
1. HOLUB Tamila Hryhorivna 99 116887 Braga 4:18.25 +0,79 767 -
2. CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Benfica 4:20.70 +0,79 745 -
3. DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 4:21.98 +0,93 734 -
2. Masc., 400m Livres 12 Divisao 12 Divisao MASC
1. LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 3:57.30 +0,67 797 -
2.  AMARAL Francisco Rodriguez 02 122608 Porto 3:58.97 +0,72 781 -
3. ALMEIDA Bernardo Victorino 04 153357 Sporting 4:03.77 +0,70 735 -
3. Femin., 50m Mariposa 12 Divisdo 12 Divisdo FEM
1. CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Colegio Efanor 27.36 +0,68 711 -
2. FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos/ Bresimar 28.20 +0,82 650 -
3. ALMEIDA Maria Carolina 05 125703 Colegio Efanor 28.55 +0,73 626 -
4. Masc., 50m Mariposa 12 Divis&o 12 Divisdo MASC
1. RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Benfica 23.43 +0,62 858 -
2. GOVOROQV Andrii 92 218983 Vitoria Guimaraes 23.56 +0,79 844 -
3. SCHILLING Leonardo 93 209678 Porto 24.16 +0,69 783 -
5. Femin., 100m Costas 12 Divisdo 12 Divisao FEM
1. GARCIA Paloma de Bordons 96 217442 Louletano/Loule Concelho  1:03.11 +0,70 754 -
2. AZEVEDO Rafaela Gomes 02 122048 Alges 1:03.31 +0,60 747 -
3. GONZALEZ Ana Cernadas 04 219085 Fluvial Portuense 1:03.77 +0,62 731 -
6. Masc., 100m Costas 12 Divisdo 12 Divisdo MASC
1. COSTA Joao Nogueira 01 124315 Vitoria Guimaraes 54.87 +0,60 831 -
2. NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 56.53 +0,61 760 -

3. SEGURA GUTIERREZ Juan Francisco 94 202384 Louletano/Loule Concelho 57.00 +0,56 741 -

7. Femin., 200m Estilos 12 Divisao 12 Divisdo FEM
1. CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Colegio Efanor 2:19.88 +0,72 732 -
2. PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Benfica 2:20.35 +0,75 725 -
3. MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Sporting 2:24.03 +0,75 671 -
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D ADE Campeonato Nacional Clubes 12 Diviséo NATACAO PURA
Oeiras, 06 e 07 de Abril de 2023
8. Masc., 200m Estilos 12 Divisao 12 Divisdo MASC
1. LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 2:02.38 +0,91 808 -
2. SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 2:03.05 +0,71 795 -
3. SIMOES Rafael Gomes 00 119705 Braga 2:05.56 +0,78 748 -
9. Femin., 4 x 100m Livres 12 Divisao 12 Divisao FEM
1. Benfica Benfica 3:53.68 +0,67 722 -
2. Sporting Sporting 3:56.15 +0,88 700 -
3. Fluvial Portuense Fluvial Portuense 3:56.42 +0,73 697 -
10. Masc., 4 x 100m Livres 12 Divisdo 12 Divisdo MASC
1. Benfica Benfica 3:20.92 +0,52 822 -
Recorde Nacional

2. Sporting Sporting 3:26.04 +0,66 762 -
3. Vitoria Guimaraes Vitoria Guimaraes 3:27.43 +0,57 747 -
11. Femin., 200m Mariposa 12 Divis&o 12 Divisdo FEM
1. HEREDIA Carmen Balbuena 99 217441 Louletano/Loule Concelho 2:16.12 +0,69 716 -
2.  ANDRE Angelica Maria 94 15497 Porto 2:16.48 +0,94 710 -
3. MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Sporting 2:20.81 +0,77 647 -
12. Masc., 200m Mariposa 12 Diviséo 12 Divisdo MASC
1. APSENIECE Kevins Alexandre 04 128451 Porto 2:00.65 +0,71 764 -
2. SILVA Henrique Gomes 02 120860 Benfica 2:02.07 +0,91 738 -
3. COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 2:03.63 +0,68 710 -
13. Femin., 100m Brucos 12 Diviséo 12 Divisdo FEM
1. RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 1:11.55 +0,75 720 -
2. PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Benfica 1:11.79 +0,73 712 -
3. CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 1:12.57 +0,81 690 -
14. Masc., 100m Brucos 12 Divisao 12 Divisdo MASC
1. QUINTAS Francisco Robalo 95 26501 Sporting 1:02.37 +0,66 758 -
2. MOROTE PLAZA Jaime 97 203070 Louletano/Loule Concelho 1:02.69 +0,92 746 -
3. AMORIM Alexandre Ferreira 99 103953 Vitoria Guimaraes 1:03.37 +0,68 723 -
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15. Femin., 200m Livres 12 Divisao 12 Divisdo FEM
1. HOLUB Tamila Hryhorivna 99 116887 Braga 2:03.63 +0,78 763 -
2. CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Benfica 2:04.05 +0,77 755 -
3.  FOMINA Anna 02 208146 Sporting 2:05.03 +0,79 737 -

16. Masc., 200m Livres 12 Divisao 12 Divisao MASC
1. RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Benfica 1:49.38 +0,63 810 -
2. BRAGELI Miguel Perez-Godoy 04 215009 Natacao de Olhao 1:51.32 +0,74 769 -
3.  RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 1:.53.61 +0,68 723 -

17. Femin., 4 x 100m Estilos 12 Divisdo 12 Divisdo FEM
1. Sporting Sporting 4:18.41 +0,65 708 -
2.  Fluvial Portuense Fluvial Portuense 4:21.06 +0,65 687 -
3. Benfica Benfica 4:22.02 +0,75 679 -

18. Masc., 4 x 100m Estilos 12 Divisdo 12 Divisdo MASC
1. Vitoria Guimaraes Vitoria Guimaraes 3:42.30 +0,59 804 -
2. Benfica Benfica 3:42.94 +0,57 797 -

Recorde Nacional
3. Sporting Sporting 3:44.73 +0,61 779 -

19. Femin., 800m Livres 12 Divisdo 12 Divisao FEM
1. ANDRE Angelica Maria 94 15497 Porto 8:47.01 +0,83 778 -
2. HOLUB Tamila Hryhorivna 99 116887 Braga 8:52.18 +0,76 755 -
3. DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 8:57.43 +0,81 733 -

20. Masc., 1500m Livres 12 Divisao 12 Divisdo MASC
1. LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 15:38.23 +0,71 800 -
2. CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Sporting 15:45.08 +0,88 782 -
3. AMARAL Francisco Rodriguez 02 122608 Porto 15:57.13 +0,79 753 -

21. Femin., 50m Livres 12 Divisao 12 Divisao FEM
1. FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos/ Bresimar 26.84 +0,63 685 -
2. SILVA Antia Garcia 98 219082 Fluvial Portuense 26.94 +0,69 678 -
3. FRISCHKNECHT Rita Barros 98 106257 Sporting 26.99 +0,71 674 -
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22. Masc., 50m Livres 12 Divisao 12 Divisdo MASC
1. NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 21.99 +0,60 859 -
2. GOVOROV Andrii 92 218983 Vitoria Guimaraes 22.18 +0,64 837 -
3. MARQUES Miguel Henriques 00 120530 Benfica 22.94 +0,67 757 -

23. Femin., 200m Brucos 12 Divisao 12 Divisdo FEM
1. PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Benfica 2:32.82 +0,76 751 -
2. CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 2:34.39 +0,92 728 -
3. RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 2:34.73 +0,76 724 -

24, Masc., 200m Brucgos 12 Divis&o 12 Divisdo MASC
1. QUINTAS Francisco Robalo 95 26501 Sporting 2:15.83 +0,67 797 -
2. MOROTE PLAZA Jaime 97 203070 Louletano/Loule Concelho 2:17.59 +0,93 767 -
3. MIMOSO Rafael Miguel 07 202973 Benfica 2:19.23 +0,75 740 -

Minimos CE Jun

25. Femin., 50m Costas 12 Divisdo 12 Divisao FEM
1. AZEVEDO Rafaela Gomes 02 122048 Alges 29.13 +0,57 794 -
2. GARCIA Paloma de Bordons 96 217442 Louletano/Loule Concelho 29.54 +0,67 761 -
3. STRICKNER Chiara Maria 00 215872 Porto 30.29 +0,59 706 -
26. Masc., 50m Costas 12 Divisdo 12 Divisdo MASC
1. NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 25.59 +0,54 795 -
2. SEGURA GUTIERREZ Juan Francisco 94 202384 Louletano/Loule Concelho 25.80 +0,53 776 -
3. SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 25.85 +0,58 771 -
27. Femin., 100m Mariposa 12 Divisao 12 Divisdo FEM
1. HEREDIA Carmen Balbuena 99 217441 Louletano/Loule Concelho  1:01.79 +0,84 723 -
2. FERNANDES Carolina Miranda 05 127797 Galitos/ Bresimar 1:02.03 +0,69 715 -
3. MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Sporting 1:03.49 +0,76 667 -
28. Masc., 100m Mariposa 12 Divisao 12 Divisdo MASC
1. RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Benfica 53.11 +0,62 807 -
2. SILVA Fernando Souza 86 207684 Naval do Funchal 54.76 +0,74 736 -
3. COSTA Joao Nogueira 01 124315 Vitoria Guimaraes 54.77 +0,67 735 -
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29. Femin., 400m Estilos 12 Divisao 12 Divisdo FEM
1. ANDRE Angelica Maria 94 15497 Porto 4:53.75 +0,75 745 -
2. DURAES Diana Margarida 96 102992 Benfica 4:56.79 +0,77 722 -
3. MESQUITA Francisca Salvador 02 123935 Sporting 5:00.82 +0,77 694 -
30. Masc., 400m Estilos 12 Divisao 12 Divisao MASC
1. LOPES Jose Paulo 00 117924 Braga 4:26.76 +0,72 763 -
2. ZAGLI Lorenzo 94 216072 Naval do Funchal 4:29.70 +0,91 739 -
3.  RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 4:31.55 +0,68 724 -
31. Femin., 100m Livres 12 Divisdo 12 Divisdo FEM
1. CUNHA Mariana Pacheco 04 124577 Colegio Efanor 56.87 +0,72 751 -
2. ANDRE Leticia Maia 02 132801 Benfica 57.97 +0,74 709 -
3.  FOMINA Anna 02 208146 Sporting 58.28 +0,82 698 -
32. Masc., 100m Livres 12 Divisdo 12 Divisdo MASC
1. RIBEIRO Diogo Matos 04 124127 Benfica 49.46 +0,62 850 -
2. NASCIMENTO Miguel Duarte 95 14944 Benfica 50.16 +0,77 815 -
3. COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 50.23 +0,65 811 -
33. Femin., 200m Costas 12 Divisdo 12 Divisao FEM
1. GONZALEZ Ana Cernadas 04 219085 Fluvial Portuense 2:16.11 +0,59 744 -
2. GARCIA Paloma de Bordons 96 217442 Louletano/Loule Concelho 2:16.70 +0,69 734 -
3. FRISCHKNECHT Rita Barros 98 106257 Sporting 2:20.90 +0,68 670 -
34. Masc., 200m Costas 12 Divisdo 12 Divisdo MASC
1. SANTOS Francisco Rogerio 98 120268 Sporting 2:05.49 +0,63 709 -
2. COSTA Diogo Santos 02 126007 Benfica 2:07.08 +0,60 683 -
3. JANUARIO Tomas Maia 06 202694 Benfica 2:07.81 +0,77 671 -
35. Femin., 50m Brugos 12 Diviséo 12 Divisdo FEM
1. PEREIRA Raquel Gomes 00 118469 Benfica 33.10 +0,71 693 -
2. RODRIGUES Lidiana Correia 04 130399 Belenenses 33.47 +0,72 670 -
3. CERDEIRA Madalena Reis 03 130053 Sporting 33.89 +0,89 646 -
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36. Masc., 50m Brucos 12 Diviséo 12 Divisao MASC
1. SANTOS Alexis Manacas 92 13704 Sporting 28.45 +0,91 758 -
2. MOROTE PLAZA Jaime 97 203070 Louletano/Loule Concelho 28.49 +0,63 755 -
3. AMORIM Alexandre Ferreira 99 103953 Vitoria Guimaraes 28.53 +0,68 752 -

37. Femin., 4 x 200m Livres 12 Divisao 12 Divisao FEM
1. Benfica Benfica 8:24.51 +0,68 754 -
2. Fluvial Portuense Fluvial Portuense 8:30.70 +0,80 727 -
3. Sporting Sporting 8:35.29 +0,78 708 -

38. Masc., 4 x 200m Livres 12 Divisao 12 Divisdo MASC
1. Benfica Benfica 7:38.79 +0,63 759 -
2. Sporting Sporting 7:42.95 +0,68 738 -
3. Porto Porto 7:46.11 +0,67 724 -
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