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Campeonato Nacional Master de Inverno
Open Internacional Master de Inverno

Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 13 Masc., 200m Bruços 25 anos e mais velhos
28/01/2023 - 11:35 Startlist

Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 14

1 COSTA Antonio Goncalves 46 131590 Fluvial Portuense 5:56.24 25m ___:___.___
2 SOUSA Antero Silva 43 205243 Fluvial Portuense 4:50.31 25m ___:___.___
3 PEREIRA Americo Rocha 53 216703 Porto 4:45.30 ___:___.___
4 NASCIMENTO Joao Carlos 63 131910 O2-Portimao 4:41.78 25m ___:___.___
5 PINTO Paulo Monteiro 64 211230 Porto 4:41.95 25m ___:___.___
6 VIEGAS Luis Silveira 47 104917 Alges 4:46.69 25m ___:___.___
7 TENREIRO Manuel Monteiro 40 11175 Academica de Coimbra 5:26.77 25m ___:___.___
8 TEIXEIRA Joao Rodrigues 37 100127 Academica de Coimbra 6:01.68 25m ___:___.___

Série 2 de 14

1 REMA Jose Alberto 59 206963 Desportivo de Odemira 4:40.23 25m ___:___.___
2 ALVES Joao Cesar 63 214253 Fluvial Portuense 4:30.12 25m ___:___.___
3 VELEZ Rui Manuel 64 122972 Luz e Vida 4:19.72 ___:___.___
4 GASPAR Alexandre Azevedo 45 119670 Alges 4:17.08 25m ___:___.___
5 MATOS Jose Manuel 74 215784 Leixoes 4:18.24 50m ___:___.___
6 LOUREIRO Luis Miguel 68 205536 Fluvial Portuense 4:30.00 ___:___.___
7 PINTO Fernando Manuel 61 131365 Fluvial Portuense 4:34.10 25m ___:___.___
8 MAGALHAES Alfredo Coelho 53 210499 Porto 4:41.52 25m ___:___.___

Série 3 de 14

1 ONOFRE Jose Alexandre 81 209366 Estarreja/PROZINCO 4:12.25 ___:___.___
2 MOTA Carlos Alberto 74 215806 Lagoa AC 4:09.83 25m ___:___.___
3 BARRETO Marcelino Joao 65 202279 Aminata 4:08.25 25m ___:___.___
4 MADAIL Jose Henrique 54 119658 Galitos / Bresimar 4:02.91 25m ___:___.___
5 TEIXEIRA Albano Couto 63 117114 Foca Quinta da Lixa CNF 4:08.21 ___:___.___
6 ROCHA Joao Castro 95 212348 Fluvial Portuense 4:09.77 50m ___:___.___
7 LEITE Jose 48 204547 Foca Quinta da Lixa CNF 4:09.94 ___:___.___
8 MARTINS Helder Manuel 60 216595 Lagoa AC 4:15.00 ___:___.___

Série 4 de 14

1 SEARA Joao Henrique 63 131833 Leixoes 4:01.98 25m ___:___.___
2 BORGES Jose Diogo 77 215807 Lagoa AC 3:55.15 50m ___:___.___
3 CARVALHO Luis Duarte 70 152640 Sporting de Aveiro 3:51.55 25m ___:___.___
4 TRIGO Daniel Castro 65 120704 Sporting de Aveiro 3:48.03 25m ___:___.___
5 OLIVEIRA Pedro Fonseca 74 207947 Fluvial Portuense 3:49.00 ___:___.___
6 CARDOSO Jose Luis 71 130669 Masters de Almada 3:52.88 ___:___.___
7 BAIRRADA Mario Gomes 52 100885 Alges 3:57.14 25m ___:___.___
8 GUEDES Jorge Miguel 73 131932 Fluvial Portuense 4:02.81 50m ___:___.___
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Campeonato Nacional Master de Inverno
Open Internacional Master de Inverno

Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 13, Masc., 200m Bruços

Série 5 de 14

1 FREITAS Joao Dinis 83 204149 Masters de Almada 3:45.14 ___:___.___
2 ESPINHEIRO Alberto Nuno 62 106811 Feirense 3:43.22 25m ___:___.___
3 SEQUEIRA Francisco Manuel 66 201740 Vila DEste/Gaia 3:41.55 25m ___:___.___
4 PALMA Ricardo Jorge 81 119378 Masters de Almada 3:41.13 ___:___.___

DNS5 TOMAS Daniel Rocha 83 210528 Obidos Criativa 3:41.22 25m ___:___.___
6 BAPTISTA Jose Manuel 69 130027 Leixoes 3:41.56 25m ___:___.___
7 DANTAS Paulo Marcos 63 206918 Alges 3:45.00 ___:___.___
8 PINHEIRO Pedro Martins 74 200041 Pimpoes/Cimai 3:45.25 ___:___.___

Série 6 de 14

1 FALGAYRAT-CHAVEROCHE R. 52 209797 Ginasio Clube 3:40.44 25m ___:___.___
2 SANTINHA Antonio Manuel 69 100477 Masters de Almada 3:39.30 ___:___.___
3 PAIVA Valdemar Silva 77 214138 Feirense 3:34.87 50m ___:___.___
4 BARROS Mario Jorge 56 128252 Individual ANNP 3:33.48 25m ___:___.___
5 CECILIO Antonio Alves 54 100919 Fluvial Portuense 3:34.28 25m ___:___.___
6 SANTOS Paulo Viana 75 122497 Lagoa AC 3:38.21 25m ___:___.___
7 MAVIOSO Vitor Manuel 56 100689 Alges 3:40.00 ___:___.___
8 SILVA Rui Manuel 64 109826 Academica de Coimbra 3:40.94 25m ___:___.___

Série 7 de 14

1 SOARES Joao Tiago 70 201938 Porto 3:30.18 50m ___:___.___
DNS2 ANTONIO Abilio Manuel 72 12531 Pimpoes/Cimai 3:29.42 ___:___.___

3 GOMES Pedro Emanuel 88 202830 Natacao de Valongo 3:25.79 25m ___:___.___
4 COELHO Diogo Trabuco 83 218313 Nacional de Natacao 3:25.45 25m ___:___.___
5 LETTRARI Enrico Palmiro 56 215753 Nadadores dos Estoris 3:25.75 25m ___:___.___
6 RODRIGUES Pedro Afonso 73 123607 Lagoa AC 3:29.11 25m ___:___.___
7 PERALTA Luis Miguel 73 216355 Lagoa AC 3:30.00 ___:___.___
8 COELHO Ruben Filipe 82 203172 Gesloures 3:32.58 25m ___:___.___

Série 8 de 14

1 SILVA Joao Manuel 63 13256 Millennium BCP 3:23.79 ___:___.___
2 CARDOSO Vitor Manuel 72 207728 Natacao de Valongo 3:23.76 25m ___:___.___
3 GOMES Joao Antonio 75 121592 Leixoes 3:23.10 25m ___:___.___
4 ROMAO Joao Filipe 77 107138 Lagoa AC 3:22.15 ___:___.___
5 NOVAIS Jose Orlando 78 110370 Vitoria Guimaraes 3:22.36 25m ___:___.___
6 SOUSA Paulo Alexandre 72 106650 Lagoa AC 3:23.45 ___:___.___
7 FRANCA Nuno Avila 72 153496 Academica de Coimbra 3:23.79 25m ___:___.___

DNS8 AMARAL Joao Gunther 69 209669 Fluvial Portuense 3:24.60 25m ___:___.___
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Campeonato Nacional Master de Inverno
Open Internacional Master de Inverno

Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 13, Masc., 200m Bruços

Série 9 de 14

1 FANGUEIRO Rui Neves 82 217801 Vilacondense 3:20.00 ___:___.___
2 DIAS Francisco Jose 69 117476 Lagoa AC 3:18.93 25m ___:___.___
3 LIMA Joao Pedro 77 203990 Gesloures 3:17.56 25m ___:___.___
4 NEVES Mario Antonio 68 201507 Gesloures 3:14.38 25m ___:___.___
5 FERRAZ Francisco Antonio 70 123940 Pimpoes/Cimai 3:17.17 25m ___:___.___
6 PINTO Andre Santos 90 103997 Feirense 3:18.20 ___:___.___
7 PEREIRA Tiago Melo 79 208402 Natacao de Valongo 3:19.72 25m ___:___.___
8 OLIVEIRA Luis Miguel 83 100486 Lisboa PoolSharks 3:21.98 25m ___:___.___

Série 10 de 14

1 BASTO Gustavo Ferreira 67 103219 Galitos / Bresimar 3:12.10 25m ___:___.___
DNS2 SANTOS Telmo Almeida 93 103746 Sao Joao Ver 3:10.00 ___:___.___

3 ROSA Artur Jorge 76 126945 Vila DEste/Gaia 3:08.41 25m ___:___.___
4 SOUSA Antonio Fernando 65 202718 Porto 3:06.72 25m ___:___.___
5 PIRES Filipe Pinheiro 73 117638 Foca Quinta da Lixa CNF 3:07.08 ___:___.___
6 BERNARDO Luis Miguel 61 201380 Fluvial Portuense 3:09.17 25m ___:___.___
7 ROSADO Nuno Vaz 78 209718 Academica de Coimbra 3:11.49 25m ___:___.___
8 MELO Nuno Filipe 70 121581 Galitos / Bresimar 3:14.14 25m ___:___.___

Série 11 de 14

1 SILVA Hugo Miguel 77 206966 BUZIOS-Coruche 3:05.55 25m ___:___.___
2 AITA Aleksandro 74 214136 UD Oliveirense 3:04.57 25m ___:___.___
3 LIMA Jorge Sequeira 67 10524 Electrico Clube/ FGil.pt 3:02.60 25m ___:___.___
4 BARROSO Jose Miguel 62 208445 Fluvial Portuense 3:00.75 25m ___:___.___
5 FIALHO Andre Filipe 82 10059 Pimpoes/Cimai 3:02.45 25m ___:___.___
6 SOARES Ralf Pinto 64 26786 Nadadores dos Estoris 3:03.94 25m ___:___.___
7 TEJO Rui Miguel 69 104306 Academica de Coimbra 3:04.91 25m ___:___.___
8 SILVA Pedro Nuno 73 121480 Academica de Coimbra 3:05.98 50m ___:___.___

Série 12 de 14

1 TESTAGROSSA Jean Alexandre 71 128318 Salesianos 3:00.00 ___:___.___
2 FERREIRA Duarte Nuno 86 14742 Salesianos 2:59.43 ___:___.___
3 SILVA Bruno Miguel 86 210310 Lisboa PoolSharks 2:56.57 25m ___:___.___
4 COSTA Andre Manuel 97 107731 Natacao da Maia 2:54.26 25m ___:___.___
5 COSTA Antonio Sergio 84 214235 Famalicao 2:55.18 25m ___:___.___
6 MOREIRA Jose Luis 93 207903 Natacao da Maia 2:58.96 25m ___:___.___
7 BATISTA Nelson Duarte 80 213084 CPCD-Povoa St Iria 2:59.56 ___:___.___
8 SILVA Pedro Niz 97 122577 Penafiel 3:00.69 ___:___.___
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Campeonato Nacional Master de Inverno
Open Internacional Master de Inverno

Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 13, Masc., 200m Bruços

Série 13 de 14

1 ASSUNCAO Celso Filipe 78 125458 Galitos / Bresimar 2:51.75 25m ___:___.___
2 MENESES Goncalo Goncalves 92 204349 Braga 2:46.46 25m ___:___.___
3 SOUSA Frederico Renato 95 105734 Natacao de Valongo 2:45.00 ___:___.___
4 NUNES Rodolfo Pereira 73 25137 Individual ANNP 2:39.34 25m ___:___.___
5 CARVALHO Joao Carlos 90 25338 Lisboa PoolSharks 2:44.36 25m ___:___.___
6 MADUREIRA Fabio Andre 90 15910 Penafiel 2:45.96 25m ___:___.___

DNS7 INFANTE Philippe Nicolas 77 218722 Lisboa PoolSharks 2:50.00 ___:___.___
8 SHER David Julio 84 206916 Ginasio Clube 2:52.62 25m ___:___.___

Série 14 de 14

1 SILVA Angel Jose 95 218763 Ginasio Clube 2:38.00 25m ___:___.___
2 COSTA Rodrigo Marques 76 11306 Litoral Alentejano 2:33.06 25m ___:___.___
3 REGO Ricardo Amorim 84 15954 Leixoes 2:26.33 25m ___:___.___
4 PINOTES Pedro Miguel 89 26732 Sporting 2:19.60 25m ___:___.___

DNS5 SILVA Sergio Baptista 91 15703 Porto 2:25.00 ___:___.___
6 SALINO Sergio Miguel 90 15684 Famalicao 2:32.20 ___:___.___
7 NOLASCO Nuno Maria 87 26204 Ginasio Clube 2:34.97 25m ___:___.___
8 VIEIRA Joao Guilherme 93 14452 Pimpoes/Cimai 2:39.02 ___:___.___


