‘d JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno _ /‘/ ."\\_

SANTACASA open Internacional Master de Inverno MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc A
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

1. CASTRO Adriana Daniela Propaganda da Natacao 1:00.69 +0.68 790 9.00
50m: 28.32  28.32 100m:  1:00.69 32.37

2. PIRES Carolina Saraiva Laranjeiro 1:03.52 +0.75 689 7.00
50m: 30.54  30.54 100m: 1:03.52 32.98

3. FONTOURA Violante Pascoal CLIP Teams 1:05.97 +0.91 615 6.00
50m: 31.34 31.34 100m: 1:05.97 34.63

4. FURTADO Cristina Alexandra Famalicao 1:.06.26 +0.95 607 5.00
50m: 32.04  32.04 100m: 1:06.26 34.22

5. ARVINS Mariana Pinto Gafanha da Encarnacao 1:.08.21 +0.82 556 4.00
50m: 3272 32.72 100m: 1:08.21 35.49

6. GARCIA Ines Fernandes Lisboa PoolSharks 1:09.11 +0.73 535 3.00
50m: 33.18  33.18 100m: 1:09.11 35.93

7. PINHEIRO Daniela Ferreira Alcobaca 1:10.73 +0.76 499 2.00
50m: 3293  32.93 100m: 1:10.73 37.80

8. HENRIQUES Mafalda Alexandra Colegio Monte Maior 1:10.76  +0.79 498 1.00
50m: 3311  33.11 100m: 1:10.76 37.65

9. COSTA Tatiana Cruz Nautico Academico 1:15.15 +0.99 416 -
50m: 3596  35.96 100m: 1:15.15 39.19

10. AFONSO Salome Dias Desportiva de Viana 1:1842 +0.96 366 -
50m: 36.67  36.67 100m: 1:18.42 41.75

11. MONTEIRO Ana Sofia Natacao de Valongo 1:21.38 +0.96 327 -
50m: 37.86  37.86 100m: 1:21.38 4352

12. CAVACO Marta Pimentel Lagoa AC 1:23.49 +0.88 303 -
50m: 39.77 39.77 100m: 1:23.49 43.72

13. GONCALVES Francisca Isabel Fluvial Portuense 1:26.33 +0.97 274 -
50m: 40.29  40.29 100m: 1:26.33 46.04

14. PASSOS Beatriz Linhares Famalicao 1:26.39 274 -

50m: 41.56 41.56 100m: 1:26.39 44.83
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‘d JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno

SANTACASA open Internacional Master de Inverno
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 26, Femin., 100m Livres

Master Esc B
Resultados

Prova 26
29/01/2023 - 11:30

Pontos: DSV Masters 22

Femin., 100m Livres

Lugar Nome Clube

1. RODRIGUES Joana Aguiar Porto 1:03.48 +0.89 742 9.00
50m: 3073  30.73  100m: 1:03.48  32.75

2. MONTEIRO Alexandra Sofia Vila DEste/Gaia 1:.0497 +091 692 7.00
50m: 3150 31.50 100m: 1:04.97 33.47

Tempo Final TReac DSV Pts Equip

3. ALMEIDA Mariana Dias Ginasio Santo Tirso 1:06.67 +0.81 640 6.00
50m: 3258  32.58 34.09

4. LEMOS Ines Sousa Porto 1:09.84 +0.82 557 5.00
50m: 33.88  33.88 35.96

5. POLA Laura Porto 1:11.22 +0.86 525 4.00
50m: 33.64  33.64 37.58

6. PARRAGA Ana Gay Natacao de Valongo 1:12.25 +0.92 503 3.00
50m: 3426  34.26 37.99

7. JOSE Helena Manuel Ginasio Santo Tirso 1:12.36 +0.95 500 2.00
50m: 34.97  34.97 37.39

8. JOSE Maria Joao Ginasio Santo Tirso 1:14.08 +0.94 466 1.00
50m: 3551 3551 100m: 1:14.08 38.57

9. PEREIRA Solange Ramalho Lisboa PoolSharks 1:15.64 +0.78 438 -
50m: 34.43  34.43 100m: 1:15.64 41.21

10. CABRITA Patricia Rodrigues CLAC-Entroncamento 1:17.98 +0.80 400 -
50m: 3722  37.22 100m: 1:17.98 40.76

11. LIRIO Ana Raquel Ginasio Santo Tirso 1:22.23 +0.95 341 -
50m: 38.00  38.00 100m: 1:22.23 44.23

12. SANTOS Debora Filipa Vilacondense 2:09.12 +0.94 88 -
50m: 1:00.32 1:00.32 100m: 2:09.12 1:08.80

DSQ LOUREIRO Ana Isabel Academica de Coimbra +0.92 -

4.2 - Falsa Partida — SW 4.4
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.‘ JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno _ /‘/~ ."\\_

SANTACASA open Internacional Master de Inverno MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 26, Femin., 100m Livres

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc C
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

1. VIANA Joana Rebelo Lisboa PoolSharks 1:06.55 +0.73 654 9.00
50m: 3114  31.14 100m: 1:06.55 35.41

2. ALVES Joana Isabel Individual ANNP 1:.07.37 +0.90 631 7.00
50m: 32.46  32.46 100m: 1:07.37 34.91

3. BARBARA Joana Pereira Masters de Almada 1:.0762 +0.81 624 6.00
50m: 3258  32.58 100m: 1:07.62 35.04

4. RAMALHO Catia Santos Natacao da Maia 1:11.99 +0.88 517 5.00
50m: 34.77 34.77 100m: 1:11.99 37.22

5. CARDOSO Joana Rita Ginasio Santo Tirso 1:1595 +0.94 440 4.00
50m: 36.15 36.15 100m: 1:15.95 39.80

6. OLIVEIRA Juliana Cabral Gafanha da Encarnacao 1:17.03 +0.83 422 3.00
50m: 36.66  36.66 100m: 1:17.03 40.37

7. REIS Filipa Isabel Leixoes 1:24.95 314 2.00
50m: 39.89  39.89 100m: 1:24.95 45.06

8. LACERDA Priscila Gomes Portinado 1:3251 +0.84 243 1.00
50m: 42.16  42.16 100m: 1:32.51 50.35

9. PASCOAL Rita Fernandes Bairro dos Anjos/ Leiria 1:33.36 +0.96 237 -
50m: 43.28  43.28 100m: 1:33.36 50.08

10. HENRIQUES Sara Gomes Natacao de Valongo 1:40.86 188 -

50m: 52.14 52.14 100m: 1:40.86 48.72

DNS MOLEN Laurelin Lucinda CCDsSerta +0.92 -
O(A) nadador(a) utilizou relégio - SW 10.18

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc D
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

1. COIMBRA Rute Lourenco Gafanha da Encarnacao 1:14.13 +0.96 490 9.00
50m: 3570  35.70 100m: 1:14.13 38.43

2. GUEDES Ana DAlte Leixoes 1:16.84 440 7.00
50m: 36.14 36.14 100m: 1:16.84 40.70

3. CORTEZ Sara Filipa Masters de Almada 1:21.15 374 6.00

50m: 40.30 40.30 100m: 1:21.15 40.85
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.‘ JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno _ /‘/~ ."\\_

SANTACASA open Internacional Master de Inverno MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 26, Femin., 100m Livres, Master Esc D

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

4. MACHADO Maria Margarida Vila DEste/Gaia 1:26.94 +0.94 304 5.00
50m: 4121 41.21 100m: 1:26.94  45.73

5. NEVES Isabel Carolina Fluvial Portuense 1:27.44 +0.90 299 4.00
50m: 4167  41.67 100m: 1:27.44  45.77

6. MARTINS Ana Maria Sporting de Aveiro 1:33.17 +0.92 247 3.00
50m: 44,95 44.95 100m: 1:33.17 48.22

7. INACIO Vanessa Mendes Obidos Criativa 1:34.86 234 2.00
50m: 44.81 44.81 100m: 1:34.86 50.05

8. MALHEIROS Carmen Silvia Litoral Alentejano 1:35.53 229 1.00
50m: 46.40  46.40 100m: 1:35.53 49.13

9. NEVES Susana Alves Litoral Alentejano 1:35.87 226 -
50m: 4489  44.89 100m: 1:35.87 50.98

10. SANTOS Carolina Bjorke dos 0O2-Portimao 1:39.77 201 -
50m: 49.60  49.60 100m: 1:39.77 50.17

11. OLIVEIRA Jacqueline Martins Naval de Ponta Delgada 1:4769 +0.96 160 -
50m: 47.48 47.48 100m: 1:47.69 1:00.21

12. RODRIGUES Dora Isabel Millennium BCP 1:53.88 135 -
50m: 53.00  53.00 100m: 1:53.88 1:00.88

DNS FERREIRA Teresa Sofia Vitoria Guimaraes -

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc E

29/01/2023 - 11:30 Resultados

Pontos: DSV Masters 22
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
1. GOMES Susana Clara Naval do Funchal 1:02.63 +0.77 863 9.00

Rec Nacional Esc E
50m: 29.96  29.96 100m: 1:02.63 32.67

2. BARBARA Carla Santa Porto 1:07.76  +0.80 681 7.00
50m: 31.85 31.85 100m: 1:07.76 35.91
3. SILVA Rita Rijo Colegio Monte Maior 1:20.80 +0.94 402 6.00
50m: 39.97  39.97 100m: 1:20.80 40.83
4. CAVALEIRO Joana Margarida Ginasio Figueirense 1:24.01 +0.94 357 5.00
50m: 39.34  39.34 100m: 1:24.01 44.67
5. TROMBINHAS Andreia Jesus Natacao de Beja 1:2425 +0.98 354 4.00
50m: 40.79  40.79 100m: 1:24.25 43.46
6. RIBEIRO Helena Isabel Lagoa AC 1:24.80 +0.70 347 3.00
50m: 40.67 40.67 100m: 1:24.80 44.13
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‘d JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno P ."\_

SANTACASA open Internacional Master de Inverno  MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 26, Femin., 100m Livres, Master Esc E

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

7. TROMBINHAS Fernanda Isabel Natacao de Beja 1:28.13 +0.84 309 2.00
50m: 4331  43.31 100m: 1:28.13 44.82

8. LOBO Isabel Xavier Lisboa PoolSharks 1:31.26 279 1.00
50m: 42.19 4219 100m: 1:31.26 49.07

9. GONCALVES Isilda Maria Nadadores dos Estoris 1:32.57 267 -
50m: 42.56 42.56 100m: 1:32.57 50.01

10. GOMES Claudia Generosa Feirense 1:35.02 247 -
50m: 43.81 43.81 100m: 1:35.02 51.21

11. NUNES Marcia Silva Lagoa AC 1:35.66 242 -
50m: 4567  45.67 100m: 1:35.66 49.99

12. NUNES Carla Sousinha CNLeiria 1:38.67 220 -
50m: 47.60  47.60 100m: 1:38.67 51.07

13. SEQUEIRA Carla Sofia Colegio Monte Maior 1:41.94 +091 200 -
50m: 49.29 4929 100m: 1:41.94 52.65

14. COSTA Ana Isabel Lagoa AC 1:48.16 167 -
50m: 50.23  50.23 100m: 1:48.16 57.93

15. CARVALHO Vera Joao Natacao de Beja 1:53.30 145 -
50m: 49.63  49.63 100m: 1:53.30 1:03.67

16. COSTA Isabel Maria Naval de Ponta Delgada 1:55.87 +0.97 136 -
50m: 5356  53.56 100m: 1:55.87 1:02.31

17. ALMEIDA Sonia Catarina Vieirense 2:00.67 120 -
50m: 54.67  54.67 100m: 2:00.67 1:06.00

18. ROMA Sandra Cristina Bairro dos Anjos/ Leiria 2:22.95 72 -
50m: 1:07.14 1:07.14 100m: 2:22.95 1:15.81

DSQ PRIOR Ana Filipa Luz e Vida +0.83 -

4.2 - Falsa Partida — SW 4.4
DNS LEAL Patricia Sousa Alcobaca -
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.d JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno P = ."\\_

SANTACASA open Internacional Master de Inverno MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023

Prova 26, Femin., 100m Livres

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc F
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

1. REINA Rita Miguel Natacao de Lisboa 1:1255 +0.85 592 9.00
50m:  34.78  34.78 100m: 1:1255  37.77

2. BRANDAO Maria Teresa Fluvial Portuense 1:1555 +0.98 524 7.00
50m:  36.56  36.56 100m: 1:15.55  38.99

3. COSTA Marta Sofia Individual ANNP 1:16.90 +0.92 497 6.00
50m:  37.22  37.22 100m: 1:16.90  39.68

4. ROSA Elisabete Maria Pimpoes/Cimai 1:2257 +0.96 402 5.00
50m:  39.65  39.65 100m: 1:22.57  42.92

5. MARQUES Helena Sofia Millennium BCP 1:24.38 +0.94 376 4.00
50m: 39.21 39.21 100m: 1:24.38 45.17

6. BLANCO Catarina Araujo Fluvial Portuense 1:25.26 365 3.00
50m: 4050  40.50 100m: 1:25.26  44.76

7. FERREIRA Maria Manuela Vitoria Guimaraes 1:31.19 298 2.00
50m:  43.84  43.84 100m: 1:31.19  47.35

8. SANTOS Maria Paula Natacao de Valongo 1:36.99 248 1.00
50m:  44.84  44.84 100m: 1:36.99  52.15

9. SILVA Nadia Gama Porto 1:38.69 +0.90 235 -
50m:  46.40  46.40 100m: 1:38.69  52.29

10. PEREIRA Manuela Ribeiro Bairro dos Anjos/ Leiria 1:56.19 144 -

50m: 54.49 54.49 100m: 1:56.19 1:01.70

11. SOARES Ana Maria Vilacondense 2:09.68 103 -
50m: 57.67  57.67 100m: 2:09.68 1:12.01

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc G
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

1. SEABRA Paula Santos Nadadores dos Estoris 1:18.97 501 9.00
50m: 37.15  37.15 100m: 1:18.97 41.82

2. PALHARES Paula Alexandra Fluvial Portuense 1:20.17 +0.97 478 7.00
50m: 37.27 37.27 100m: 1:20.17 42.90

3. GUIMARAES Rita Cabral Fluvial Portuense 1:21.71 +0.81 452 6.00

50m: 37.83 37.83 100m: 1:21.71 43.88
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.‘ JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno

SO

SANTACASA open Internacional Master de Inverno MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023
Prova 26, Femin., 100m Livres, Master Esc G
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
4. SOUSA Maria Clara Masters de Almada 1:31.65 320 5.00
50m: 43.38  43.38 100m: 1:31.65 48.27
5. REIS Margarida Bleck Individual ANNP 1:32.34 +0.99 313 4.00
50m: 43.16  43.16 100m: 1:32.34 49.18
6. GERALDES Patricia Reis Nadadores dos Estoris 1:34.51 292 3.00
50m: 44.38 44.38 100m: 1:34.51 50.13
7. DUARTE Paula Cristina Feirense 1:55.16 161 2.00
50m: 51.73 51.73 100m: 1:55.16 1:03.43
8. COSTA Rosa Leitao Foca Quinta da Lixa CNF 1:55.67 159 1.00
50m: 5521  55.21 100m: 1:55.67 1:00.46
9. MARTINS Delfina Maria Ginasio Santo Tirso 2:01.49 137 -
50m: 1:00.13 1:00.13 100m: 2:01.49 1:01.36
10. GUIMARAES Isabel Maria Feirense 2:33.12 68 -
50m: 1:07.96 1:07.96 100m: 2:33.12 1:25.16
11. MARIA Cidalia Conceicao Bairro dos Anjos/ Leiria 3:17.13 32 -
50m: 1:25.58 1:25.58 100m: 3:17.13 1:51.55
DSQ SEQUEIRA Ana Paula Gafanha da Encarnacao 1:24.73 +0.91 -
4.2 - Falsa Partida — SW 4.4
Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc H
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
1. ANDRADE Maria Teresa Porto 1:17.96 +0.71 667 9.00
Rec Nacional Esc H
50m: 37.41 3741 100m: 1:17.96 40.55
2. URBANO Maria Margarida Academica de Coimbra 1:23.14 550 7.00
50m: 39.92  39.92 100m: 1:23.14 43.22
3. MOORE Michelle Annette Obidos Criativa 1:2759 +0.89 470 6.00
50m: 41.73  41.73 100m: 1:27.59 45.86
4. TORRES Maria Isabel Academica de Coimbra 1:27.68 469 5.00
50m: 41.30  41.30 100m: 1:27.68 46.38
5. CANINAS Maria Madalena Masters de Almada 1:29.11 446 4.00
50m: 4329 4329 100m: 1:29.11 45.82
6. NETO Maria Manuela Natacao da Maia 1:41.12 305 3.00
50m: 46.23 46.23 100m: 1:41.12 54.89
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.d JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno

SANTACASA

Open Internacional Master de Inverno

A

. . MASTERS
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023
Prova 26, Femin., 100m Livres, Master Esc H
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
7. WERNICKE Maria Giraldo Fluvial Portuense 1:44.16 +0.97 279 2.00
50m: 50.25  50.25 100m: 1:44.16 53.91
8. CAEIRO Ana Maria Alhandra 1:46.66 260 1.00
50m: 51.39  51.39 100m: 1:46.66 55.27
9. PINTO Maria Teresa Leixoes 1:52.06 224 -
50m: 53.74 53.74 100m: 1:52.06 58.32
10. OLIVEIRA Cristina Maria Natacao de Valongo 1:54.69 209 -
50m: 54.79 54.79 100m: 1:54.69 59.90
11. MACHADO Gracinda Maria Ginasio Santo Tirso 2:07.71 151 -
50m: 1:01.11 1:01.11 100m: 2:07.71 1:06.60
12. CORREIA Maria Teresa Obidos Criativa 2:17.41 121 -
50m: 1:02.54 1:02.54 100m: 2:17.41 1:14.87
Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc |
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
1. MANUPUTTY Anje PSV 1:39.72 +0.99 360 9.00
50m: 47.35 47.35 100m: 1:39.72 52.37
2. PINTAO Luisa Maria Nadadores dos Estoris 1:42.88 328 7.00
50m: 47.01  47.01 100m: 1:42.88 55.87
3. DUPONT Ana Paula Fluvial Portuense 1:53.39 245 6.00
50m: 52.65  52.65 100m: 1:53.39 1:00.74
4. CRUZ Maria Josefina Ginasio Clube 2:11.31 157 5.00
50m: 1:00.87 1:00.87 100m: 2:11.31 1:10.44
Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc J
29/01/2023 - 11:30 Resultados
Pontos: DSV Masters 22
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
1. FERREIRA Ana Maria Alges 1:27.74 616 9.00
Rec Nacional Esc J
50m: 4295 4295 100m: 1:27.74 44.79
2. MONTEIRO lIsabel Costa Academica de Coimbra 1:50.84 +0.90 305 7.00
50m: 52.41 5241 100m: 1:50.84 58.43
3. CUNHA Maria Augusta Gafanha da Encarnacao 2:04.99 213 6.00
50m: 58.89  58.89 100m: 2:04.99 1:06.10
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.d JOGOS Campeonato Nacional Master de Inverno /'/ .‘K_

SANTACASA ) )
Open Internacional Master de Inverno
Caldas da Rainha, 27 a 29 de Janeiro de 2023 MASTERS

Prova 26, Femin., 100m Livres, Master Esc J

Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip

4. SILVA Marilia Laura Fluvial Portuense 2:33.26 115 5.00
50m: 1:11.56 1:11.56 100m: 2:33.26 1:21.70

5. CABRAL Maria Fatima Fluvial Portuense 3:35.68 41 4.00
50m: 1:41.46 1:41.46 100m: 3:35.68 1:54.22

DNS MARTINS Ana Paula Porto -

Prova 26 Femin., 100m Livres Master Esc L

29/01/2023 - 11:30 Resultados

Pontos: DSV Masters 22
Lugar Nome Clube Tempo Final TReac DSV Pts Equip
1. SA Nair Gomes Nadadores dos Estoris 3:16.28 92 9.00

50m: 1:35.27 1:35.27 100m: 3:16.28 1:41.01
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