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Braganca, 30/10/2022

7

CAD PURA

NATA(

Medalhados por Prova, Masc.

Todas as provas

2. 100m Mariposa Absolutos
1. Gabriel Jose LOPES 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL 54.08 +0,61 689 -
2. Bernardo Jorge SIMOES 04 130250 Colegio Vasco da Gama 56.01 +0,71 620 -
3. Jose Pinto CABRAL 05 130623 Viver Santarem 58.09 +0,69 556 -
4. 100m Brugos Absolutos
1. Luis Afonso LOPES 03 127315 Viver Santarem 1:05.06 +0,67 613 -
2. Andre Filipe MAGALHAES 98 111394 Despertarecorde 1:06.08 +0,77 585 -
3. Tomas Coelho PEREIRA 05 133202 Penafiel 1:06.33 +0,75 578 -
6. 50m Livres Absolutos
1. Simao Valadas BILRO 05 147049 Aminata 24.41 +0,67 563 -
2. Afonso Filipe COSTA 03 126380 Louzan Natacao/EFAPEL 24.58 +0,66 551 -
3. Luis Emanuel VAZ 91 15628 Colegio Vasco da Gama 24.75 +0,78 540 -
8. 100m Costas Absolutos
1. Tomas Coelho PEREIRA 05 133202 Penafiel 57.91 +0,61 581 -
2. Samuel Dias MARTINS 02 122190 Sao Joao Ver 59.85 +0,88 526 -

3. Tomas Carvalho SANTOS 05 131298 Louzan Natacao/EFAPEL  1:01.69 +0,70 480 -
10. 400m Livres Absolutos
1. Afonso Filipe COSTA 03 126380 Louzan Natacao/EFAPEL  4:10.62 +0,72 607 -

2. Alexandre MORARI 07 206445 Rio Maior 4:11.55 +0,74 600 -

3. Guilherme Pereira COUTINHOO03 130516 Viver Santarem 4:12.16 +0,60 596 -
12. 4 x 100m Livres Absolutos
1. Viver Santarem Viver Santarem 3:37.99 +0,66 501 -

2. Aminata Aminata 3:40.16 +0,68 574 -

3. CNLeiria CNLeiria 3:41.08 +0,71 567 -
14. 800m Livres Absolutos
1. Alexandre MORARI 07 206445 Rio Maior 8:43.94 +0,79 606 -

2. Guilherme Pereira COUTINHOO03 130516 Viver Santarem 8:44.56 +0,65 604 -

3. Jose Paula CARVALHO 98 111450 Despertarecorde 8:53.33 +0,73 574 -
16. 200m Mariposa Absolutos
1. Gabriel Jose LOPES 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL  2:01.28 +0,62 710 -

2. Bernardo Jorge SIMOES 04 130250 Colegio Vasco da Gama 2:08.32 +0,75 600 -

3. Jose Pinto CABRAL 05 130623 Viver Santarem 2:09.60 +0,70 582 -
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18. 200m Brugos Absolutos
1. Luis Afonso LOPES 03 127315 Viver Santarem 2:27.41 +0,69 541 -
2. Andre Filipe MAGALHAES 98 111394 Despertarecorde 2:30.94 +0,71 504 -

3. Goncalo Gualberto BARBARA 00 118851 Lagoa AC 2:31.80 +0,69 495 -
20. 100m Livres Absolutos
1. Afonso Filipe COSTA 03 126380 Louzan Natacao/EFAPEL 52.92 +0,69 608 -

2. Simao Valadas BILRO 05 147049 Aminata 53.33 +0,67 594 -

3. Henrique Ferreira MARTINS 06 203907 Alges e Agueda XXI 54.34 +0,73 561 -
22.200m Costas Absolutos
1. Tomas Coelho PEREIRA 05 133202 Penafiel 2:09.20 +0,61 546 -

2. Bernardo Jorge SIMOES 04 130250 Colegio Vasco da Gama 2:09.24 +0,68 545 -

3. Francisco Marques SIMOES 07 205719 CNLeiria 2:15.97 +0,64 468 -
24, 200m Estilos Absolutos
1. Gabriel Jose LOPES 97 24488 Louzan Natacao/EFAPEL  1:58.13 +0,61 799 -

2. Vitor Belo CLARA 04 127243 CNLeiria 2:08.94 +0,73 614 -

3. Luis Afonso LOPES 03 127315 Viver Santarem 2:11.85 +0,67 574 -
26. 4 x 100m Estilos Absolutos
1. Louzan Natacao/EFAPEL Louzan Natacao/EFAPEL  3:57.77 +0,72 587 -

2. Viver Santarem Viver Santarem 4.02.21 +0,62 555 -

3. Despertarecorde Despertarecorde 4:05.38 +0,70 534 -
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Medalhados por Prova, Femin.

Todas as provas

1. 800m Livres Absolutos
1. Mafalda Sofia ROSA 03 127310 Rio Maior 8:58.97 +0,76 703 -
2. Mariana Coelho SANTOS 04 130838 Lagoa AC 9:13.57 +0,91 649 -
3. Bianca Filipa ALMEIDA 07 204110 Alges e Agueda XXI 9:53.05 +0,83 528 -
3. 200m Mariposa Absolutos
1. Maria Jardim FIDALGO 04 131429 Colegio Vasco da Gama 2:23.85 +0,70 574 -
2. Ana Carolina MONTEIRO 04 129474 Uniao Coimbra 2:24.56 +0,75 566 -
3. Laura Fabiana ESTEVENS 05 129315 Naval de Faro 2:25.83 +0,70 551 -
5. 200m Brugos Absolutos
1. Laura Almeida PINA 07 200859 O Crasto 2:43.42 +0,79 558 -
2. Vanessa Liliana ALMEIDA 07 202499 CNLeiria 2:46.66 +0,88 526 -

3. Ana Monica ELOI 96 107038 CLIP Teams 2:49.36 +0,79 501 -
7.100m Livres Absolutos
1. Mafalda Sofia ROSA 03 127310 Rio Maior 1:00.75 +0,78 565 -

2. Adriana Daniela CASTRO 97 104515 Propaganda da Natacao 1:00.86 +0,69 562 -

3. Ana Sofia PINA 02 125639 O Crasto 1:02.43 +0,78 521 -

9. 200m Costas Absolutos
1. Ana Teresa ROMAO 06 200128 Naval de Faro 2:30.45 +0,71 494 -

2. Leonor Garcia FERNANDES 07 200857 O Crasto 2:31.98 +0,75 479 -

3. Beatriz Belo CLARA 09 205723 CNLeiria 2:32.96 +0,73 470 -
11. 200m Estilos Absolutos
1. Laura Fabiana ESTEVENS 05 129315 Naval de Faro 2:22.87 +0,74 620 -

2. Ana Carolina MONTEIRO 04 129474 Uniao Coimbra 2:28.38 +0,76 553 -

3. Maria Francisca FROIS 06 129330 CNLeiria 2:31.17 +0,75 523 -
13. 4 x 100m Estilos Absolutos
1. CNLeiria CNLeiria 4:37.42 +0,66 530 -

2. Naval de Faro Naval de Faro 4:42.35 +0,70 502 -

3. Aminata Aminata 4:43.48 +0,73 496 -
15. 100m Mariposa Absolutos
1. Laura Fabiana ESTEVENS 05 129315 Naval de Faro 1:04.79 +0,74 598 -

2. Ana Carolina MONTEIRO 04 129474 Uniao Coimbra 1:05.31 +0,74 583 -

3. Catarina Isabel ALVES 06 201198 Aminata 1:07.28 +0,79 534 -
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17. 100m Brugos Absolutos
1. Beatriz Matias ALMEIDA 06 200222 Lagoa AC 1:16.06 +0,79 551 -
2. Nuria Soares SILVA 07 203604 Sao Joao Ver 1:17.91 +0,82 512 -

3. Vanessa Liliana ALMEIDA 07 202499 CNLeiria 1:18.09 +0,89 509 -
19. 50m Livres Absolutos
1. Adriana Daniela CASTRO 97 104515 Propaganda da Natacao 27.55 +0,67 576 -

2. Victoria Frogeri PEREIRA 08 202387 CNLeiria 28.04 +0,80 546 -

3. Maria Vitoria GRILO 06 203978 Uniao Coimbra 28.65 +0,71 512 -
21. 100m Costas Absolutos
1. Ana Teresa ROMAO 06 200128 Naval de Faro 1:08.16 +0,66 522 -

2. Carlota Macedo LAGOA 05 132179 CNLeiria 1:08.73 +0,64 509 -

3. Leonor Garcia FERNANDES 07 200857 O Crasto 1:10.97 +0,81 462 -
23. 400m Livres Absolutos
1. Mafalda Sofia ROSA 03 127310 Rio Maior 4:25.66 +0,79 682 -

2. Maria Jardim FIDALGO 04 131429 Colegio Vasco da Gama  4:42.62 +0,72 567 -

3. Maria Francisca FROIS 06 129330 CNLeiria 4:42.66 +0,76 566 -
25. 4 x 100m Livres Absolutos
1. Naval de Faro Naval de Faro 4:11.25 +0,74 555 -

2. Lagoa AC Lagoa AC 4:12.80 +0,84 545 -

3. CNLeiria CNLeiria 4:14.50 +0,92 534 -
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