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Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul) 
Tomar, 17- - 19-12-2021

Prova 16 Femin., 400m Livres Juvenis
18-12-2021 - 17:30 Startlist
Recordes Nacionais 25m Absoluto 4:04.61 DURAES Diana Margarida POR Copenhagen (DEN) 17-12-2017
Recordes Nacionais 25m Juv A 4:18.39 SANTOS Ana Claudia POR Cantanhede 20-12-2004
Recordes Nacionais 25m Juv B 4:23.08 MIGUEL Susana Patricia POR Alhandra 15-05-2004

TAC-JUVAFem Juv A 50m: 5:03.30 - 25m: 4:57.35  /  TAC-JUVBFem Juv B 50m: 5:12.05 - 25m: 5:05.93

Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

3 CARVALHO Constanca Isabel 08 Juv B 205944 Alges 5:05.28 25m ___:___.___
4 LOPES Catarina Maria 08 Juv B 203020 BUZIOS-Coruche 5:00.24 25m ___:___.___
5 RODRIGUES Carolina Fernandes 08 Juv B 201728 Uniao Piedense 5:05.81 50m ___:___.___

Série 2 de 3

1 PIRES Ana Beatriz 08 Juv B 205416 Uniao Piedense 4:57.86 25m ___:___.___
2 BOLEIXA Carlota Costa 08 Juv B 206163 Louletano / Loule Concelho 4:55.47 25m ___:___.___
3 RODEIA Mariana Figueira 07 Juv A 145736 Louletano / Loule Concelho 4:54.68 25m ___:___.___
4 MAGALHAES Leticia Rodrigues 07 Juv A 205089 Individual ANL 4:53.14 25m ___:___.___
5 BERNAT Elena Del Rio 07 Juv A 202964 Alges 4:53.95 25m ___:___.___
6 MALFEITO Maria Francisca 07 Juv A 141513 Natacao de Lisboa 4:54.74 25m ___:___.___
7 SOUSA Matilde Filipe 07 Juv A 200333 Nucleo Sporting da Terceira 4:56.70 25m ___:___.___

Série 3 de 3

1 ALVES Sara Sofia 07 Juv A 202517 Naval Setubalense 4:54.45 50m ___:___.___
2 SANTOS Leonor Castanho 07 Juv A 150848 Sporting 4:50.69 25m ___:___.___
3 RODRIGUES Leonor Carreiro 07 Juv A 205129 Benfica 4:46.31 25m ___:___.___
4 FRANCO Catarina Andrade 07 Juv A 203865 Gesloures 4:38.57 25m ___:___.___
5 LOURO Beatriz Silva 07 Juv A 129303 Louletano / Loule Concelho 4:42.81 25m ___:___.___
6 VIANA Matilde Violante 07 Juv A 205552 Ba-Leiria 4:47.18 25m ___:___.___
7 SANTOS Rita Machita 07 Juv A 205379 Naval Setubalense 4:51.18 25m ___:___.___
8 MIDOES Madalena Maria 07 Juv A 200565 20Km de Almeirim 4:52.31 25m ___:___.___


