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Campeonato Nacional Inverno - Natação Adaptada
Porto, 29 e 30 de Janeiro de 2022

Medalhados por Prova, Masc. 18 de 19 Provas

2. 400m Livres Classe S6-S14-Absolutos

1. MENESES Marco Ribeiro 01 S11 T O Crasto 4:50.67 822 -
Rec Nac Classe S11

2. CORDEIRO Tomas Coelho 04 S10 3,5,12+ Colegio Efanor 4:32.30 718 -
3. LINHARES Ruben Daniel 97 S8 3,5 12+ Rio Maior 5:07.79 682 -

2. 400m Livres Classe S15 (Auditiva)-Absolutos

1. CRUZ Miguel Duarte 99 S15 H Belenenses 4:45.38 -

2. 400m Livres Classe S17-Absolutos

1. BRANCO Miguel Paiva 97 S17 A APPDACoimbra 6:18.94 -
Rec Nac Classe S17

2. MENDES Humberto Julio 90 S17 ADADA Porto 7:02.41 -
3. SILVA Bruno Miguel 93 S17 Porto 7:44.60 -

2. 400m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. ALMEIDA Andre Reis 00 S21 Sporting 6:21.84 -
2. MONTES Francisco Pessanha 02 S21 ADADA Porto 6:22.36 -
3. SANTOS Filipe Bjorcke 88 S21 Lagoa AC 6:45.29 -

4. 200m Livres Classe S1-S14-Absolutos

1. DUARTE Samuel Lima 04 S14 Feira Viva 2:20.31 541 -
Rec Nac Classe S14

2. ROCHA Ivo Filipe 90 S5 A 12 Feira Viva 3:01.45 538 -
3. MESSENCE Enzo Dylan 05 S14 FC Ferreiras/AlgarExperience 2:36.50 390 -

4. 200m Livres Classe S15 (Auditiva)-Absolutos

1. BELEZAS Ricardo Andrade 91 S15 H Sporting 2:12.29 -

4. 200m Livres Classe S17-Absolutos

1. MANITO Pedro Fernandes 02 S17 A Palmela 3:11.75 -
2. OLIVEIRA Americo Manuel 08 S17 Gondomar Cultural 3:33.74 -
3. GUIMARAES Bruno Ricardo 94 S17 ADADA Porto 3:59.53 -
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4. 200m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. MATOS Diogo Alexandre 99 S21 Sporting 3:04.67 -
2. SANTOS Tomas Aniceto 99 S21 Feira Viva 3:13.74 -
3. GOMES Diogo Lopes 96 S21 Feira Viva 3:13.95 -

6. 100m Bruços Classe SB4-SB14-Absolutos

1. CAMPOS Joao Miguel 79 SB7 6,12+ ADADA Porto 1:31.16 563 -
2. ROCHA Ivo Filipe 90 SB5 A 12 Feira Viva 1:46.55 548 -
3. CRUZ Joao Tanica 92 SB12 A T Palmela 1:35.57 315 -

Rec Nac Classe S12
3. CATARINO Jaime Lopes 91 SB4 A 12 Porto 2:24.98 315 -

Rec Nac Classe S4

6. 100m Bruços Classe SB15 (Auditiva)-Absolutos

1. NEVES Tiago Correia 97 SB15 H Belenenses 1:11.94 -
Rec Nac Classe S15

2. FERREIRA Josemar Joel 95 SB15 H Sporting 1:31.17 -

6. 100m Bruços Classe SB17-Absolutos

1. OLIVEIRA Daniel Mendo 05 SB17 Olhar 21 1:44.58 -
Rec Nac Classe S17

2. RODRIGUES Francisco Simoes 06 SB17 Olhar 21 1:51.33 -

6. 100m Bruços Classe SB21 (SDown)-Absolutos

1. VAZ Joao Francisco 92 SB21 Sporting 1:32.99 -
2. VIEIRA Jose Gabriel 83 SB21 Naval de Faro 1:42.09 -
3. REGO Diogo Almeida 97 SB21 Sporting de Aveiro 1:49.62 -

8. 200m Costas Classe S14-Absoluto

1. PATRICIO Rodrigo Oliveira 05 S14 Feira Viva 2:49.95 543 -
Rec Nac Classe S14

2. PONTE Andre Carreiro 92 S14 Naval de Ponta Delgada 2:50.65 536 -
3. ROCHA Simao Pedro 06 S14 Aquatico Pacense 3:25.18 309 -

8. 200m Costas Classe S17-Absoluto

1. SILVA Bruno Miguel 93 S17 Porto 3:39.17 -
2. GUIMARAES Bruno Ricardo 94 S17 ADADA Porto 4:59.38 -
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8. 200m Costas Classe S21 (SDown)-Absoluto

1. ALMEIDA Andre Reis 00 S21 Sporting 3:14.24 -
2. RIBEIRO David Saraiva 96 S21 Sporting de Aveiro 3:57.21 -
3. ANDRADE Joao Barge 06 S21 Feira Viva 5:03.53 -

10. 100m Mariposa Classe S8-S14-Absolutos

1. CORDEIRO Tomas Coelho 04 S10 3,5,12+ Colegio Efanor 1:06.08 574 -
2. FIDALGO Joao Matos 03 S10 4 Gesloures 1:07.81 532 -
3. SILVA Renato Filipe 98 S9 9 Porto 1:19.71 437 -

10. 100m Mariposa Classe S15 (Auditiva)-Absolutos

1. CRUZ Miguel Duarte 99 S15 H Belenenses 1:06.06 -

10. 100m Mariposa Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. PEREIRA Vicente Barros 05 S21 Sporting 1:24.51 -
2. VICENTE Francisco Jose 99 S21 Sporting 1:39.35 -

12. 200m Bruços Classe SB14-Absoluto

1. NASCIMENTO Levi Daniel 99 SB14 O2 Portimao 3:35.86 314 -
2. FREIRE Hugo Filipe 04 SB14 Sporting de Aveiro 3:44.78 278 -
3. CRUZ Henrique Benevides 83 SB14 Naval de Ponta Delgada 4:52.90 126 -

12. 200m Bruços Classe SB15 (Auditiva)-Absoluto

1. NEVES Tiago Correia 97 SB15 H Belenenses 2:42.65 -
2. FERREIRA Josemar Joel 95 SB15 H Sporting 3:34.94 -

12. 200m Bruços Classe SB17-Absoluto

1. OLIVEIRA Daniel Mendo 05 SB17 Olhar 21 3:50.36 -

12. 200m Bruços Classe SB21 (SDown)-Absoluto

1. VAZ Joao Francisco 92 SB21 Sporting 3:24.11 -
2. GOMES Diogo Lopes 96 SB21 Feira Viva 4:13.26 -

14. 50m Livres Classe S1-S14-Absolutos

1. MENESES Marco Ribeiro 01 S11 T O Crasto 28.11 806 -
2. LINHARES Ruben Daniel 97 S8 3,5 12+ Rio Maior 30.75 651 -
3. SILVA Renato Filipe 98 S9 9 Porto 29.55 598 -
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14. 50m Livres Classe S15 (Auditiva)-Absolutos

1. BELEZAS Ricardo Andrade 91 S15 H Sporting 27.53 -
2. NEVES Diogo Correia 94 S15 H Colegio Vasco da Gama 28.45 -

14. 50m Livres Classe S17-Absolutos

1. BRANCO Miguel Paiva 97 S17 A APPDACoimbra 36.15 -
2. MENDES Humberto Julio 90 S17 ADADA Porto 38.99 -
3. RODRIGUES Francisco Simoes 06 S17 Olhar 21 39.34 -

14. 50m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. PEREIRA Vicente Barros 05 S21 Sporting 30.99 -
World DSISO Record

2. SANTOS Filipe Bjorcke 88 S21 Lagoa AC 32.02 -
European Master DSISO Record

3. REGO Diogo Almeida 97 S21 Sporting de Aveiro 34.83 -

15. 4 x 100m Livres Classe S14

1. Sporting de Aveiro-S14 Sporting de Aveiro 5:30.56 -
2. Sporting-S14 Sporting 6:44.42 -

15. 4 x 100m Livres Classe S21 (SDown)

1. Sporting-S21 Sporting 5:33.44 -

15. 4 x 100m Livres 34 Pontos

1. Porto-34 Pts Porto 5:32.67 -
2. Porto2-34 Pts Porto 9:44.55 -

17. 100m Costas Classe S1-S14-Absolutos

1. MENESES Marco Ribeiro 01 S11 T O Crasto 1:12.76 879 -
2. CORDEIRO Tomas Coelho 04 S10 3,5,12+ Colegio Efanor 1:08.68 626 -
3. SILVA Renato Filipe 98 S9 9 Porto 1:17.15 512 -

17. 100m Costas Classe S17-Absolutos

1. OLIVEIRA Daniel Mendo 05 S17 Olhar 21 1:26.49 -
Rec Nac Classe S17

2. SILVA Bruno Miguel 93 S17 Porto 1:46.39 -
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17. 100m Costas Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. ALMEIDA Andre Reis 00 S21 Sporting 1:31.14 -
2. RIBEIRO David Saraiva 96 S21 Sporting de Aveiro 1:53.40 -
3. RIBEIRO Jose Augusto 92 S21 Gondomar Cultural 1:54.33 -

19. 200m Mariposa Classe S15 (Auditiva)-Absoluto

1. CRUZ Miguel Duarte 99 S15 H Belenenses 2:40.74 -

19. 200m Mariposa Classe S21 (SDown)-Absoluto

1. VAZ Joao Francisco 92 S21 Sporting 3:21.40 -
2. SILVA Alexandre Martins 99 S21 Lagoa AC 3:48.78 -

21. 50m Costas Classe S1-S14-Absolutos

1. PONTE Andre Carreiro 92 S14 Naval de Ponta Delgada 35.68 468 -
Rec Nac Classe S14

2. PATRICIO Rodrigo Oliveira 05 S14 Feira Viva 36.47 438 -
3. ROCHA Ivo Filipe 90 S5 A 12 Feira Viva 46.86 392 -

21. 50m Costas Classe S15 (Auditiva)-Absolutos

1. BELEZAS Ricardo Andrade 91 S15 H Sporting 36.18 -

21. 50m Costas Classe S17-Absolutos

1. MENDES Humberto Julio 90 S17 ADADA Porto 44.80 -
2. SILVA Bruno Miguel 93 S17 Porto 46.81 -
3. VIEIRA Jose Viscaya 07 S17 A,W Sporting de Aveiro 53.33 -

21. 50m Costas Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. SANTOS Filipe Bjorcke 88 S21 Lagoa AC 43.23 -
2. SILVA Jose Miguel 95 S21 Individual ANNP 45.75 -
3. MATOS Diogo Alexandre 99 S21 Sporting 46.32 -

23. 150m Estilos Classe SM1-SM4-Absolutos

1. PRAZERES Pedro Moreira 00 SM4 A 3,5,12 Fluvial Portuense 5:21.24 104 -

25. 200m Estilos Classe SM5-SM14-Absolutos

1. CORDEIRO Tomas Coelho 04 SM10 3,5,12+ Colegio Efanor 2:24.42 674 -
2. ROCHA Ivo Filipe 90 SM5 A 12 Feira Viva 3:25.02 661 -
3. CAMPOS Joao Miguel 79 SM7 6,12+ ADADA Porto 3:19.14 456 -
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25. 200m Estilos Classe SM15 (Auditiva)-Absolutos

1. CRUZ Miguel Duarte 99 SM15 H Belenenses 2:30.90 -

25. 200m Estilos Classe SM21 (SDown)-Absolutos

1. VAZ Joao Francisco 92 SM21 Sporting 3:09.62 -
2. GOMES Diogo Lopes 96 SM21 Feira Viva 3:41.45 -
3. VICENTE Francisco Jose 99 SM21 Sporting 3:52.46 -

27. 50m Bruços Classe SB1-SB14-Absolutos

1. ALVES Antonio Joaquin 97 SB14 Feira Viva 42.69 341 -
2. FERNANDES Tiago Miguel 04 SB14 Sporting de Aveiro 45.58 280 -
3. SILVA Nuno Alexandre 92 SB14 Sporting 48.06 239 -

27. 50m Bruços Classe SB15 (Auditiva)-Absolutos

1. NEVES Tiago Correia 97 SB15 H Belenenses 32.32 -
Rec Nac Classe S15

2. BELEZAS Ricardo Andrade 91 SB15 H Sporting 37.43 -
3. FERREIRA Josemar Joel 95 SB15 H Sporting 42.27 -

27. 50m Bruços Classe SB17-Absolutos

1. OLIVEIRA Daniel Mendo 05 SB17 Olhar 21 45.99 -
Rec Nac Classe S17

2. RODRIGUES Francisco Simoes 06 SB17 Olhar 21 48.22 -
3. SOUSA Noe Martins 82 SB17 APPDACoimbra 55.39 -

27. 50m Bruços Classe SB21 (SDown)-Absolutos

1. MATOS Diogo Alexandre 99 SB21 Sporting 45.42 -
2. VIEIRA Jose Gabriel 83 SB21 Naval de Faro 48.39 -
3. PESTANA Rui Miguel 00 SB21 Porto 49.74 -

29. 50m Mariposa Classe S1-S14-Absolutos

1. MESSENCE Enzo Dylan 05 S14 FC Ferreiras/AlgarExperience 34.34 390 -
2. ALVES Antonio Joaquin 97 S14 Feira Viva 35.73 346 -
3. RIBEIRO Pedro Miguel 91 S14 Gondomar Cultural 36.69 320 -

29. 50m Mariposa Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. PEREIRA Vicente Barros 05 S21 Sporting 32.68 -
World DSISO Record

2. SANTOS Filipe Bjorcke 88 S21 Lagoa AC 34.95 -
3. SILVA Jose Miguel 95 S21 Individual ANNP 38.71 -
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31. 100m Livres Classe S1-S14-Absolutos

1. MENESES Marco Ribeiro 01 S11 T O Crasto 1:02.22 807 -
Rec Nac Classe S11

2. LINHARES Ruben Daniel 97 S8 3,5 12+ Rio Maior 1:06.96 655 -
3. SILVA Renato Filipe 98 S9 9 Porto 1:05.13 612 -

31. 100m Livres Classe S15 (Auditiva)-Absolutos

1. NEVES Tiago Correia 97 S15 H Belenenses 57.29 -
2. NEVES Diogo Correia 94 S15 H Colegio Vasco da Gama 1:04.43 -
3. FERREIRA Josemar Joel 95 S15 H Sporting 1:09.35 -

31. 100m Livres Classe S17-Absolutos

1. BRANCO Miguel Paiva 97 S17 A APPDACoimbra 1:21.74 -
2. MENDES Humberto Julio 90 S17 ADADA Porto 1:26.27 -
3. MANITO Pedro Fernandes 02 S17 A Palmela 1:28.12 -

31. 100m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. PEREIRA Vicente Barros 05 S21 Sporting 1:13.15 -
Rec Nac Classe S21

2. ALMEIDA Andre Reis 00 S21 Sporting 1:18.77 -
3. MONTES Francisco Pessanha 02 S21 ADADA Porto 1:25.69 -

32. 4 x 100m Estilos Classe S14

1. Feira Viva-S14 Feira Viva 5:55.50 -
1. Sporting de Aveiro-S14 Sporting de Aveiro 6:32.28 -

32. 4 x 100m Estilos Classe S21 (SDown)

1. Sporting-S21 Sporting 5:51.33 -

32. 4 x 100m Estilos 34 Pontos

1. Porto2-34 Pts Porto 7:23.13 -
1. Porto-34 Pts Porto 9:07.30 -
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Medalhados por Prova, Femin. 11 de 15 Provas

1. 400m Livres Classe S6-S14-Absolutos

1. SIMOES Diana Vieira 98 S14 W Sporting de Aveiro 6:59.70 289 -
2. TORRES Iara Pinto 05 S8 3,5 12+ Porto 7:17.94 277 -
3. SOARES Maria Mafalda 02 S14 ADADA Porto 7:30.65 234 -

1. 400m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. TORRES Diana Ines 99 S21 Porto 7:26.00 -
Rec Nac Classe S21

2. GASPAR Matilde Lucia 06 S21 APC Coimbra 8:04.92 -

3. 200m Livres Classe S1-S14-Absolutos

1. GOUVEIA Susana Raquel 89 S14 ADADA Porto 3:44.31 172 -
2. ALMEIDA Beatriz Moreira 04 S14 ADADA Porto 4:19.61 111 -

 

3. 200m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. REIS Filipa Sa 00 S21 Feira Viva 3:33.20 -
Rec Nac Classe S21

2. GOMES Barbara Ines 91 S21 APC Coimbra 4:16.45 -
3. CASTRO Ana Alexandra 92 S21 Porto 4:16.77 -

5. 100m Bruços Classe SB4-SB14-Absolutos

1. PINTO Renata Vaz 99 SB9 1,3,5 ADADA Porto 1:26.93 642 -
2. VEIGA Susana Pereira 00 SB8 9 Colegio Vasco da Gama 1:37.25 541 -
3. PINHO Joana Filipa 02 SB14 Sporting de Aveiro 2:12.25 177 -

5. 100m Bruços Classe SB21 (SDown)-Absolutos

1. LOURENCO Carolina Caetano 94 SB21 APC Coimbra 2:14.34 -

7. 200m Costas Classe S14-Absoluto

1. MATOS Gabriela Chambel 05 S14 Alhandra 5:11.72 112 -
 

7. 200m Costas Classe S21 (SDown)-Absoluto

1. CASTRO Ana Alexandra 92 S21 Porto 4:19.62 -
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9. 100m Mariposa Classe S8-S14-Absolutos

1. VEIGA Susana Pereira 00 S9 9 Colegio Vasco da Gama 1:19.02 586 -
2. CASTRO Ana Filipa 97 S8 12 Feira Viva 1:32.05 446 -

Rec Nac Classe S8

9. 100m Mariposa Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. TORRES Diana Ines 99 S21 Porto 1:53.96 -
2. REIS Adriana Godinho 95 S21 Feira Viva 2:02.28 -
3. MOREIRA Carina Barbosa 81 S21 Gondomar Cultural 2:30.90 -

12. 200m Bruços Classe SB14-Absoluto

1. PINHO Joana Filipa 02 SB14 Sporting de Aveiro 4:47.34 200 -

12. 200m Bruços Classe SB21 (SDown)-Absoluto

1. GASPAR Matilde Lucia 06 SB21 APC Coimbra 4:18.17 -
Rec Nac Classe S21

2. GOMES Barbara Ines 91 SB21 APC Coimbra 4:34.42 -

12. 200m Bruços Classe SB21 (SDown)-Esperanças

1. GASPAR Matilde Lucia 06 SB21 APC Coimbra 4:18.17 -
Rec Nac Classe S21

12. 200m Bruços Classe SB21 (SDown)-Seniores

1. GOMES Barbara Ines 91 SB21 APC Coimbra 4:34.42 -

13. 50m Livres Classe S1-S14-Absolutos

1. PINTO Renata Vaz 99 S9 1,3,5 ADADA Porto 33.87 596 -
2. CASTRO Ana Filipa 97 S8 12 Feira Viva 38.76 457 -
3. SOARES Maria Mafalda 02 S14 ADADA Porto 41.12 291 -

13. 50m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. REIS Filipa Sa 00 S21 Feira Viva 45.23 -
2. REIS Adriana Godinho 95 S21 Feira Viva 49.78 -
3. LOURENCO Carolina Caetano 94 S21 APC Coimbra 56.20 -

15. 4 x 100m Livres Classe S14

1. ADADA Porto-S14 ADADA Porto 7:11.44 -
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16. 100m Costas Classe S1-S14-Absolutos

1. PINTO Renata Vaz 99 S9 1,3,5 ADADA Porto 1:26.80 496 -
2. TORRES Iara Pinto 05 S8 3,5 12+ Porto 1:45.20 341 -
3. CASTRO Ana Filipa 97 S8 12 Feira Viva 1:46.60 327 -

16. 100m Costas Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. TORRES Diana Ines 99 S21 Porto 1:52.54 -

19. 200m Mariposa Classe S21 (SDown)-Absoluto

1. REIS Adriana Godinho 95 S21 Feira Viva 4:29.23 -
European Master DSISO Record

2. CASTRO Ana Alexandra 92 S21 Porto 4:31.04 -

20. 50m Costas Classe S1-S14-Absolutos

1. SOARES Maria Mafalda 02 S14 ADADA Porto 51.24 221 -
2. CARVALHO Ana Filipa 88 S14 Sporting 54.37 185 -
3. MATOS Gabriela Chambel 05 S14 Alhandra 1:04.62 110 -

 

20. 50m Costas Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. TORRES Diana Ines 99 S21 Porto 53.71 -

24. 200m Estilos Classe SM5-SM14-Absolutos

1. VEIGA Susana Pereira 00 SM9 9 Colegio Vasco da Gama 2:55.35 650 -
2. CASTRO Ana Filipa 97 SM8 12 Feira Viva 3:29.39 438 -
3. PINHO Joana Filipa 02 SM14 Sporting de Aveiro 4:18.61 166 -

24. 200m Estilos Classe SM21 (SDown)-Absolutos

1. REIS Filipa Sa 00 SM21 Feira Viva 4:07.36 -
2. GOMES Barbara Ines 91 SM21 APC Coimbra 4:37.39 -

27. 50m Bruços Classe SB1-SB14-Absolutos

1. PINHO Joana Filipa 02 SB14 Sporting de Aveiro 59.91 187 -

27. 50m Bruços Classe SB21 (SDown)-Absolutos

1. GASPAR Matilde Lucia 06 SB21 APC Coimbra 58.90 -
2. LOURENCO Carolina Caetano 94 SB21 APC Coimbra 1:04.26 -
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27. 50m Bruços Classe SB21 (SDown)-Esperanças

1. GASPAR Matilde Lucia 06 SB21 APC Coimbra 58.90 -

27. 50m Bruços Classe SB21 (SDown)-Seniores

1. LOURENCO Carolina Caetano 94 SB21 APC Coimbra 1:04.26 -

28. 50m Mariposa Classe S1-S14-Absolutos

1. GOUVEIA Susana Raquel 89 S14 ADADA Porto 58.45 118 -

28. 50m Mariposa Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. REIS Adriana Godinho 95 S21 Feira Viva 55.04 -
2. CASTRO Ana Alexandra 92 S21 Porto 57.09 -
3. MOREIRA Carina Barbosa 81 S21 Gondomar Cultural 1:07.14 -

30. 100m Livres Classe S1-S14-Absolutos

1. VEIGA Susana Pereira 00 S9 9 Colegio Vasco da Gama 1:07.93 756 -
2. PINTO Renata Vaz 99 S9 1,3,5 ADADA Porto 1:16.29 534 -
3. TORRES Iara Pinto 05 S8 3,5 12+ Porto 1:32.59 333 -

30. 100m Livres Classe S21 (SDown)-Absolutos

1. REIS Filipa Sa 00 S21 Feira Viva 1:40.60 -
2. GASPAR Matilde Lucia 06 S21 APC Coimbra 1:53.24 -
3. LOURENCO Carolina Caetano 94 S21 APC Coimbra 2:04.46 -


