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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal OPEN

Oeiras, 28 a 31 de Julho de 2022

Event 26 Women, 4 x 100m Freestyle Open
28/07/2022 - 19:15 Results
Rec Nac Open 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 30/07/2010
Rec Nac Sen 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 30/07/2010
Rec Nac Jun 4:00.84 Sporting Clube de Portugal SCP Coimbra 30/07/2010
Rec Nac Juv A 4:06.43 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 02/04/2015
Rec Nac Juv 4:03.10 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 24/07/2015
Rec Nac Juv B 4:10.72 Clube Nautico Academico de CoimbraCNAC Povoa de Varzim 05/08/2011
Rec Nac Inf A 4:17.13 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Lisboa 24/07/2011
Rec Nac Inf 4:17.13 tempo limite GDNVNF Lisboa 24/07/2011
Rec Nac Inf B 4:26.09 Grupo Desportivo Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 25/07/2010

TAC_estafetas Sen 50m: 4:08.92 - 25m: 4:03.94;  Jun 50m: 4:13.90 - 25m: 4:08.82
Points: FINA 2022

Rank Clube Tempo Final RT Pts FINA Pts

1. Sporting-ABS Sporting 3:56.96 +0,86 692
FRISCHKNECHT Rita Barros +0,86 28.03 58.50 CATALAO Leonor Tavares +0,46 28.23 1:00.12
FOMINA Anna +0,51 28.46 59.08 MOURA Maria Ferreira +0,45 28.47 59.26

2. Galitos / Bresimar-ABS Galitos / Bresimar 4:00.06 +0,70 666
Recorde Nacional, Jun

FERNANDES Carolina Miranda +0,70 27.78 58.30 SOARES Miriam Mortagua +0,44 29.01 1:00.82
ALMEIDA Maria Carolina +0,28 29.05 1:00.71 VASCONCELOS Lara Rodrigues +0,45 28.48 1:00.23

3. Benfica-ABS Benfica 4:02.97 +0,73 642
VALENTE Maria Esteves +0,73 29.74 1:02.78 RODRIGUES Leonor Carreiro +0,23 28.69 1:01.08
ANDRE Leticia Maia +0,29 27.85 59.08 COELHO Maria Leonor +0,11 28.59 1:00.03

4. C.N.Barcelona C.N. Barcelona 4:04.97 +0,69 627
PRADELL CARRASCO Mireia +0,69 29.27 1:00.57 PEREZ BLANCO Jimena +0,19 29.44 1:01.13
RAMOS RUIZ Carla +0,23 29.77 1:01.64 CEREZO PROS Maria +0,32 29.05 1:01.63

5. Estarreja-ABS Estarreja 4:05.86 +0,72 620
JESUS Mariana Teixeira +0,72 29.56 1:00.91 LOPES Margarida Santos +0,34 29.86 1:03.11
MARQUES Mariana Nunes +0,23 29.41 1:01.13 AMADOR Erica Domitila +0,30 29.38 1:00.71

6. Porto-ABS Porto 4:06.29 +0,74 617
SILVA Leonor Santos +0,74 29.29 1:01.70 PIRES Catarina Gaspar +0,28 30.00 1:02.60
FIAL Sofia Nunes +0,27 29.78 1:02.45 RAMOS Ana Rita +0,46 28.51 59.54

7. Vilacondense-ABS Vilacondense 4:08.16 +0,79 603
SILVA Ines Martins +0,79 30.84 1:03.70 MONTEIRO Ana Catarina +0,24 28.78 59.52
LOPES Francisca Macedo +0,30 29.36 1:01.69 COSTA Maria Joao +0,51 29.97 1:03.25

8. Laranjeiro-ABS Laranjeiro 4:14.18 +0,76 561
CARRAO Iris Pereira +0,76 29.49 1:01.31 RIESENBERGER Bruna Martins +0,46 29.62 1:01.73
ROLIM Soraia Guerra +0,31 30.49 1:04.82 CRUZ Marta Filipa +0,21 31.26 1:06.32

DNS Naval de Faro-ABS Naval de Faro


