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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal OPEN

Oeiras, 28 a 31 de Julho de 2022

Prova 14 Femin., 4 x 200m Livres Open
27/07/2022 - 19:55 Resultados
Rec Nac Absoluto 8:22.93 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 14/04/2019
Rec Nac Sen 8:25.04 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 18/03/2018
Rec Nac Jun 8:37.33 Sport Lisboa e Benfica SLB Oeiras 26/07/2018
Rec Nac Juv A 8:55.49 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 01/04/2015
Rec Nac Juv 8:46.61 Futebol Clube do Porto FCP Coimbra 23/07/2015
Rec Nac Juv B 9:01.51 Sporting Clube de Portugal SCP Oeiras 26/07/2012
Rec Nac Inf A 9:07.81 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Lisboa 22/07/2011
Rec Nac Inf 9:07.81 tempo limite Lisboa 22/07/2011
Rec Nac Inf B 9:28.03 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 23/07/2010

TAC_estafetas Sen 50m: 8:59.00 - 25m: 8:48.22;  Jun 50m: 9:09.78 - 25m: 8:58.78

Pontos: FINA 2022

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts

1. Sporting-ABS Sporting 8:31.99 +0,78 726
FRISCHKNECHT Rita Barros 98 +0,78 29.66 1:02.06 1:35.21 2:08.38 2:08.38
MOURA Maria Ferreira 04 +0,44 29.49 1:01.01 1:33.83 2:06.48 2:06.48
FOMINA Anna 02 +0,50 29.84 1:02.66 1:36.89 2:09.52 2:09.52
HENRIQUES Ines Jacinto 00 +0,46 29.21 1:01.39 1:34.65 2:07.61 2:07.61

2. Benfica-ABS Benfica 8:41.60 +0,76 687
LOPES Matilde Nunes 06 +0,76 30.52 1:03.07 1:37.04 2:12.21 2:12.21
ANDRE Leticia Maia 02 +0,21 28.46 59.82 1:32.93 2:06.40 2:06.40
COELHO Maria Leonor 06 +0,33 30.05 1:03.42 1:37.21 2:10.75 2:10.75
RODRIGUES Leonor Carreiro 07 +0,30 29.77 1:04.00 1:38.68 2:12.24 2:12.24

3. Porto-ABS Porto 8:42.58 +0,78 683
RAMOS Ana Rita 02 +0,78 29.96 1:02.09 1:34.48 2:06.97 2:06.97
PIRES Catarina Gaspar 06 +0,34 31.22 1:04.45 1:39.37 2:15.01 2:15.01
FIAL Sofia Nunes 03 +0,43 30.42 1:04.20 1:39.05 2:13.50 2:13.50
ANDRE Angelica Maria 94 +0,38 29.96 1:01.93 1:34.82 2:07.10 2:07.10

4. Vilacondense-ABS Vilacondense 8:53.69 +0,81 641
LOPES Francisca Macedo 05 +0,81 30.36 1:03.19 1:37.05 2:10.90 2:10.90
SILVA Ines Martins 04 +0,19 30.88 1:04.75 1:39.95 2:15.28 2:15.28
MONTEIRO Ana Catarina 93 +0,24 29.59 1:01.50 1:34.06 2:06.30 2:06.30
COSTA Maria Joao 08 +0,57 30.52 1:05.97 1:43.87 2:21.21 2:21.21


