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Campeonato Nacional de Longa Distancia 3 e 5Km
Coimbra, 31/3 - 3/4/2022

Prova 2 Masc., 5000m Livres 16 anos e mais velhos
02/04/2022 - 12:30 Startlist
MMarca Absoluto 53:28.85 PINA Guilherme Filipe SCP Povoa de Varzim 24/02/2019
MMarca AA20+ 53:28.85 PINA Guilherme Filipe SCP Povoa de Varzim 24/02/2019
MMarca AA1819 53:58.43 PINA Guilherme Filipe BSCN Rio Maior 20/02/2016
MMarca AA1617 54:46.23 PINA Guilherme Filipe BSCN Coimbra 18/04/2015

Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 2

0 BENTO Joao Silva 05 132965 Agua de Pau 20:25.00 25m ___:___.___
1 ALMEIDA Antonio Botelho 04 132962 Agua de Pau 19:35.44 25m ___:___.___
2 MARQUES Jose Miguel 06 202999 Condeixa Clube 18:37.36 50m ___:___.___
3 PEREIRA Tomas Veiga 06 137055 Nautico Academico 17:58.10 50m ___:___.___
4 LUCAS Joao Neves 06 133528 Columbofila Cantanhedense17:34.27 25m ___:___.___
5 ALMEIDA Joao Neves 05 129566 Nautico Academico 17:38.29 50m ___:___.___
6 SANTOS Tomas Nolan 06 148625 Nautico Academico 18:15.90 50m ___:___.___
7 MARTINS Antonio Pedro 05 210262 CPFZ - Natacao 19:03.71 25m ___:___.___
8 MEDEIROS Tomas Araujo 06 132980 Agua de Pau 19:58.51 25m ___:___.___
9 BRAS Ricardo Martins 01 121508 Vikings NT ___:___.___

Série 2 de 2

0 DIOGO Dinis Miranda 04 129397 Nautico Academico 17:12.67 25m ___:___.___
1 TROMBINHAS Tiago Miguel 04 201495 Colegio Monte Maior 16:53.69 25m ___:___.___
2 FARIA Eduardo Nuno 06 200280 Braga 16:41.00 25m ___:___.___
3 SOUSA Joao Maria 05 130462 Braga 16:28.50 25m ___:___.___
4 CARDOSO Diogo Santos 01 122969 Sporting 15:10.89 25m ___:___.___

DNS 5 MARQUES Gustavo Pires 04 124443 Uniao Coimbra 16:22.07 50m ___:___.___
6 GOMES Marcio Fernandes 04 200286 Braga 16:29.84 25m ___:___.___
7 RODRIGUES Rodrigo Reis 04 124155 Sao Roque 16:48.31 25m ___:___.___

DNS 8 CARDOSO Guilherme Maia 05 129393 Columbofila Cantanhedense16:58.58 50m ___:___.___
9 STARYNSKYY Daniel 06 203638 Benedita 17:28.48 25m ___:___.___


