RUMO A PARIS 2024 /\\
NATACAO PURA

Campeonato Nacional Clubes 32 Divis&o
Guarda, 11-12-2021

Prova 23 Femin., 400m Livres Absolutos
11-12-2021 - 18:20 32 Diviséo Startlist
Rec Nac Absoluto 4:04.61 DURAES Diana Margarida POR Copenhagen (DEN) 17-12-2017
Rec Nac Sen 4:04.61 DURAES Diana Margarida POR Copenhagen (DEN) 17-12-2017
Rec Nac Jun17 4:10.52 HOLUB Tamila Hryhorivna SCB Porto 12-12-2015
Rec Nac Jun16 4:13.53 SOUSA Ana Reis CNLA Porto 09-12-2017
Rec Nac Juv A 4:18.39 SANTOS Ana Claudia SFUAP Cantanhede 20-12-2004
Rec Nac Juv B 4:23.08 MIGUEL Susana Patricia SFUAP Alhandra 15-05-2004
Rec Nac Inf A 4:25.30 SILVA Alexandra Maria FCP Porto 19-07-1980
Rec Nac Inf B 4:38.40 RUIVO Filipa Vilas DNMG Alcobaca 13-06-2009
Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4, 18:20
LT 2 SANTOS Sofia Isabel 04 144708 Naval de Ponta Delgada NT s

3 PEREIRA Maria Clara 08 202228 Juventude Atlantico 541.13 50m __ : .
LT 4 FERNANDES Ines Margarida 08 212816 CPCD-Povoa St Iria NT e

5 DIAS Salome Silva 06 200267 CCDSerta 5:31.94 25m .

6 ROCHA Leonor Pereira 08 205433  Sporting de Espinho 54716 25m __ : .

Série 2 de 4, 18:25

1 DIAS Beatriz Costa 08 204424  Aguatico Pacense 52822 50m __ : .
2 JANUARIO Joana Silva 06 132544  Nautico Abrantes 52332 25m __ : .
3 FERREIRA Lara Mota 08 209955 Fafe 5:18.26 26m __ : .
4 GONCALVES Maria Albuquerqued4 130044  Natacao do Fundao 5:16.29 50m __ : .
5 GONCALVES Ana Rita 04 127577  Albicastrense 5:16.39 26m __ : .
6 ALMEIDA Ana Rita 05 201629 Campinho 5:2097 26m __ . .
7 MIRANDA Margarida Faria 09 205932 Palmela 5:26.76 50m __ : .
8 SOUSA Margarida Carreiro 08 205606 Aguade Pau 5:33.44 50m __ : .

Série 3de 4, 18:35

LT 1 SILVA Lara Pinho 07 204992  Feirense NT o

2 BOTELHO Margarida Santos 07 202518  Setubalense 5:10.81 25m __ : .

3 JESUS Beatriz Alexandra 03 123290 Peso da Regua 5.01.35 26m __ : .

4 PINHEIRO Ana Carmo 02 124856 Ginasio Santo Tirso 4:57.36 26m . .

5 CARVALHO Cassilda Maria 06 201154 Gualdim Pais 5.00.19 26m __ : .

6 SILVA Maria Santos 06 202788 Naval Povoense 5.03.06 26m __ : .

7 ROCHA Bruna Fantasia 07 201843 Nucleo Sporting da Terceira  5:11.59 26m __ : .

8 PASSOS Margarida Jesus 05 200219 Portinado 5:12.30 2bm __ : .
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Campeonato Nacional Clubes 32 Divisdo NATAGAD PURA
Guarda, 11-12-2021

Prova 23, Femin., 400m Livres

Série 4 de 4, 18:40
1 OLIVEIRA Vanessa Sofia 05 127640 Gafanha da Encarnacao 4:42.13 25m .
2 AGUILAR Marta Andre 07 132766  Nautico Academico 4:43.70 50m __ : .
3 MERCEDES Mariana Marques 03 129961  Vikings 4:38.70 26bm . .
4 CONCEICAO Ema Jeronimo 03 129812 Fisica Torres Vedras 4:1455 25m . .
5 CARLOTA Catarina Isabel 05 132493 BUZIOS - Coruche 4:36.20 26m . .
6 REIS Juliana Branco 05 200453 Alcobaca 4:40.03 25m __ . .
7 MONTEIRO Ines Maria 04 126588 Naval Praia da Vitoria 4:40.70 25m __ . .
8 SILVA Sofia Oliveira 99 121399 Litoral Alentejano 4:56.11 25m __ .
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