R 2N

) ADAPTADA Treino Competitivo - Avaliacdo Sele¢do Nacional - JAMOR 2021 NATACAO PURA
Oeiras, 13- - 14-2-2021

Prova 12 Masc., 400m Estilos Absolutos
13-02-2021 - 17:05 Startlist
RN Absoluto 4:15.84 SANTOS Alexis Manacas POR Rio de Janeiro (BRA) 06-08-2016
RN Sen 4:15.84 SANTOS Alexis Manacas POR Rio de Janeiro (BRA) 06-08-2016
RN Jun 18 4:21.42 LOPES Jose Paulo POR Helsinki (FIN) 08-07-2018
RN Jun 17 4:25.23 VITAL Joao Alexandre POR Singapore (SGP) 29-08-2015

CEPL 12 +: 4:23.04 / CEJun_Masc 15 - 18: 4:33.58 / JO Absoluto: 4:15.84

Pista Nome Classe Excp Ano NFed Clube Tp inscricdo
Sérieldel
2 COSTA Joao Peres 04 130322 Naval Praia da Vitoria 4:38.23 25m __ .
3 COSTA Tiago Cunha 99 120725 Sporting 4:40.57 50m ___ : .
4 RAMOS Bruno Miguel 97 109110 Belenenses 4:25.68 50m __ @ .
5 BASTOS Lucas Pereira 00 117492 Nautico Academico 4:30.84 50m __ : .
6 SILVA Nuno Marques 04 127406 Ba-Leiria 4:35.50 25m . .
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