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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020

Prova 9 Femin., 50m Bruços 25 - 94 anos
17-01-2020 - 14:45 Startlist
Rec Nac Esc A 35.02 FIGUEIRA, Isabel Maria CNFA Pontevedra (ESP) 26-01-2008
Rec Nac Esc B 33.70 FIGUEIRA, Isabel Maria LDC Sines 08-01-2011
Rec Nac Esc C 33.84 FIGUEIRA, Isabel Maria CNFA Vila Franca de Xira 20-01-2018
Rec Nac Esc D 33.16 FIGUEIRA, Isabel Maria CNFA Mealhada 19-01-2019
Rec Nac Esc E 40.63 CUNHA, Maria Ines CGA Mealhada 08-01-2017
Rec Nac Esc F 40.90 GAMONAL, Elena Alarcon CNFA Palma Maiorca (ESP) 01-05-2011
Rec Nac Esc G 42.07 ANDRADE, Maria Teresa FCP Mealhada 19-01-2019
Rec Nac Esc H 43.26 RELVAS, Ana Moura AAC Tomar 30-01-2016
Rec Nac Esc I 49.53 PINTAO, Luisa Maria ANE Mealhada 19-01-2019
Rec Nac Esc J 48.36 BASTO, Luisa Bessone SAD Plan-les-Ouates (SUI) 28-04-2018
Rec Nac Esc K 52.16 BASTO, Luisa Bessone SAD Algés 06-04-2019
Rec Nac Esc L 1:09.70 SA, Nair Gomes ANE Sines 02-03-2019
Rec Nac Esc M 59:00.00 , start

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 9, 14:45

1 CABRAL, Maria Fatima 49 Esc J 106203 Fluvial Portuense 1:25.15 ___:___.___
2 AZEVEDO, Regina Fernanda 59 Esc H 204136 Feirense 1:08.23 ___:___.___
3 GONCALVES, Ines Toscano 75 Esc E 210489 Amigos da Natacao 1:03.90 ___:___.___

DNS 4 NUNES, Maria Fernanda 50 Esc J 212427 Natacao de Lisboa 1:00.00 ___:___.___
5 MATIAS, Claudia Maria 72 Esc E 209789 Portinado 1:01.90 ___:___.___
6 RAIMUNDO, Isabel Maria 40 Esc L 120852 Alges 1:04.98 ___:___.___
7 SILVA, Marilia Laura 52 Esc I 131783 Fluvial Portuense 1:12.49 ___:___.___

Série 2 de 9, 14:45

1 ROCHA, Maria Carmo 54 Esc I 118886 Leixoes 59.10 ___:___.___
2 SILVA, Marina Monica 67 Esc F 205154 Portinado 57.19 ___:___.___

DNS 3 SOUSA, Vanda Filipa 83 Esc C 210863 Obidos Criativa 55.99 ___:___.___
4 JORG, Alexandra Cristina 67 Esc F 209999 Aminata 55.56 ___:___.___
5 BARBARA, Ana Bernardo 70 Esc F 116656 Portinado 55.58 ___:___.___
6 OLIVEIRA, Maria Luisa 61 Esc G 11731 Academica de Coimbra 56.75 ___:___.___
7 DUPONT, Ana Paula 58 Esc H 205209 Fluvial Portuense 58.03 ___:___.___
8 MONTEIRO, Isabel Costa 53 Esc I 11174 Academica de Coimbra 59.51 ___:___.___

Série 3 de 9, 14:50

1 ALMEIDA, Ana Paula 58 Esc H 153497 Fluvial Portuense 54.79 ___:___.___
DNS 2 BASTO, Luisa Bessone 44 Esc K 153378 Alges 53.59 ___:___.___

3 DUARTE, Paula Cristina 65 Esc G 207732 Feirense 52.81 ___:___.___
4 BARBOSA, Ana Raquel 88 Esc B 141690 Gesloures 51.81 ___:___.___
5 VALDREZ, Maria Lurdes 74 Esc E 153305 Desportiva de Viana 51.83 ___:___.___
6 LORY, Susana Pereira 87 Esc B 130673 Masters de Almada 52.90 ___:___.___
7 PIMENTA, Maria Luisa 76 Esc D 209666 Desportiva de Viana 53.87 ___:___.___
8 DEMETRIO, Sonia Alexandra 72 Esc E 144714 FC Ferreiras/AlgarExperience 55.00 ___:___.___
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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020

Prova 9, Femin., 50m Bruços

Série 4 de 9, 14:50

1 MOURA, Cristina Isabel 63 Esc G 200762 Leixoes 50.51 ___:___.___
2 TABORDA, Maria Joao 67 Esc F 123373 Porto 50.33 ___:___.___

DNS 3 PEIXE, Carla Filomena 63 Esc G 14184 Masters de Almada 48.31 ___:___.___
4 FERNANDES, Maria Santos 62 Esc G 105263 Leixoes 48.08 ___:___.___
5 LOPEZ GONZALEZ, Esther 55 Esc I Tenerife Masters 48.08 ___:___.___

DNS 6 ALVES, Joana Vieira 86 Esc B 206930 Porto 50.03 ___:___.___
DNS 7 LIMA, Isabel Maria 69 Esc F 125468 Fluvial Portuense 50.43 ___:___.___

8 RIBEIRO, Helena Isabel 74 Esc E 122493 Portinado 50.55 ___:___.___

Série 5 de 9, 14:50

1 SOUSA, Andreia Filipa 91 Esc A 210430 Leixoes 47.32 ___:___.___
2 SILVA, Claudia Maria 70 Esc F 131425 Palmela Desporto 47.01 ___:___.___

DNS 3 MORAIS, Ana Luisa 79 Esc D 201510 Nautico Coimbra 46.76 ___:___.___
4 RELVAS, Ana Moura 56 Esc H 12124 Academica de Coimbra 46.24 ___:___.___
5 PALHARES, Ana Rosa 65 Esc G 201379 Fluvial Portuense 46.57 ___:___.___
6 PALHARES, Daniela Maria 71 Esc E 209005 Fluvial Portuense 46.86 ___:___.___
7 MENDES, Marina Isabel 68 Esc F 106063 Masters de Almada 47.16 ___:___.___
8 ROCHA, Maria Joao 80 Esc D 116787 Gesloures 47.65 ___:___.___

Série 6 de 9, 14:55

1 CORREIA, Rita Barata 79 Esc D 100467 Masters de Almada 45.44 ___:___.___
2 ZIEGLER, Sabine 66 Esc F 212336 Academica de Coimbra 45.00 ___:___.___
3 TORRES, Maria Isabel 60 Esc H 12229 Academica de Coimbra 44.84 ___:___.___
4 VISEU, Maria Adriana 66 Esc F 26830 Leixoes 44.20 ___:___.___
5 CABRAL, Natacha Lopes 86 Esc B 117877 Individual ANL 44.44 ___:___.___
6 LENZI, Carla Vale 67 Esc F 25647 Alges 44.99 ___:___.___
7 SILVA, Nadia Gama 73 Esc E 210000 Aminata 45.20 ___:___.___
8 SOUSA, Sandra Marisa 85 Esc C 120591 Leixoes 45.83 ___:___.___

Série 7 de 9, 14:55

1 CAMPOS, Ines Branco 94 Esc A 24244 Leixoes 43.70 ___:___.___
2 FERNANDES, Maribel Santos 65 Esc G 26829 Leixoes 42.86 ___:___.___

DNS 3 BRINCA, Carolina Figueiredo 81 Esc C 101611 Nautico Coimbra 42.76 ___:___.___
4 SANTOS, Patricia Alexandra 78 Esc D 202353 Gesloures 42.32 ___:___.___
5 SEQUEIRA, Maria Manuela 68 Esc F 109962 Gafanha da Encarnacao 42.40 ___:___.___
6 SILVA, Ines Isabel 78 Esc D 103617 Portinado 42.84 ___:___.___
7 MARQUES, Patricia Alexandra 87 Esc B 15143 Leixoes 43.45 ___:___.___
8 TSUKAGOSHI, Ana Yuki 82 Esc C 100539 Nautico Coimbra 44.00 ___:___.___
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Prova 9, Femin., 50m Bruços

Série 8 de 9, 15:00

DNS 1 SILVA, Denise Arrojado 92 Esc A 103798 Estarreja 42.25 ___:___.___
2 ANDRADE, Maria Teresa 63 Esc G 203942 Porto 42.07 ___:___.___
3 PEREIRA, Sofia Isabel 81 Esc C 106652 Porto 41.46 ___:___.___
4 FARIA, Joana Maria 74 Esc E 128933 Leixoes 40.43 ___:___.___
5 RIBEIRINHO, Matilde Valente 89 Esc B 10230 Porto 40.53 ___:___.___
6 NOBREGA, Claudia Patricia 75 Esc E 26044 Naval do Funchal 42.00 ___:___.___

DNS 7 TRINDADE, Susana Matias 74 Esc E 141445 Portinado 42.13 ___:___.___
8 WEISS, Kathrin 64 Esc G SC Chemnitz von 1892 42.30 ___:___.___

Série 9 de 9, 15:00

DNS 1 RIBEIRO, Ines Maria 94 Esc A 11407 CLAC-Entroncamento 40.20 ___:___.___
2 CUNHA, Maria Ines 72 Esc E 12628 Galitos / Bresimar 39.51 ___:___.___
3 VALENTIM, Adriana Pereira 92 Esc A 13347 Portinado 38.02 ___:___.___
4 BARBARA, Joana Pereira 87 Esc B 13948 Masters de Almada 36.62 ___:___.___
5 ALVES, Catarina Andrade 78 Esc D 133101 Desportivo Nacional 37.75 ___:___.___
6 CASTRO, Ana Lucia 92 Esc A 102795 Estarreja 38.62 ___:___.___
7 RIBEIRO, Carolina Janardo 93 Esc A 14581 Olivais e Moscavide 40.00 ___:___.___
8 MENDES, Ana Rita 91 Esc A 10919 Gesloures 40.35 ___:___.___


