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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc A
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc A 2:27.70 MARTINS, Andreia Catarina CNMAL Inatel 13-04-2008
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. SALVADOR, Vanessa Braga 91 Uniao Samorense 2:32.57 +0,82 737 30,00
50m: 33.42 33.42 100m: 1:12.25 38.83 150m: 1:52.28 40.03 200m: 2:32.57 40.29

2. SILVA, Raquel Alexandra 91 Leixoes 2:47.51 +0,98 557 26,00
50m: 38.70 38.70 100m: 1:21.96 43.26 150m: 2:06.09 44.13 200m: 2:47.51 41.42

3. MATOS, Carolina Ferreira 91 Gafanha da Encarnacao 3:16.41 +0,91 345 22,00
50m: 44.45 44.45 100m: 1:35.77 51.32 150m: 2:27.20 51.43 200m: 3:16.41 49.21

4. VIEIRA, Barbara Rocha 94 Gafanha da Encarnacao 3:58.53 +1,01 193 20,00
50m: 54.09 54.09 100m: 1:55.10 1:01.01 150m: 2:57.37 1:02.27 200m: 3:58.53 1:01.16

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc  B
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc B 2:25.78 GRILO, Ana Paula UDCA Anadia 01-06-2003
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. SILVA, Carolina Santos 86 Ginasio Santo Tirso 2:26.70 +0,66 921 30,00
50m: 32.65 32.65 100m: 1:09.82 37.17 150m: 1:48.01 38.19 200m: 2:26.70 38.69

2. PINTO, Juliana Sequeira 86 Amigos da Natacao 2:46.46 +0,87 630 26,00
50m: 37.23 37.23 100m: 1:20.05 42.82 150m: 2:02.79 42.74 200m: 2:46.46 43.67

3. TEIXEIRA, Rute Sofia 90 Ginasio Santo Tirso 2:54.90 +0,90 543 22,00
50m: 38.89 38.89 100m: 1:23.14 44.25 150m: 2:08.89 45.75 200m: 2:54.90 46.01

4. ALMEIDA, Andreia Azevedo 86 Palmela Desporto 4:54.61 +1,07 113 20,00
50m: 1:04.75 1:04.75 100m: 2:22.35 1:17.60 150m: 3:40.83 1:18.48 200m: 4:54.61 1:13.78

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc C
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc C 2:26.45 GRILO, Ana Paula UDCA Inatel 05-02-2006

Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. CONFOLANT, Laura 85 Nageurs De Paris 2:27.60 +0,84 1011 -
50m: 32.66 32.66 100m: 1:09.67 37.01 150m: 1:48.26 38.59 200m: 2:27.60 39.34
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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020

Prova 28, Femin., 200m Mariposa

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc D
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc D 2:39.67 GRILO, Ana Paula INDALEN Penafiel 20-11-2010
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. GRACA, Sara Mendonca 77 Colegio Monte Maior 3:30.58 +1,05 344 30,00
50m: 44.35 44.35 100m: 1:37.90 53.55 150m: 2:34.61 56.71 200m: 3:30.58 55.97

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc E
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc E 2:42.49 ARANTES, Joana Isabel CMBCP Vila Franca de Xira 21-01-2018
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. ARANTES, Joana Isabel 72 Millennium BCP 2:47.69 +0,87 666 30,00
50m: 34.62 34.62 100m: 1:15.39 40.77 150m: 2:00.40 45.01 200m: 2:47.69 47.29

2. COSTA, Maria Luisa 74 Fluvial Portuense 2:50.41 +0,95 634 26,00
50m: 36.78 36.78 100m: 1:19.34 42.56 150m: 2:04.35 45.01 200m: 2:50.41 46.06

3. BARBARA, Sandra Santa 75 Ginasio Santo Tirso 3:39.59 +0,89 296 22,00
50m: 46.08 46.08 100m: 1:41.81 55.73 150m: 2:41.31 59.50 200m: 3:39.59 58.28

4. LOURENCO, Susana Maria 74 Fluvial Portuense 4:48.27 131 20,00
50m: 1:05.69 1:05.69 100m: 2:17.64 1:11.95 150m: 3:32.05 1:14.41 200m: 4:48.27 1:16.22

DNS CASTRO, Catarina Bayer 73 Fluvial Portuense -

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc F
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc F 3:02.67 GRILO, Ana Paula NDCO Mealhada 20-01-2019
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. GRILO, Ana Paula 69 Desportivo de Odemira 3:01.80 +1,08 586 30,00
Rec Nacional Esc F

50m: 41.33 41.33 100m: 1:28.15 46.82 150m: 2:15.08 46.93 200m: 3:01.80 46.72

2. FORTE, Laura Morala 68 Alges 3:56.31 +0,98 267 26,00
50m: 51.22 51.22 100m: 1:50.97 59.75 150m: 2:54.17 1:03.20 200m: 3:56.31 1:02.14
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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020

Prova 28, Femin., 200m Mariposa

Prova 28 Femin., 200m Mariposa Master Esc G
19-01-2020 - 11:00 Resultados
Rec Nac Esc G 3:35.07 CUNHA, Eugenia Maria AAC Caldas da Rainha 22-04-2017
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. FRIAES, Maria Manuel 65 Porto 4:14.61 +1,22 337 30,00
50m: 56.19 56.19 100m: 2:02.56 1:06.37 150m: 3:09.89 1:07.33 200m: 4:14.61 1:04.72

2. VASCONCELOS, Maria Goncalves64 Masters de Almada 4:20.08 +0,98 316 26,00
50m: 54.74 54.74 100m: 2:02.56 1:07.82 150m: 3:14.25 1:11.69 200m: 4:20.08 1:05.83


