XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno ».‘«“\

Campeonato Nacional de Masters de Inverno ;

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020 MASTERS
Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc A
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc A 1:05.71 RIBEIRO, Soraia Vanessa ESJB Mealhada 07-01-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. RIBEIRO, Soraia Vanessa 92 Leixoes 1:.07.45 +0,88 739 30,00
50m: 30.86 30.86  100m: 1:.07.45  36.59
2. SALVADOR, Vanessa Braga 91 Uniao Samorense 1:09.11 +0,84 687 26,00
50m: 31.89 31.89  100m: 1:09.11  37.22
3. MARTINS, Mariana Sousa 95 Feirense 1:0959 +0,82 673 22,00
50m: 32.68 32.68  100m: 1:09.59  36.91
4. SILVESTRE, Sofia Prates 95 Individual ANL 1:10.77 +0,76 640 20,00
50m: 32.86 32.86  100m: 1:10.77  37.91
5. SILVA, Raquel Alexandra 91  Leixoes 1:11.11  +0,88 631 19,00
50m:  33.03 33.03 100m: 1:11.11  38.08
6. CRUZ, Filipa Silva 92  Gafanha da Encarnacao 1:13.27 +0,82 577 18,00
50m:  34.09 34.09  100m: 1:13.27  39.18
7. GERVASIO, Ana Sofia 95 Atletico Montemor 1:16.24 +0,84 512 17,00
50m: 36.41 36.41  100m: 1:16.24  39.83
8. ROSAS, Joana Filipa 95 Leixoes 1:17.38 +1,01 489 16,00
50m:  34.48 3448  100m: 1:17.38  42.90
9. SANTOS, Miriam Rodrigues 91  Masters de Almada 1:25.18 +0,92 367 14,00
50m:  39.37 39.37  100m: 1:25.18  45.81
10. CARVALHO, Madalena Viegas 92  Colegio Monte Maior 1:2521 +0,88 366 12,00
50m:  38.33 3833  100m: 1:2521  46.88
11. MATOQOS, Carolina Ferreira 91 Gafanha da Encarnacao 1:26.97 +0,96 345 11,00

50m: 40.78 40.78 100m: 1:26.97 46.19

Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc B
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc B 1:06.80 SILVA, Carolina Santos GCST Mealhada 01-12-2019
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. PINTO, Juliana Sequeira 86  Amigos da Natacao 1:13.48 +0,86 654 30,00
50m: 35.35 35.35 100m: 1:13.48 38.13
2. TEIXEIRA, Rute Sofia 90  Ginasio Santo Tirso 1:15.75 +0,93 597 26,00
50m:  35.97  35.97 100m: 1:15.75  39.78
3. FOUGO, Rita Claudia 88 Natacao da Maia 1:2346  +0,82 446 22,00
50m:  38.14 38.14 100m: 1:23.46  45.32
4. ALMEIDA, Andreia Azevedo 86  Palmela Desporto 21573 +0,72 103 20,00

50m: 1:03.04 1:03.04 100m: 2:15.73 1:12.69
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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno ».‘«“\

Campeonato Nacional de Masters de Inverno ;

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020 MASTERS
Prova 19, Femin., 100m Mariposa
Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc C
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc C 1:06.87 GOMES, Susana Clara CNF Funchal 17-01-2015
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. MIRANDA, Raquel Filipa 85  Foca Quinta da Lixa CNF 1:12.72  +0,93 674 30,00
50m: 3459  34.59 100m: 1:12.72  38.13
2. ARENAS, Lina Orrego 84 Porto 1:32.09 +1,05 332 26,00
50m:  42.40  42.40 100m: 1:32.09  49.69
3. LEHMANN, Lilian 83 Nadadores dos Estoris 1:32.13 +0,88 331 22,00
50m: 38.48  38.48 100m: 1:32.13  53.65
4. COSTA, Lilia Dulce 81 Fluvial Portuense 1:36.10 +0,89 292 20,00
50m:  41.14  41.14 100m: 1:36.10  54.96
5. UHLFELDER, Ana Sofia 83 Fluvial Portuense 1:57.29 +1,22 160 19,00
50m; 53.42 53.42 100m: 1:57.29 1:03.87
6. MALHEIRQOS, Carmen Silvia 81  Litoral Alentejano 2:01.97 +1,13 142 18,00

50m: 57.82 57.82 100m: 2:01.97 1:04.15

Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc D
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc D 1:07.05 GOMES, Susana Clara CNF Vila Franca de Xira 20-01-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. GOMES, Susana Clara 77 Naval do Funchal 1:05.90 +0,69 942 30,00
50m:  30.98  30.98 100m: 1:05.90 34.92
2. CUNHA, Joana Isabel 80  Academico Viseu 1:20.09 +0,84 524 26,00
50m:  36.12  36.12 100m: 1:20.09  43.97
3. FUMEGA, Elsa Maria 78 Leixoes 1:21.52 +0,88 497 22,00
50m: 37.73  37.73 100m: 1:21.52  43.79
4. GRACA, Sara Mendonca 77  Colegio Monte Maior 1:27.76  +0,93 398 20,00

50m: 40.07 40.07 100m: 1:27.76 47.69

Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc E
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc E 1:14.05 COSTA, Maria Luisa CFP Mealhada 19-01-2019
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. COSTA, Maria Luisa 74 Fluvial Portuense 1:12.81 +0,90 746 30,00

Rec Nacional Esc E
50m; 34.57 34.57 100m: 1:12.81 38.24

2. COUTINHO, Gisela Barbosa 75 Porto 1:13.21  +0,98 734 26,00
50m: 34.66 34.66 100m: 1:13.21 38.55
3. ARANTES, Joana Isabel 72 Millennium BCP 1:1355 +0,92 724 22,00
50m: 34.19 34.19 100m: 1:13.55 39.36
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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno

POy

Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020 MASTERS
Prova 19, Femin., 100m Mariposa, Master Esc E
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
4. PASSOS, Madalena Cruz 75 Gesloures 1:40.59 +0,98 283 20,00
50m; 44.90 44.90 100m: 1:40.59 55.69
5. LOURENCO, Susana Maria 74 Fluvial Portuense 2:17.66 110 19,00
50m: 1:05.88 1:05.88 100m: 2:17.66 1:11.78
Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc F
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc F 1:17.16 GAMONAL, Elena Alarcon CNFA Portimao 28-04-2012
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taga
1. GRILO, Ana Paula 69  Desportivo de Odemira 1:22.03 +0,99 610 30,00
50m:  39.69  39.69 100m: 1:22.03  42.34
2. BRANDAO, Maria Teresa 69 Fluvial Portuense 1:30.05 +0,93 461 26,00
50m: 4219  42.19 100m: 1:30.05  47.86
3. NAVARRO, Paula Margarida 68  Natacao de Valongo 14717 +1,12 273 22,00
50m:  48.32  48.32 100m: 1:47.17  58.85
4. MOTA, Anabela Verissimo 66  Amigos da Natacao 2:0496 +1,06 172 20,00
50m: 58.66  58.66 100m: 2:04.96 1:06.30
Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc G
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc G 1:21.04 GAMONAL, Elena Alarcon CNFA Vila Franca de Xira 20-01-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. LOPEZ FERNANDEZ, Beatriz 64 Tenerife Masters 1:31.79 +0,98 532 -
50m:  41.43  41.43 100m: 1:31.79  50.36
2. FRIAES, Maria Manuel 65 Porto 1:54.47 +1,18 274 30,00
50m; 51.63 51.63 100m: 1:54.47 1:02.84
3. VASCONCELOS, Maria Goncalve64 Masters de Almada 1:58.32 +1,03 248 26,00
50m: 53.56 53.56 100m: 1:58.32 1:04.76
4. CANINAS, Maria Madalena 63 Masters de Almada 2:0959 +1,21 189 22,00
50m: 1:03.11 1:03.11 100m: 2:09.59 1:06.48
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XIV OPEN Internacional de Masters de Inverno

Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Vila Franca de Xira, 17 a 19 de Janeiro de 2020

SO

MASTERS

Prova 19, Femin., 100m Mariposa

Prova 19 Femin., 100m Mariposa Master Esc H
18-01-2020 - 14:00 Resultados
Rec Nac Esc H 1:38.17 FERREIRA, Ana Maria SAD Lisboa 27-02-2011
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. CANORA MARIN, Maria Azucena 60 Canoe N.C. 1:54.45 +0,92 360 -

50m: 51.70 51.70 100m: 1:54.45 1:02.75

Splash Meet Manager, 11.62141 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao
| ORGANIZACAD | PARCEIR(S INGTITUICIONAIS | PATROCINADOR PRINCIPAL | FORNECEDOR OFICIAL
1 N icdj & phelps
B anla T . @b /0GOS ==
f:::.g:‘m i fo __g“ Qm ISANTACASA ]
| PARCEIROS
g ATURBO COSM=sS o proauoio? CIMAI

FiSiOPARINER viagENS

18-01-2020 13:53 - Pagina 4

PARCEIRD OFICIAL DE NUTRICAD DESPORTIVA
E AUMENTACAD FUNCIDNAL



