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Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul)
Tomar, 14-- 16-12-2018

Medalhados por Clube, Femin. Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Ano Tempo final

Albicastrense

Ouro 28. Femin., 100m Mariposa Juvenis A MARQUES Maria Alexandra 04 1:06.57
15. Femin., 200m Mariposa Juvenis A MARQUES Maria Alexandra 04 2:21.84

Bronze 24. Femin., 200m Livres Juvenis A MARQUES Maria Alexandra 04 2:09.59
11. Femin., 200m Estilos Juvenis A MARQUES Maria Alexandra 04 2:28.03

Alges

Ouro 24. Femin., 200m Livres Juvenis B PIRES Marta Joao 05 2:10.45
20. Femin., 400m Livres Juvenis B PIRES Marta Joao 05 4:33.46
7. Femin., 800m Livres Juvenis B PIRES Marta Joao 05 9:28.60

Prata 13. Femin., 100m Livres Juvenis A PEREIRA Maria Gomes 04 59.82
13. Femin., 100m Livres Juvenis B PIRES Marta Joao 05 1:01.34
26. Femin., 100m Bruços Juvenis A PEREIRA Maria Gomes 04 1:13.76
11. Femin., 200m Estilos Juvenis A PEREIRA Maria Gomes 04 2:25.60
1. Femin., 400m Estilos Juvenis A PEREIRA Maria Gomes 04 5:00.82
5. Femin., 4 x 200m Livres Juvenis B Alges-JUV B 9:25.73

Bronze 9. Femin., 200m Bruços Juvenis A PEREIRA Maria Gomes 04 2:42.85
5. Femin., 4 x 200m Livres Juvenis A Alges-JUV A 9:11.41

Amadora

Bronze 22. Femin., 200m Costas Juvenis B SEBASTIAO Sofia Antunes 05 2:30.66

Avancado EUL

Prata 20. Femin., 400m Livres Juvenis A SANTOS Leonor Esteves 04 4:32.29
7. Femin., 800m Livres Juvenis A SANTOS Leonor Esteves 04 9:19.66

Bronze 9. Femin., 200m Bruços Juvenis B NUNES Margarida Domingues 05 2:48.11

BUZIOS-Coruche

Prata 28. Femin., 100m Mariposa Juvenis B BENTO Maria Madalena 05 1:07.87

Bairro dos Anjos/ Leiria

Ouro 3. Femin., 100m Costas Juvenis A AMADO Maria Lopes 04 1:05.06
22. Femin., 200m Costas Juvenis A AMADO Maria Lopes 04 2:20.28
22. Femin., 200m Costas Juvenis B LAGOA Carlota Macedo 05 2:27.53
11. Femin., 200m Estilos Juvenis A AMADO Maria Lopes 04 2:23.95
11. Femin., 200m Estilos Juvenis B LAGOA Carlota Macedo 05 2:28.58
5. Femin., 4 x 200m Livres Juvenis A Bairro dos Anjos/ Leiria-JUV A 8:48.75

Prata 24. Femin., 200m Livres Juvenis A AMADO Maria Lopes 04 2:08.32
3. Femin., 100m Costas Juvenis B LAGOA Carlota Macedo 05 1:09.27
15. Femin., 200m Mariposa Juvenis B LAGOA Carlota Macedo 05 2:32.71
30. Femin., 4 x 100m Livres Juvenis A Bairro dos Anjos/ Leiria-JUV A 4:06.25
17. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis A Bairro dos Anjos/ Leiria-JUV A 4:39.22

Bronze 13. Femin., 100m Livres Juvenis A AMADO Maria Lopes 04 1:00.03
7. Femin., 800m Livres Juvenis A VIANA Margarida Violante 04 9:28.55
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Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul)
Tomar, 14-- 16-12-2018

Belenenses

Prata 9. Femin., 200m Bruços Juvenis A RODRIGUES Lidiana Correia 04 2:42.83
Bronze 20. Femin., 400m Livres Juvenis A RODRIGUES Lidiana Correia 04 4:36.13

26. Femin., 100m Bruços Juvenis A RODRIGUES Lidiana Correia 04 1:15.69
1. Femin., 400m Estilos Juvenis A RODRIGUES Lidiana Correia 04 5:06.82

Benfica

Ouro 28. Femin., 100m Mariposa Juvenis B ANDRE Isadora Maia 05 1:07.27
Prata 30. Femin., 4 x 100m Livres Juvenis B Benfica-JUV B 4:24.09
Bronze 5. Femin., 4 x 200m Livres Juvenis B Benfica-JUV B 9:28.42

17. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis B Benfica-JUV B 4:54.56

CPCD-Povoa St Iria

Ouro 1. Femin., 400m Estilos Juvenis B DELGADO Soraia Alexandra 05 5:08.69
Prata 24. Femin., 200m Livres Juvenis B DELGADO Soraia Alexandra 05 2:11.25

20. Femin., 400m Livres Juvenis B DELGADO Soraia Alexandra 05 4:37.72
7. Femin., 800m Livres Juvenis B DELGADO Soraia Alexandra 05 9:28.92
3. Femin., 100m Costas Juvenis A NARCISO Susana Chanoca 04 1:07.92
11. Femin., 200m Estilos Juvenis B DELGADO Soraia Alexandra 05 2:28.60
17. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis B CPCD-Povoa St Iria-JUV B 4:53.83

Bronze 22. Femin., 200m Costas Juvenis A NARCISO Susana Chanoca 04 2:26.03

Colegio Monte Maior

Prata 22. Femin., 200m Costas Juvenis A COSTA Carolina Fale 04 2:25.51
Bronze 28. Femin., 100m Mariposa Juvenis A COSTA Carolina Fale 04 1:07.57

Cova da Piedade

Ouro 26. Femin., 100m Bruços Juvenis A FERREIRA Margarida Filipe 04 1:13.57
9. Femin., 200m Bruços Juvenis A FERREIRA Margarida Filipe 04 2:41.27

Fisica Torres Vedras

Ouro 3. Femin., 100m Costas Juvenis B SALGADO Soraia Maria 05 1:07.49

Gesloures

Prata 28. Femin., 100m Mariposa Juvenis A MORGADO Alice Jesus 04 1:07.49
15. Femin., 200m Mariposa Juvenis A MORGADO Alice Jesus 04 2:29.54

Bronze 30. Femin., 4 x 100m Livres Juvenis A Gesloures-JUV A 4:15.95
30. Femin., 4 x 100m Livres Juvenis B Gesloures-JUV B 4:25.31
17. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis A Gesloures-JUV A 4:42.66

Gualdim Pais

Prata 3. Femin., 100m Costas Juvenis B NOBRE Beatriz Gaspar 05 1:09.27

Natacao de Olhao

Ouro 26. Femin., 100m Bruços Juvenis B ESTEVENS Laura Fabiana 05 1:16.77
9. Femin., 200m Bruços Juvenis B ESTEVENS Laura Fabiana 05 2:41.17

Bronze 20. Femin., 400m Livres Juvenis B ESTEVENS Laura Fabiana 05 4:38.66
1. Femin., 400m Estilos Juvenis B ESTEVENS Laura Fabiana 05 5:12.89
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Nucleo Sportinguista Terceira

Ouro 15. Femin., 200m Mariposa Juvenis B RINO Maria Pedro 05 2:29.96
Bronze 28. Femin., 100m Mariposa Juvenis B RINO Maria Pedro 05 1:09.73

Rio Maior

Prata 26. Femin., 100m Bruços Juvenis B REIS Beatriz Grave 05 1:18.33
9. Femin., 200m Bruços Juvenis B REIS Beatriz Grave 05 2:46.92

Sporting

Ouro 13. Femin., 100m Livres Juvenis A MOURA Maria Ferreira 04 58.31
24. Femin., 200m Livres Juvenis A MOURA Maria Ferreira 04 2:03.93
20. Femin., 400m Livres Juvenis A MOURA Maria Ferreira 04 4:28.52
7. Femin., 800m Livres Juvenis A MOURA Maria Ferreira 04 9:19.26
1. Femin., 400m Estilos Juvenis A MOURA Maria Ferreira 04 4:59.93
30. Femin., 4 x 100m Livres Juvenis A Sporting-JUV A 4:02.57
30. Femin., 4 x 100m Livres Juvenis B Sporting-JUV B 4:15.36
5. Femin., 4 x 200m Livres Juvenis B Sporting-JUV B 9:15.25
17. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis A Sporting-JUV A 4:31.07
17. Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis B Sporting-JUV B 4:49.23

Prata 22. Femin., 200m Costas Juvenis B REIS Erica Cristina 05 2:27.72
26. Femin., 100m Bruços Juvenis B REIS Erica Cristina 05 1:18.33
1. Femin., 400m Estilos Juvenis B REIS Erica Cristina 05 5:11.65
5. Femin., 4 x 200m Livres Juvenis A Sporting-JUV A 8:55.91

Bronze 13. Femin., 100m Livres Juvenis B SIMOES Ana Beatriz 05 1:01.56
24. Femin., 200m Livres Juvenis B SIMOES Ana Beatriz 05 2:11.91
7. Femin., 800m Livres Juvenis B SIMOES Ana Beatriz 05 9:35.49
3. Femin., 100m Costas Juvenis A DELFINO Mariana Morais 04 1:08.22
15. Femin., 200m Mariposa Juvenis A HENRIQUES Carolina Porem 04 2:32.05
15. Femin., 200m Mariposa Juvenis B GAMA Joana Fernandes 05 2:35.58
11. Femin., 200m Estilos Juvenis B REIS Erica Cristina 05 2:30.10

Torres Novas

Ouro 13. Femin., 100m Livres Juvenis B NICOLAU Margarida Claudino 05 1:00.11
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Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul)
Tomar, 14-- 16-12-2018

Medalhados por Clube, Masc. Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Ano Tempo final

Academia Acores

Ouro 25. Masc., 100m Livres Juvenis B SILVA Gustavo Carvalho 04 54.64
4. Masc., 100m Costas Juvenis B SILVA Gustavo Carvalho 04 59.12
10. Masc., 200m Costas Juvenis B SILVA Gustavo Carvalho 04 2:09.26
2. Masc., 400m Estilos Juvenis B SILVA Gustavo Carvalho 04 4:43.17
29. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis B Academia Acores-JUV B 4:14.28

Prata 23. Masc., 200m Estilos Juvenis B SILVA Gustavo Carvalho 04 2:13.35
Bronze 18. Masc., 4 x 100m Livres Juvenis B Academia Acores-JUV B 3:52.34

Alges

Ouro 14. Masc., 100m Bruços Juvenis B REBELO Joao Lourenco 04 1:08.77
21. Masc., 200m Bruços Juvenis B REBELO Joao Lourenco 04 2:29.12

Bronze 29. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis B Alges-JUV B 4:21.46

Bairro dos Anjos/ Leiria

Ouro 18. Masc., 4 x 100m Livres Juvenis B Bairro dos Anjos/ Leiria-JUV B 3:42.94
6. Masc., 4 x 200m Livres Juvenis B Bairro dos Anjos/ Leiria-JUV B 8:06.73

Prata 19. Masc., 1500m Livres Juvenis B CLARA Vitor Belo 04 17:03.46
16. Masc., 100m Mariposa Juvenis B REIS Rodrigo Miguel 04 1:00.58

Bronze 25. Masc., 100m Livres Juvenis B REIS Rodrigo Miguel 04 55.25
12. Masc., 200m Livres Juvenis B CLARA Vitor Belo 04 2:00.52
8. Masc., 400m Livres Juvenis B SILVA Nuno Marques 04 4:17.84
19. Masc., 1500m Livres Juvenis B SILVA Nuno Marques 04 17:05.37
4. Masc., 100m Costas Juvenis B FARIA Ricardo Morais 04 1:02.62

Belenenses

Prata 29. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis A Belenenses-JUV A 4:06.31
Bronze 8. Masc., 400m Livres Juvenis A DIAS Rodrigo Reis 03 4:14.03

14. Masc., 100m Bruços Juvenis A JUNIOR Luis Cabral 03 1:07.08
18. Masc., 4 x 100m Livres Juvenis A Belenenses-JUV A 3:49.66

Benedita

Prata 12. Masc., 200m Livres Juvenis A MARTYN David 03 1:57.88
Bronze 25. Masc., 100m Livres Juvenis A MARTYN David 03 54.33

27. Masc., 200m Mariposa Juvenis A MARTYN David 03 2:12.37

Benfica

Ouro 14. Masc., 100m Bruços Juvenis A PEREIRA Ricardo Samuel 03 1:04.37
21. Masc., 200m Bruços Juvenis A CARNEIRO Joao Soares 03 2:19.27
27. Masc., 200m Mariposa Juvenis A CARNEIRO Joao Soares 03 2:05.97
2. Masc., 400m Estilos Juvenis A CARNEIRO Joao Soares 03 4:31.75
29. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis A Benfica-JUV A 4:03.06

Prata 21. Masc., 200m Bruços Juvenis A PEREIRA Ricardo Samuel 03 2:19.47
16. Masc., 100m Mariposa Juvenis A CARNEIRO Joao Soares 03 57.48
18. Masc., 4 x 100m Livres Juvenis A Benfica-JUV A 3:46.45
6. Masc., 4 x 200m Livres Juvenis A Benfica-JUV A 8:19.70



Splash Meet Manager, 11.57629 Registered to Federacao Portuguesa de Natacao 16-12-2018 18:35 - Página 5

Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul)
Tomar, 14-- 16-12-2018

Bombeiros Ponta Delgada

Bronze 6. Masc., 4 x 200m Livres Juvenis A Bombeiros Ponta Delgada-JUV A 8:26.81

Colegio Vasco da Gama

Ouro 12. Masc., 200m Livres Juvenis B SIMOES Bernardo Jorge 04 1:57.82
8. Masc., 400m Livres Juvenis B SIMOES Bernardo Jorge 04 4:11.39
27. Masc., 200m Mariposa Juvenis B SIMOES Bernardo Jorge 04 2:11.87
23. Masc., 200m Estilos Juvenis B SIMOES Bernardo Jorge 04 2:12.96

Prata 2. Masc., 400m Estilos Juvenis B SIMOES Bernardo Jorge 04 4:46.05

Cova da Piedade

Prata 19. Masc., 1500m Livres Juvenis A DUARTE Pedro Esteves 03 17:05.63

Desportivo Nacional

Ouro 19. Masc., 1500m Livres Juvenis A FERNANDES Rui Afonso 03 16:53.68
Prata 10. Masc., 200m Costas Juvenis A FERNANDES Rui Afonso 03 2:06.54

21. Masc., 200m Bruços Juvenis B ALVES Paulo Rodrigues 04 2:31.74
27. Masc., 200m Mariposa Juvenis A FERNANDES Rui Afonso 03 2:10.96

Bronze 4. Masc., 100m Costas Juvenis A FERNANDES Rui Afonso 03 59.07
14. Masc., 100m Bruços Juvenis B ALVES Paulo Rodrigues 04 1:10.27
16. Masc., 100m Mariposa Juvenis A FERNANDES Rui Afonso 03 59.20

Natacao de Faro

Bronze 27. Masc., 200m Mariposa Juvenis B RODEIA Jose Miguel 04 2:20.46

Natacao de Olhao

Prata 27. Masc., 200m Mariposa Juvenis B NASCIMENTO Angelo Miranda 04 2:18.20

Natacao do Montijo

Prata 4. Masc., 100m Costas Juvenis B BARAONA Andre Azevedo 04 1:01.36
10. Masc., 200m Costas Juvenis B BARAONA Andre Azevedo 04 2:12.46

Nautico Marinha Grande

Ouro 4. Masc., 100m Costas Juvenis A SILVA Ricardo Lopes 03 58.00
10. Masc., 200m Costas Juvenis A SILVA Ricardo Lopes 03 2:06.04

Prata 25. Masc., 100m Livres Juvenis A SILVA Ricardo Lopes 03 53.79
Bronze 12. Masc., 200m Livres Juvenis A SILVA Ricardo Lopes 03 1:58.05

23. Masc., 200m Estilos Juvenis A SILVA Ricardo Lopes 03 2:12.17
2. Masc., 400m Estilos Juvenis A RELVAS David Ferreira 03 4:42.74

Naval Praia da Vitoria

Ouro 16. Masc., 100m Mariposa Juvenis B COSTA Joao Peres 04 1:00.45
Prata 25. Masc., 100m Livres Juvenis B COSTA Joao Peres 04 55.03
Bronze 10. Masc., 200m Costas Juvenis B COSTA Joao Peres 04 2:13.42

23. Masc., 200m Estilos Juvenis B COSTA Joao Peres 04 2:14.10
2. Masc., 400m Estilos Juvenis B COSTA Joao Peres 04 4:46.85
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Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul)
Tomar, 14-- 16-12-2018

Naval do Funchal

Prata 14. Masc., 100m Bruços Juvenis B BARRY Rafael Francisco 04 1:09.70
29. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis B Naval do Funchal-JUV B 4:17.34

Bronze 21. Masc., 200m Bruços Juvenis B FERNANDES Martim Pestana 04 2:31.94
16. Masc., 100m Mariposa Juvenis B BARRY Rafael Francisco 04 1:01.13
6. Masc., 4 x 200m Livres Juvenis B Naval do Funchal-JUV B 8:31.74

Portinado

Bronze 21. Masc., 200m Bruços Juvenis A CARRASCO Joao Pedro 03 2:30.75

Rio Maior

Bronze 19. Masc., 1500m Livres Juvenis A JORGE Tiago Miguel 03 17:10.42

Sporting

Ouro 19. Masc., 1500m Livres Juvenis B ALMEIDA Bernardo Victorino 04 16:58.21
Prata 12. Masc., 200m Livres Juvenis B ALMEIDA Bernardo Victorino 04 2:00.09

8. Masc., 400m Livres Juvenis B ALMEIDA Bernardo Victorino 04 4:16.38
18. Masc., 4 x 100m Livres Juvenis B Sporting-JUV B 3:49.48
6. Masc., 4 x 200m Livres Juvenis B Sporting-JUV B 8:21.04

Torres Novas

Ouro 25. Masc., 100m Livres Juvenis A VAKULYUK Paulo 03 52.73
12. Masc., 200m Livres Juvenis A VAKULYUK Paulo 03 1:54.36
8. Masc., 400m Livres Juvenis A VAKULYUK Paulo 03 4:03.17
16. Masc., 100m Mariposa Juvenis A VAKULYUK Paulo 03 57.39
23. Masc., 200m Estilos Juvenis A VAKULYUK Paulo 03 2:08.71

Uniao Piedense

Prata 4. Masc., 100m Costas Juvenis A GOMES Tomas Nogueira 03 58.28
23. Masc., 200m Estilos Juvenis A GOMES Tomas Nogueira 03 2:11.50

Bronze 10. Masc., 200m Costas Juvenis A GOMES Tomas Nogueira 03 2:08.23

Viver Santarem

Ouro 18. Masc., 4 x 100m Livres Juvenis A Viver Santarem-JUV A 3:42.18
6. Masc., 4 x 200m Livres Juvenis A Viver Santarem-JUV A 8:03.97

Prata 8. Masc., 400m Livres Juvenis A LOPES Luis Afonso 03 4:11.83
14. Masc., 100m Bruços Juvenis A LOPES Luis Afonso 03 1:06.76
2. Masc., 400m Estilos Juvenis A LOPES Luis Afonso 03 4:42.39

Bronze 29. Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis A Viver Santarem-JUV A 4:10.24


