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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal OPEN-CIMAI/MYRTHA

Funchal, 01 a 04 de Agosto de 2019

Event 49 Women, 4 x 100m Medley Open
04-08-2019 - 18:05 Results
Rec Nac Open 4:14.70 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 13-04-2019
Rec Nac Open 4:14.70 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 13-04-2019
Rec Nac Sen 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21-07-2009
Rec Nac Jun 4:24.80 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 04-04-2015
Rec Nac Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27-07-2008
Rec Nac Juv 4:30.40 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 24-07-2016
Rec Nac Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27-07-2008
Rec Nac Inf A 4:45.41 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 30-06-2007
Rec Nac Inf 4:45.41 tempo limite SLB Oeiras 30-06-2007
Rec Nac Inf B 4:56.36 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Porto 24-07-2010
Points: FINA 2019

Rank Clube Tempo Final RT Pts FINA Pts

1. Alges-ABS Alges 4:16.22 +0,63 738
AZEVEDO Rafaela Gomes +0,63 30.31 1:02.41 FRISCHKNECHT Rita Barros +0,30 30.10 1:06.01
PEREIRA Raquel Gomes +0,35 32.90 1:10.40 SOUSA Ana Reis +0,25 27.90 57.40

2. Sporting-ABS Sporting 4:22.37 +0,64 687
PEIXEIRA Filipa Ramos +0,64 32.20 1:07.59 FERNANDES Ines Camacho +0,36 29.32 1:02.77
CERDEIRA Madalena Reis +0,37 34.67 1:13.99 VIEGAS Beatriz Mendes +0,22 27.37 58.02

3. Porto-ABS Porto 4:25.23 +0,58 665
CABRAL Maria Francisca +0,58 32.26 1:06.06 BARBOSA Mariana Fernandes +0,51 29.75 1:04.64
OLIVEIRA Rosa Maria +0,48 35.93 1:16.10 FERREIRA Catarina Maria +0,21 27.41 58.43

4. Fluvial Portuense-ABS Fluvial Portuense 4:27.44 +0,68 649
ROCHA Carolina Neves +0,68 33.35 1:10.18 CUNHA Mariana Pacheco +0,45 29.89 1:04.37
ANDRE Angelica Maria -0,01 34.55 1:13.49 PEGO Isabel Porfirio +0,29 27.98 59.40

5. Galitos / Bresimar-ABS Galitos / Bresimar 4:31.82 +0,63 618
FERNANDES Carolina Miranda +0,63 32.07 1:06.32 RODRIGUES Ana Margarida +0,38 29.66 1:04.21
MONTEIRO Margarida Cabral +0,45 38.30 1:21.44 AMADOR Joana Costa +0,31 28.51 59.85

6. Academica de Coimbra-ABS Academica de Coimbra 4:32.98 +0,63 610
SANTOS Tatiana Filipa +0,63 33.22 1:08.05 TEJO Beatriz Costa +0,38 29.53 1:05.00
MOREIRA Matilde Freitas +0,51 37.25 1:20.57 CRAVEIRO Beatriz Neves +0,18 28.51 59.36

7. Natacao de Lisboa-ABS Natacao de Lisboa 4:35.17 +0,63 595
FERREIRA Ana Raquel +0,63 33.15 1:08.78 MESTRE Catarina Martins +0,17 29.71 1:06.09
LEITAO Rita Fernandes +0,32 35.28 1:17.25 FERREIRA Catarina Trigo +0,43 30.06 1:03.05

8. Torres Novas-ABS Torres Novas 4:39.06 +0,62 571
RAMOS Ines Asseiceira +0,62 33.20 1:09.05 CASAL Beatriz Goncalves +0,28 33.12 1:12.68
MORAIS Margarida Mateus +0,44 35.77 1:17.05 NEVES Carolina Marques +0,41 28.85 1:00.28

9. Bairro dos Anjos/ Leiria-ABS Bairro dos Anjos/ Leiria 4:39.07 +0,59 571
LAGOA Carlota Macedo +0,59 33.65 1:09.58 JUNQUEIRA Sofia Ribeiro +0,16 30.69 1:07.33
DOMINGUES Luana Pinto +0,25 36.09 1:18.95 JACINTO Ines Filipa +0,41 29.56 1:03.21

10. Vitoria Guimaraes-ABS Vitoria Guimaraes 4:40.58 +0,64 562
ALMEIDA Catarina Isabel +0,64 34.04 1:11.66 FERNANDES Filipa Viamonte +0,39 30.28 1:07.52
VIEIRA Valeria Goncalves +0,27 36.59 1:20.27 FERNANDES Ana Ines +0,16 28.87 1:01.13

11. Vilacondense-ABS Vilacondense 4:40.60 +0,61 561
TROIA Barbara Daniela +0,61 34.29 1:11.37 MONTEIRO Ana Catarina +0,13 28.48 1:01.38
LOPES Francisca Macedo +0,47 37.72 1:22.87 TROIA Beatriz Rosa +0,54 31.18 1:04.98
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Campeonato Nacional de Juvenis 
Campeonato Nacional Absolutos de Portugal OPEN-CIMAI/MYRTHA

Funchal, 01 a 04 de Agosto de 2019

Event 49, Women, 4 x 100m Medley, Open

Rank Clube Tempo Final RT Pts FINA Pts

12. Academico Viseu-ABS Academico Viseu 4:40.98 +0,62 559
CARDEAL Joana Nunes +0,62 32.88 1:08.29 MACHADO Madalena Amaro +0,27 30.26 1:05.02
CARDEAL Beatriz Nunes +0,27 39.21 1:24.37 CORREIA Beatriz Santos +0,60 30.06 1:03.30

13. Fundacao Beatriz Santos-ABS Fundacao Beatriz Santos 4:43.94 +0,69 542
BERNARDO Joana Beatriz +0,69 34.36 1:09.83 MENDES Daniela Portela +0,58 32.08 1:09.98
TOMAS Beatriz Monteiro +0,36 36.18 1:18.47 SILVA Ana Catarina +0,44 31.65 1:05.66

14. Gesloures-ABS Gesloures 4:46.99 +0,64 525
RODRIGUES Sofia Vilardell +0,64 34.92 1:14.16 HENRIQUES Daniela Mascarenhas+0,16 31.80 1:09.69
RIBEIRO Margarida Messias +0,53 37.14 1:20.29 REBELO Beatriz Vaz +0,51 29.67 1:02.85

DSQ Benfica-ABS Benfica
111 - Rendição antecipada do(a) 4 nadador(a) - SW 10.11

ROLAO Sofia Alexandra +0,64 33.05 1:09.93 GRAVETO Ana Raquel +0,43 30.69 1:05.71
SILVA Natacha Sofia +0,41 36.76 1:19.51 ANDRE Leticia Maia -0,05


