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XXI Campeonato Nacional Masters de Verdo - OPEN P —~
XXI Portuguese Summer Masters Championship - OPEN
Reguengos de Monsaraz ,19- - 21-7-2019 MASTERS

Prova 17 Femin., 50m Brucos Master Esc A

20-07-2019 Resultados

RN A(25-29) 34.03 FIGUEIRA Isabel Maria CNFA Coimbra 13-07-2008
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts

1. MAIA Joana Marques 91  Ginasio de Santo Tirso 36.07 +0,84 741 9,00

2. ALMEIDA Mariana Dias 93 Ginasio de Santo Tirso 38.17 +0,77 625 7,00

3. RIBEIRO Helena Fernandes 93 Masters de Almada 39.15 +0,83 580 6,00

4. SILVA Patricia Fonseca 93 Feirense 39.60 +0,83 560 5,00

5. CASTRO Ana Lucia 92 Natacao de Lisboa 40.03 +0,86 542 4,00

6. VALENTIM Adriana Pereira 92 Portinado 4162 +1,19 482 3,00

7. CHIVARRIA Susana Oliveira 93 Desportiva de Viana 42,05 +0,81 468 2,00

8. RODRIGUES Ines Sa 93 Estarreja 4207 +0,88 467 1,00

MENDES Ana Rita 91 Gesloures 42,07 +0,86 467 1,00

10. PAIVA Daniela Cristina 93  Ginasio Figueirense 4258 +1,04 450 -

11. JOSE Helena Manuel 90 Ginasio de Santo Tirso 43.05 +0,91 436 -

12. JOSE Maria Joao 90 Ginasio de Santo Tirso 4359 +0,92 420 -

13. SILVA Joana Filipa 91 Leixoes 43.61 +0,96 419 -

14. MATOSO Susana Viana 92  Aminata 43.88 +1,00 411 -

15. CAMPOS Ines Branco 94 Leixoes 4483  +0,92 386 -

16. MAGUETA Adriana Fernandes 94  Gafanha da Encarnacao 45,02 +0,88 381 -

17. BRUNO Marta Garanhoto 93  Colegio Monte Maior 45.05 +0,92 380 -

18. ESPINHEIRA Diana Maria 92  Colegio SMLamas 4537 +1,03 372 -

19. ALVES Filipa Ramalho 91  Gesloures 4714  +0,79 332 -

20. GIRAO Patricia Sofia 93 Nautico Coimbra 47.17 +1,04 331 -

21. SILVA Mariana Lage 92 Masters de Almada 53.93 +1,07 221 -

Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc B

20-07-2019 Resultados

RN B(30-34) 33.66 FIGUEIRA Isabel Maria CNFA Cadiz (ESP) 16-09-2009
Pontos: DSV Masters 19

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts

1. BARBARA Joana Pereira 87 Masters de Almada 36.74 +0,82 674 9,00

2. RIBEIRINHO Matilde Valente 89 Porto 4155 40,90 466 7,00

3. MONTEIRO Maria Joao 89 Salesianos 46,53 +0,89 332 6,00

4. MOLEN Laurelin Lucinda 87 CCDSerta 48.48 +0,89 293 5,00

5. LORY Susana Pereira 87 Masters de Almada 5147 +1,02 245 4,00

6. BARBOSA Ana Raquel 88 Gesloures 53.81 +0,99 214 3,00

7. QUEIROS Mariana Costa 87  Vila DEste/Gaia 58.14 +1,81 170 2,00

8. CABRAL Jadylla Monara 87 Litoral Alentejano 1:1359  +1,47 83 1,00
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XXI Campeonato Nacional Masters de Verdo - OPEN

XXI Portuguese Summer Masters Championship - OPEN
Reguengos de Monsaraz ,19- - 21-7-2019
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MASTERS

Prova 17, Femin., 50m Brucos

Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc C
20-07-2019 Resultados
RN C(35-39) 33.88 FIGUEIRA Isabel Maria CNFA Loulé 14-07-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. VALENTE Catia Marisa 84 Luz e Vida 4185 +0,74 475 9,00
2. OLIVEIRA Ana Mafalda 8l Natacao da Maia 4322 +0,93 431 7,00
3. LUCAS Mariana Sa 84  Litoral Alentejano 43.23  +0,90 431 6,00
4. FONSECA Maria Ana 82 Fluvial Portuense 43.68 +0,97 418 5,00
5. BRINCA Carolina Figueiredo 81 Nautico Coimbra 4393 +0,83 411 4,00
6. PEREIRA Sofia Isabel 8l Porto 4425 +0,87 402 3,00
7. MELO Rita Sofia 81  Colegio Monte Maior 46.08 +1,06 356 2,00
8. COSTA Lilia Dulce 81 Fluvial Portuense 4641 +0,91 348 1,00
9. GASPAR Joana Margarida 83 Nadadores dos Estoris 46.60 +1,02 344 -
10. ROBALO Joana Rita 80 Aminata 4847 +1,31 306 -
11. ROCHA Maria Joao 80 Gesloures 4910 +0,91 294 -
12. ALMEIDA Graciete Maria 81 Masters de Almada 4924 +1,01 292 -
13. LEITE Joana Isabel 80 Fluvial Portuense 51.19 +1,17 259 -
14. NEVES Susana Alves 83 Litoral Alentejano 1:02.35 +0,99 143 -
Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc D
20-07-2019 Resultados
RN D(40-44) 37.49 GOMES Susana Clara CNF Loulé 14-07-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. FIGUEIRA Isabel Maria 79 Natacao de Faro 33.73 +0,80 1114 9,00
Rec Nac Esc D
2. ALVES Catarina Andrade 78 Desportivo Nacional 39.30 +0,75 704 7,00
3. SILVA Rita Rebelo 79 Fluvial Portuense 4213  +0,87 571 6,00
4. BARBARA Sandra Santa 75 Ginasio de Santo Tirso 42,78 +0,83 546 5,00
5. FUMEGA Elsa Maria 78 Leixoes 43.36 +0,89 524 4,00
6. SILVA Ines Isabel 78 Portinado 4395 +0,88 503 3,00
7. SILVA Ana Sofia 78 Fluvial Portuense 4431 +0,98 491 2,00
8. CAVALEIRO Joana Margarida 78  Ginasio Figueirense 44,69  +0,90 479 1,00
9. SANTOS Patricia Alexandra 78 Gesloures 4516 +1,04 464 -
10. AVELANS Carla Susana 75 Fluvial Portuense 4594 +1,11 441 -
11. CARVALHO Elza Maria 76  Vila DEste/Gaia 46,50 +0,84 425 -
12. SILVA Rita Rijo 75  Colegio Monte Maior 47.23 40,85 405 -
13. GRACA Sara Mendonca 77  Colegio Monte Maior 49.37 40,93 355 -
14. MADEIRA Maria Joao 79 Masters de Almada 4940 +1,06 354 -
15. MORAIS Ana Luisa 79 Nautico Coimbra 4944  +0,99 353 -
16. CUNHA Maria Catarina 75  Sporting de Aveiro 4958 +0,97 350 -
17. GONCALVES Isilda Maria 76 Nadadores dos Estoris 50.44  +1,07 333 -
18. FERREIRA Carla Alexandra 76 Pimpoes/Cimai 5357 40,91 278 -
19. JAN Ana Cristina 77 Aminata 53.63 +0,96 277 -
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XXI Campeonato Nacional Masters de Verdo - OPEN P —~
XXI Portuguese Summer Masters Championship - OPEN
Reguengos de Monsaraz ,19- - 21-7-2019 MASTERS
Prova 17, Femin., 50m Brucos, Master Esc D
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
20. GIRAO Ana Cristina 75 Gesloures 5955 +1,06 202 -
21. GONCALVES Ines Toscano 75  Amigos da Natacao 1:04.42  +1,07 159 -
DNS VIDAL Sonia Carvalho 76 Porto -
Prova 17 Femin., 50m Brucos Master Esc E
20-07-2019 Resultados
RN E(45-49) 41.22 GALHARDO Amelia Ponte CCDCML  Cadiz (ESP) 16-09-2009
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. FARIA Joana Maria 74 Leixoes 4220 +0,86 631 9,00
2. MARTA Teresa Cardoso 73 Colegio Monte Maior 4751 +0,84 442 7,00
3. CALDEIRA Sandra Filipa 72 Amigos da Natacao 57.34 +1,02 251 6,00
4. PEREIRA Maria Isabel 71 Gesloures 59.23 +1,03 228 5,00
5. GUERRA Ana Paula 74 Gafanha da Encarnacao 1:01.31 +1,15 206 4,00
6. MATIAS Claudia Maria 72 Portinado 1:.07.16  +1,36 156 3,00
7. NUNES Olivia Cristina 72 Estarreja 1:07.92 +1,31 151 2,00
DNS LANZA Katiuska Rezende 74  Estarreja -
DNS BENTO Teresa Sofia 74 Fluvial Portuense -
Prova 17 Femin., 50m Brucos Master Esc F
20-07-2019 Resultados
RN F(50-54) 42.36 CARMO Maria Helena SAD Loulé 14-07-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. ZIEGLER Sabine 66 CCDSerta 43.34 40,87 623 9,00
2. SEQUEIRA Maria Manuela 68  Gafanha da Encarnacao 43.70 40,92 607 7,00
3. CARMO Maria Helena 66  Alges 43.76  +0,99 605 6,00
4. FERNANDES Maribel Santos 65 Leixoes 4505 +0,93 554 5,00
5. VISEU Maria Adriana 66 Leixoes 4551 +0,91 538 4,00
6. FERREIRA Filipa Margarida 69 Fluvial Portuense 48.13 +0,95 455 3,00
7. LENZI Carla Vale 67 Alges 48.43 +1,11 446 2,00
8. PALHARES Ana Rosa 65 Fluvial Portuense 49.02  +1,07 430 1,00
9. MIGUEIS Maria Candida 65  Academica de Coimbra 4948 +1,18 418 -
10. MENDES Marina Isabel 68 Masters de Almada 4992 +1,04 407 -
11. TABORDA Maria Joao 67 Porto 5081 +1,01 386 -
12. LIMA Isabel Maria 69 Fluvial Portuense 53.05 +1,10 339 -
13. DUARTE Paula Cristina 65 Feirense 55.81 +1,16 291 -
14. MOURA Carla Maria 69 Luz e Vida 56.67 +1,07 278 -
15. GUTIERREZ ALVAREZ Cristina 69 Natacion Cadiz 56.92 +1,25 275 -
16. COSTA Rosa Leitao 65 Foca 58.52 +1,07 253 -
17. SILVA Marina Monica 67 Portinado 1:03.01 +1,04 202 -
18. GUIMARAES Isabel Maria 66 Feirense 1:05.05 +1,26 184 -
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Mo\

XXI Campeonato Nacional Masters de Verdo - OPEN P —~
XXI Portuguese Summer Masters Championship - OPEN
Reguengos de Monsaraz ,19- - 21-7-2019 MASTERS
Prova 17, Femin., 50m Brucos
Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc G
20-07-2019 Resultados
RN G(55-59) 43.17 RELVAS Ana Moura AAC Coimbra 18-12-2011
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. ANDRADE Maria Teresa 63 Porto 4277  +0,80 690 9,00
Rec Nac Esc G
2. WEISS Kathrin 64  SC Chemnitz von 1892 4495 +0,89 594 7,00
3. TORRES Maria Isabel 60  Academica de Coimbra 4498 +1,11 593 6,00
4. FERNANDES Maria Santos 62 Leixoes 49.13 +1,00 455 5,00
5. CANORA MARIN Maria Azucena60  Aranjuez 50.75 +0,93 413 4,00
6. CUNHA Maria Trigueiros 64  Leixoes 5183 +1,13 387 3,00
7. GIAO Wanda Maria 62 Portinado 5414  +0,88 340 2,00
8. KIND Anette 61 Leixoes 5522 +1,01 320 1,00
9. LUNA VERDUGO Maria Isabel 62 Natacion Cadiz 59.23 +1,00 259 -
10. ALMEIDA Lucia Lima 64  Gafanha da Encarnacao 59.26  +0,95 259 -
11. NETO Maria Manuela 62 Natacao da Maia 1:00.62 242 -
12. JESUS Rosa Gomes 61 Feirense 1:01.75 +1,26 229 -
13. TAVARES Maria Joao 63  Amigos da Natacao 1:02.98 +1,46 216 -
14. CARDANHO Maria Gabriela 62  Ginasio Figueirense 1:07.13 +1,14 178 -
15. CARDOSO Maria Luz 62 Gafanha da Encarnacao 1:08.80 +1,55 165 -
DSQ ALMEIDA Paula Margarida 63  Ginasio Figueirense -
nadou com relogio de pulso
Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc H
20-07-2019 Resultados
RN H(60-64) 44.67 RELVAS Ana Moura AAC Loulé 10-07-2016
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. RELVAS Ana Moura 56  Academica de Coimbra 46.24  +0,94 545 9,00
2. OLIVEIRA Maria Teresa 57  Academica de Coimbra 50.97 +1,16 407 7,00
3. POTTER Karin 59  Alges 53.37 +0,81 355 6,00
4. ALMEIDA Ana Paula 58 Fluvial Portuense 57.08 +1,08 290 5,00
5. DUPONT Ana Paula 58 Fluvial Portuense 58.34 271 4,00
6. CUNHA Maria Paula 59 Leixoes 58.90 +1,08 264 3,00
7. PEREIRA Maria Jose 58  Amigos da Natacao 1:08.77 +1,32 165 2,00
8. AZEVEDO Regina Fernanda 59 Feirense 1:09.21 +1,21 162 1,00
9. LIMA Edite Maria 57  Amigos da Natacao 1:12.15 143 -
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XXI Campeonato Nacional Masters de Verdo - OPEN P 3
XXI Portuguese Summer Masters Championship - OPEN
Reguengos de Monsaraz ,19- - 21-7-2019 MASTERS
Prova 17, Femin., 50m Brucos
Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc |
20-07-2019 Resultados
RN 1(65-69) 54.83 FERREIRA Ana Maria SAD Loulé 10-07-2016
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. PINTAO Luisa Maria 54 Nadadores dos Estoris 50.25 +1,13 564 9,00
Rec Nac Esc |
2. MONTEIRO Isabel Costa 53  Academica de Coimbra 1:01.36  +1,20 309 7,00
3. ROCHA Maria Carmo 54 Leixoes 1:05.42  +1,23 255 6,00
4. SILVA Marilia Laura 52 Fluvial Portuense 1:20.16  +1,39 138 5,00
5. MOTA Maria Teresa 51  Amigos da Natacao 1:28.57 103 4,00
Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc J
20-07-2019 Resultados
RN J(70-74) 50.10 BASTO Luisa Bessone SAD Budapeste (HUN) 20-08-2017
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. MARQUES Maria Teresa 49 Funcao Publica 1:17.12 157 9,00
2. CABRAL Maria Fatima 49 Fluvial Portuense 1:31.28 95 7,00
Prova 17 Femin., 50m Brucgos Master Esc K
20-07-2019 Resultados
RN K(75-79) 54.56 BASTO Luisa Bessone SAD Setubal 09-06-2019
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. BASTO Luisa Bessone 44 Alges 5546  +1,18 631 9,00
2. RAIMUNDO Isabel Maria 40  Alges 1:04.33 +1,12 404 7,00
Prova 17 Femin., 50m Brucos Master Esc L
20-07-2019 Resultados
RN L(80-84) 1:50.43 AZINHEIRA Maria Augusta SFP Loulé 14-07-2018
Pontos: DSV Masters 19
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts DSV Pts
1. SA Nair Gomes 39 Nadadores dos Estoris 1:13.33 293 9,00

Rec Nac Esc L
DNS

AZINHEIRA Maria Augusta

38 Funcao Publica
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