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XIlIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Event 18 Women, 50m Freestyle 25 - 94 years
19-01-2019 - 16:30 Startlist
Rec Nac Esc A 28.19 RIBEIRO Soraia Vanessa ESJB Mealhada 07-01-2017
Rec Nac Esc B 27.40 SEVIERI Tatiana Gama FCP Vila Franca de Xira 20-01-2018
Rec Nac Esc C 27.63 GRILO Ana Paula UDCA Hirth (GER) 20-03-2004
Rec Nac Esc D 27.96 GOMES Susana Clara CNF Vila Franca de Xira 20-01-2018
Rec Nac Esc E 29.71 GAMONAL Elena Alarcon CNFA Caldas da Rainha 05-04-2008
Rec Nac Esc F 30.55 GAMONAL Elena Alarcon CNFA Palma Maiorca (ESP) 30-04-2011
Rec Nac Esc G 32.36 GAMONAL Elena Alarcon CNFA Vila Franca de Xira 20-01-2018
Rec Nac Esc H 35.84 FERREIRA Ana Maria SAD Lisboa 16-04-2011
Rec Nac Esc | 36.20 FERREIRA Ana Maria SAD Algés 08-04-2017
Rec Nac Esc J 41.51 BASTO Luisa Bessone SAD Algés 21-04-2018
Rec Nac Esc K 43.51 BASTO Luisa Bessone SAD Sto Anténio Cavaleiros 06-01-2019
Rec Nac Esc L 1:22.26 AZINHEIRA Maria Augusta SFP Algés 21-04-2018
Rec Nac Esc M 59:00.00
Pista Nome YB Catg NFed Clube Tp inscrigdo
Heat 1 of 20, 16:30
DNS 3 CABRAL Maria Fatima 49 EscJ 106203 Fluvial Portuense 12472
4 ALMEIDA Andreia Azevedo 86 Esc B 206080 Palmela Desporto 1:.0424 .
5 AZINHEIRA Maria Augusta 38 EscL 100514 Funcao Publica 1:2226
Heat 2 of 20, 16:30
1 CARDANHO Maria Gabriela 62 Esc G 100129 Ginasio Figueirense 1:.01.00 _ :
2 MOTA Maria Teresa 51 Escl 201955 Amigos da Natacao 5000 _ :
DNS 3 LOURENCO Susana Maria 74 Esc E 209008 Fluvial Portuense 5756
4 GUERRA Ana Paula 74 Esc E 209635 Gafanha da Encarnacao 56.06 _
5 RAIMUNDO Isabel Maria 40 Esc K 120852 Alges 5718 _
DNS 6 MATIAS Claudia Maria 72 Esc E 209789 Portinado 5834 _
7 SILVA Marilia Laura 52 Esc| 131783 Fluvial Portuense 5924
8 ROCHA Maria Carmo 54 Esc| 118886 Leixoes 1:0351 _ :
Heat 3 of 20, 16:35
1 MACHADO Gracinda Maria 61 Esc G 117386 Ginasio Santo Tirso 5413 .
2 COSTA Rosa Leitao 65 Esc F 132419 Foca 5274 .
3 MARTINS Delfina Maria 66 Esc F 117387 Ginasio Santo Tirso 515 _
4 COSTA Vera Cristina 80 Esc C 104852 Funcao Publica 4993 _
5 LEMOS Caxemira Kekhasharu 68 Esc F 203966 Leixoes 5000 _ :
6 MOREIRA Ana Vieira 57 Esc H 205072 Penafiel 5238 _
7 TAVARES Maria Joao 63 Esc G 207798 Amigos da Natacao 5400 _ :
8 JESUS Rosa Gomes 61 Esc G 106816 Feirense 56.05
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XIlIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Event 18, Women, 50m Freestyle
Heat 4 of 20, 16:35
1 DOMINGOS Liliana Raquel 90 Esc A 131304 Pimpoes/Cimai 4351 . .
2 RIBEIRO Violante Isabel 67 EscF 124926 Alges 4793 . .
3 TEIXEIRA Maria Fatima 73 Esc E 204894 Gafanha da Encarnacao 4629 .
4 MOURA Cristina Isabel 63 Esc G 200762 Leixoes 4592 .
5 BRANCO Ana Paula 73 Esc E 128841 Gafanha da Encarnacao 4608 . .
6 RIBEIRO Eugenia Fatima 71 Esc E 203102 Amadora 4739 . .
7 VALDREZ Maria Lurdes 74 Esc E 153305 Desportiva de Viana 4820 . .
8 RIBEIRO Daniela Oliveira 93 Esc A 209720 Ginasio Figueirense 4856 . .
Heat 5 of 20, 16:35
1 TESTAGROSSA Laurence Alice 76 Esc D 206912 Salesianos 4526 _ . .
2 MOREIRA Maria Isabel 68 Esc F 209796 Salesianos 4500 .
3 MARCHAT Francoise 58 EscH Cergy Pontoise 487 . .
4 SILVA Marina Monica 67 Esc F 205154 Portinado 4403 . .
5 PEREIRA Andrea Helena 77 Esc D 200630 Desportiva de Viana 445 .
6 SILVA Paula Cristina 75 Esc D 133469 Escola O Liceu 4500 .
7 MONTEIRO Isabel Costa 53 Escl| 11174 Academica de Coimbra 4516 .
8 OLIVEIRA Maria Conceicao 67 Esc F 202204 Feirense 4543 . .
Heat 6 of 20, 16:40
1 MALHEIROS Carmen Silvia 81 Esc C 148558 Litoral Alentejano 4383 . .
2 RIBEIRO Maria Sofia 71 Esc E 130381 Ginasio Clube 4328 _ . .
3 SANTOS Ana Filipa 77 Esc D 123606 O2 4228 .
DNS 4 GONCALVES Isilda Maria 76 Esc D 112648 Nadadores dos Estoris 4200 .
5 PINTAO Luisa Maria 54 Escl| 26112 Nadadores dos Estoris 4200 .
6 FREITAS Ana Rita 86 Esc B 203951 Alcobaca 4269 . .
7 ALMEIDA Ana Paula 58 Esc H 153497 Fluvial Portuense 4362 . .
8 CARDOSO Vania Alexandra 81 Esc C 202203 Feirense 4389 . .
Heat 7 of 20, 16:40
1 MASSAGUE Adriana Reguera 75 Esc D 131589 Fluvial Portuense 4129 . .
DNS 2 SANCHES Ana Leonor 73 Esc E 129127 02 4049 .
3 GOMES Claudia Generosa 75 Esc D 206949 Feirense 4023 _ .
4 MOURA Carla Maria 69 EscF 153475 Luze Vida 4017 _ . .
5 NETO Sandra Marina 70 Esc E 204892 Gafanha da Encarnacao 4020 _ . .
6 PEIXE Carla Filomena 63 Esc G 14184 Masters de Almada 4024 _ .
7 TESTAGROSSA Marylou Camille 93 Esc A 206913 Salesianos 4111 _ .
8 ALVES Diana Filipa 90 Esc A 203184 Gesloures 4136 . .
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XIlIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Event 18, Women, 50m Freestyle

Heat 8 of 20, 16:45
1 GISELA INES CAVACO PINTO FEI94 SIEsc A 209790 Amadora 40.00 _ :
2 CARPINTEIRO Ines Maria 88 Esc B 14841 Amigos da Natacao 4000 _
3 PINTO Juliana Sequeira 86 Esc B 26984 Amigos da Natacao 4000 _

DNS 4 BRAZ Eva Margarida 81 Esc C 209649 Nadadores dos Estoris 4000 _
5 MARTINS Susana Ferreira 89 Esc B 14842 Amigos da Natacao 4000 _
6 LANZA Katiuska Rezende 74 Esc E 209673 Estarreja 4000 _
7 CAVALEIRO Joana Margarida 78 Esc D 209719 Ginasio Figueirense 4000 _
8 MAXIMO Maria Fatima 62 Esc G 207238 Aminata 4007 _

Heat 9 of 20, 16:45
1 CUNHA Maria Catarina 75 Esc D 208482 Sporting de Aveiro 3969 _
2 MADEIRA Maria Joao 79 Esc D 100474 Masters de Almada 3959
3 CARVALHO Helena Paula 64 Esc G 17549 Sporting 3947
4 FERREIRA Carla Alexandra 76 Esc D 111575 Pimpoes/Cimai 3882 _
5 COSTA Clotilde Eunice 80 Esc C 104469 Foca 389%6 _
6 FORTE Laura Morala 68 Esc F 207938 Alges 3950 _
7 CUNHA Maria Paula 59 Esc H 121597 Leixoes 3965
8 VILARINHO Graca Maria 65 Esc F 103883 Gafanha da Encarnacao 398

Heat 10 of 20, 16:45
1 LENZI Carla Vale 67 EscF 25647 Alges 3826 _
2 REIS Claudia Pereira 68 Esc F 117023 Ginasio Figueirense 3800 _ :
3 BARROS Ana Xavier 74 Esc E 120719 Natacao de Lisboa 3766 __
4 FERREIRA Fatima Maria 78 Esc D 25798 Escola O Liceu 3725
5 LOURENCO Teresa Margarida 69 Esc F 202828 Natacao de Valongo 3761
6 NAVARRO Paula Margarida 68 Esc F 202829 Natacao de Valongo 3767
7 MENDES Marina Isabel 68 Esc F 106063 Masters de Almada 3803 _
8 CORREIA Rita Barata 79 Esc D 100467 Masters de Almada 3872

Heat 11 of 20, 16:50
1 BRAS Liliana Filipa 83 Esc C 119956 Nadadores dos Estoris 3700 .
2 DE SOUSA ROSA-CORISCO Ana 75 EscD Cergy Pontoise 3692 _
3 BLANCO Catarina Araujo 71 Esc E 124701 Fluvial Portuense 36.78 __
4 ROCHA Maria Joao 80 Esc C 116787 Gesloures 3636 _
5 RUSSO Catarina Torres 84 Esc C 201292 Galitos / Bresimar 3642 _
6 MORAIS Ana Luisa 79 Esc D 201510 Nautico Coimbra 3682 _
7 SILVA Rita Rijo 75 Esc D 131505 Colegio Monte Maior 3700 _ :
8 GRACA Sara Mendonca 77 Esc D 121785 Colegio Monte Maior 3725
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XIlIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Event 18, Women, 50m Freestyle
Heat 12 of 20, 16:50
1 ALVES Filipa Ramalho 91 Esc A 204415 Gesloures 3616 _
2 CUNHA Eugenia Maria 62 Esc G 26546 Academica de Coimbra 3600 _ :
3 VISEU Maria Adriana 66 EscF 26830 Leixoes 3564
DNS 4 FERREIRA Ana Isabel 92 Esc A 102081 Penafiel 3528 _
5 MARQUES Helena Sofia 73 Esc E 133436 Millennium BCP 3536 _
6 FUMEGA Elsa Maria 78 Esc D 119665 Leixoes 3583
7 GASPAR Joana Margarida 83 Esc C 109118 Nadadores dos Estoris 3600 _ :
8 ALMEIDA Graciete Maria 81 Esc C 207788 Masters de Almada 3625
Heat 13 of 20, 16:50
1 MONTEIRO Maria Joao 89 Esc B 10052 Salesianos 3500 _ :
2 PEREIRA Sofia Isabel 81 Esc C 106652 Porto 3500 _ :
3 BRESSON Gwenaelle 74 EscE Cergy Pontoise 347
4 SEQUEIRA Ana Paula 68 Esc F 124853 Gafanha da Encarnacao 3471
5 MOREIRA Ines Barbosa 92 Esc A 11178 Nautico Coimbra 3474
6 SILVA Ines Isabel 78 Esc D 103617 Portinado 347
7 COSTA Marta Sofia 71 Esc E 206938 Porto 3500 _
8 ANDRADE Helena Sofia 82 Esc C 132417 Estarreja 3507 _
Heat 14 of 20, 16:55
1 LIRIO Ana Raquel 90 Esc A 15206 Ginasio Santo Tirso 3429
2 GUIMARAES Rita Cabral 64 Esc G 104341 Fluvial Portuense 3404 _
3 NOGUEIRA Sandra Raquel 83 Esc C 208710 Feirense 3400 _
4 SILVA Adriana Castro 93 Esc A 24229 Porto 3400 _
5 PINTO Filipa Damas 77 Esc D 12630 Nautico Coimbra 3400 _
6 NEVES Catarina Isabel 85 Esc B 13535 Nautico Coimbra 3404
7 SILVA Ivone Dorinda 75 Esc D 14420 Viana Natacao 3425
8 MOUTELA Ana Sofia 77 Esc D 129153 Estarreja 3462 _
Heat 15 of 20, 16:55
1 MACHADO Catarina Sofia 91 Esc A 13108 Gesloures 3344
DNS 2 ESTEVES Ines Isabel 91 Esc A 201103 Penafiel 3316 _
3 VILAR Sonia Oliveira 79 Esc D 26837 Natacao de Valongo 3314
DNS 4 FERREIRA Ana Rita 92 Esc A 11237 Colegio Monte Maior 3250 _
5 REIS Ana Catarina 87 Esc B 202670 Propaganda da Natacao 3296 _
6 PATO Ana Henriques 83 Esc C 204148 Masters de Almada 3316 _
7 ANDRADE Maria Teresa 63 Esc G 203942 Porto 3321 _
8 PEIXOTO Raquel Cristina 82 Esc C 110457 Feirense 3392 _
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XIlIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Event 18, Women, 50m Freestyle
Heat 16 of 20, 16:55
1 BAPTISTA Liliana Elisabete 78 [Esc D 120495 Leixoes 3226 . .
2 DOMINGUES Claudia Baptista 77 Esc D 203924 Sporting de Aveiro 3202 .
3 DECOCQ Sandra 72 Esc E 203575 Salesianos 3200 _ : .
4 LUCAS Mariana Sa 84 Esc C 204193 Litoral Alentejano 3198 .
5 CARVALHO Maria Margarida 80 Esc C 202598 Nautico Coimbra 3200 .
6 SILVA Maria Joao 94 Esc A 100134 Ginasio Clube 3200 .
7 GONCALVES Maria Fernanda 66 Esc F 117412 Porto 3214 _ .
8 FIALHO Vanessa Sofia 88 Esc B 10051 Pimpoes/Cimai 3245 .
Heat 17 of 20, 17:00
1 BARBARA Sandra Santa 75 Esc D 104504 Ginasio Santo Tirso 377 .
2 SEOANE Carla Alexandra 73 Esc E 101570 Masters de Almada 3164 .
3 VALE Mariana Oliveira 93 Esc A 15977 Natacao de Valongo 3141 .
4 ROCHA Ana Margarida 86 Esc B 152921 Galitos / Bresimar 3123 _ . .
5 COSTA Maria Luisa 74 Esc E 119218 Fluvial Portuense 3137 .
6 ROTHES Ines Maria 73 Esc E 124731 Fluvial Portuense 3150 .
7 BRINCA Carolina Figueiredo 81 Esc C 101611 Nautico Coimbra 3172 i .
8 GOMES Maria Joao 88 Esc B 23218 Leixoes 3184 .
Heat 18 of 20, 17:00
1 GOUVEIA Joana Rita 87 Esc B 10362 Nucleo de Pombal 3108 _ : .
2 SOUSA Barbara Daniela 92 Esc A 15966 Propaganda da Natacao 3100 _ : .
3 MENDES Ana Rita 91 Esc A 10919 Gesloures 3091 _ : .
DNS 4 TEIXEIRA Rute Sofia 90 Esc A 15202 Ginasio Santo Tirso 3090 _ : .
5 JOSE Maria Joao 90 Esc A 15208 Ginasio Santo Tirso 3091 _ .
6 FERREIRA Filipa Margarida 69 Esc F 127852 Fluvial Portuense 3097 . .
7 LOUREIRO Carolina Maria 92 Esc A 13419 Ginasio Clube 3100 _ .
8 RIBEIRINHO Matilde Valente 89 Esc B 10230 Porto 3121 .
Heat 19 of 20, 17:00
1 NEVES Vania Soares 90 Esc A 12380 Fluvial Portuense 3076 . .
2 REINA Rita Miguel 72 Esc E 14642 Colegio Monte Maior 3068 _ .
3 SANTOS Carla Sofia 89 Esc B 204832 Porto 3043 _ .
4 REZENDE Monica Anjos 69 Esc F 109627 Porto 3016 _ .
DNS 5 BARBOSA Gilberta Cristina 93 Esc A 26478 Foca 3023 _ .
6 SOUSA Keissy Joselin 85 Esc B 25848 Porto 3066 _ .
7 JOSE Helena Manuel 90 Esc A 15205 Ginasio Santo Tirso 3069 _ .
8 BARBARA Joana Pereira 87 Esc B 13948 Masters de Almada 30.82

Splash Meet Manager, 11.57938
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
F Pn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Event 18, Women, 50m Freestyle

Heat 20 of 20, 17:05

1 MIRANDA Ana Filipa 85 Esc B 24760 Galitos / Bresimar 2991 _ : .
2 RODRIGUES Ines Sa 93 Esc A 12584 Estarreja 244 .
3 BARBARA Carla Santa 75 [Esc D 118948 Porto 238 _ .
4 FIGUEIRA Isabel Maria 79 EscD 11424 Natacao de Faro 2793 .
5 CRUZ Filipa Silva 92 Esc A 10928 Gafanha da Encarnacao 2913 _ .
6 RODRIGUES Joana Aguiar 93 Esc A 15401 Porto 2938 _ .
7 ALMEIDA Mariana Dias 93 Esc A 22405 Ginasio Santo Tirso 2951 _ . .
8 ALVES Joana Isabel 88 Esc B 130453 Porto 3004 _ : .
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