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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc A
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc A 30.02 PASCOAL Nuno Durao CGA Mealhada 08-12-2018
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. PASCOAL Nuno Durao 92  Galitos / Bresimar 2985 +0,70 848 30,00
Rec Nacional Esc A
2. CORDEIRO Diogo Andre 90  Masters de Almada 3142 +0,75 727 26,00
3. MADUREIRA Fabio Andre 90 Penafiel 3278 +0,75 640 22,00
4. MARQUES Ruben Jose 94  Escola O Liceu 3298 +0,68 629 20,00
5. ROSA Luis Maria 91 Natacao de Lisboa 33.04 +0,72 625 19,00
6. VASCONCELOS Francisco Pass©1 Natacao de Lisboa 3312 +0,80 621 18,00
7. SOTELO Carlos Miguel 91  Desportiva de Viana 3333 +0,88 609 17,00
8. SANTOS Bruno Miguel 91  Propaganda da Natacao 33.70 +0,70 589 16,00
9. BAPTISTA Filipe Jose 94  Feirense 33.74 +0,82 587 14,00
10. OLIVEIRA Tiago Silva 94  Fluvial Portuense 3434 +0,79 557 12,00
11. PEREIRA Diogo Filipe 92  Propaganda da Natacao 3455 +0,93 547 11,00
12. TRINDADE Renato Guerreiro 91 Portinado 3465 +0,76 542 10,00
13. CAROCHA Andre Filipe 94  Funcao Publica 3475 +0,69 537 9,00
14. FERREIRA Joao Pedro 91 Gesloures 3476  +0,83 537 8,00
15. MENDES Claudio Filipe 90 LuzeVida 3496 +0,87 528 7,00
16. SOUSA Bruno Miranda 93  Desportiva de Viana 36.11 +0,95 479 6,00
17. SALABERT Carlos Daniel 90 Propaganda da Natacao 36.22 +0,86 474 5,00
18. MANGAS Francisco Taborda 94 Porto 36.49 +0,69 464 4,00
19. MOREIRA Jose Luis 93 Natacao da Maia 39.10 +0,86 377 3,00
20. BATISTA Joao Mendes 91  Ginasio Figueirense 3984 +0,94 356 2,00
21. COUTO Fernando Daniel 90 Penafiel 43.45  +0,90 275 -
22. FERREIRA Tiago Andre 92  Penafiel 4357 +0,87 272 -
DSQ SANTOS Joao Pedro 90  Colegio Monte Maior -

704 - Mais que uma pernada de golfinho durante a bragada submarina apds viragem aos 25 m - SW 7.1

Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc B
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc B 29.39 MONTEIRO Bruno Daniel LSC Senhora da Hora 31-05-2018
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. MONTEIRO Bruno Daniel 88 Leixoes 29.62 +0,75 827 30,00
2. VIANA Luis Filipe 89  CLAC-Entroncamento 3127 +0,72 703 26,00
3. VIOLA Joao Albano 89 Porto 3193 +0,70 660 22,00
4. FERNANDES Daniel Filipe 85  Galitos / Bresimar 3223 +0,77 642 20,00
5. JESUS Diogo Alexandre 88  Funcao Publica 3365 +0,85 564 19,00
6. FERREIRA Luis Duarte 89 Escola O Liceu 3427 +0,82 534 18,00
7. SILVA Nuno Ricardo 87 Galitos / Bresimar 3442 +0,78 527 17,00
8. PINTO Julio Domingos 87  Galitos / Bresimar 3561 +0,72 476 16,00
9. MARQUES Paulo Jorge 86  Gualdim Pais 3599 +0,83 461 14,00
10. FIGUEIREDO Luis Rosario 89 Ginasio Santo Tirso 36.33 +0,76 448 12,00
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XIlIl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS

Campeonato Nacional de Masters de Inverno

FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Prova 31, Masc., 50m Brucos, Master Esc B

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
11. BAPTISTA Carlos Manuel 89  Colegio SMLamas 36.64 +1,00 437 11,00
12. ALVES Bruno Miguel 85  Gesloures 3719 +0,80 418 10,00
13. RIBEIRO Jorge Ricardo 88  Propaganda da Natacao 38.17 40,92 386 9,00
14. OLIVEIRA Bruno Miguel 89  Ginasio Santo Tirso 3849 +0,87 377 8,00
15. VIEDMA Luis Martinez 87  Pimpoes/Cimai 4097 +0,88 312 7,00
16. QUINTA Daniel Ribeiro 88 Leixoes 4204 +0,81 289 6,00
17. SOARES Jaime Antonio 87  Penafiel 4480 +0,92 239 5,00
DNS MACHADO Pedro Miguel 89  Natacao da Maia -

Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc C
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc C 29.72 RIBEIRO Rui Manuel ADF Vila Franca de Xira 21-01-2018
Pontos: DSV Masters 16

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca

1. SOUSA Pedro Alexandre 82 Porto 33.04 +0,74 667 30,00

2. FERRAZ Joao Tiago 84  Galitos / Bresimar 33.08 +0,72 664 26,00

3. PINTO Luis Filipe 82  Lisboa Poolboys 3338 +0,69 646 22,00

4. SHER David Julio 84  Ginasio Clube 3372 +0,80 627 20,00

5. GUIMARAES Edgar Manuel 80  Vitoria Guimaraes 4186 +0,92 328 19,00

6. COELHO Ruben Filipe 82  Lisboa Poolboys 43.10 +0,91 300 18,00

7. BRITO Nelson Jose 80 Portinado 43.87  +0,77 285 17,00

8. GOMES Pedro Alexandre 82 Vila DEste/Gaia 43.89 +1,03 284 16,00

9. LOURENCO Bruno Miguel 80  Gualdim Pais 45.00 +0,96 264 14,00

10. MOREIRA Paulo Ricardo 83 Penafiel 4537 +1,05 257 12,00

11. ONOFRE Jose Alexandre 81  Estarreja 5128 +1,01 178 11,00

DSQ SILVA Duarte Gomes 84 Estarreja -

723 - Na chegada tocou com uma méao - SW 7.6

DNS GASPAR Francisco Miguel 83  Gualdim Pais -
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc D
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc D 30.61 ROSARIO Vasco Jorge SAD Palma de Mallorca (ESP) 05-02-2017

Pontos: DSV Masters 16

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca

1. COUTEIRO Jose Eduardo 76  Viana Natacao 31.82 +0,74 796 30,00

2. MELO Carlos Filipe 75  Nautico Coimbra 33.08 +0,68 708 26,00

3. ASSUNCADO Celso Filipe 78  Galitos / Bresimar 3409 +0,77 647 22,00

ROSA Artur Jorge 76  Vila DEste/Gaia 3409 +0,86 647 22,00

5. PACHECO Luis Daniel 76  Alcobaca 3415 +0,86 643 19,00

6. DANTAS Manuel Antonio 75  Caminhense 3559 +0,75 568 18,00

7. CALDINHAS Joao Pedro 79  Academica de Coimbra 36.14 +0,83 543 17,00

8. BATALHA Pedro Miguel 76  Lisboa Poolboys 36.83 +0,94 513 16,00

9. OLIVEIRA Carlos Miguel 78  Estarreja 3734 +0,83 492 14,00

10. SANTOS Tiago Oliveira 75  Natacao de Lisboa 3788 +0,84 471 12,00
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Prova 31, Masc., 50m Brugos, Master Esc D

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
11. SANTOS Alexandre Miguel 77  Nautico Coimbra 38.11 +0,93 463 11,00
12. COSTA Jose Carlos 75 Caminhense 3891 +0,88 435 10,00
13. FARIA Eliseu Samuel 79 Vitoria Guimaraes 40.81 +0,86 377 9,00
14. NOVAIS Jose Orlando 78 Vitoria Guimaraes 4101 +0,84 371 8,00
15. PEREIRA Tiago Melo 79  Natacao de Valongo 4121 +0,90 366 7,00
16. GUEDES Hugo Rafael 76  Leixoes 4213 +1,02 342 6,00
17. SILVA Pedro Manuel 77 Foca 4263 +1,15 331 5,00
18. TEIXEIRA Andre Manuel 78  Estarreja 4355 +0,88 310 4,00
19. CAMPOS Bruno Goncalo 76 Luz e Vida 4394 +1,03 302 3,00
20. CASIMIRO Joao Manuel 76 Gesloures 46.03 +1,00 262 2,00
21. VISEU Nuno Alexandre 77 Leixoes 46.51  +0,96 254 -
22. OLIVEIRA Carlos Manta 77 Vila DEste/Gaia 4745  +0,92 240 -
23. QUARESMA Carlos Goulao 78  Luze Vida 48.22 +0,89 228 -
24. GOUVEIA Francisco Mario 75 Feira Viva 55.10 +1,11 153 -
25. OLIVEIRA David Jose 75  Alcobaca 1:0040 +0,93 116 -

DSQ SA Filipe Teixeira 78 Porto -

403 - Falsa partida - SW 4.4
DSQ SILVA Jorge Miguel 76  Salesianos -
403 - Falsa partida - SW 4.4
DSQ CRUZ Filipe Manuel 78  Desportiva de Viana -
723 - Na chegada tocou com uma méo - SW 7.6
DNS VIEGAS Luis Antonio 75  Alges -
DNS MENDES Rui Alberto 75 Fluvial Portuense -
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc E
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc E 31.87 NUNES Rodolfo Pereira CAP Vila Franca de Xira 21-01-2018
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taga
1. NUNES Rodolfo Pereira 73 Individual Norte de Portugal 3189 +0,80 863 30,00
2. SANTOS Manuel Duran 73 Porto 3326 +0,80 761 26,00
3. LUENGO Miguel Gonzalez 70  Nadadores dos Estoris 3349 +0,81 745 22,00
4. TESTAGROSSA Jean Alexandre 71 Salesianos 33.70 +0,73 731 20,00
5. LACERDA Ricardo Manuel 74  Academica de Coimbra 3585 +0,82 607 19,00
6. MELO Nuno Filipe 70  Galitos / Bresimar 37.14 +0,85 546 18,00
7. COSTA Pedro Mota 71 Fluvial Portuense 3792 +0,89 513 17,00
8. SOARES Joao Tiago 70 Porto 40.06 +0,86 435 16,00
9. FERRAZ Francisco Antonio 70  Pimpoes/Cimai 4030 +0,91 427 14,00
10. ROCHA Manuel Fernandes 72 Desportiva de Viana 4047 +1,10 422 12,00
11. SANTOS Eurico Manuel 70  Colegio Monte Maior 4260 +0,76 362 11,00
12. CARDOSO Jose Luis 71 Masters de Almada 4324 +1,11 346 10,00
13. LOPES Vitor Carvalho 72 Foca 4392 +0,95 330 9,00
14. CASTRO Rui Fernando 73  Vila DEste/Gaia 44,00 +0,99 328 8,00
15. NUNES Luis Manuel 73 Luz e Vida 4422 +1,04 323 7,00
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Prova 31, Masc., 50m Brucos, Master Esc E

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
16. SILVA Miguel Paulo 71 Penafiel 4477 +0,99 312 6,00
17. ROCHA Mario Xavier 70 Feirense 4564  +0,92 294 5,00
18. CASTRO Antonio Pedro 74 Leixoes 46.02 +1,07 287 4,00
19. PINTO Rui Miguel 73 Fluvial Portuense 4651 +0,87 278 3,00
20. CUNHA Antonio Maria 71 Fluvial Portuense 46.68 +1,14 275 2,00
21. GONCALVES Paulo David 71 Funcao Publica 4748 +1,10 261 -
22. PEREIRA Antonio Manuel 72 Penafiel 5155 +1,00 204 -
23. SOARES Augusto Mariano 72 Ginasio Santo Tirso 1:04.03 106 -
24. MALHEIROS Oscar Jose 71 Litoral Alentejano 1:1196  +1,20 75 -

DNS FRANCA Nuno Avila 72  Academica de Coimbra -

DNS ROCHA Armando Moreira 74  Colegio SMLamas -

DNS RODRIGUES Jacinto Jose 71 Portinado -

Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc F
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc F 33.62 DUARTE Jose Samuel SCP Algés 08-04-2017
Pontos: DSV Masters 16

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca

1. DUARTE Jose Samuel 65 Sporting 3393 +0,74 745 30,00

2. VAZ Jose Augusto 65  Fluvial Portuense 3442 +0,77 713 26,00

3. TEJO Rui Miguel 69  Academica de Coimbra 3486 +0,91 687 22,00

4. LIMA Jorge Sequeira 67  Electrico Clube 36.31 40,82 607 20,00

5. SANTANA Jose Pedro 66 Fluvial Portuense 36.64 +0,84 591 19,00

6. ANGELO Joao Carlos 67 Masters de Almada 3790 +0,90 534 18,00

7. NEVES Mario Antonio 68 Gesloures 38.84 +0,92 496 17,00

8. SOUSA Antonio Fernando 65 Porto 38.99 +0,77 491 16,00

9. SILVA Fernando Manuel 69 Feirense 40.07  +0,87 452 14,00
10. DIAS Francisco Jose 69 Portinado 40.73 +0,81 430 12,00
11. MELO Antonio Paulo 67 Fluvial Portuense 4158 +1,05 404 11,00
12. CAMPOS Joao Paulo 65 Leixoes 4183 +0,88 397 10,00
13. SANTOS Carlos Manuel 69  Vila DEste/Gaia 4240 +0,94 381 9,00
14. AFONSO Antonio Eduardo 65 Ginasio Santo Tirso 4263 +0,87 375 8,00
15. TRIGO Daniel Castro 65  Sporting de Aveiro 43.04 +0,95 365 7,00
16. FERNANDES Jorge Manuel 65  Millennium BCP 4310 +1,07 363 6,00
17. ALMEIDA Luis Filipe 66  Lisboa Poolboys 43.73 +0,99 348 5,00
18. RAMALHOTO Nelson Costa 69  Vitoria Guimaraes 46.48 +0,92 289 4,00
19. CARMO Fernando Manuel 67  Alges 4651 +1,27 289 3,00
20. SEQUEIRA Luis Manuel 66  Aquatico Silves 4742 +0,81 272 2,00
21. BARRADAS Adriano Manuel 65 Funcao Publica 48.03 +1,09 262 -
22. SANTOS Sebastiao Ferreira 67  Atletismo Ferreira do Zezere 48.46  +0,99 255 -
23. PAIVA Henrique Silva 67  Feirense 5086 +1,29 221 -
24. GOMES Carlos Sousa 65 Portinado 51.18 +0,87 217 -
25. RIBEIRO Mario Jorge 65  Alges 5180 +1,20 209 -
26. FERNANDES Manuel Fernando 68 Foca 55.42 +1,21 170 -
27. ANTUNES Luis Miguel 68 Leixoes 56.07 +1,18 165 -
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
Prova 31, Masc., 50m Brucos, Master Esc F
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
28. MONTEIRO Jorge Fernando 65  Vila DEste/Gaia 1:07.32  +0,95 95 -
DSQ SEQUEIRA Francisco Manuel 66  Vila DEste/Gaia -
403 - Falsa partida - SW 4.4
DNS PEREIRA Jose Marques 67  Nautico Coimbra -

Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc G
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc G 35.20 LOBO Nuno Silva CFP Vila Franca de Xira 21-01-2018
Pontos: DSV Masters 16

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca

1. BARROSO Jose Miguel 62  Fluvial Portuense 36.61 +0,81 578 30,00

2. BERNARDO Luis Miguel 61  Fluvial Portuense 36.83 +0,82 567 26,00

3. PELAIO Joao Forte 64  Ginasio Figueirense 3797 +1,11 518 22,00

4. BENTO Jaime Carlos 61  Alges 40.24 +0,99 435 20,00

5. SILVA Joao Manuel 63 Millennium BCP 40.88 +1,04 415 19,00

6. CUNHA Rui Manuel 64  Leixoes 4124 +0,88 404 18,00

7. MATZINGER Alexandre Jose 64  Funcao Publica 4234 +0,90 373 17,00

8. ESPINHEIRO Alberto Nuno 62  Colegio SMLamas 4281 +0,92 361 16,00

9. MARQUES Antonio Higino 61  Nadadores dos Estoris 4440 +0,92 324 14,00

10. SILVA Rui Manuel 64  Academica de Coimbra 4535 +1,01 304 12,00

11. FERREIRA Rui Pedro 64  Natacao da Maia 4547 +0,92 301 11,00

12. SEARA Joao Henrique 63 Leixoes 48.64  +0,95 246 10,00

13. TEIXEIRA Albano Couto 63 Foca 50.06 +1,16 226 9,00

14. NASCIMENTO Joao Carlos 63  O2 Portimao 5765 +1,00 148 8,00

DNS ANDRADE Joao Jose 62 Masters de Almada -
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc H
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc H 37.46 SILVA Jose Santos CPN Sines 29-01-2017

Pontos: DSV Masters 16

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca

1. SANTOS Luis Lopes 59  Fluvial Portuense 39.78 +1,03 557 30,00

2. LETTRARI Enrico 56  SG Westthueringen 4110 +0,93 505 -

3. MENDES Ricardo Antonio 55  Salesianos 4123 +1,03 500 26,00

4. LUZ Paulo Filipe 59  Gesloures 4125 +1,04 500 22,00

5. SOUSA Paulo Jorge 59  Amadora 4423  +0,92 405 20,00

6. CORREIA Jose Luis 59 Nadadores dos Estoris 48.15 +0,97 314 19,00

7. LIMA Manuel Cruz 59  Desportiva de Viana 50.73 +1,03 268 18,00

8. LAGES Domingos Silva 55  Desportiva de Viana 51.10 +1,09 263 17,00

9. GONCALVES Jose Manuel 56 Masters de Almada 5169 +1,18 254 16,00

10. ROSEIRA Joao Luis 55  Fluvial Portuense 1:00.33 +1,11 159 14,00

11. FERRARIA Alfredo Gouveia 57  Porto 1:0153 +1,22 150 12,00

DSQ BARROS Mario Jorge 56 Porto -

403 - Falsa partida - SW 4.4

Splash Meet Manager, 11.57948
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Prova 31, Masc., 50m Brugos, Master Esc H

Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
DNS SILVA Jose Santos 57 Ginasio Santo Tirso -
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc |
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc | 39.98 FREITAS Joaquim Fidalgo AAC Mealhada 26-01-2014

Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. CECILIO Antonio Alves 54 Fluvial Portuense 42,60 +0,96 549 30,00
2. FALGAYRAT-CHAVEROCHE Ren52JearGinasio Clube 4462 +0,90 478 26,00
3. SANTOS Luis Manuel 54 Masters de Almada 46.72 +1,13 416 22,00
4. CANELAS Antonio Monteiro 50  Sporting de Espinho 4894 +1,18 362 20,00
5. MARQUES Antonio Jorge 51  Fluvial Portuense 5122 +0,91 316 19,00
6. TEIXEIRA Jose Antonio 53 Galitos / Bresimar 5136 +1,14 313 18,00
7. ESTEVES Manuel Jose 50 Masters de Almada 1:05.28 +1,19 152 17,00
DSQ NETO Jose Carlos 53  Ginasio Figueirense -
403 - Falsa partida - SW 4.4
DNS SOARES Manuel Edgar 54 02 Portimao -
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc J
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc J 41.01 FREITAS Joaquim Fidalgo AAC Sines 29-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taga
1. FREITAS Joaquim Fidalgo 47  Academica de Coimbra 4398 +1,06 527 30,00
2. MOURA Joao Mario 49 Luz e Vida 5426  +1,09 280 26,00
3. TESTAGROSSA Jean Pierre 49 Salesianos 5859 +1,18 223 22,00
4. ANDRADE Joao Brandao 49 Foca 58.80 +1,26 220 20,00
5. COUTEIRO Carlos Alberto 45 Viana Natacao 1:00.43 +1,10 203 19,00
6. HORTA Jose Manuel 49  Alges 1:03.18 +1,16 177 18,00
7. COSTA Antonio Goncalves 46 Fluvial Portuense 1:04.46 167 17,00
8. FERREIRA Antonio Manuel 48  Alges 1:16.20 +1,27 101 16,00
DNS LEITE Jose 48 Foca -
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Mealhada, 18- - 20-1-2019

Prova 31, Masc., 50m Brucgos

Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc K
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc K 44.47 GOMES Leonel Sousa SFP Ponte da Barca 12-06-2005
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taga
1. SOUSA Antero Silva 43 Fluvial Portuense 58,57 +1,13 299 30,00
DNS TENREIRO Manuel Monteiro 40  Academica de Coimbra -
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc L
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc L 51.47 GOMES Leonel Sousa AAC Mealhada 30-01-2010
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
1. TEIXEIRA Joao Rodrigues 37  Academica de Coimbra 1:1892 +1,11 169 30,00
Prova 31 Masc., 50m Brugos Master Esc N
20-01-2019 - 16:10 Resultados
Rec Nac Esc N 1:15.63 BAPTISTA Antonio Poiares AAC Mealhada 07-01-2017
Pontos: DSV Masters 16
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taca
DSQ BAPTISTA Antonio Poiares 27  Academica de Coimbra -

724 - Nao tocou com as médos na parede simultaneamente na viragem aos 25 m - SW 7.6
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