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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Multi-Medalhados Todas as provas

Incluindo provas estafetas

Master Masc Estaf Cat 7, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BAPTISTA Antonio Poiares 27 POR Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
FREITAS Joaquim Fidalgo 47 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
RODRIGUES Antonio Alexandre 39 POR Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
TEIXEIRA Joao Rodrigues 37 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2

Master Masc Estaf Cat 6, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. GASPAR Alexandre Azevedo 45 POR Sport Alges e Dafundo 2 - - 2
MARREIROS Jose Joaquim 46 POR Sport Alges e Dafundo 2 - - 2
3. COSTA Antonio Goncalves 46 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
MARQUES Antonio Jorge 51 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
SOUSA Antero Silva 43 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2

Master Masc Estaf Cat 5, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. ALBARDEIRO Antonio Barrocas 56 POR  Sport Alges e Dafundo 2 - - 2
2. CECILIO Antonio Alves 54 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
SEABRA Henrique Luis 61 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2

Master Masc Estaf Cat 4, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total

1. SANTANA Jose Pedro 66 POR Clube Fluvial Portuense 2 - - 2

Master Masc Estaf Cat 3, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total

1. SOARES Jose Pedro 67 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2

Master Masc Estaf Cat 2, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. LOBO Antonio Rosas 83 POR Clube dos Galitos / Bresimar 2 - - 2
PASCOAL Nuno Durao 92 POR Clube dos Galitos / Bresimar 2 - - 2
3. FERREIRA Duarte Nuno 86 POR Fundacao Salesianos - 1 1 2
GODINHO Henrique Mira 88 POR Fundacao Salesianos - 1 1 2
YOUNG Andrew 84 GBR Fundacao Salesianos - 1 1 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Master Masc Estaf Cat 1, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. FERRARIA Miguel Angelo 94 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
MAGALHAES Nuno Filipe 94 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
MANGAS Francisco Taborda 94 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
4. AIRES Luis Emanuel 85 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
CASIMIRO Pedro Diniz 92 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
CORDEIRO Diogo Andre 90 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
ROQUE Jorge Manuel 90 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2

Master Esc L, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. RODRIGUES Antonio Alexandre 39 POR Associacao Academica de Coimbra 5 - - 5
2. TEIXEIRA Joao Rodrigues 37 POR  Associacao Academica de Coimbra 4 1 - 5

Master Esc K, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total

1. SOUSA Antero Silva 43 POR Clube Fluvial Portuense 5 - - 5

Master Esc J, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total

1. BASTO Antonio Bessone 45 POR Sport Alges e Dafundo 5 - - 5
2. LESSEUX Patrick Marie 46 FRA Clube de Natacao de Faro 3 1 - 4
3. GASPAR Alexandre Azevedo 45 POR Sport Alges e Dafundo 2 3 - 5
4. MARREIROS Jose Joaquim 46 POR Sport Alges e Dafundo 2 1 2 5
5. FREITAS Joaquim Fidalgo 47 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 1 - 3
6. VIEGAS Luis Silveira 47 POR Sport Alges e Dafundo - 1 2 3
7. COSTA Antonio Goncalves 46 POR Clube Fluvial Portuense - 1 1 2

MOURA Joao Mario 49 POR Clube de Campismo Luz e Vida - 1 1 2

Master Esc I, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BILRO Joaquim Mendes 53 POR Sport Alges e Dafundo 5 - - 5
2. CORREIA Carlos Augusto 52 POR  Clube Natacao Masters de Almada 3 2 - 5
3. CECILIO Antonio Alves 54 POR Clube Fluvial Portuense 2 1 - 3
4. TRABUCO Antonio Jose 50 POR Sport Alges e Dafundo 2 - 1 3
5. CANELAS Antonio Monteiro 50 POR Sporting Clube de Espinho 1 1 - 2
FALGAYRAT-CHAVEROCHE Rene Jea52 FRA Ginasio Clube Portugues 1 1 - 2
7. MARQUES Antonio Jorge 51 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
8. MORGADO Jose Luis 54 POR Clube Fluvial Portuense - 1 3 4
SANTOS Luis Manuel 54 POR Clube Natacao Masters de Almada - 1 3 4
10. FERREIRA Domingos Jose 54 POR Sporting Clube de Espinho - 1 1 2
TEIXEIRA Jose Antonio 53 POR Clube dos Galitos / Bresimar - 1 1 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
—Pn Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Fusasciop " Mealhada, 18- - 20-1-2019
12. SANTOS Jose Goncalves 54 POR Sporting Clube de Aveiro - - 3 3
Master Esc H, Masc.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. SANTOS Luis Lopes 59 POR Clube Fluvial Portuense 5 - - 5
2. MAVIOSO Vitor Manuel 56 POR Sport Alges e Dafundo 4 - - 4
3. LETTRARI Enrico 56 GER SG Westthueringen 2 3 - 5
4. CORREIA Jose Luis 59 POR Nadadores dos Estoris 2 - - 2
5. MENDES Ricardo Antonio 55 POR Fundacao Salesianos 1 2 1 4
6. TAVARES Jose Manuel 59 POR Palmela Desporto EEM 1 1 1 3
7. LUZ Paulo Filipe 59 POR Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM 3 1 4
PINTO Mario Jose 57 POR Individual ANC - 3 1 4
9. BARROS Mario Jorge 56 POR Futebol Clube do Porto - 1 1 2
10. RAPOSO Antonio Costa 58 POR 02-Assoc. Desp. e Cult. de Portimao- - 3 3
11. PEREIRA Rui Manuel 56 POR Funcao Publica - - 2 2
Master Esc G, Masc.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. FARIA Jorge Eduardo 64 POR Sport Alges e Dafundo 5 - - 5
2. CARVALHO Paulo Paula 61 POR Sporting Clube de Portugal 3 2 - 5
FREITAS Jose Carlos 63 POR Individual Norte de Portugal 3 2 - 5
4. BARROSO Jose Miguel 62 POR Clube Fluvial Portuense 2 1 - 3
5. PINTO Vitor Viana 63 POR Fundacao Salesianos 1 2 2 5
6. SOARES Ralf Pinto 64 GER Nadadores dos Estoris 1 1 3 5
7. BERNARDO Luis Miguel 61 POR Clube Fluvial Portuense - 3 - 3
8. LOBO Nuno Silva 63 POR Clube Fluvial Portuense - 1 2 3
OLIVEIRA Carlos Jorge 64 POR  Clube Natacao Masters de Almada - 1 2 3
10. BENTO Jaime Carlos 61 POR Sport Alges e Dafundo - 1 1 2
PELAIO Joao Forte 64 POR Ginasio Clube Figueirense - 1 1 2
Master Esc F, Masc.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. DUARTE Jose Samuel 65 POR Sporting Clube de Portugal 4 - - 4
TOLSTIK Roman 67 RUS Sibmasters 4 - - 4
3. BASTO Gustavo Ferreira 67 POR Clube dos Galitos / Bresimar 2 1 1 4
4. MONTEIRO Jorge Manuel 67 POR Clube Fluvial Portuense 2 - - 2
5. VAZ Jose Augusto 65 POR Clube Fluvial Portuense 1 2 2 5
6. PEREIRA Joao Carlos 69 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 1 - 2
7. TEJO Rui Miguel 69 POR  Associacao Academica de Coimbra 1 - 3 4
8. SOARES Jose Pedro 67 POR Futebol Clube do Porto - 4 - 4
9. LOHKEN Jorg 68 GER Funcao Publica - 2 1 3
SANTANA Jose Pedro 66 POR Clube Fluvial Portuense - 2 1 3
11. RIBEIRO Celso Fernando 69 POR Futebol Clube do Porto - 1 2 3
12. ANGELO Joao Carlos 67 POR Clube Natacao Masters de Almada - 1 1 2
LIMA Jorge Sequeira 67 POR Electrico Futebol Clube - 1 1 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019

Master Esc E, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. NUNES Rodolfo Pereira 73 POR Individual Norte de Portugal 5 - - 5
2. CHAVES Antonio Aderito 70 POR Futebol Clube do Porto 3 - 1 4
3. FRISCHKNECHT Emilio Nuno 71 POR Sport Alges e Dafundo 2 1 1 4

SOUSA Joao Pedro 74 POR Clube Naval do Funchal 2 1 1 4

5. GONCALVES Carlos Guimaraes 70 POR Clube Fluvial Portuense 1 2 2 5
6. VANTAGGIATO Marco 71 ITA Litoral Alentejano 1 2 1 4
7. SOUSA Leandro Filipe 72 POR Clube Fluvial Portuense 1 1 - 2
8. SANTOS Manuel Duran 73 POR Futebol Clube do Porto - 3 - 3
9. PIRES Filipe Pinheiro 73 POR Foca-Clube Natacao de Felgueiras - 2 - 2
10. TESTAGROSSA Jean Alexandre 71 POR Fundacao Salesianos - 1 3 4
11. LUENGO Miguel Gonzalez 70 ESP Nadadores dos Estoris - 1 2 3

Master Esc D, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. COSTA Rodrigo Marques 76 POR Litoral Alentejano 5 - - 5
2. COUTEIRO Jose Eduardo 76 POR  Viana Natacao Clube 3 2 - 5
3. CARVALHO Mario Moura 78 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2

PEREIRA Goncalo Filipe 79 POR Clube dos Galitos / Bresimar 2 - - 2

5. PIRES Miguel Pinheiro 78 POR Clube Fluvial Portuense 1 2 1 4
6. OLIVEIRA Joao Andre 79 POR Clube dos Galitos / Bresimar 1 1 - 2
SANTOS Nuno Rogerio 76 POR  Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM 1 - 2

8. MARTINS Abel Pedro 77 POR Grupo dos Amigos da Natacao-ACD - 3 - 3
9. NASCIMENTO Paulo Sergio 76 POR Leixoes Sport Clube - 1 1 2
SANTOS Bruno Miguel 76 POR Futebol Clube do Porto - 1 1 2
11. ROSA Artur Jorge 76 POR  Vila DEste/Gaia - - 3 3
12. BARBOSA Celso Ruben 77 POR Futebol Clube do Porto - - 2 2
PEREIRA Rui Jorge 77 POR  Associacao Academica de Coimbra - - 2 2

Master Esc C, Masc.

Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. REGO Ricardo Amorim 84 POR Leixoes Sport Clube 5 - - 5
2. YOUNG Andrew 84 GBR Fundacao Salesianos 4 - 1 5
3. LOBO Antonio Rosas 83 POR  Clube dos Galitos / Bresimar 1 3 - 4
4. SOUSA Pedro Alexandre 82 POR Futebol Clube do Porto 1 2 1 4
5. COURAS Ivan Mauricio 81 POR  Clube Fluvial Portuense 1 1 1 3
6. ALVES Rodrigo Martins 80 POR Nadadores dos Estoris 1 1 - 2
MARTINS Rui Carvalho 84 POR Ginasio Clube Portugues 1 1 - 2
8. MANSO Sergio Miguel 84 POR Funcao Publica 1 - 2 3
9. CARDOSO Alvaro Miguel 84 POR Lisboa Poolboys - 2 2 4
10. PINTO Luis Filipe 82 POR Lisboa Poolboys - 1 1 2
RATO Luis Filipe 81 POR Clube Propaganda da Natacao - 1 1 2
12. SHER David Julio 84 POR Ginasio Clube Portugues - - 2 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
—Pn Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Frowtop N Mealhada, 18- - 20-1-2019
Master Esc B, Masc.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. NIZ Adriano Miguel 86 POR Grupo Desp. Natacao V. N. Famalica5 - - 5
2. MONTEIRO Bruno Daniel 88 POR Leixoes Sport Clube 3 - - 3
3. RIBEIRO Carlos Andre 87 POR  Amarantus Aquatic Club 2 2 - 4
4. FERREIRA Duarte Nuno 86 POR Fundacao Salesianos 2 1 2 5
5. SILVA Luis Filipe 88 POR Clube Fluvial Portuense 1 2 2 5
6. GODINHO Henrique Mira 88 POR Fundacao Salesianos 1 1 3 5
7. BARTOLO Edgar Paiva 88 POR Leixoes Sport Clube - 3 1 4
8. VIANA Luis Filipe 89 POR  Clube Lazer Aventura e Competicao - 3 - 3
9. HENRIQUES Diogo Gil 88 POR Sport Alges e Dafundo - 1 1 2
MANO Vitor Hugo 85 POR Clube Desportivo Estarreja - 1 1 2
11. JESUS Diogo Alexandre 88 POR Funcao Publica - - 2 2
Master Esc A, Masc.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. PASCOAL Nuno Durao 92 POR Clube dos Galitos / Bresimar 4 1 - 5
2. PEREIRA Mario Alexandre 92 POR Clube Nautico Academico 4 - - 4
3. ROQUE Jorge Manuel 90 POR Clube Natacao Masters de Almada 3 2 - 5
4. CORDEIRO Diogo Andre 90 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 4 - 5
5. ROSA Joao Pedro 90 POR Clube Lazer Aventura e Competicao 1 1 1 3
6. BARROQUEIRO Miguel Martins 91 POR Ginasio Clube Portugues 1 1 - 2
7. SOTELO Carlos Miguel 91 POR Escola Desportiva de Viana 1 - 1 2
8. RIJO Pedro Lobato 91 POR Sport Alges e Dafundo - 3 - 3
9. FONSECA Diogo Gomes 90 POR Clube de Natacao de Alcobaca - 1 1 2
10. MANGAS Francisco Taborda 94 POR Futebol Clube do Porto - - 2 2
MARQUES Ruben Jose 94 POR Clube Escola O Liceu - - 2 2
OLIVEIRA Tiago Silva 94 POR Clube Fluvial Portuense - - 2 2
Master Fem Estaf Cat 5, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. CUNHA Eugenia Maria 62 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
MONTEIRO Isabel Costa 53 POR Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
OLIVEIRA Maria Teresa 57 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
URBANO Maria Margarida 63 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 - - 2
5. PINTO Maria Teresa 61 POR Leixoes Sport Clube - 1 1 2
ROCHA Maria Carmo 54 POR Leixoes Sport Clube - 1 1 2
Master Fem Estaf Cat 4, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. ANDRADE Maria Teresa 63 POR Futebol Clube do Porto 1 - 1 2
2. BRANDAO Maria Teresa 69 POR Clube Fluvial Portuense 2 - 2
GUIMARAES Rita Cabral 64 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
—Pn Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Fusasciop " Mealhada, 18- - 20-1-2019
Master Fem Estaf Cat 3, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. COSTA Maria Luisa 74 POR Clube Fluvial Portuense 1 1 - 2
ROTHES Ines Maria 73 POR Clube Fluvial Portuense 1 1 - 2
SILVA Rita Rebelo 79 POR Clube Fluvial Portuense 1 1 - 2
Master Fem Estaf Cat 2, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BARBARA Joana Pereira 87 POR Clube Natacao Masters de Almada - - 2 2
PATO Ana Henriques 83 POR Clube Natacao Masters de Almada - - 2 2
SEOANE Carla Alexandra 73 POR Clube Natacao Masters de Almada - - 2 2
Master Fem Estaf Cat 1, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. ALMEIDA Mariana Dias 93 POR Ginasio Clube de Santo Tirso 2 - - 2
SILVA Carolina Santos 86 POR Ginasio Clube de Santo Tirso 2 - - 2
TEIXEIRA Rute Sofia 90 POR Ginasio Clube de Santo Tirso 2 - - 2
4. CHIVARRIA Susana Oliveira 93 POR Escola Desportiva de Viana - - 2 2
FREIXO Marta Rita 93 POR Escola Desportiva de Viana - - 2 2
MOURA Catia Vanessa 90 POR Escola Desportiva de Viana - - 2 2
PINHEIRO Filipa Mendes 92 POR Escola Desportiva de Viana - - 2 2
Master Esc L, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. SA Nair Gomes 39 POR Nadadores dos Estoris 4 - 4
2. AZINHEIRA Maria Augusta 38 POR Funcao Publica 3 1 - 4
Master Esc K, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BASTO Luisa Bessone 44 POR Sport Alges e Dafundo 5 - 5
2. RAIMUNDO lIsabel Maria 40 POR Sport Alges e Dafundo 4 1 - 5
Master Esc |, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. PINTAO Luisa Maria 54 POR Nadadores dos Estoris 5 - - 5
2. MONTEIRO Isabel Costa 53 POR Associacao Academica de Coimbra 1 2 - 3
3. ROCHA Maria Carmo 54 POR Leixoes Sport Clube 1 1 2 4
4. MOTA Maria Teresa 51 POR Grupo dos Amigos da Natacao-ACD 1 1 1 3
5. SILVA Marilia Laura 52 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
—Pn Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Fusasciop " Mealhada, 18- - 20-1-2019
Master Esc H, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. CUNHA Maria Paula 59 POR Leixoes Sport Clube 5 - - 5
2. ALMEIDA Ana Paula 58 POR Clube Fluvial Portuense 3 2 - 5
3. CAEIRO Ana Maria 59 POR  Grupo dos Amigos da Natacao-ACD 2 1 1 4
4. DUPONT Ana Paula 58 POR Clube Fluvial Portuense 1 3 - 4
5. CRUZ Maria Josefina 55 POR Ginasio Clube Portugues 1 2 - 3
6. MARCHAT Francoise 58 FRA Cergy Pontoise Natation 1 1 2 4
7. AZEVEDO Regina Fernanda 59 POR Clube Desportivo Feirense - 1 3 4
Master Esc G, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. ANDRADE Maria Teresa 63 POR Futebol Clube do Porto 5 - - 5
2. KRAEVA Elena Nikolaevna 61 POR Colegio Monte Maior 4 1 - 5
3. GUIMARAES Rita Cabral 64 POR Clube Fluvial Portuense 2 3 - 5
4. CUNHA Eugenia Maria 62 POR  Associacao Academica de Coimbra 2 - 1 3
5. VASCONCELOS Maria Goncalves 64 POR Clube Natacao Masters de Almada 1 2 - 3
6. FERNANDES Maria Santos 62 POR Leixoes Sport Clube 1 - 2 3
7. URBANO Maria Margarida 63 POR  Associacao Academica de Coimbra - 4 - 4
8. CARVALHO Helena Paula 64 POR Sporting Clube de Portugal - 1 2 3
9. CUNHA Maria Almeida 60 POR Leixoes Sport Clube - 1 1 2
PEIXE Carla Filomena 63 POR Clube Natacao Masters de Almada - 1 1 2
11. CANINAS Maria Madalena 63 POR Clube Natacao Masters de Almada - - 2 2
Master Esc F, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BRANDAO Maria Teresa 69 POR Clube Fluvial Portuense 4 1 - 5
2. REZENDE Monica Anjos 69 POR Futebol Clube do Porto 3 2 - 5
3. FERREIRA Isabel Baptista 67 POR  Colegio Monte Maior 2 3 - 5
4. SEQUEIRA Maria Manuela 68 POR Gafanha da Encarnacao 2 2 - 4
5. CARMO Maria Helena 66 POR Sport Alges e Dafundo 2 1 2 5
6. FERREIRA Filipa Margarida 69 POR Clube Fluvial Portuense 1 2 1 4
7. FERNANDES Maribel Santos 65 POR Leixoes Sport Clube - 2 3 5
8. VISEU Maria Adriana 66 POR Leixoes Sport Clube - 1 1 2
9. GONCALVES Maria Fernanda 66 POR Futebol Clube do Porto - - 3 3
Master Esc E, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. COSTA Maria Luisa 74 POR Clube Fluvial Portuense 5 - - 5
FARIA Joana Maria 74 POR Leixoes Sport Clube 5 - - 5
3. ROTHES Ines Maria 73 POR Clube Fluvial Portuense 3 1 - 4
4. DECOCQ Sandra 72 FRA Fundacao Salesianos 1 2 1 4
5. REINA Rita Miguel 72 POR Colegio Monte Maior 1 1 1 3
6. MARQUES Helena Sofia 73 POR Clube Millennium BCP - 2 1 3
7. ARANTES Joana Isabel 72 POR Clube Millennium BCP 2 - 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
—Pn Campeonato Nacional de Masters de Inverno
; " Mealhada, 18- - 20-1-2019
CASTRO Catarina Bayer 73 POR Clube Fluvial Portuense - 2 - 2
GOMES Rita Mendonca 73 POR  Sport Alges e Dafundo - 2 - 2
10. SEOANE Carla Alexandra 73 POR Clube Natacao Masters de Almada - 1 4 5
11. BRESSON Gwenaelle 74 FRA Cergy Pontoise Natation - 1 1 2
12. ALMEIDA Graca Maria 73 POR Leixoes Sport Clube - - 3 3
SANTINHA Fernanda Maria 72 POR Clube Natacao Masters de Almada - - 3 3
Master Esc D, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube QOuro Prata  Bronze  Total
1. GOMES Susana Clara 77 POR  Clube Naval do Funchal 5 - - 5
2. FIGUEIRA Isabel Maria 79 POR Clube de Natacao de Faro 3 1 - 4
3. SILVA Ana Sofia 78 POR Clube Fluvial Portuense 2 1 1 4
4. PRIOR Ana Filipa 77 POR Clube de Campismo Luz e Vida 2 - 1 3
5. BAPTISTA Liliana Elisabete 78 POR Leixoes Sport Clube 1 1 - 2
OLIVEIRA Ana Cristina 76 POR Clube dos Galitos / Bresimar 1 1 - 2
7. SILVA Rita Rebelo 79 POR Clube Fluvial Portuense 1 - 1 2
8. BARBARA Carla Santa 75 POR Futebol Clube do Porto - 3 2 5
9. FERNANDES Filipa Cristina 76 POR Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM 2 - 2
GRACA Sara Mendonca 77 POR  Colegio Monte Maior - 2 - 2
VILAR Sonia Oliveira 79 POR Clube de Natacao de Valongo - 2 - 2
12. CARVALHO Elza Maria 76 POR Vila DEste/Gaia - 1 1 2
MOUTELA Ana Sofia 77 POR Clube Desportivo Estarreja - 1 1 2
14. DOMINGUES Claudia Baptista 77 POR Sporting Clube de Aveiro - - 3 3
Master Esc C, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. LUCAS Mariana Sa 84 POR Litoral Alentejano 3 2 - 5
2. PEREIRA Sofia Isabel 81 POR Futebol Clube do Porto 3 1 - 4
3. OLIVEIRA Ana Mafalda 81 POR Clube de Natacao da Maia 2 2 - 4
4. CARVALHO Maria Margarida 80 POR Clube Nautico Academico 2 - - 2
5. GASPAR Joana Margarida 83 POR Nadadores dos Estoris 1 1 1 3
6. BRINCA Carolina Figueiredo 81 POR Clube Nautico Academico 1 - 3 4
7. ANDRADE Helena Sofia 82 POR  Clube Desportivo Estarreja 1 - 1 2
8. GUEDES Ana DAlte 80 POR Leixoes Sport Clube - 3 1 4
9. FONSECA Maria Ana 82 POR Clube Fluvial Portuense - 1 1 2
10. COSTA Lilia Dulce 81 POR Clube Fluvial Portuense - - 2 2
Master Esc B, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. SILVA Carolina Santos 86 POR Ginasio Clube de Santo Tirso 5 - - 5
2. BARBARA Joana Pereira 87 POR Clube Natacao Masters de Almada 4 1 - 5
3. FOUGO Rita Claudia 88 POR Clube de Natacao da Maia 1 2 1 4
4. ALVES Joana Isabel 88 POR Futebol Clube do Porto 1 2 - 3
5. BARBOSA Rita Manuela 89 POR Leixoes Sport Clube 1 1 2 4
6. MIRANDA Raquel Filipa 85 POR Foca-Clube Natacao de Felgueiras 1 1 - 2
SANTOS Carla Sofia 89 POR Futebol Clube do Porto 1 1 - 2
8. RODRIGUES Sara Daniela 87 POR Clube dos Galitos / Bresimar 1 - 2 3
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
Campeonato Nacional de Masters de Inverno
FPn Mealhada, 18- - 20-1-2019
9. SOUSA Keissy Joselin 85 POR Futebol Clube do Porto - 3 1 4
10. PINTO Rita Loureiro 85 POR  Ginasio Clube Portugues - 1 1 2
11. MIRANDA Ana Filipa 85 POR Clube dos Galitos / Bresimar - - 3 3
12. ROCHA Ana Margarida 86 POR Clube dos Galitos / Bresimar - - 2 2
Master Esc A, Femin.
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. PINHEIRO Filipa Mendes 92 POR Escola Desportiva de Viana 4 1 - 5
2. RIBEIRO Soraia Vanessa 92 POR Clube Propaganda da Natacao 3 2 - 5
3. MAIA Joana Marques 91 POR  Ginasio Clube de Santo Tirso 3 - - 3
4. NEVES Vania Soares 90 POR Clube Fluvial Portuense 2 3 - 5
5. ALMEIDA Mariana Dias 93 POR Ginasio Clube de Santo Tirso 2 1 1 4
6. SALVADOR Vanessa Braga 91 POR Uniao Samorense 1 - 1 2
7. SILVA Raquel Alexandra 91 POR Leixoes Sport Clube - 4 - 4
8. RODRIGUES Joana Aguiar 93 POR Futebol Clube do Porto - 2 2 4
9. MONTEIRO Alexandra Sofia 92 POR Vila DEste/Gaia - - 4 4
10. FREIXO Marta Rita 93 POR Escola Desportiva de Viana - - 2 2
Master Misto Estaf Cat 5, Misto
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BASTO Luisa Bessone 44 POR Sport Alges e Dafundo 1 1 - 2
CUNHA Eugenia Maria 62 POR  Associacao Academica de Coimbra 1 1 - 2
FORTE Laura Morala 68 ESP Sport Alges e Dafundo 1 1 - 2
FREITAS Joaquim Fidalgo 47 POR Associacao Academica de Coimbra 1 1 - 2
TRABUCO Antonio Jose 50 POR Sport Alges e Dafundo 1 1 - 2
URBANO Maria Margarida 63 POR  Associacao Academica de Coimbra 1 1 - 2
7. ALMEIDA Ana Paula 58 POR Clube Fluvial Portuense - - 2 2
CECILIO Antonio Alves 54 POR Clube Fluvial Portuense - - 2 2
Master Misto Estaf Cat 4, Misto
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. CHAVES Antonio Aderito 70 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
GONCALVES Maria Fernanda 66 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
SOARES Jose Pedro 67 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
4. BRANDAO Maria Teresa 69 POR Clube Fluvial Portuense - 1 1 2
CAMPOS Joao Miguel 73 POR  Colegio Monte Maior - 1 1 2
FERREIRA Isabel Baptista 67 POR Colegio Monte Maior - 1 1 2
KRAEVA Elena Nikolaevna 61 POR Colegio Monte Maior - 1 1 2
SANTOS Eurico Manuel 70 POR Colegio Monte Maior - 1 1 2
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Xl OPEN Internacional de Masters de Inverno MASTERS
—Pn Campeonato Nacional de Masters de Inverno
Fooao Pomssacen Mealhada, 18- - 20-1-2019
Master Misto Estaf Cat 3, Misto
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BARBARA Carla Santa 75 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
BARBOSA Celso Ruben 77 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
SANTOS Manuel Duran 73 POR Futebol Clube do Porto 2 - - 2
Master Misto Estaf Cat 2, Misto
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. SOUSA Pedro Alexandre 82 POR Futebol Clube do Porto 1 1 - 2
2. FIGUEIREDO Luis Rosario 89 POR Ginasio Clube de Santo Tirso - - 2 2
SILVA Carolina Santos 86 POR Ginasio Clube de Santo Tirso - - 2 2
Master Misto Estaf Cat 1, Misto
Lugar Nome Ano Pais Clube Ouro Prata  Bronze  Total
1. BARBARA Joana Pereira 87 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
CORDEIRO Diogo Andre 90 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
ROQUE Jorge Manuel 90 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
SANTOS Miriam Rodrigues 91 POR Clube Natacao Masters de Almada - 2 - 2
5. RIBEIRO Soraia Vanessa 92 POR Clube Propaganda da Natacao - - 2 2
SOUSA Barbara Daniela 92 POR  Clube Propaganda da Natacao - - 2 2
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