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Classificação Equipas FEM  CNC - FQ Todas as provas

Femin., Absoluto
1. Louzan Natacao/EFAPEL ALN 289,00

3. ROSA Mariana Carmo 1. Femin., 800m Livres 9:38.85 22,00
9. RODRIGUES Ana Luisa 3. Femin., 200m Mariposa 2:47.54 16,00
1. REBELO Maria Carlota 5. Femin., 200m Bruços 2:38.83 25,00
5. ROSA Mariana Carmo 7. Femin., 100m Livres 1:03.30 20,00
1. REBELO Camila Rodrigues 9. Femin., 200m Costas 2:18.21 25,00
1. REBELO Maria Carlota 11. Femin., 200m Estilos 2:24.78 25,00
1. Louzan Natacao/EFAPEL 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:36.60 25,00

13. RODRIGUES Ana Luisa 15. Femin., 100m Mariposa 1:15.20 12,00
1. REBELO Maria Carlota 17. Femin., 100m Bruços 1:15.04 25,00
2. REBELO Camila Rodrigues 19. Femin., 50m Livres 27.80 23,00
1. REBELO Camila Rodrigues 21. Femin., 100m Costas 1:04.27 25,00
4. ROSA Mariana Carmo 23. Femin., 400m Livres 4:39.74 21,00
1. Louzan Natacao/EFAPEL 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:10.39 25,00

2. Ginasio Santo Tirso GCST 273,00
6. PINHEIRO Ana Carmo 1. Femin., 800m Livres 10:04.45 19,00
2. SILVA Carolina Santos 3. Femin., 200m Mariposa 2:27.67 23,00
2. MAIA Joana Marques 5. Femin., 200m Bruços 2:43.62 23,00

8. PINHEIRO Ana Carmo 7. Femin., 100m Livres 1:04.43 17,00
2. SANTOS Carolina Ascenso 9. Femin., 200m Costas 2:28.54 23,00
2. SANTOS Carolina Ascenso 11. Femin., 200m Estilos 2:32.05 23,00
2. Ginasio Santo Tirso 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:37.44 23,00
3. SILVA Carolina Santos 15. Femin., 100m Mariposa 1:07.69 22,00
2. MAIA Joana Marques 17. Femin., 100m Bruços 1:16.11 23,00
9. PINHEIRO Ana Carmo 19. Femin., 50m Livres 30.08 16,00
3. SILVA Carolina Santos 21. Femin., 100m Costas 1:09.76 22,00
3. SANTOS Carolina Ascenso 23. Femin., 400m Livres 4:38.51 22,00
8. Ginasio Santo Tirso 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:25.78 17,00

3. Naval do Funchal CNF 265,00
10. FERNANDES Ana Catarina 1. Femin., 800m Livres 10:24.82 15,00

6. FERREIRA Julia Caldeira 3. Femin., 200m Mariposa 2:39.97 19,00
6. FERNANDES Ana Catarina 5. Femin., 200m Bruços 2:58.50 19,00
1. GOMES Susana Clara 7. Femin., 100m Livres 1:01.27 25,00
5. GONCALVES Maria Margarida9. Femin., 200m Costas 2:34.27 20,00
3. GOMES Susana Clara 11. Femin., 200m Estilos 2:33.88 22,00
4. Naval do Funchal 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:45.60 21,00
2. GOMES Susana Clara 15. Femin., 100m Mariposa 1:05.89 23,00
5. FERNANDES Ana Catarina 17. Femin., 100m Bruços 1:22.48 20,00
3. OLIM Carlota Freitas 19. Femin., 50m Livres 28.36 22,00

5. GONCALVES Maria Margarida21. Femin., 100m Costas 1:11.73 20,00
9. FERREIRA Julia Caldeira 23. Femin., 400m Livres 4:58.33 16,00

2. Naval do Funchal 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:18.36 23,00

4. Fisica Torres Vedras AEFDTV 242,00
2. CONCEICAO Ema Jeronimo 1. Femin., 800m Livres 9:32.83 23,00

18. MARQUES Luisa Morais 3. Femin., 200m Mariposa 2:59.16 7,00
4. OLIVEIRA Tatiana Valentim 5. Femin., 200m Bruços 2:56.72 21,00
7. SALGADO Soraia Maria 7. Femin., 100m Livres 1:04.34 18,00
6. SALGADO Soraia Maria 9. Femin., 200m Costas 2:36.48 19,00

14. MARQUES Luisa Morais 11. Femin., 200m Estilos 2:44.72 11,00

5. Fisica Torres Vedras 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:54.90 20,00
16. ALVES Ana Barbara 15. Femin., 100m Mariposa 1:17.41 9,00

4. OLIVEIRA Tatiana Valentim 17. Femin., 100m Bruços 1:21.94 21,00
1. CONCEICAO Ema Jeronimo 19. Femin., 50m Livres 27.79 25,00
4. SALGADO Soraia Maria 21. Femin., 100m Costas 1:09.91 21,00
1. CONCEICAO Ema Jeronimo 23. Femin., 400m Livres 4:34.65 25,00
3. Fisica Torres Vedras 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:19.15 22,00

5. Desportivo Nacional CDN 241,00
7. DORIA Madalena Melim 1. Femin., 800m Livres 10:18.67 18,00
1. ROSA Beatriz Jong 3. Femin., 200m Mariposa 2:25.66 25,00

10. COSTA Maria Jardim 5. Femin., 200m Bruços 3:03.47 15,00
2. AGUILAR Vera Ines 7. Femin., 100m Livres 1:02.65 23,00
3. FERREIRA Maria Leonor 9. Femin., 200m Costas 2:31.45 22,00

3. Desportivo Nacional 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:44.90 22,00
1. ROSA Beatriz Jong 15. Femin., 100m Mariposa 1:05.46 25,00
6. FERREIRA Maria Leonor 17. Femin., 100m Bruços 1:22.89 19,00
4. AGUILAR Vera Ines 19. Femin., 50m Livres 28.63 21,00
6. FERREIRA Maria Leonor 21. Femin., 100m Costas 1:12.10 19,00

14. AGUILAR Vera Ines 23. Femin., 400m Livres 5:02.21 11,00
4. Desportivo Nacional 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:19.59 21,00
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6. Nautico Abrantes CNAB 226,00
12. MOURA Beatriz Catarino 1. Femin., 800m Livres 10:30.08 13,00

7. DUARTE Ines Ferreira 3. Femin., 200m Mariposa 2:43.75 18,00
3. LEONARDO Rute Isabel 5. Femin., 200m Bruços 2:48.51 22,00

14. MOURA Beatriz Catarino 7. Femin., 100m Livres 1:07.76 11,00

13. GARCIA Ines Marques 9. Femin., 200m Costas 2:43.07 12,00
4. DUARTE Ines Ferreira 11. Femin., 200m Estilos 2:33.93 21,00
7. Nautico Abrantes 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:56.22 18,00
6. LEONARDO Rute Isabel 15. Femin., 100m Mariposa 1:10.93 19,00
3. LEONARDO Rute Isabel 17. Femin., 100m Bruços 1:16.54 22,00

11. MOURA Beatriz Catarino 19. Femin., 50m Livres 30.41 14,00
2. DUARTE Ines Ferreira 21. Femin., 100m Costas 1:09.27 23,00

11. GARCIA Ines Marques 23. Femin., 400m Livres 4:59.45 14,00
6. Nautico Abrantes 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:25.14 19,00

7. Colegio Vasco da Gama CNCVG 217,00
9. BARAO Margarida Carvalho 1. Femin., 800m Livres 10:20.72 16,00
4. FIDALGO Maria Jardim 3. Femin., 200m Mariposa 2:37.35 21,00

11. ANTUNES Rebeca Neves 5. Femin., 200m Bruços 3:04.80 14,00
9. MARQUES Marta Viola 7. Femin., 100m Livres 1:04.48 16,00
9. ALVAREZ Mariana Martins 9. Femin., 200m Costas 2:39.36 16,00
5. FIDALGO Maria Jardim 11. Femin., 200m Estilos 2:37.47 20,00
6. Colegio Vasco da Gama 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:55.35 19,00
8. FIDALGO Maria Jardim 15. Femin., 100m Mariposa 1:11.97 17,00

13. ANTUNES Rebeca Neves 17. Femin., 100m Bruços 1:26.45 12,00
8. MARQUES Marta Viola 19. Femin., 50m Livres 29.94 17,00

11. ALVAREZ Mariana Martins 21. Femin., 100m Costas 1:13.57 14,00
10. BARAO Margarida Carvalho 23. Femin., 400m Livres 4:59.10 15,00

5. Colegio Vasco da Gama 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:22.72 20,00

8. AONDA Azeitao ONDA 196,00
13. MOURA Luciana Rodrigues 1. Femin., 800m Livres 10:32.69 12,00

3. CAZEIRO Filipa Inacio 3. Femin., 200m Mariposa 2:34.70 22,00
14. BRAGA Ana Belo 5. Femin., 200m Bruços 3:09.29 11,00

6. BELCHIOR Catarina Rodrigues7. Femin., 100m Livres 1:03.98 19,00
19. BRAGA Ana Belo 9. Femin., 200m Costas 2:49.90 6,00

8. CAZEIRO Filipa Inacio 11. Femin., 200m Estilos 2:39.84 17,00
8. AONDA Azeitao 13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:57.14 17,00

5. CAZEIRO Filipa Inacio 15. Femin., 100m Mariposa 1:10.01 20,00
14. BRAGA Ana Belo 17. Femin., 100m Bruços 1:26.98 11,00

5. BELCHIOR Catarina Rodrigues19. Femin., 50m Livres 28.96 20,00
12. BELCHIOR Catarina Rodrigues21. Femin., 100m Costas 1:14.96 13,00
15. MOURA Luciana Rodrigues 23. Femin., 400m Livres 5:02.90 10,00

7. AONDA Azeitao 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:25.53 18,00

9. Nucleo Sportinguista Terceira NSIT 183,00
11. ROSA Sara Henriques 1. Femin., 800m Livres 10:28.82 14,00

5. RINO Maria Pedro 3. Femin., 200m Mariposa 2:38.93 20,00
13. SOUSA Madalena Ubach 5. Femin., 200m Bruços 3:08.48 12,00

10. SOUSA Teresa Ubach 7. Femin., 100m Livres 1:05.09 15,00
7. ROSA Sara Henriques 9. Femin., 200m Costas 2:38.03 18,00
9. SOUSA Madalena Ubach 11. Femin., 200m Estilos 2:40.57 16,00
9. Nucleo Sportinguista Terceira13. Femin., 4 x 100m Estilos 4:59.05 16,00
9. RINO Maria Pedro 15. Femin., 100m Mariposa 1:12.63 16,00

16. SOUSA Madalena Ubach 17. Femin., 100m Bruços 1:27.57 9,00
7. SOUSA Teresa Ubach 19. Femin., 50m Livres 29.76 18,00

13. ROSA Sara Henriques 21. Femin., 100m Costas 1:15.02 12,00
8. RINO Maria Pedro 23. Femin., 400m Livres 4:56.09 17,00

10. Naval Setubalense CNS 174,00
8. ZACARIAS Leonor Ramos 1. Femin., 800m Livres 10:19.53 17,00

11. DURO Leonor Santos 3. Femin., 200m Mariposa 2:48.39 14,00
17. OLIVEIRA Marina Alexandra 5. Femin., 200m Bruços 3:13.53 8,00

3. SOARES Ana Margarida 7. Femin., 100m Livres 1:02.67 22,00
10. CORREIA Catarina Ines 9. Femin., 200m Costas 2:40.15 15,00
16. SANTOS Marta Bailarote 11. Femin., 200m Estilos 2:46.35 9,00
18. Naval Setubalense 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:15.85 7,00
15. SILVA Sofia Oliveira 15. Femin., 100m Mariposa 1:15.81 10,00
18. OLIVEIRA Marina Alexandra 17. Femin., 100m Bruços 1:30.60 7,00

6. SOARES Ana Margarida 19. Femin., 50m Livres 29.15 19,00
7. SOARES Ana Margarida 21. Femin., 100m Costas 1:12.14 18,00

13. CORREIA Catarina Ines 23. Femin., 400m Livres 5:00.34 12,00
9. Naval Setubalense 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:26.17 16,00

11. BUZIOS-Coruche BUZIOS 168,00
5. CARLOTA Catarina Isabel 1. Femin., 800m Livres 10:01.76 20,00

15. MACHARREU Matilde Isabel3. Femin., 200m Mariposa 2:54.83 10,00
16. MIRA Leonor Maria 5. Femin., 200m Bruços 3:12.58 9,00

4. BENTO Maria Madalena 7. Femin., 100m Livres 1:03.22 21,00
16. CARLOTA Catarina Isabel 9. Femin., 200m Costas 2:45.02 9,00

6. BENTO Maria Madalena 11. Femin., 200m Estilos 2:38.64 19,00
17. BUZIOS-Coruche 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:14.01 8,00

4. BENTO Maria Madalena 15. Femin., 100m Mariposa 1:09.86 21,00
19. MIRA Leonor Maria 17. Femin., 100m Bruços 1:30.63 6,00
21. BRANCO Matilde Paulos 19. Femin., 50m Livres 32.93 4,00

17. MACHARREU Matilde Isabel21. Femin., 100m Costas 1:18.60 8,00
6. CARLOTA Catarina Isabel 23. Femin., 400m Livres 4:51.78 19,00

11. BUZIOS-Coruche 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:27.53 14,00
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12. Sao Roque CDSR 164,00
14. TELES Anabela Corte 1. Femin., 800m Livres 10:33.48 11,00
10. SOUSA Joana Francisca 3. Femin., 200m Mariposa 2:47.84 15,00
15. BELO Bruna Raquel 5. Femin., 200m Bruços 3:10.07 10,00
15. LUIS Catarina Fernandes 7. Femin., 100m Livres 1:08.11 10,00

12. LUIS Jessica Santos 9. Femin., 200m Costas 2:42.12 13,00
10. SOUSA Joana Francisca 11. Femin., 200m Estilos 2:41.70 15,00
13. Sao Roque 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:07.40 12,00
10. BOULHOSA Carolina Abreu 15. Femin., 100m Mariposa 1:13.64 15,00
15. LUIS Catarina Fernandes 17. Femin., 100m Bruços 1:27.54 10,00
12. BOULHOSA Carolina Abreu 19. Femin., 50m Livres 30.50 13,00

9. SOUSA Joana Francisca 21. Femin., 100m Costas 1:12.47 16,00
16. TELES Anabela Corte 23. Femin., 400m Livres 5:04.14 9,00
10. Sao Roque 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:26.78 15,00

13. Alges e Agueda XXI CSAAXXI 162,00
1. RODRIGUES Helena Nunes 1. Femin., 800m Livres 9:28.65 25,00

12. SANTOS Margarida Rodrigues3. Femin., 200m Mariposa 2:48.55 13,00
8. CHULA Ana Sousa 5. Femin., 200m Bruços 2:59.64 17,00

22. SILVA Daniela Fatima 7. Femin., 100m Livres 1:15.23 3,00
17. FONTES Susana Julia 9. Femin., 200m Costas 2:45.42 8,00
15. SANTOS Margarida Rodrigues11. Femin., 200m Estilos 2:45.64 10,00
11. Alges e Agueda XXI 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:01.82 14,00
17. SANTOS Margarida Rodrigues15. Femin., 100m Mariposa 1:17.50 8,00

9. CHULA Ana Sousa 17. Femin., 100m Bruços 1:25.46 16,00
22. SILVA Daniela Fatima 19. Femin., 50m Livres 33.90 3,00

15. FONTES Susana Julia 21. Femin., 100m Costas 1:17.70 10,00
2. RODRIGUES Helena Nunes 23. Femin., 400m Livres 4:35.06 23,00

13. Alges e Agueda XXI 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:31.16 12,00

14. FC Ferreiras/AlgarExperience FCF 160,00
21. OLIVEIRA Patricia Silva 1. Femin., 800m Livres 11:13.35 4,00

8. VILARINHO Melissa Sousa 3. Femin., 200m Mariposa 2:46.53 17,00
5. SEONG Patricia Abreu 5. Femin., 200m Bruços 2:56.82 20,00

17. SILVA Ana Cabral 7. Femin., 100m Livres 1:09.91 8,00
15. CANTIRU Dana Alexia 9. Femin., 200m Costas 2:44.46 10,00
11. SEONG Patricia Abreu 11. Femin., 200m Estilos 2:43.02 14,00
10. FC Ferreiras/AlgarExperience13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:00.46 15,00

7. VILARINHO Melissa Sousa 15. Femin., 100m Mariposa 1:11.40 18,00
11. SEONG Patricia Abreu 17. Femin., 100m Bruços 1:26.26 14,00
13. SILVA Ana Cabral 19. Femin., 50m Livres 30.67 12,00
14. CANTIRU Dana Alexia 21. Femin., 100m Costas 1:17.08 11,00
18. VILARINHO Melissa Sousa 23. Femin., 400m Livres 5:09.35 7,00
15. FC Ferreiras/AlgarExperience25. Femin., 4 x 100m Livres 4:33.13 10,00

15. Naval Praia Vitoria CNPV 150,00
4. MONTEIRO Ines Maria 1. Femin., 800m Livres 9:48.96 21,00

13. PEREIRA Ines Fagundes 3. Femin., 200m Mariposa 2:48.83 12,00
23. CUNHA Victoria Elisabete 7. Femin., 100m Livres 1:18.67 2,00

8. PEREIRA Ines Fagundes 9. Femin., 200m Costas 2:38.55 17,00
12. SILVA Ana Carolina 11. Femin., 200m Estilos 2:43.98 13,00
15. Naval Praia Vitoria 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:11.64 10,00
11. MONTEIRO Ines Maria 15. Femin., 100m Mariposa 1:14.11 14,00

7. SILVA Ana Carolina 17. Femin., 100m Bruços 1:22.91 18,00
23. CUNHA Victoria Elisabete 19. Femin., 50m Livres 34.88 2,00
10. PEREIRA Ines Fagundes 21. Femin., 100m Costas 1:13.20 15,00

5. MONTEIRO Ines Maria 23. Femin., 400m Livres 4:46.15 20,00
19. Naval Praia Vitoria 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:48.47 6,00

16. CCDSerta CCDSERTA 144,00
19. CAETANO Ines Martins 1. Femin., 800m Livres 10:53.45 6,00

14. RIBEIRO Carolina Martins 3. Femin., 200m Mariposa 2:53.10 11,00
12. MATIAS Marta Filipa 7. Femin., 100m Livres 1:05.62 13,00

4. CATARINO Laura Andre 9. Femin., 200m Costas 2:33.79 21,00
13. MATIAS Marta Filipa 11. Femin., 200m Estilos 2:44.34 12,00
12. CCDSerta 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:04.38 13,00
12. MATIAS Marta Filipa 15. Femin., 100m Mariposa 1:14.69 13,00
17. CATARINO Laura Andre 17. Femin., 100m Bruços 1:28.69 8,00
14. NEVES Daniela Lourenco 19. Femin., 50m Livres 30.75 11,00

8. CATARINO Laura Andre 21. Femin., 100m Costas 1:12.42 17,00
19. RIBEIRO Leonor Santos 23. Femin., 400m Livres 5:11.56 6,00
12. CCDSerta 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:30.94 13,00

17. Juventude Atlantico JACL 122,00
15. GONCALVES Joana Marques1. Femin., 800m Livres 10:43.93 10,00

21. RAMOS Barbara Emerick 3. Femin., 200m Mariposa 3:13.78 4,00
9. RODRIGUES Laura Sofia 5. Femin., 200m Bruços 3:02.51 16,00

12. OLIVEIRA Sara Fernandes 7. Femin., 100m Livres 1:05.62 13,00
22. GONCALVES Joana Marques9. Femin., 200m Costas 2:54.22 3,00
18. RAMOS Barbara Emerick 11. Femin., 200m Estilos 2:50.34 7,00
14. Juventude Atlantico 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:11.43 11,00
23. GONCALVES Joana Marques15. Femin., 100m Mariposa 1:22.94 2,00

8. RODRIGUES Laura Sofia 17. Femin., 100m Bruços 1:23.93 17,00
10. OLIVEIRA Sara Fernandes 19. Femin., 50m Livres 30.22 15,00
20. ANDRADE Margarida Fernandes21. Femin., 100m Costas 1:22.81 5,00

17. RAMOS Barbara Emerick 23. Femin., 400m Livres 5:04.79 8,00
14. Juventude Atlantico 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:32.16 11,00
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18. Penafiel ADP 108,00
20. GOMES Mariana Filipa 1. Femin., 800m Livres 10:55.30 5,00
22. SOUSA Marcia Alexandra 3. Femin., 200m Mariposa 3:15.92 3,00
18. MAGALHAES Joana Amaro 5. Femin., 200m Bruços 3:17.34 7,00
11. MAGALHAES Ana Catarina 7. Femin., 100m Livres 1:05.17 14,00

18. GOMES Mariana Filipa 9. Femin., 200m Costas 2:46.10 7,00
7. MAGALHAES Ana Catarina 11. Femin., 200m Estilos 2:39.32 18,00

19. Penafiel 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:22.50 6,00
22. SOUSA Marcia Alexandra 15. Femin., 100m Mariposa 1:22.57 3,00
22. MAGALHAES Joana Amaro 17. Femin., 100m Bruços 1:33.35 3,00
17. MARTINS Filipa Manuela 19. Femin., 50m Livres 32.25 8,00
18. GOMES Mariana Filipa 21. Femin., 100m Costas 1:19.32 7,00

7. MAGALHAES Ana Catarina 23. Femin., 400m Livres 4:52.68 18,00
16. Penafiel 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:38.79 9,00

19. Luso-Internacional Porto CLIP 102,00
17. CUNHA Mariana Cardoso 1. Femin., 800m Livres 10:50.82 8,00
19. GOMES Carolina Venade 3. Femin., 200m Mariposa 3:06.23 6,00

7. BATISTA Barbara Vivas 5. Femin., 200m Bruços 2:59.10 18,00
19. GOMES Carolina Venade 7. Femin., 100m Livres 1:11.85 6,00
11. BATISTA Barbara Vivas 9. Femin., 200m Costas 2:42.05 14,00
19. CUNHA Mariana Cardoso 11. Femin., 200m Estilos 2:51.48 6,00
20. Luso-Internacional Porto 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:26.64 5,00
18. GOMES Carolina Venade 15. Femin., 100m Mariposa 1:17.91 7,00
23. COIMBRA Maria Estela 17. Femin., 100m Bruços 1:37.01 2,00
18. CUNHA Mariana Cardoso 19. Femin., 50m Livres 32.37 7,00

22. COIMBRA Maria Estela 21. Femin., 100m Costas 1:27.19 3,00
12. BATISTA Barbara Vivas 23. Femin., 400m Livres 5:00.15 13,00
18. Luso-Internacional Porto 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:46.81 7,00

20. Sporting de Espinho SCE 97,00
18. MONTEIRO Ana Rita 1. Femin., 800m Livres 10:51.43 7,00
16. MELO Ines Pinheiro 3. Femin., 200m Mariposa 2:55.63 9,00
12. POINHO Maria Ines 5. Femin., 200m Bruços 3:05.78 13,00
20. MELO Ines Pinheiro 7. Femin., 100m Livres 1:12.03 5,00
20. MONTEIRO Ana Rita 9. Femin., 200m Costas 2:50.79 5,00
21. CASTELO Sara Ramos 11. Femin., 200m Estilos 3:01.30 4,00
16. Sporting de Espinho 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:12.62 9,00

14. MELO Ines Pinheiro 15. Femin., 100m Mariposa 1:15.68 11,00
10. POINHO Maria Ines 17. Femin., 100m Bruços 1:26.08 15,00
20. CASTELO Sara Ramos 19. Femin., 50m Livres 32.85 5,00
19. CASTELO Sara Ramos 21. Femin., 100m Costas 1:21.15 6,00
17. Sporting de Espinho 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:42.63 8,00

21. Vila DEste/Gaia APUVE 80,00
23. SILVA Jessica Filipa 1. Femin., 800m Livres 12:14.53 2,00
17. TAVARES Joana Raquel 3. Femin., 200m Mariposa 2:57.21 8,00
19. SANTIAGO Filipa Alexandra 5. Femin., 200m Bruços 3:17.66 6,00
16. MARTINS Beatriz Ferreira 7. Femin., 100m Livres 1:09.50 9,00

14. PAIVA Ana Beatriz 9. Femin., 200m Costas 2:44.26 11,00
17. TAVARES Joana Raquel 11. Femin., 200m Estilos 2:49.73 8,00
20. MARTINS Beatriz Ferreira 15. Femin., 100m Mariposa 1:21.80 5,00
20. OLIVEIRA Renata Miguel 17. Femin., 100m Bruços 1:31.05 5,00
16. TAVARES Joana Raquel 19. Femin., 50m Livres 31.88 9,00
16. PAIVA Ana Beatriz 21. Femin., 100m Costas 1:18.58 9,00
22. SILVA Jessica Filipa 23. Femin., 400m Livres 5:56.78 3,00
20. Vila DEste/Gaia 25. Femin., 4 x 100m Livres 4:54.44 5,00

22. CLAC-Entroncamento CLAC 68,00
16. GIL Constanca Basilio 1. Femin., 800m Livres 10:45.95 9,00
20. GIL Matilde Basilio 3. Femin., 200m Mariposa 3:08.74 5,00

20. ANTUNES Joana Patricia 5. Femin., 200m Bruços 3:22.53 5,00
21. FREITAS Barbara Maia 7. Femin., 100m Livres 1:13.28 4,00

21. GIL Matilde Basilio 9. Femin., 200m Costas 2:51.68 4,00
20. DIAS Marta Chambel 11. Femin., 200m Estilos 2:57.13 5,00
21. GIL Matilde Basilio 15. Femin., 100m Mariposa 1:21.87 4,00
12. DIAS Marta Chambel 17. Femin., 100m Bruços 1:26.42 13,00
15. GIL Constanca Basilio 19. Femin., 50m Livres 31.69 10,00
21. FREITAS Barbara Maia 21. Femin., 100m Costas 1:22.93 4,00
20. GIL Constanca Basilio 23. Femin., 400m Livres 5:12.03 5,00

23. Amarantus AACL 51,00
22. PINTO Jessica Sofia 1. Femin., 800m Livres 12:07.83 3,00
23. SOARES Maria Matilde 3. Femin., 200m Mariposa 3:39.58 2,00
21. VIEIRA Maria Joao 5. Femin., 200m Bruços 3:25.36 4,00

18. PINTO Joana Alexandra 7. Femin., 100m Livres 1:11.43 7,00
23. TEIXEIRA Joana Margarida 9. Femin., 200m Costas 3:09.50 2,00
22. GOUVEIA Florbela Magalhaes11. Femin., 200m Estilos 3:02.71 3,00
21. Amarantus 13. Femin., 4 x 100m Estilos 5:39.21 4,00
19. SOARES Maria Matilde 15. Femin., 100m Mariposa 1:21.03 6,00
21. GOUVEIA Florbela Magalhaes17. Femin., 100m Bruços 1:31.77 4,00
19. PINTO Joana Alexandra 19. Femin., 50m Livres 32.39 6,00
23. TEIXEIRA Joana Margarida 21. Femin., 100m Costas 1:29.26 2,00
21. PINTO Jessica Sofia 23. Femin., 400m Livres 5:53.28 4,00
21. Amarantus 25. Femin., 4 x 100m Livres 5:06.44 4,00
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24. Agua de Pau CDEAP 21,00
24. JARIMBA Mariana Frias 1. Femin., 800m Livres 14:41.35 1,00
24. REIS Mariana Tavares 3. Femin., 200m Mariposa 3:53.26 1,00
22. COUTO Matilde Rodrigues 5. Femin., 200m Bruços 3:41.76 3,00
24. COUTO Matilde Rodrigues 7. Femin., 100m Livres 1:27.29 1,00

24. JARIMBA Mariana Frias 9. Femin., 200m Costas 3:27.59 1,00
23. BARBOSA Jasmine Marie 11. Femin., 200m Estilos 4:42.75 2,00
22. Agua de Pau 13. Femin., 4 x 100m Estilos 6:33.95 3,00
24. REIS Mariana Tavares 15. Femin., 100m Mariposa 1:45.13 1,00
24. COUTO Matilde Rodrigues 17. Femin., 100m Bruços 1:45.07 1,00
24. VIEIRA Filipa Bizarro 19. Femin., 50m Livres 36.20 1,00
24. JARIMBA Mariana Frias 21. Femin., 100m Costas 1:35.73 1,00
23. BARBOSA Jasmine Marie 23. Femin., 400m Livres 7:13.74 2,00
22. Agua de Pau 25. Femin., 4 x 100m Livres 5:42.14 3,00


