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XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc A
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc A 2:28.02 Daniel Ribeiro MENDES SFUAP Ponte de Sôr 27-05-2006
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Marcelo Goncalo PEREIRA 90 Foca 2:24.75 +0,82 874 30,00
Rec Nacional Esc A

50m: 32.08 32.08 100m: 1:08.73 36.65 150m: 1:46.46 37.73 200m: 2:24.75 38.29

2. Joao Manuel FERREIRA 92 CLAC-Entroncamento 2:42.09 +0,82 622 26,00
50m: 35.76 35.76 100m: 1:16.54 40.78 150m: 1:58.89 42.35 200m: 2:42.09 43.20

3. Diogo Filipe PEREIRA 92 Propaganda da Natacao 2:44.65 +0,96 594 22,00
50m: 35.66 35.66 100m: 1:17.28 41.62 150m: 2:00.54 43.26 200m: 2:44.65 44.11

4. Hugo Miguel FERNANDES 90 Fluvial Portuense 2:45.00 +0,83 590 20,00
50m: 36.09 36.09 100m: 1:17.88 41.79 150m: 2:01.13 43.25 200m: 2:45.00 43.87

5. Pedro Lobato RIJO 91 Alges 2:50.66 +0,74 533 19,00
50m: 37.47 37.47 100m: 1:20.91 43.44 150m: 2:06.20 45.29 200m: 2:50.66 44.46

6. Joao Carlos CARVALHO 90 Desportiva BJWHF 2:52.15 +0,88 519 18,00
50m: 37.55 37.55 100m: 1:20.54 42.99 150m: 2:05.93 45.39 200m: 2:52.15 46.22

7. Luis Rosario FIGUEIREDO 89 Ginasio Santo Tirso 3:16.98 +0,88 347 17,00
50m: 42.37 42.37 100m: 1:30.87 48.50 150m: 2:23.20 52.33 200m: 3:16.98 53.78

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc B
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc B 2:36.67 Rodrigo Marques COSTA CNLA Caldas da Rainha 24-04-2010
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Adriano Miguel NIZ 86 Famalicao 2:24.34 +0,82 922 30,00
Rec Nacional Esc B

50m: 32.60 32.60 100m: 1:08.99 36.39 150m: 1:46.20 37.21 200m: 2:24.34 38.14

2. Nuno Maria NOLASCO 87 Ginasio Clube 2:32.60 +0,78 780 26,00
50m: 32.85 32.85 100m: 1:10.93 38.08 150m: 1:51.25 40.32 200m: 2:32.60 41.35

3. Andrew YOUNG 84 Salesianos 2:41.11 +0,84 663 22,00
50m: 36.45 36.45 100m: 1:17.47 41.02 150m: 1:59.45 41.98 200m: 2:41.11 41.66

4. Daniel Filipe FERNANDES 85 Galitos/ Bresimar 2:43.90 +0,74 630 20,00
50m: 34.10 34.10 100m: 1:15.11 41.01 150m: 1:59.49 44.38 200m: 2:43.90 44.41

5. Ricardo Daniel LOPES 84 Benedita 2:54.67 +0,74 520 19,00
50m: 36.19 36.19 100m: 1:18.86 42.67 150m: 2:05.72 46.86 200m: 2:54.67 48.95

6. Julio Domingos PINTO 87 Galitos/ Bresimar 3:12.62 +0,80 388 18,00
50m: 40.34 40.34 100m: 1:29.02 48.68 150m: 2:20.27 51.25 200m: 3:12.62 52.35

7. Jose Gabriel VIEIRA 83 FC Ferreiras 3:32.41 +0,84 289 17,00
50m: 47.42 47.42 100m: 1:43.00 55.58 150m: 2:39.59 56.59 200m: 3:32.41 52.82
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XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26, Masc., 200m Bruços

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc C
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc C 2:34.62 Rodrigo Marques COSTA CNLA Algés 29-03-2015
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Celso Filipe ASSUNCAO 78 Galitos/ Bresimar 2:56.66 +0,82 524 30,00
50m: 36.34 36.34 100m: 1:19.63 43.29 150m: 2:07.52 47.89 200m: 2:56.66 49.14

2. Andre Filipe FIALHO 82 Pimpoes/Cimai 3:01.03 +0,78 487 26,00
50m: 40.67 40.67 100m: 1:26.22 45.55 150m: 2:13.79 47.57 200m: 3:01.03 47.24

3. Jose Orlando NOVAIS 78 Vitoria Guimaraes 3:27.38 +0,92 324 22,00
50m: 46.67 46.67 100m: 1:39.55 52.88 150m: 2:34.96 55.41 200m: 3:27.38 52.42

DSQ Nuno Filipe AFONSO 79 Academica de Coimbra -
702 - Após a partida mais que uma pernada de golfinho durante percurso subaquatico - SW 7.1

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc D
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc D 2:38.14 Rodolfo Pereira NUNES CAP Porto 08-11-2014
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Rodrigo Marques COSTA 76 Litoral Alentejano 2:32.50 +0,84 822 30,00
Rec Nacional Esc D

50m: 35.15 35.15 100m: 1:14.02 38.87 150m: 1:52.61 38.59 200m: 2:32.50 39.89

2. Luis Daniel PACHECO 76 Alcobaca 2:48.48 +0,84 610 26,00
50m: 38.40 38.40 100m: 1:20.82 42.42 150m: 2:04.48 43.66 200m: 2:48.48 44.00

3. Nuno Rogerio SANTOS 76 Gesloures 2:51.56 +0,76 577 22,00
50m: 39.19 39.19 100m: 1:22.57 43.38 150m: 2:06.82 44.25 200m: 2:51.56 44.74

4. Pedro Nuno SILVA 73 Academica de Coimbra 2:57.68 +0,75 520 20,00
50m: 39.86 39.86 100m: 1:24.14 44.28 150m: 2:10.44 46.30 200m: 2:57.68 47.24

5. Jorge Miguel SILVA 76 Salesianos 3:02.45 +0,90 480 19,00
50m: 38.95 38.95 100m: 1:23.51 44.56 150m: 2:12.04 48.53 200m: 3:02.45 50.41

6. Luis Miguel AGUIAR 74 Alges 3:03.32 +1,00 473 18,00
50m: 41.51 41.51 100m: 1:27.92 46.41 150m: 2:16.24 48.32 200m: 3:03.32 47.08

7. Telmo Filipe PENA 77 Rio Maior 3:15.26 391 17,00
50m: 41.79 41.79 100m: 1:31.69 49.90 150m: 2:23.17 51.48 200m: 3:15.26 52.09

8. Tiago Oliveira SANTOS 75 Natacao de Lisboa 3:21.95 +0,84 354 16,00
50m: 43.94 43.94 100m: 1:35.51 51.57 150m: 2:28.31 52.80 200m: 3:21.95 53.64

9. Sergio Frederico OLIVEIRA 74 Ginasio Clube 3:22.64 +0,97 350 14,00
50m: 44.56 44.56 100m: 1:36.79 52.23 150m: 2:30.99 54.20 200m: 3:22.64 51.65

10. Joao Antonio GOMES 75 Leixoes 3:30.95 +0,92 310 12,00
50m: 47.68 47.68 100m: 1:42.28 54.60 150m: 2:39.59 57.31 200m: 3:30.95 51.36
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XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26, Masc., 200m Bruços, Master Esc D

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

11. Vasco Levita SOUSA 73 Masters de Almada 3:34.03 +0,90 297 11,00
50m: 48.94 48.94 100m: 1:42.45 53.51 150m: 2:37.80 55.35 200m: 3:34.03 56.23

12. Jose Paulo CERQUEIRA 73 Natacao da Maia 3:49.38 +0,86 241 10,00
50m: 50.32 50.32 100m: 1:50.95 1:00.63 150m: 2:52.74 1:01.79 200m: 3:49.38 56.64

13. Joao Pedro DUARTE 74 Alcobaca 4:14.46 +1,01 177 9,00
50m: 58.93 58.93 100m: 2:04.91 1:05.98 150m: 3:11.72 1:06.81 200m: 4:14.46 1:02.74

DSQ Frederico Gomes CARVALHO 74 Naval Setubalense -
724 - Não tocou com as mãos na parede simultaneamente na viragem aos 175 m - SW 7.6

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc E
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc E 2:40.63 Jean Alexandre TESTAGROSSA FSL Coimbra 10-12-2016
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Jean Alexandre TESTAGROSSA71 Salesianos 2:40.94 +0,76 797 30,00
50m: 34.81 34.81 100m: 1:14.95 40.14 150m: 1:57.15 42.20 200m: 2:40.94 43.79

2. Luis Paulo PITEIRA 68 Naval Setubalense 3:02.49 +0,94 547 26,00
50m: 41.14 41.14 100m: 1:27.32 46.18 150m: 2:14.79 47.47 200m: 3:02.49 47.70

3. Rui Miguel TEJO 69 Academica de Coimbra 3:03.25 +1,04 540 22,00
50m: 41.85 41.85 100m: 1:27.92 46.07 150m: 2:15.92 48.00 200m: 3:03.25 47.33

4. Mario Antonio NEVES 68 Gesloures 3:14.10 +1,00 454 20,00
50m: 43.23 43.23 100m: 1:30.99 47.76 150m: 2:21.72 50.73 200m: 3:14.10 52.38

5. Joao Paulo HENRIQUES 68 Benedita 3:14.34 +0,98 453 19,00
50m: 42.43 42.43 100m: 1:32.33 49.90 150m: 2:24.17 51.84 200m: 3:14.34 50.17

6. Francisco Jose DIAS 69 Portinado 3:20.07 +0,92 415 18,00
50m: 43.41 43.41 100m: 1:35.05 51.64 150m: 2:28.29 53.24 200m: 3:20.07 51.78

7. Francisco Antonio FERRAZ 70 Pimpoes/Cimai 3:20.80 +1,17 410 17,00
50m: 43.87 43.87 100m: 1:35.16 51.29 150m: 2:28.17 53.01 200m: 3:20.80 52.63

8. Carlos Manuel SANTOS 69 Vila DEste/Gaia 3:29.68 360 16,00
50m: 45.26 45.26 100m: 1:38.45 53.19 150m: 2:35.64 57.19 200m: 3:29.68 54.04

9. Nuno Avila FRANCA 72 Academica de Coimbra 3:31.10 +0,91 353 14,00
50m: 45.09 45.09 100m: 1:39.25 54.16 150m: 2:35.62 56.37 200m: 3:31.10 55.48

10. Antonio Manuel SANTINHA 69 Masters de Almada 3:38.51 +1,05 318 12,00
50m: 50.51 50.51 100m: 1:46.87 56.36 150m: 2:43.45 56.58 200m: 3:38.51 55.06

11. Francisco Santos BARROS 72 Colegio Monte Maior 3:40.38 +0,94 310 11,00
50m: 49.54 49.54 100m: 1:46.33 56.79 150m: 2:44.30 57.97 200m: 3:40.38 56.08

12. Jose Manuel BAPTISTA 69 Leixoes 3:49.67 +1,03 274 10,00
50m: 50.38 50.38 100m: 1:48.04 57.66 150m: 2:48.79 1:00.75 200m: 3:49.67 1:00.88

13. Jose Luis CARDOSO 71 Masters de Almada 3:51.37 +1,24 268 9,00
50m: 53.03 53.03 100m: 1:52.79 59.76 150m: 2:54.09 1:01.30 200m: 3:51.37 57.28
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XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26, Masc., 200m Bruços, Master Esc E

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

DSQ Nuno Filipe MELO 70 Galitos/ Bresimar -
724 - Não tocou com as mãos na parede simultaneamente na viragem aos 75 m - SW 7.6

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc F
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc F 2:39.50 Jose Samuel DUARTE SCP Algés 29-03-2015
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Jose Samuel DUARTE 65 Sporting 2:43.45 +0,83 848 30,00
50m: 37.12 37.12 100m: 1:18.01 40.89 150m: 1:59.96 41.95 200m: 2:43.45 43.49

2. Ralf Pinto SOARES 64 Nadadores dos Estoris 3:01.69 +0,94 617 26,00
50m: 39.97 39.97 100m: 1:26.59 46.62 150m: 2:14.63 48.04 200m: 3:01.69 47.06

3. Jorge Sequeira LIMA 67 Electrico Clube 3:01.87 +1,05 615 22,00
50m: 39.95 39.95 100m: 1:25.22 45.27 150m: 2:13.99 48.77 200m: 3:01.87 47.88

4. Joao Manuel SILVA 63 Millennium BCP 3:17.57 +0,95 480 20,00
50m: 41.81 41.81 100m: 1:31.85 50.04 150m: 2:24.36 52.51 200m: 3:17.57 53.21

5. Antonio Fernando SOUSA 65 Porto 3:18.26 +0,87 475 19,00
50m: 41.37 41.37 100m: 1:30.88 49.51 150m: 2:25.04 54.16 200m: 3:18.26 53.22

6. Carlos IBANEZ ALMENDRO 67 MSevilla 3:23.92 +1,00 436 18,00
50m: 45.42 45.42 100m: 1:36.94 51.52 150m: 2:30.41 53.47 200m: 3:23.92 53.51

7. Andrey KONDRASHIN 63 Vila DEste/Gaia 3:27.01 +1,04 417 17,00
50m: 44.15 44.15 100m: 1:36.55 52.40 150m: 2:32.35 55.80 200m: 3:27.01 54.66

8. Joao Henrique SILVA 67 Natacao de Lisboa 3:28.21 +0,98 410 16,00
50m: 44.21 44.21 100m: 1:36.74 52.53 150m: 2:33.87 57.13 200m: 3:28.21 54.34

9. Daniel Castro TRIGO 65 Sporting de Aveiro 3:39.30 +0,96 351 14,00
50m: 50.38 50.38 100m: 1:46.23 55.85 150m: 2:43.75 57.52 200m: 3:39.30 55.55

10. Francisco Manuel SEQUEIRA 66 Vila DEste/Gaia 3:54.16 288 12,00
50m: 49.58 49.58 100m: 1:49.53 59.95 150m: 2:52.40 1:02.87 200m: 3:54.16 1:01.76

11. Adriano Manuel BARRADAS 65 Millennium BCP 4:02.33 +1,07 260 11,00
50m: 53.91 53.91 100m: 1:56.12 1:02.21 150m: 3:01.52 1:05.40 200m: 4:02.33 1:00.81

12. Rui Manuel RAMALHAL 67 Salesianos 4:16.38 +1,15 219 10,00
50m: 51.83 51.83 100m: 1:55.88 1:04.05 150m: 3:05.48 1:09.60 200m: 4:16.38 1:10.90

13. Rui Manuel VELEZ 64 Luz e Vida 4:17.45 +1,15 217 9,00
50m: 55.72 55.72 100m: 1:58.55 1:02.83 150m: 3:07.10 1:08.55 200m: 4:17.45 1:10.35

14. Albano Couto TEIXEIRA 63 Foca 4:19.44 +1,18 212 8,00
50m: 56.04 56.04 100m: 2:02.58 1:06.54 150m: 3:12.49 1:09.91 200m: 4:19.44 1:06.95

DSQ Youssef-Andre BARKA 63 Salesianos -
724 - Não tocou com as mãos na parede simultaneamente na viragem aos 175 m - SW 7.6

DNS Fernando Manuel CARMO 67 Alges -
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XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26, Masc., 200m Bruços

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc G
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc G 3:10.25 Paulo Paula CARVALHO SCP Porto 30-10-2016
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Luis Miguel BERNARDO 61 Fluvial Portuense 3:13.85 +1,25 590 30,00
50m: 42.84 42.84 100m: 1:31.12 48.28 150m: 2:21.58 50.46 200m: 3:13.85 52.27

2. Manuel Alberto PINHO 61 Natacao da Maia 3:29.61 +1,02 467 26,00
50m: 46.51 46.51 100m: 1:39.87 53.36 150m: 2:35.42 55.55 200m: 3:29.61 54.19

3. Paulo Filipe LUZ 59 Gesloures 3:44.02 +1,01 382 22,00
50m: 50.22 50.22 100m: 1:49.33 59.11 150m: 2:49.23 59.90 200m: 3:44.02 54.79

4. Manuel Jose ROMARIZ 59 Leixoes 3:49.43 +1,33 356 20,00
50m: 51.70 51.70 100m: 1:50.02 58.32 150m: 2:50.02 1:00.00 200m: 3:49.43 59.41

DSQ Alberto Nuno ESPINHEIRO 62 Colegio SMLamas -
interrompeu ciclo de braçada após a partida

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc H
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc H 3:18.80 Joaquim Fidalgo FREITAS AAC Cantanhede 26-05-2007
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Jose Santos SILVA 57 Propaganda da Natacao 3:13.87 +0,90 734 30,00
Rec Nacional Esc H

50m: 40.99 40.99 100m: 1:31.26 50.27 150m: 2:23.50 52.24 200m: 3:13.87 50.37

2. Luis Cavaleiro MADEIRA 57 Alges 3:19.70 +0,77 672 26,00
50m: 43.26 43.26 100m: 1:32.61 49.35 150m: 2:25.91 53.30 200m: 3:19.70 53.79

3. Mario Jorge BARROS 56 Porto 3:26.38 +0,87 609 22,00
50m: 46.06 46.06 100m: 1:38.31 52.25 150m: 2:32.54 54.23 200m: 3:26.38 53.84

4. Antonio Alves CECILIO 54 Aquatico Pacense 3:29.97 +0,92 578 20,00
50m: 46.28 46.28 100m: 1:39.63 53.35 150m: 2:34.89 55.26 200m: 3:29.97 55.08

5. Joao Luis ROSEIRA 55 Fluvial Portuense 4:52.05 +1,18 214 19,00
50m: 1:03.91 1:03.91 100m: 2:17.81 1:13.90 150m: 3:34.92 1:17.11 200m: 4:52.05 1:17.13



EXH=Extra-competição      WDR=Retirado      RJC=Rejeitado
Splash Meet Manager, 11.47168 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 29-01-2017 12:49 - Página 6

XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26, Masc., 200m Bruços

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc I
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc I 3:18.46 Antonio Bessone BASTO SAD Lisboa 26-02-2011
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Mario Gomes BAIRRADA 52 Alges 3:42.68 +0,88 547 30,00
50m: 47.65 47.65 100m: 1:42.48 54.83 150m: 2:41.04 58.56 200m: 3:42.68 1:01.64

2. Mario Jorge MELO 51 Colegio Monte Maior 3:50.90 +0,99 490 26,00
50m: 50.37 50.37 100m: 1:49.20 58.83 150m: 2:50.36 1:01.16 200m: 3:50.90 1:00.54

3. Jose Manuel HORTA 49 Alges 5:35.87 +1,33 159 22,00
50m: 1:14.93 1:14.93 100m: 2:44.81 1:29.88 150m: 4:15.11 1:30.30 200m: 5:35.87 1:20.76

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc J
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc J 3:20.44 Antonio Bessone BASTO SAD Pontevedra (ESP) 21-02-2015
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Antonio Bessone BASTO 45 Alges 3:37.65 +1,07 616 30,00
50m: 49.52 49.52 100m: 1:43.89 54.37 150m: 2:39.90 56.01 200m: 3:37.65 57.75

2. Joaquim Fidalgo FREITAS 47 Academica de Coimbra 3:49.82 +1,15 523 26,00
50m: 49.10 49.10 100m: 1:47.26 58.16 150m: 2:48.08 1:00.82 200m: 3:49.82 1:01.74

3. Luis Silveira VIEGAS 47 Alges 4:16.92 +1,54 374 22,00
50m: 1:00.36 1:00.36 100m: 2:06.35 1:05.99 150m: 3:14.30 1:07.95 200m: 4:16.92 1:02.62

DNS Alexandre Azevedo GASPAR 45 Alges -

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc K
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc K 3:44.78 Leonel Sousa GOMES SFP Ponte da Barca 11-06-2005
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

1. Manuel Monteiro TENREIRO 40 Academica de Coimbra 5:16.63 +1,21 235 30,00
50m: 1:14.24 1:14.24 100m: 2:38.28 1:24.04 150m: 4:01.10 1:22.82 200m: 5:16.63 1:15.53



EXH=Extra-competição      WDR=Retirado      RJC=Rejeitado
Splash Meet Manager, 11.47168 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 29-01-2017 12:49 - Página 7

XI OPEN Internacional de Masters de Inverno
Sines, 28- - 29-1-2017

Prova 26, Masc., 200m Bruços

Prova 26 Masc., 200m Bruços Master Esc L
29-01-2017 - 12:35 Resultados
Rec Nac Esc L 4:11.52 Leonel Sousa GOMES AAC Caldas da Rainha 24-04-2010
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac DSV Pts Taça

DSQ Joao Rodrigues TEIXEIRA 37 Academica de Coimbra -
724 - Não tocou com as mãos na parede simultaneamente na viragem aos 25 m - SW 7.6


