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Campeonato Nacional Clubes 4ª Divisão
Abrantes, 26- - 27-11-2016

Prova 5 Femin., 200m Bruços Absolutos
26-11-2016 Resultados
Rec Nac Absoluto 2:25.87 Diana Duarte Gomes POR S. António Cavaleiros 20-12-2009
Rec Nac Inf B 2:45.30 Clara Gomes Pereira POR Algés 14-06-2014
Rec Nac Inf A 2:36.86 Clara Gomes Pereira POR Algés 06-06-2015
Rec Nac Juv B 2:34.51 Diana Duarte Gomes POR Reboleira 28-06-2003
Rec Nac Juv A 2:32.36 Diana Duarte Gomes POR Alcobaça 07-02-2004
Rec Nac Jun16 2:26.87 Raquel Gomes Pereira POR Porto 11-12-2015
Rec Nac Jun17 2:26.77 Victoria Kaminskaya POR Uster (SUI) 29-01-2012
Rec Nac Sen 2:25.87 Diana Duarte Gomes POR S. António Cavaleiros 20-12-2009

Pontos: FINA 2016

Lugar Nome Ano NFed Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts

1. Victoria Kaminskaya 95 102313 Estrelas S. Joao de Brito 2:34.02 +0,76 666 25,00-
50m: 35.01 35.01 100m: 1:13.35 38.34 150m: 1:53.39 40.04 200m: 2:34.02 40.63

2. Joana Marques Maia 91 25067 Propaganda da Natacao 2:38.72 +0,84 609 23,00-
50m: 35.69 35.69 100m: 1:15.90 40.21 150m: 1:56.93 41.03 200m: 2:38.72 41.79

3. Mafalda Joana Oliveira 02 119096 Lousada SXXI 2:45.05 +0,87 541 22,00-
50m: 36.80 36.80 100m: 1:18.21 41.41 150m: 2:01.65 43.44 200m: 2:45.05 43.40

4. Sara Conceicao Peca 99 116963 Bairro dos Anjos/Bomcar 2:46.73 +0,87 525 21,00-
50m: 38.72 38.72 100m: 1:21.81 43.09 150m: 2:04.41 42.60 200m: 2:46.73 42.32

5. Mariana Graca Vasconcelos 99 107648 Bombeiros Estoris 2:47.91 +0,97 514 20,00-
50m: 38.03 38.03 100m: 1:20.70 42.67 150m: 2:04.33 43.63 200m: 2:47.91 43.58

6. Ines Ferreira Duarte 01 118260 Torres Novas 2:50.71 +0,79 489 19,00-
50m: 39.12 39.12 100m: 1:22.82 43.70 150m: 2:06.32 43.50 200m: 2:50.71 44.39

7. Valeria Goncalves Vieira 02 124314 Vitoria Guimaraes 2:51.54 +0,96 482 18,00-
50m: 39.09 39.09 100m: 1:22.21 43.12 150m: 2:06.73 44.52 200m: 2:51.54 44.81

8. Ana Rita Costa 01 116907 Natacao de Valongo 2:51.60 +0,72 482 17,00-
50m: 38.66 38.66 100m: 1:21.74 43.08 150m: 2:06.60 44.86 200m: 2:51.60 45.00

9. Rita Ferreira Couto 98 101726 Bombeiros Ponta Delgada 2:51.84 +0,73 480 16,00-
50m: 39.75 39.75 100m: 1:24.91 45.16 150m: 2:08.30 43.39 200m: 2:51.84 43.54

10. Beatriz Martins Avila 00 108723 Nucleo Sportinguista Terceira 2:51.96 +0,96 479 15,00-
50m: 39.01 39.01 100m: 1:21.33 42.32 150m: 2:05.65 44.32 200m: 2:51.96 46.31

11. Catia Iordan Agostinho 02 127312 Rio Maior 2:53.31 +0,76 468 14,00-
50m: 39.21 39.21 100m: 1:23.08 43.87 150m: 2:08.28 45.20 200m: 2:53.31 45.03

12. Catarina Isabel Branco 99 118331 Ginasio Santo Tirso 2:53.77 +0,90 464 13,00-
50m: 39.03 39.03 100m: 1:22.58 43.55 150m: 2:07.31 44.73 200m: 2:53.77 46.46

13. Patricia Fonseca Silva 93 13374 Feirense 2:57.00 +0,86 439 12,00-
50m: 39.31 39.31 100m: 1:23.81 44.50 150m: 2:09.70 45.89 200m: 2:57.00 47.30

14. Ana Amarante Dias 03 118658 Naval de Ponta Delgada 2:58.44 +0,78 428 11,00-
50m: 38.84 38.84 100m: 1:23.46 44.62 150m: 2:10.80 47.34 200m: 2:58.44 47.64

15. Constanca Isabel Jose 01 121266 Gualdim Pais 2:58.93 +0,94 425 10,00-
50m: 41.04 41.04 100m: 1:26.35 45.31 150m: 2:12.40 46.05 200m: 2:58.93 46.53

16. Ana Sousa Chula 01 125019 Alges e Agueda XXI 2:59.42 +0,96 421 9,00-
50m: 41.39 41.39 100m: 1:26.66 45.27 150m: 2:12.75 46.09 200m: 2:59.42 46.67

17. Ana Sofia Goncalves 01 119659 Campinho 3:02.17 +0,74 403 8,00-
50m: 41.26 41.26 100m: 1:28.02 46.76 150m: 2:14.68 46.66 200m: 3:02.17 47.49

18. Adriana Nogueira Mascarenhas01 124319 Naval Setubalense 3:02.84 +0,85 398 7,00-
50m: 39.95 39.95 100m: 1:27.29 47.34 150m: 2:15.46 48.17 200m: 3:02.84 47.38

19. Catarina Filipa Lei 99 109387 Sporting de Espinho 3:04.07 +0,81 390 6,00-
50m: 39.00 39.00 100m: 1:24.53 45.53 150m: 2:13.84 49.31 200m: 3:04.07 50.23

20. Ines Bicho Fadista 00 122092 Aminata 3:05.82 +0,83 379 5,00-
50m: 41.42 41.42 100m: 1:28.11 46.69 150m: 2:16.41 48.30 200m: 3:05.82 49.41
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Campeonato Nacional Clubes 4ª Divisão
Abrantes, 26- - 27-11-2016

Prova 5, Femin., 200m Bruços, Absolutos

Lugar Nome Ano NFed Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts

21. Beatriz Ferreira Gaspar 04 126345 Natacao de Vagos 3:09.78 +0,83 356 4,00-
50m: 42.27 42.27 100m: 1:30.33 48.06 150m: 2:20.33 50.00 200m: 3:09.78 49.45

22. Ines Duarte Paredes 04 130903 Clube de Vouzela 3:20.61 +0,87 301 3,00-
50m: 42.84 42.84 100m: 1:35.26 52.42 150m: 2:28.32 53.06 200m: 3:20.61 52.29

23. Margarida Martins Valente 01 122997 Beja 3:25.12 +0,94 282 2,00-
50m: 44.82 44.82 100m: 1:35.97 51.15 150m: 2:29.78 53.81 200m: 3:25.12 55.34

DSQ Carla Sandrina Ferreira 04 131493 O Crasto --
708 - Não efectuou o ciclo completo de braçada seguida de pernada - SW 7.2


