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Campeonato Nacional de Juvenis R
~Pn Campeonato Nacional Absolutos de Portugal - OPEN NATACAO PURA
Frowtop N Oeiras, 21 a 24 de Julho de 2016
Prova 47 Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis
24-07-2016 - 12:40 Resultados
Rec Nac Absoluto 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21-07-2009
Rec Nac Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27-07-2008
Rec Nac Juv 4:34.41 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 27-07-2014
Rec Nac Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27-07-2008
TAC-JUVF(estafetas) : 4:55.32
Pontos: FINA 2016
Lugar Clube Tempo Final TReac PtsFINA Pts
1. Alges-JUuv Alges 4:30.40 +0,75 632
Recorde Nacional
Rafaela Gomes Azevedo +0,75 32.04 1:06.46 Carolina Rosa Marcelino +0,47 29.81  1:05.87
Clara Gomes Pereira +0,33 36.06 1:16.13 Anna Baptista Ferreira +0,33 29.74  1:.01.94
2. Porto-Juv Porto 4:40.16  +0,70 568
Ana Rita Ramos +0,70 35.02 1:13.02 Mariana Fernandes Barbosa  +0,21 30.39 1:06.92
Barbara Vilela Magalhaes +0,22 35.53 1:19.41 Isabel Porfirio Pego +0,48 29.00 1:00.81
3. Benfica-JUV Benfica 4:41.27 +0,64 561
Filipa Bile Grilo +0,64 33.72 1:10.89 Ana Raquel Graveto 31.84 1:.07.97
Natacha Sofia Silva +0,31 37.04  1:20.57 Sara Rulin Loureiro +0,44 29.91 1:01.84
4. Sporting-JUV Sporting 4:42.02 +0,68 557
Madalena Maria Ferreira +0,68 34.61 1:11.59 Leonor Camacho Fernandes  +0,12 30.53 1:07.34
Mariana Sobral Galacha +0,31 37.53 1:21.77 Maria Margarida Belo +0,46 29.20 1:01.32
5. Galitos / Bresimar-JUV Galitos / Bresimar 4:43.37  +0,70 549
Teresa Isabel Granjeia +0,70 34.79 1:11.06 Margarida Cabral Monteiro +0,25 33.11 1:10.88
Maria Miguel Melo +0,55 37.11  1:20.47 Joana Costa Amador +0,54 28.94  1:00.96
6. Naval Setubalense-JUV Naval Setubalense 4:4465 +0,63 541
Mafalda Sofia Dias +0,63 3452 1:11.38 Mafalda Rato Monteiro +0,37 3150 1:09.29
Adriana Nogueira Mascarenhas+0,32 38.08 1:21.34 Joana Mira Pereira +0,30 28.95 1:02.64
7. Aquatico Pacense-JUV Aquatico Pacense 4:4471  +0,61 541
Julia Albugquerque Fraga +0,61 33.66 1:11.45 Sara Silva Marques +0,54 31.28 1:08.16
Ines Neto Rocha +0,32 35.39 1:16.20 Angela Filipa Ribeiro +0,58 32.05 1:08.90
8. Famalicao-JUV Famalicao 4:48.80 +0,76 518
Maria Oliveira Queiros +0,76 37.29 1:17.05 Lara Beatriz Matos +0,42 32.47 1:10.72
Ines Araujo Martins +0,35 36.40 1:18.38 Mariana Sousa Maia +0,63 30.19 1:02.65
9. Natacao de Valongo-JUV Natacao de Valongo 4:51.59 +0,68 503
Joana Sofia Machado +0,68 36.07 1:14.31 Daniela Oliveira Rodrigues +0,38 32.33  1:11.60
Ana Rita Costa +0,38 39.28 1:22.58 Mariana Filipa Moreira +0,09 29.74  1:03.10
10. Amadora-Juv Amadora 4:55.53  +0,59 434
Maria Mousinho Esteves +0,59 34.76  1:11.97 Tatiana Alexandre Cardoso +0,44 32.62 1:11.00
Carolina Morais Oliveira +0,36 39.84 1:26.61 Catarina Trigo Ferreira -0,01 30.95 1:05.95
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