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XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc A
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN A(25-29) 2:38.06 Carolina Santos Silva CNMAIA Loulé 04-07-2015
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 2:38.62 793
50m: 37.02 37.02 100m: 1:18.48 41.46 150m: 1:59.42 40.94 200m: 2:38.62 39.20

2. Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 2:43.14 729
50m: 37.04 37.04 100m: 1:18.16 41.12 150m: 2:01.75 43.59 200m: 2:43.14 41.39

3. Maria Joao Monteiro 89 Fundacao Salesianos 3:01.88 526
50m: 41.75 41.75 100m: 1:27.60 45.85 150m: 2:15.13 47.53 200m: 3:01.88 46.75

4. Maria Joao Jose 90 Ginasio Santo Tirso 3:10.26 460
50m: 43.27 43.27 100m: 1:29.96 46.69 150m: 2:19.64 49.68 200m: 3:10.26 50.62

5. Filipa Isabel Reis 87 Leixoes 4:15.11 190
50m: 55.86 55.86 100m: 2:02.15 1:06.29 150m: 3:10.57 1:08.42 200m: 4:15.11 1:04.54

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc  B
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN B(30-34) 2:43.44 Ana Paula Grilo UDCA Christchurch (NZL) 26-03-2002
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 2:39.42 728
Rec Nac Esc B

50m: 36.51 36.51 100m: 1:17.69 41.18 150m: 1:59.28 41.59 200m: 2:39.42 40.14

2. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 2:55.94 542
50m: 40.62 40.62 100m: 1:25.16 44.54 150m: 2:11.69 46.53 200m: 2:55.94 44.25

3. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 3:04.08 473
50m: 43.65 43.65 100m: 1:29.96 46.31 150m: 2:18.01 48.05 200m: 3:04.08 46.07

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc C
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN C(35-39) 2:43.59 Ana Paula Grilo UDCA Swansea (GBR) 03-03-2006
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Liliana Elisabete Baptista 78 Leixoes 3:03.79 532
50m: 43.84 43.84 100m: 1:30.62 46.78 150m: 2:18.69 48.07 200m: 3:03.79 45.10

2. Ana Filipa Cordeiro 79 Alges 3:10.26 479
50m: 44.67 44.67 100m: 1:32.51 47.84 150m: 2:21.66 49.15 200m: 3:10.26 48.60

3. Ana Luisa Fernandes 77 Leixoes 3:25.12 382
50m: 47.01 47.01 100m: 1:39.04 52.03 150m: 2:32.99 53.95 200m: 3:25.12 52.13

DSQ Mafalda Sofia Moreira 79 Benedita
615 - Não efectuou movimento continuo e imediato na viragem aos 50 - SW 6.4

DSQ Ana Sofia Moutela 77 Galitos / Bresimar
615 - Não efectuou movimento continuo e imediato na viragem aos 150 - SW 6.4
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XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

Prova 12, Femin., 200m Costas, Master Esc C

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

DNS Juliana Martinez Atienza 77 MSevilla

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc D
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN D(40-44) 2:46.56 Ana Paula Grilo INDALEN Oeiras 02-07-2011
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Graca Maria Almeida 73 Leixoes 3:11.82 517
50m: 44.37 44.37 100m: 1:32.55 48.18 150m: 2:22.59 50.04 200m: 3:11.82 49.23

2. Ana Cristina Oliveira 76 Galitos / Bresimar 3:20.42 453
50m: 45.99 45.99 100m: 1:35.61 49.62 150m: 2:28.09 52.48 200m: 3:20.42 52.33

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc E
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN E(45-49) 2:51.51 Elena Alarcon Gamonal CNFA Coimbra 20-06-2009
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Isabelle Batista 67 Olympique Courbevoie 2:59.28 699
50m: 42.41 42.41 100m: 1:28.04 45.63 150m: 2:14.16 46.12 200m: 2:59.28 45.12

2. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 3:06.91 617
50m: 43.50 43.50 100m: 1:30.40 46.90 150m: 2:19.14 48.74 200m: 3:06.91 47.77

3. Rosalina Bessa Babo 67 Porto 3:35.85 400
50m: 47.02 47.02 100m: 1:43.71 56.69 150m: 2:42.64 58.93 200m: 3:35.85 53.21

4. Maria Manuela Sequeira 68 Sporting de Aveiro 3:37.86 389
50m: 51.91 51.91 100m: 1:48.85 56.94 150m: 2:45.17 56.32 200m: 3:37.86 52.69

5. Violante Isabel Ribeiro 67 Alges 4:40.91 181
50m: 1:02.28 1:02.28 100m: 2:13.80 1:11.52 150m: 3:27.01 1:13.21 200m: 4:40.91 1:13.90

6. Carmen Maria Dias 70 Fundacao Salesianos 5:17.60 125
50m: 1:10.60 1:10.60 100m: 2:31.66 1:21.06 150m: 3:56.81 1:25.15 200m: 5:17.60 1:20.79

DSQ Maria Clara Sousa 68 Masters de Almada
613 - Efectuou deslizamento após conclusão da braçada na viragem aos 150 m - SW 6.4

DSQ Rosa María Almagro Luna 68 C. D Indea
609 - Não terminou percurso de costas na posição dorsal - SW 6.5
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XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

Prova 12, Femin., 200m Costas

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc F
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN F(50-54) 2:55.96 Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM Reguengos de Monsaraz 30-06-2012
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 3:02.39 767
50m: 43.33 43.33 100m: 1:29.48 46.15 150m: 2:16.96 47.48 200m: 3:02.39 45.43

2. Ma Paz Astorga Moya di Torre64 MSevilla 3:44.41 411
50m: 53.32 53.32 100m: 1:50.44 57.12 150m: 2:48.34 57.90 200m: 3:44.41 56.07

DSQ Maria Fernanda Goncalves 66 Porto
615 - Não efectuou movimento continuo e imediato na viragem aos 50 - SW 6.4

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc G
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN G(55-59) 3:39.46 Ana Maria Ferreira SAD Coimbra 20-06-2009

Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 2:58.11 941
Rec Nac Esc G

50m: 41.73 41.73 100m: 1:26.41 44.68 150m: 2:12.86 46.45 200m: 2:58.11 45.25

Prova 12 Femin., 200m Costas Master Esc H
09-07-2016 - 11:45 Resultados
RN H(60-64) 3:49.06 Ana Maria Ferreira SAD Reguengos de Monsaraz 30-06-2012
Pontos: DSV Masters 13

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

1. Maria Margarida Torres 55 Academica de Coimbra 5:22.32 207
50m: 1:17.94 1:17.94 100m: 2:45.08 1:27.14 150m: 4:10.01 1:24.93 200m: 5:22.32 1:12.31


