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XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

Medalhados por Prova, Masc. Todas as provas

2. 800m Livres Master Esc A

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 9:39.18 729 -
2. Luis Filipe Silva 88 Fundacao Salesianos 9:48.23 695 -
3. Pedro Lobato Rijo 91 Alges 10:16.61 604 -

2. 800m Livres Master Esc B

1. Adriano Miguel Niz 86 Famalicao 9:10.90 697 -
2. Jaime Fernando Costa 86 Litoral Alentejano 9:42.13 591 -
3. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 10:00.43 538 -

2. 800m Livres Master Esc C

1. Ivan Mauricio Couras 81 Fluvial Portuense 10:34.99 599 -

2. 800m Livres Master Esc D

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 10:03.79 663 -
2. Joao Pedro Sousa 74 Sao Roque 10:18.20 617 -
3. Ruben A. Gutierrez Fuentes 76 FC Ferreiras 10:45.79 541 -

2. 800m Livres Master Esc E

1. Marco Vantaggiato 71 Litoral Alentejano 10:30.48 594 -
2. Carlos Guimaraes Goncalves 70 Fluvial Portuense 10:56.00 527 -
3. Americo Pedro Goncalves 71 Fluvial Portuense 10:56.47 526 -

2. 800m Livres Master Esc F

1. Jose Carlos Freitas 63 Fluvial Portuense 9:25.69 990 -
2. Marco Proietti 63 Circolo Canottieri Aniene 10:44.62 669 -
3. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 11:12.66 588 -

2. 800m Livres Master Esc G

1. Jaime Carlos Bento 61 Alges 11:16.55 743 -
2. Mario Jose Pinto 57 Sporting de Aveiro 12:12.81 585 -
3. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 13:02.98 479 -

2. 800m Livres Master Esc H

1. Alberto Vaz Correia 55 Alges 11:41.76 765 -
2. Ricardo Antonio Mendes 55 Fundacao Salesianos 12:25.02 640 -
3. Antonio Barrocas Albardeiro 56 Alges 13:41.45 477 -
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2. 800m Livres Master Esc I

1. Stephen Thomas Dyson 47 Alges 12:54.33 608 -
2. Mario Jorge Melo 51 Colegio Monte Maior 15:27.85 353 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 16:41.16 281 -

2. 800m Livres Master Esc J

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 16:18.80 355 -
2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 16:52.03 321 -
3. Jose Joaquim Marreiros 46 Alges 18:56.68 226 -

4. 50m Bruços Master Esc A

1. Bruno Daniel Monteiro 88 Leixoes 30.33 +0,75 901 -
Rec Nac Esc A

2. Joao Albano Viola 89 Condeixa Clube 31.11 +0,72 835 -
3. Diogo Alexandre Jesus 88 Funcao Publica 31.39 +0,84 813 -

4. 50m Bruços Master Esc B

1. Daniel Filipe Fernandes 85 Galitos / Bresimar 32.87 +0,72 700 -
2. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 33.45 +0,74 664 -
3. Rui Carvalho Martins 84 Ginasio Clube 33.71 +0,79 649 -

4. 50m Bruços Master Esc C

1. Silvere Schuster 79 Nageurs de Paris 33.39 +0,82 669 -
2. Alexander Ramos Esteves 77 Ginasio de Vila Real 34.43 +0,83 610 -
3. Joao Miguel Amaral 81 Ginasio Clube 36.03 +0,82 532 -

4. 50m Bruços Master Esc D

1. Vasco Jorge Rosario 76 Alges 31.72 889 -
2. Rodolfo Pereira Nunes 73 Aquatico Pacense 31.78 +0,81 884 -
3. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 33.07 +0,82 785 -

4. 50m Bruços Master Esc E

1. Jean Alexandre Testagrossa 71 Fundacao Salesianos 33.91 +0,75 685 -
2. Rui Miguel Tejo 69 Academica de Coimbra 35.88 +0,88 578 -
3. Jorge Sequeira Lima 67 Sporting Gaviao 36.44 +0,86 552 -

4. 50m Bruços Master Esc F

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 34.27 +0,75 828 -
2. Luis Edmiro Silva 65 Desportivo Nacional 35.20 +0,74 764 -
3. Jose Augusto Vaz 65 Fluvial Portuense 36.66 +0,76 676 -
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4. 50m Bruços Master Esc G

1. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 38.15 +1,04 539 -
2. Jose Santos Silva 57 Individual ANNP 38.66 +0,97 518 -
3. Manuel Jose Romariz 59 Leixoes 41.12 +1,29 430 -

4. 50m Bruços Master Esc H

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 35.95 +0,87 872 -
Rec Nac Esc H

2. Mario Jorge Barros 56 Porto 41.84 +0,84 553 -
3. Ricardo Antonio Mendes 55 Fundacao Salesianos 42.06 +0,92 544 -

4. 50m Bruços Master Esc I

1. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 42.60 +1,11 616 -
2. Mario Jorge Melo 51 Colegio Monte Maior 47.45 +0,92 445 -
3. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 49.80 +1,15 385 -

4. 50m Bruços Master Esc J

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 42.86 +0,88 703 -
Rec Nac Esc J

2. Edgar Prista Graca 42 Alges 50.11 +1,11 440 -
3. Luis Vaz Jorge 43 Alges 50.31 +1,16 435 -

4. 50m Bruços Master Esc K

1. Antonio Mihura Mendez 41 MSevilla 49.73 503 -

4. 50m Bruços Master Esc M

1. Leonel Sousa Gomes 30 Alges 1:07.62 439 -
2. Antonio Poiares Baptista 27 Academica de Coimbra 1:16.87 299 -

6. 200m Costas Master Esc A

1. Miguel Martins Barroqueiro 91 Ginasio Clube 2:31.15 +0,64 549 -
2. Pedro Lobato Rijo 91 Alges 2:32.84 +0,70 531 -
3. Diogo Gil Henriques 88 Alges 2:44.05 +0,79 429 -

6. 200m Costas Master Esc B

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 2:12.53 +0,70 986 -
2. Adriano Miguel Niz 86 Famalicao 2:27.93 +0,65 709 -

Rec Nac Esc B passagem aos 100m
3. Rui Carvalho Martins 84 Ginasio Clube 2:29.30 +0,92 689 -



Splash Meet Manager, 11.43808 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 10-07-2016 18:06 - Página 4

XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

6. 200m Costas Master Esc C

1. Mario Paulo Carvalho 78 Porto 2:27.49 +0,86 742 -
Rec Nac Esc C

2. Joao Miguel Amaral 81 Ginasio Clube 2:43.44 +0,75 545 -
3. Pedro Jorge Marques 78 Fluvial Portuense 2:56.39 +0,73 433 -

6. 200m Costas Master Esc D

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Aquatico Pacense 2:32.15 +0,81 708 -
2. Nuno Rogerio Santos 76 Gesloures 2:34.34 +0,76 679 -
3. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 2:34.50 +0,69 676 -

6. 200m Costas Master Esc E

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 2:40.26 +1,04 690 -
2. Carlos Guimaraes Goncalves 70 Fluvial Portuense 2:49.36 +0,84 584 -
3. Sjoerd Anko Drentje 71 Louletano / Loule Concelho 2:53.93 539 -

6. 200m Costas Master Esc F

1. Juan Luis Silva 63 Masters de Almada 3:19.21 +0,76 415 -
2. Antonio Graca Barbosa 62 Leixoes 3:41.55 +0,74 301 -
3. Luis Filipe Almeida 66 Boys Have Fun 3:50.33 +0,93 268 -

6. 200m Costas Master Esc G

1. Antonio Costa Raposo 58 O2-Portimao 3:43.49 +1,16 368 -

6. 200m Costas Master Esc H

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 3:01.93 +0,75 805 -
Rec Nac Esc H

2. Marco Antonio Pinho 55 Leixoes 3:24.86 +0,99 563 -
3. Enrico Lettrari 56 SG Westthueringen 3:29.86 +0,70 524 -

6. 200m Costas Master Esc I

1. Carlos Manuel Silva 51 Alges 4:08.59 +0,84 271 -
2. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 4:19.70 +0,90 238 -

6. 200m Costas Master Esc J

1. Patrick Marie Lesseux 46 Natacao de Faro 3:14.85 +0,65 675 -
2. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 4:16.07 +0,76 297 -
3. Jose Joaquim Marreiros 46 Alges 5:14.64 +1,12 160 -
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8. 400m Estilos Master Esc A

1. Luis Maria Rosa 91 Individual da ANL 5:09.01 +0,82 787 -
2. Paulo Ricardo Moreira 91 Ginasio Santo Tirso 5:37.11 +0,85 606 -
3. Diogo Andre Cordeiro 90 Masters de Almada 5:42.21 +0,83 580 -

8. 400m Estilos Master Esc B

1. Adriano Miguel Niz 86 Famalicao 5:12.10 +0,87 675 -
Rec Nac Esc B

2. Alvaro Miguel Cardoso 84 Fundacao Salesianos 5:35.18 +0,81 545 -
3. Aldir Fernandez Canete 84 C. D Indea 5:50.34 +0,90 477 -

8. 400m Estilos Master Esc C

1. Patrick Santos 79 Nageurs de Paris 5:35.68 +0,88 657 -
2. Luis Filipe Rato 81 Ginasio Santo Tirso 5:43.64 +0,89 613 -
3. Ivan Mauricio Couras 81 Fluvial Portuense 5:54.33 +0,86 559 -

8. 400m Estilos Master Esc D

1. Nuno Rogerio Santos 76 Gesloures 5:27.41 +0,81 645 -
2. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 5:28.18 +0,83 641 -
3. Ricardo Miguel Frias 73 Alges 6:18.56 +0,85 417 -

8. 400m Estilos Master Esc E

1. Jean Alexandre Testagrossa 71 Fundacao Salesianos 5:42.16 +0,79 760 -
2. Americo Pedro Goncalves 71 Fluvial Portuense 5:43.80 +0,87 749 -
3. Marco Vantaggiato 71 Litoral Alentejano 5:45.09 +0,85 741 -

8. 400m Estilos Master Esc F

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 5:42.72 +0,89 803 -
2. Volker Goebel 65 SC Chemnitz von 1892 6:19.90 +0,82 590 -
3. Juan Luis Silva 63 Masters de Almada 7:03.58 +1,17 425 -

8. 400m Estilos Master Esc G

1. Paulo Paula Carvalho 61 Uniao Piedense 5:43.74 +0,90 906 -
Rec Nac Esc G

2. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 7:48.91 +0,91 357 -

8. 400m Estilos Master Esc H

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 6:20.79 +0,90 794 -
Rec Nac Esc H

2. Mario Jorge Barros 56 Porto 7:42.32 +0,86 444 -
Rec Nac Esc H

3. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 8:05.96 +1,19 382 -



Splash Meet Manager, 11.43808 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 10-07-2016 18:06 - Página 6

XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

8. 400m Estilos Master Esc J

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 6:59.74 +1,00 975 -
Rec Nac Esc J

9. 400m Livres Master Esc A

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 4:33.68 +0,75 770 -
2. Luis Filipe Silva 88 Fundacao Salesianos 4:37.74 +0,98 737 -
3. Duarte Lages Silva 88 Viana Natacao 4:56.00 +1,00 609 -

9. 400m Livres Master Esc B

1. Jaime Fernando Costa 86 Litoral Alentejano 4:38.81 +0,79 708 -
2. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 4:42.95 +0,86 677 -
3. Carlos Fernandes Queiros 86 Fluvial Portuense 4:44.74 +0,68 664 -

9. 400m Livres Master Esc C

1. Jose Pedro Neves 81 Vilacondense 5:09.43 +0,86 569 -
2. Sergio Miguel Santos 80 Galitos / Bresimar 5:16.62 +0,86 531 -
3. Daniel Segalerva Peral 78 Mast Murcia 5:18.27 +0,93 523 -

9. 400m Livres Master Esc D

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 4:43.28 +0,91 724 -
2. Joao Pedro Sousa 74 Sao Roque 4:52.19 +0,80 659 -
3. Bruno Miguel Fonseca 73 Fundacao Salesianos 5:16.61 +0,88 518 -

9. 400m Livres Master Esc E

1. Marco Vantaggiato 71 Litoral Alentejano 5:04.02 +0,88 598 -
2. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 5:10.43 +0,87 562 -
3. Eurico M. Pereira Dos Santos 70 Olympique Courbevoie 5:21.46 +0,86 506 -

9. 400m Livres Master Esc F

1. Jose Carlos Freitas 63 Fluvial Portuense 4:33.72 +0,84 987 -
2. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 5:12.39 +0,82 664 -
3. Marco Proietti 63 Circolo Canottieri Aniene 5:12.45 +0,91 663 -

9. 400m Livres Master Esc G

1. Jaime Carlos Bento 61 Alges 5:26.24 +1,07 739 -
2. Mario Jose Pinto 57 Sporting de Aveiro 5:56.24 +1,06 568 -
3. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 6:03.79 +0,91 533 -
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9. 400m Livres Master Esc H

1. Alberto Vaz Correia 55 Alges 5:39.46 +1,08 759 -
2. Ricardo Antonio Mendes 55 Fundacao Salesianos 6:06.85 +1,03 601 -
3. Marco Antonio Pinho 55 Leixoes 6:16.24 +0,99 557 -

9. 400m Livres Master Esc I

1. Stephen Thomas Dyson 47 Alges 6:09.92 +1,05 655 -
2. Mario Jorge Melo 51 Colegio Monte Maior 7:15.70 +1,21 401 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 7:50.56 +1,40 318 -

9. 400m Livres Master Esc J

1. Orlando Gomes Bairrada 45 Alges 7:08.14 +1,04 440 -
2. Jose Joaquim Marreiros 46 Alges 9:07.18 210 -

9. 400m Livres Master Esc K

1. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 8:25.07 +1,14 315 -
Rec Nac Esc K

11. 50m Costas Master Esc A

1. Gil Goncalves Pinto 88 Porto 28.79 +0,61 804 -
2. Diogo Miguel Paulino 90 Alcobaca 29.58 +0,60 742 -
3. Miguel Martins Barroqueiro 91 Ginasio Clube 30.18 +0,62 698 -

11. 50m Costas Master Esc B

1. Adriano Miguel Niz 86 Famalicao 27.63 +0,63 835 -
Rec Nac Esc B

2. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 27.92 +0,64 809 -
3. Duarte Nuno Ferreira 86 Fundacao Salesianos 30.71 +0,63 608 -

11. 50m Costas Master Esc C

1. Mario Paulo Carvalho 78 Porto 30.99 +0,74 753 -
2. Joao Miguel Amaral 81 Ginasio Clube 33.62 +0,65 590 -
3. Luis Filipe Rato 81 Ginasio Santo Tirso 33.70 +0,68 585 -

11. 50m Costas Master Esc D

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Aquatico Pacense 33.08 +0,75 638 -
2. Rafael Augusto Correia 74 Ginasio de Vila Real 35.77 +0,75 505 -
3. Filipe Pinheiro Pires 73 Foca 36.05 +0,76 493 -
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11. 50m Costas Master Esc E

1. Americo Pedro Goncalves 71 Fluvial Portuense 32.95 +0,67 698 -
2. Jose Pedro Soares 67 Porto 33.61 +0,88 658 -
3. Miguel Jose Ferreira 70 Leixoes 37.11 +0,70 489 -

11. 50m Costas Master Esc F

1. Luis Edmiro Silva 65 Desportivo Nacional 33.96 +0,66 725 -
2. Paulo Francisco Torres 62 Fluvial Portuense 39.07 +0,72 476 -
3. Juan Luis Silva 63 Masters de Almada 41.16 +0,71 407 -

11. 50m Costas Master Esc G

1. Paulo Paula Carvalho 61 Uniao Piedense 34.28 +0,85 851 -
Rec Nac Esc G

2. Joao Antonio Pereira 60 Boys Have Fun 50.85 +0,73 260 -
3. Carlos Alberto Jesus 59 Masters de Almada 59.03 +0,91 166 -

11. 50m Costas Master Esc H

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 41.48 +1,00 530 -
2. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 42.90 +0,90 479 -
3. Enrico Lettrari 56 SG Westthueringen 46.96 +0,68 365 -

11. 50m Costas Master Esc I

1. Carlos Manuel Silva 51 Alges 46.15 +1,00 382 -
2. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 54.25 +0,97 235 -
3. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 1:01.47 +0,97 161 -

11. 50m Costas Master Esc J

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 41.39 +0,78 599 -
2. Patrick Marie Lesseux 46 Natacao de Faro 42.39 +0,69 558 -
3. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 49.62 +0,79 347 -

11. 50m Costas Master Esc K

1. Jose Antonio Sacadura 40 Alges 49.18 +0,66 547 -
Rec Nac Esc K

11. 50m Costas Master Esc M

1. Leonel Sousa Gomes 30 Alges 1:16.83 +0,88 236 -
Rec Nac Esc M
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13. 100m Mariposa Master Esc A

1. Pedro Fragoso Lopes 90 Columbofila Cantanhedense 59.90 +0,71 855 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Masters de Almada 1:00.37 +0,75 835 -
3. Diogo Miguel Paulino 90 Alcobaca 1:03.50 +0,82 717 -

13. 100m Mariposa Master Esc B

1. Adriano Miguel Niz 86 Famalicao 56.79 +0,74 994 -
Rec Nac Esc B

2. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 59.22 +0,78 877 -
3. Ivo Emanuel Carneiro 84 Natacao de Faro 1:02.37 +0,82 750 -

13. 100m Mariposa Master Esc C

1. Miguel Pinheiro Pires 78 Foca 1:07.32 +0,73 647 -
2. Celso Ruben Barbosa 77 Porto 1:10.91 +0,73 553 -
3. Daniel Segalerva Peral 78 Mast Murcia 1:16.52 +1,09 440 -

13. 100m Mariposa Master Esc D

1. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 1:05.03 +0,81 734 -
2. Osvaldo Roseira Mateus 76 Desportivo Nacional 1:07.82 +0,77 647 -
3. Jorge Miguel Silva 76 Fundacao Salesianos 1:13.63 +0,90 506 -

13. 100m Mariposa Master Esc E

1. Emilio Nuno Frischknecht 71 Alges 1:03.22 +0,83 890 -
2. Duarte Nuno Camacho 69 Desportivo Nacional 1:06.32 +0,80 771 -
3. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 1:26.69 +0,97 345 -

13. 100m Mariposa Master Esc F

1. Volker Goebel 65 SC Chemnitz von 1892 1:19.38 +0,70 516 -

13. 100m Mariposa Master Esc G

1. Jose Luis Correia 59 Nadadores dos Estoris 1:49.04 +1,04 208 -

13. 100m Mariposa Master Esc H

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 1:16.94 +0,89 805 -
Rec Nac Esc H

2. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 1:38.72 +1,12 381 -

13. 100m Mariposa Master Esc I

1. Joao Repas Goncalves 50 Alges 1:43.73 +1,01 350 -
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13. 100m Mariposa Master Esc J

1. Orlando Gomes Bairrada 45 Alges 1:39.74 +1,07 505 -

15. 4 x 100m Estilos Master Masc Estaf Cat 1

1. Ginasio Clube-Cat 1 Ginasio Clube 4:25.26 +0,62 -
2. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 4:51.17 +0,80 -
3. Fundacao Salesianos-Cat 1 Fundacao Salesianos 5:14.45 +0,76 -

15. 4 x 100m Estilos Master Masc Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 4:11.45 +0,62 -
Rec Nac Cat 2

2. Fundacao Salesianos-Cat 2 Fundacao Salesianos 4:28.48 +0,86 -
3. Fluvial Portuense-Cat 2 Fluvial Portuense 4:35.04 +0,82 -

15. 4 x 100m Estilos Master Masc Estaf Cat 3

1. Alges-Cat 3 Alges 4:39.01 +0,81 -
2. Porto-Cat 3 Porto 4:49.86 +0,81 -
3. Fundacao Salesianos-Cat 3 Fundacao Salesianos 5:22.07 +0,90 -

15. 4 x 100m Estilos Master Masc Estaf Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 5:14.66 +0,71 -
2. Alges-Cat 4 Alges 5:25.10 +0,72 -
3. Leixoes-Cat 4 Leixoes 5:58.70 +0,83 -

15. 4 x 100m Estilos Master Masc Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 5:35.19 +1,08 -
Rec Nac Cat 5

2. Masters Almada-Cat 5 Masters de Almada 7:21.65 +1,37 -
3. Academica de Coimbra-Cat 5 Academica de Coimbra 7:59.53 +0,83 -

15. 4 x 100m Estilos Master Masc Estaf Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 7:22.00 +0,83 -

18. 200m Estilos Master Esc A

1. Pedro Fragoso Lopes 90 Columbofila Cantanhedense 2:21.90 +0,75 699 -
2. Luis Maria Rosa 91 Individual da ANL 2:23.97 +0,86 670 -
3. Diogo Miguel Paulino 90 Alcobaca 2:25.78 +0,77 645 -

18. 200m Estilos Master Esc B

1. Adriano Miguel Niz 86 Famalicao 2:16.13 +0,79 903 -
Rec Nac Esc B

2. Andrew Young 84 Fluvial Portuense 2:28.42 +0,83 696 -
3. Nuno Filipe Caetano 83 Colegio Bernardette Romeira 2:35.79 +0,82 602 -
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18. 200m Estilos Master Esc C

1. Patrick Santos 79 Nageurs de Paris 2:38.80 +0,89 616 -
2. Mario Paulo Carvalho 78 Porto 2:40.20 +0,95 600 -
3. Jose Pedro Neves 81 Vilacondense 2:44.65 +0,90 552 -

18. 200m Estilos Master Esc D

1. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 2:28.81 +0,94 704 -
2. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 2:28.92 +0,83 702 -
3. Vasco Jorge Rosario 76 Alges 2:29.12 +0,71 700 -

18. 200m Estilos Master Esc E

1. Marco Vantaggiato 71 Litoral Alentejano 2:37.54 +0,97 793 -
2. Jean Alexandre Testagrossa 71 Fundacao Salesianos 2:38.29 +0,78 782 -
3. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 2:46.00 +0,87 678 -

18. 200m Estilos Master Esc F

1. Volker Goebel 65 SC Chemnitz von 1892 2:54.10 +0,76 568 -
2. Juan Luis Silva 63 Masters de Almada 3:16.12 +1,03 397 -
3. Luis Filipe Almeida 66 Boys Have Fun 3:43.17 +1,34 269 -

18. 200m Estilos Master Esc G

1. Paulo Paula Carvalho 61 Uniao Piedense 2:41.75 +0,87 880 -
Rec Nac Esc G

2. Paulo Filipe Luz 59 Gesloures 3:47.44 +0,98 316 -

18. 200m Estilos Master Esc H

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 2:56.72 +0,88 775 -
Rec Nac Esc H

2. Mario Jorge Barros 56 Porto 3:25.53 +0,89 492 -
3. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 3:33.10 +1,17 442 -

18. 200m Estilos Master Esc I

1. Joao Repas Goncalves 50 Alges 3:34.22 +0,97 462 -
2. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 4:21.55 +1,16 254 -
3. Antonio Jorge Marques 51 Fluvial Portuense 4:43.58 +1,65 199 -

18. 200m Estilos Master Esc J

1. Orlando Gomes Bairrada 45 Alges 3:44.16 +1,05 530 -
2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 4:11.37 +1,16 376 -
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20. 100m Livres Master Esc A

1. Luis Filipe Silva 88 Fundacao Salesianos 57.26 +0,93 736 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Masters de Almada 57.36 +0,85 732 -
3. Marco Andre Videira 88 Funcao Publica 58.57 +0,77 688 -

20. 100m Livres Master Esc B

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 55.19 +0,75 781 -
2. Carlos Fernandes Queiros 86 Fluvial Portuense 56.76 +0,66 718 -
3. Ivo Emanuel Carneiro 84 Natacao de Faro 57.79 +0,81 680 -

20. 100m Livres Master Esc C

1. Celso Ruben Barbosa 77 Porto 1:01.66 +0,72 599 -
2. Pedro Jorge Marques 78 Fluvial Portuense 1:01.90 +0,72 592 -
3. Daniel Segalerva Peral 78 Mast Murcia 1:02.51 +0,87 575 -

20. 100m Livres Master Esc D

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Aquatico Pacense 58.49 +0,85 801 -
2. Joao Pedro Sousa 74 Sao Roque 59.63 +0,71 755 -
3. Osvaldo Roseira Mateus 76 Desportivo Nacional 1:01.46 +0,72 690 -

20. 100m Livres Master Esc E

1. Emilio Nuno Frischknecht 71 Alges 59.27 +0,83 836 -
2. Americo Pedro Goncalves 71 Fluvial Portuense 59.35 +0,83 833 -
3. Duarte Nuno Camacho 69 Desportivo Nacional 1:01.96 +0,78 732 -

20. 100m Livres Master Esc F

1. Jose Carlos Freitas 63 Fluvial Portuense 1:00.13 +0,79 882 -
2. Volker Goebel 65 SC Chemnitz von 1892 1:07.24 +0,73 631 -
3. Antonio Jorge Martinho 65 Academica de Coimbra 1:13.72 +0,87 478 -

20. 100m Livres Master Esc G

1. Paulo Paula Carvalho 61 Uniao Piedense 1:03.34 +0,83 882 -
Rec Nac Esc G

2. Jaime Carlos Bento 61 Alges 1:08.70 +0,92 691 -
3. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 1:16.38 +0,83 503 -

20. 100m Livres Master Esc H

1. Alberto Vaz Correia 55 Alges 1:11.07 +1,11 633 -
2. Antonio Barrocas Albardeiro 56 Alges 1:20.75 +0,80 431 -
3. Marco Antonio Pinho 55 Leixoes 1:20.80 +0,93 430 -
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20. 100m Livres Master Esc I

1. Antonio Jose Trabuco 50 Alges 1:17.29 +1,01 622 -
2. Stephen Thomas Dyson 47 Alges 1:18.46 +1,03 595 -
3. Manuel Jose Esteves 50 Masters de Almada 1:45.80 +1,27 242 -

20. 100m Livres Master Esc J

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 1:25.47 +1,14 456 -
2. Luis Vaz Jorge 43 Alges 1:32.22 +1,16 363 -
3. Edgar Prista Graca 42 Alges 1:43.89 +1,11 254 -

20. 100m Livres Master Esc K

1. Jose Antonio Sacadura 40 Alges 1:39.22 +1,02 394 -
2. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 1:41.13 +1,10 372 -

20. 100m Livres Master Esc M

1. Antonio Poiares Baptista 27 Academica de Coimbra 2:33.86 243 -

22. 100m Bruços Master Esc A

1. Bruno Daniel Monteiro 88 Leixoes 1:07.74 +0,75 870 -
Rec Nac Esc A

2. Diogo Alexandre Jesus 88 Funcao Publica 1:09.51 +0,87 805 -
3. Joao Albano Viola 89 Condeixa Clube 1:10.21 +0,67 781 -

22. 100m Bruços Master Esc B

1. Daniel Filipe Fernandes 85 Galitos / Bresimar 1:16.09 +0,85 627 -
2. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 1:16.16 +0,72 625 -
3. Rui Carvalho Martins 84 Ginasio Clube 1:16.35 +0,84 621 -

22. 100m Bruços Master Esc C

1. Alexander Ramos Esteves 77 Ginasio de Vila Real 1:19.84 +0,85 576 -
2. Patrick Santos 79 Nageurs de Paris 1:20.44 +0,83 563 -
3. Goncalo Mano Bento 77 Galitos / Bresimar 1:21.99 +0,87 532 -

22. 100m Bruços Master Esc D

1. Vasco Jorge Rosario 76 Alges 1:09.26 +0,72 977 -
Rec Nac Esc D

2. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 1:14.96 +0,90 770 -
3. Manuel Duran Santos 73 Porto 1:19.53 +0,86 645 -
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22. 100m Bruços Master Esc E

1. Jean Alexandre Testagrossa 71 Fundacao Salesianos 1:16.05 +0,77 743 -
2. Jorge Sequeira Lima 67 Sporting Gaviao 1:21.67 +0,89 600 -
3. Rui Miguel Tejo 69 Academica de Coimbra 1:23.74 +1,02 557 -

22. 100m Bruços Master Esc F

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 1:17.18 +0,72 828 -
2. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 1:23.14 +0,95 662 -
3. Fernando Antonio Xavier 65 Porto 1:27.25 +0,83 573 -

22. 100m Bruços Master Esc G

1. Jose Santos Silva 57 Individual ANNP 1:28.06 +0,86 566 -
2. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 1:28.13 +0,93 564 -
3. Manuel Jose Romariz 59 Leixoes 1:37.03 +1,20 423 -

22. 100m Bruços Master Esc H

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 1:24.05 +0,89 840 -
Rec Nac Esc H

2. Enrico Lettrari 56 SG Westthueringen 1:32.19 +0,93 636 -
3. Mario Jorge Barros 56 Porto 1:36.53 +0,91 554 -

22. 100m Bruços Master Esc I

1. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 1:40.13 +1,09 556 -
2. Mario Jorge Melo 51 Colegio Monte Maior 1:43.73 +1,64 500 -
3. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 1:54.21 +1,15 375 -

22. 100m Bruços Master Esc J

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 1:37.08 +0,90 717 -
Rec Nac Esc J

2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 1:51.61 +1,14 472 -
3. Edgar Prista Graca 42 Alges 1:55.00 +1,15 431 -

22. 100m Bruços Master Esc K

1. Antonio Mihura Mendez 41 MSevilla 2:02.25 +1,06 397 -

24. 4 x 50m Estilos Master Masc Estaf Cat 1

1. Ginasio Clube-Cat 1 Ginasio Clube 1:58.10 +0,88 -
2. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 2:04.63 +0,65 -
3. Fundacao Salesianos-Cat 1 Fundacao Salesianos 2:17.32 +0,74 -
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24. 4 x 50m Estilos Master Masc Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 1:50.84 +0,64 -
Rec Nac Cat 2

2. Fundacao Salesianos-Cat 2 Fundacao Salesianos 2:00.03 +0,64 -
3. Galitos / Bresimar-Cat 2 Galitos / Bresimar 2:02.86 +0,70 -

24. 4 x 50m Estilos Master Masc Estaf Cat 3

1. Porto-Cat 3 Porto 2:02.28 +0,76 -
Rec Nac Cat 3

2. Alges-Cat 3 Alges 2:03.12 +0,74 -
3. Desportivo Nacional-Cat 3 Desportivo Nacional 2:05.63 +0,61 -

24. 4 x 50m Estilos Master Masc Estaf Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:13.92 +0,72 -
2. Alges-Cat 4 Alges 2:18.80 +0,70 -
3. Porto-Cat 4 Porto 2:22.51 +0,61 -

24. 4 x 50m Estilos Master Masc Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 2:25.35 +0,89 -
Rec Nac Cat 5

2. Masters Almada-Cat 5 Masters de Almada 3:10.94 +1,24 -
3. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 3:43.67 +0,78 -

24. 4 x 50m Estilos Master Masc Estaf Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 2:59.06 +0,82 -

27. 200m Livres Master Esc A

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 2:06.59 +0,75 752 -
2. Luis Filipe Silva 88 Fundacao Salesianos 2:08.45 +1,02 720 -
3. Luis Maria Rosa 91 Individual da ANL 2:09.67 +0,77 700 -

27. 200m Livres Master Esc B

1. Mauro Santos Inacio 84 Litoral Alentejano 2:10.00 +0,84 705 -
2. Carlos Fernandes Queiros 86 Fluvial Portuense 2:10.06 +0,67 704 -
3. Jaime Fernando Costa 86 Litoral Alentejano 2:10.82 +0,80 691 -

27. 200m Livres Master Esc C

1. Sergio Miguel Santos 80 Galitos / Bresimar 2:23.62 +0,89 522 -
2. Alexander Ramos Esteves 77 Ginasio de Vila Real 2:26.46 +0,81 492 -
3. Bruno Calado Camara 77 Amadora 2:29.32 +0,82 464 -
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27. 200m Livres Master Esc D

1. Joao Pedro Sousa 74 Sao Roque 2:13.84 +0,76 694 -
2. Ruben A. Gutierrez Fuentes 76 FC Ferreiras 2:23.85 +0,71 559 -
3. Sergio David Silva 73 Natacao da Maia 2:27.27 +0,89 520 -

27. 200m Livres Master Esc E

1. Duarte Nuno Camacho 69 Desportivo Nacional 2:18.36 +0,85 642 -
2. Emilio Nuno Frischknecht 71 Alges 2:20.10 +0,89 618 -
3. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 2:27.67 +0,87 528 -

27. 200m Livres Master Esc F

1. Jose Carlos Freitas 63 Fluvial Portuense 2:09.48 +0,81 995 -
2. Marco Proietti 63 Circolo Canottieri Aniene 2:25.97 +0,92 694 -
3. Jorge Eduardo Faria 64 Alges 2:27.54 +0,85 672 -

27. 200m Livres Master Esc G

1. Jaime Carlos Bento 61 Alges 2:33.85 +1,00 692 -
2. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 2:47.88 +0,86 533 -
3. Mario Jose Pinto 57 Sporting de Aveiro 2:48.38 +0,99 528 -

27. 200m Livres Master Esc H

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 2:28.64 +0,86 867 -
Rec Nac Esc H

2. Alberto Vaz Correia 55 Alges 2:42.82 +1,19 659 -
3. Ricardo Antonio Mendes 55 Fundacao Salesianos 2:52.11 +1,07 558 -

27. 200m Livres Master Esc I

1. Stephen Thomas Dyson 47 Alges 2:57.84 +1,04 605 -
2. Joao Repas Goncalves 50 Alges 3:03.23 +0,96 554 -
3. Mario Jorge Melo 51 Colegio Monte Maior 3:18.86 +0,95 433 -

27. 200m Livres Master Esc J

1. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 3:35.69 +1,20 356 -
2. Luis Vaz Jorge 43 Alges 3:39.70 +1,21 337 -
3. Jose Joaquim Marreiros 46 Alges 4:25.80 190 -

27. 200m Livres Master Esc K

1. Jose Antonio Sacadura 40 Alges 3:49.52 +0,97 337 -
Rec Nac Esc K
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29. 100m Costas Master Esc A

1. Diogo Miguel Paulino 90 Alcobaca 1:03.53 +0,58 811 -
2. Miguel Martins Barroqueiro 91 Ginasio Clube 1:07.23 +0,85 684 -
3. Pedro Lobato Rijo 91 Alges 1:08.97 +0,70 634 -

29. 100m Costas Master Esc B

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 1:00.28 +0,62 825 -
2. Duarte Nuno Ferreira 86 Fundacao Salesianos 1:07.97 +0,72 575 -
3. Rui Carvalho Martins 84 Ginasio Clube 1:08.31 +0,67 567 -

29. 100m Costas Master Esc C

1. Mario Paulo Carvalho 78 Porto 1:07.24 +0,79 785 -
2. Joao Miguel Amaral 81 Ginasio Clube 1:14.51 +0,73 577 -
3. Pedro Jorge Marques 78 Fluvial Portuense 1:20.77 +0,70 453 -

29. 100m Costas Master Esc D

1. Nuno Rogerio Santos 76 Gesloures 1:12.38 +0,68 657 -
2. Ricardo Alberto Osorio 74 Universitario do Porto 1:18.46 +0,66 516 -
3. Paulo Ernesto Osorio 76 Universitario do Porto 1:18.93 +0,92 507 -

29. 100m Costas Master Esc E

1. Antonio Aderito Chaves 70 Porto 1:12.86 +0,84 674 -
2. Jean Alexandre Testagrossa 71 Fundacao Salesianos 1:13.92 +0,77 645 -
3. Americo Pedro Goncalves 71 Fluvial Portuense 1:15.05 +0,87 617 -

29. 100m Costas Master Esc F

1. Jorge Eduardo Faria 64 Alges 1:12.97 +0,77 735 -
2. Luis Edmiro Silva 65 Desportivo Nacional 1:14.64 +0,52 687 -
3. Paulo Jorge Fernandes 65 Alges 1:18.22 +0,75 596 -

29. 100m Costas Master Esc G

1. Paulo Paula Carvalho 61 Uniao Piedense 1:16.68 +0,74 827 -
Rec Nac Esc G

2. Antonio Jose Neves 57 Gesloures 2:05.07 +1,26 190 -
3. Joao Antonio Pereira 60 Boys Have Fun 2:07.57 +0,81 179 -

29. 100m Costas Master Esc H

1. Marco Antonio Pinho 55 Leixoes 1:32.52 +0,79 524 -
2. Enrico Lettrari 56 SG Westthueringen 1:38.01 +0,67 441 -
3. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 1:38.95 +0,79 429 -
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29. 100m Costas Master Esc I

1. Carlos Manuel Silva 51 Alges 1:45.64 +0,82 341 -
2. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 1:57.64 +0,89 247 -
3. Manuel Jose Esteves 50 Masters de Almada 2:25.06 +0,82 131 -

29. 100m Costas Master Esc J

1. Patrick Marie Lesseux 46 Natacao de Faro 1:29.41 +0,71 645 -
2. Antonio Bessone Basto 45 Alges 1:29.59 +0,74 641 -
3. Jose Joaquim Marreiros 46 Alges 2:27.58 +1,13 143 -

29. 100m Costas Master Esc K

1. Jose Antonio Sacadura 40 Alges 1:56.07 +0,74 457 -
Rec Nac Esc K

31. 200m Mariposa Master Esc A

1. Pedro Fragoso Lopes 90 Columbofila Cantanhedense 2:20.14 +0,88 765 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Masters de Almada 2:22.57 +0,88 726 -
3. Diogo Miguel Paulino 90 Alcobaca 2:26.35 +0,86 671 -

31. 200m Mariposa Master Esc B

1. Eduardo Ferreira Sevieri 84 Porto 2:16.64 +0,77 908 -
Rec Nac Esc B

2. Ivo Emanuel Carneiro 84 Natacao de Faro 2:32.11 +0,87 658 -
3. Sergio Miguel Manso 84 Funcao Publica 2:37.73 +0,86 590 -

31. 200m Mariposa Master Esc C

1. Patrick Santos 79 Nageurs de Paris 2:39.29 +0,80 603 -

31. 200m Mariposa Master Esc D

1. Rodolfo Pereira Nunes 73 Aquatico Pacense 2:34.34 +0,89 630 -
2. Nuno Rogerio Santos 76 Gesloures 2:35.94 +0,85 611 -
3. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 2:46.37 +0,86 503 -

31. 200m Mariposa Master Esc E

1. Emilio Nuno Frischknecht 71 Alges 2:25.16 +0,86 884 -
2. Gustavo Ferreira Basto 67 Galitos / Bresimar 3:29.70 +1,01 293 -
3. Jose Salvador Faustino 68 Portinado 3:32.24 +0,87 282 -

31. 200m Mariposa Master Esc F

1. Jorge Eduardo Faria 64 Alges 2:46.37 +0,85 755 -
2. Volker Goebel 65 SC Chemnitz von 1892 3:12.38 +0,75 488 -
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31. 200m Mariposa Master Esc G

1. Paulo Paula Carvalho 61 Uniao Piedense 2:38.25 +0,91 942 -
Rec Nac Esc G

31. 200m Mariposa Master Esc H

1. Vitor Manuel Mavioso 56 Alges 3:14.49 +0,97 665 -
Rec Nac Esc H

2. Carlos Augusto Correia 52 Masters de Almada 4:10.81 +1,35 310 -

31. 200m Mariposa Master Esc J

1. Orlando Gomes Bairrada 45 Alges 3:47.72 +1,07 530 -

33. 4 x 100m Livres Master Masc Estaf Cat 1

1. Ginasio Clube-Cat 1 Ginasio Clube 3:59.15 +0,76 -
2. Fundacao Salesianos-Cat 1 Fundacao Salesianos 4:01.68 +0,88 -
3. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 4:07.62 +0,83 -

33. 4 x 100m Livres Master Masc Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 3:47.08 +0,78 -
Rec Nac Cat 2

2. Fluvial Portuense-Cat 2 Fluvial Portuense 4:01.70 +0,82 -
3. Litoral Alentejano-Cat 2 Litoral Alentejano 4:07.52 +0,78 -

33. 4 x 100m Livres Master Masc Estaf Cat 3

1. Alges-Cat 3 Alges 4:16.62 +0,79 -
2. Porto-Cat 3 Porto 4:25.27 +0,72 -
3. Leixoes-Cat 3 Leixoes 4:34.56 +0,84 -

33. 4 x 100m Livres Master Masc Estaf Cat 4

1. Alges-Cat 4 Alges 4:25.93 +0,90 -
2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 4:33.10 +0,94 -
3. Porto-Cat 4 Porto 4:59.96 +1,06 -

33. 4 x 100m Livres Master Masc Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 4:58.42 +1,07 -
2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 6:55.71 +1,07 -

33. 4 x 100m Livres Master Masc Estaf Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 5:58.38 +0,99 -
Rec Nac Cat 6
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36. 200m Bruços Master Esc A

1. Nuno Maria Nolasco 87 Ginasio Clube 2:35.94 +0,77 826 -
2. Diogo Alexandre Jesus 88 Funcao Publica 2:36.84 +1,00 812 -
3. Joao Albano Viola 89 Condeixa Clube 2:39.06 +0,67 779 -

36. 200m Bruços Master Esc B

1. Jaime Fernando Costa 86 Litoral Alentejano 2:49.44 +0,81 645 -
2. Andrew Young 84 Fluvial Portuense 2:50.07 +0,84 638 -
3. Daniel Filipe Fernandes 85 Galitos / Bresimar 2:52.09 +0,87 616 -

36. 200m Bruços Master Esc C

1. Patrick Santos 79 Nageurs de Paris 2:48.39 +0,83 726 -
2. Goncalo Mano Bento 77 Galitos / Bresimar 3:02.63 +0,81 569 -

36. 200m Bruços Master Esc D

1. Vasco Jorge Rosario 76 Alges 2:34.20 +0,72 936 -
Rec Nac Esc D

2. Rodrigo Marques Costa 76 Litoral Alentejano 2:45.70 +0,96 754 -
3. Nuno Rogerio Santos 76 Gesloures 2:59.70 +0,82 591 -

36. 200m Bruços Master Esc E

1. Jean Alexandre Testagrossa 71 Fundacao Salesianos 2:51.98 +0,80 714 -
2. Jorge Sequeira Lima 67 Sporting Gaviao 3:08.91 +0,86 539 -
3. Rui Miguel Tejo 69 Academica de Coimbra 3:14.45 +1,02 494 -

36. 200m Bruços Master Esc F

1. Jose Samuel Duarte 65 Sporting 2:49.96 +0,82 835 -
2. Ralf Pinto Soares 64 Nadadores dos Estoris 3:07.58 +0,97 621 -
3. Joao Manuel Silva 63 Millennium BCP 3:21.94 +0,94 497 -

36. 200m Bruços Master Esc G

1. Luis Miguel Bernardo 61 Fluvial Portuense 3:23.67 +1,12 537 -
2. Paulo Filipe Luz 59 Gesloures 3:45.11 +1,01 398 -
3. Manuel Jose Romariz 59 Leixoes 3:46.84 +1,31 389 -

36. 200m Bruços Master Esc H

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 3:11.56 +0,95 815 -
Rec Nac Esc H

2. Enrico Lettrari 56 SG Westthueringen 3:32.62 +0,91 596 -
3. Mario Jorge Barros 56 Porto 3:37.93 +0,91 553 -



Splash Meet Manager, 11.43808 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 10-07-2016 18:06 - Página 21

XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

36. 200m Bruços Master Esc I

1. Mario Jorge Melo 51 Colegio Monte Maior 3:47.62 +0,90 577 -
2. Joaquim Fidalgo Freitas 47 Academica de Coimbra 3:56.99 +1,23 511 -
3. Luis Silveira Viegas 47 Alges 4:26.66 +1,49 359 -

36. 200m Bruços Master Esc J

1. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 4:13.82 +1,21 436 -

38. 50m Livres Master Esc A

1. Gil Goncalves Pinto 88 Porto 24.62 +0,64 831 -
2. Paulo Jorge Santos 89 Porto 24.91 +0,71 802 -
3. Jorge Manuel Roque 90 Masters de Almada 25.41 +0,81 756 -

38. 50m Livres Master Esc B

1. Alexandre Escudier Agostinho 86 Portinado 23.76 +0,68 937 -
Rec Nac Esc B

2. Alexandre Goncalves Reis 83 Portinado 26.71 +0,75 659 -
3. Luis Miguel Monteiro 83 Fluvial Portuense 26.86 +0,50 648 -

38. 50m Livres Master Esc C

1. Andre Marques Dias 77 Leixoes 27.07 +0,84 656 -
2. Miguel Pinheiro Pires 78 Foca 27.54 +0,69 623 -
3. Celso Ruben Barbosa 77 Porto 27.62 +0,72 618 -
3. Rui Andre Mendonca 80 Portinado 27.62 +0,74 618 -

38. 50m Livres Master Esc D

1. Osvaldo Roseira Mateus 76 Desportivo Nacional 27.09 +0,73 747 -
2. Rodolfo Pereira Nunes 73 Aquatico Pacense 27.29 +0,81 730 -
3. Manuel Duran Santos 73 Porto 27.47 +0,84 716 -

38. 50m Livres Master Esc E

1. Americo Pedro Goncalves 71 Fluvial Portuense 27.19 +0,74 792 -
2. Emilio Nuno Frischknecht 71 Alges 27.26 +0,81 786 -
3. Jorge Manuel Monteiro 67 Fluvial Portuense 27.43 +0,71 771 -

38. 50m Livres Master Esc F

1. Jorge Eduardo Faria 64 Alges 27.00 +0,80 832 -
2. Paulo Jorge Fernandes 65 Alges 27.72 +1,00 769 -
3. Luis Edmiro Silva 65 Desportivo Nacional 27.95 +0,75 750 -



Splash Meet Manager, 11.43808 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 10-07-2016 18:06 - Página 22

XVIII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 8- - 10-7-2016

38. 50m Livres Master Esc G

1. Jaime Carlos Bento 61 Alges 30.41 +0,89 670 -
2. Henrique Luis Seabra 61 Fluvial Portuense 34.60 +0,82 454 -
3. Mario Jose Pinto 57 Sporting de Aveiro 35.72 +1,02 413 -

38. 50m Livres Master Esc H

1. Carlos Roberto Silva 54 Alges 30.93 +0,83 689 -
Rec Nac Esc H

2. Alberto Vaz Correia 55 Alges 31.88 +1,01 630 -
3. Manuel Edgar Soares 54 O2-Portimao 34.51 +0,95 496 -

38. 50m Livres Master Esc I

1. Antonio Jose Trabuco 50 Alges 32.17 +0,89 716 -
Rec Nac Esc I

2. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 39.02 +0,96 401 -
3. Carlos Manuel Silva 51 Alges 42.25 +1,24 316 -

38. 50m Livres Master Esc J

1. Antonio Bessone Basto 45 Alges 32.86 +0,85 649 -
2. Luis Vidigal Salgueiro 45 Alges 36.91 +1,22 458 -
3. Luis Vaz Jorge 43 Alges 37.88 +1,25 424 -

38. 50m Livres Master Esc K

1. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 43.06 +1,10 389 -

38. 50m Livres Master Esc M

1. Leonel Sousa Gomes 30 Alges 57.84 337 -
2. Antonio Poiares Baptista 27 Academica de Coimbra 1:06.16 225 -

40. 50m Mariposa Master Esc A

1. Gil Goncalves Pinto 88 Porto 26.64 +0,65 833 -
2. Jorge Manuel Roque 90 Masters de Almada 26.91 +0,80 808 -
3. Paulo Jorge Santos 89 Porto 27.58 +0,71 751 -

40. 50m Mariposa Master Esc B

1. Alexandre Escudier Agostinho 86 Portinado 26.45 +0,71 846 -
Rec Nac Esc B

2. Pedro Alexandre Sousa 82 Porto 27.62 +0,73 743 -
3. Ivo Emanuel Carneiro 84 Natacao de Faro 28.05 +0,81 709 -
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40. 50m Mariposa Master Esc C

1. Alexander Ramos Esteves 77 Ginasio de Vila Real 29.18 +0,79 668 -
2. Andre Marques Dias 77 Leixoes 29.39 +0,84 654 -
3. Silvere Schuster 79 Nageurs de Paris 29.52 +0,71 646 -

40. 50m Mariposa Master Esc D

1. Osvaldo Roseira Mateus 76 Desportivo Nacional 28.09 +0,70 783 -
2. Paulo Sergio Nascimento 76 Porto 28.29 +0,79 767 -
3. Jose Eduardo Couteiro 76 Viana Natacao 28.98 +0,81 713 -

40. 50m Mariposa Master Esc E

1. Emilio Nuno Frischknecht 71 Alges 28.48 +0,80 874 -
2. Duarte Nuno Camacho 69 Desportivo Nacional 29.30 +0,79 802 -
3. Eurico M. Pereira Dos Santos 70 Olympique Courbevoie 31.49 +0,91 646 -

40. 50m Mariposa Master Esc F

1. Jorge Eduardo Faria 64 Alges 28.33 +0,78 943 -
2. Luis Edmiro Silva 65 Desportivo Nacional 30.72 +0,73 740 -
3. Paulo Jorge Fernandes 65 Alges 31.35 +1,01 696 -

40. 50m Mariposa Master Esc G

1. Jaime Carlos Bento 61 Alges 34.62 +0,96 559 -
2. Mario Jose Pinto 57 Sporting de Aveiro 41.51 +0,96 324 -
3. Jose Luis Correia 59 Nadadores dos Estoris 44.16 +0,97 269 -

40. 50m Mariposa Master Esc H

1. Alberto Vaz Correia 55 Alges 35.79 +1,09 585 -
2. Joaquim Mendes Bilro 53 Alges 40.46 +1,04 405 -
3. Jose Alvaro Silva 54 Porto 40.51 +0,91 403 -

40. 50m Mariposa Master Esc I

1. Joao Repas Goncalves 50 Alges 41.01 +0,93 412 -
2. Antonio Monteiro Canelas 50 Sporting de Espinho 47.62 +1,21 263 -
3. Antonio Jorge Marques 51 Fluvial Portuense 54.62 +0,95 174 -

40. 50m Mariposa Master Esc J

1. Orlando Gomes Bairrada 45 Alges 40.57 +1,05 562 -
Rec Nac Esc J

2. Alexandre Azevedo Gaspar 45 Alges 52.00 +1,14 267 -
3. Luis Vaz Jorge 43 Alges 54.23 +1,24 235 -
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40. 50m Mariposa Master Esc K

1. Antonio Alexandre Rodrigues 39 Academica de Coimbra 54.26 +1,13 310 -
2. Antonio Mihura Mendez 41 MSevilla 58.81 +0,94 243 -

42. 4 x 50m Livres Master Masc Estaf Cat 1

1. Ginasio Clube-Cat 1 Ginasio Clube 1:46.53 +0,73 -
2. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 1:47.05 +0,86 -
3. Fundacao Salesianos-Cat 1 Fundacao Salesianos 1:47.26 +0,80 -

42. 4 x 50m Livres Master Masc Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 1:39.59 +0,76 -
Rec Nac Cat 2

2. Portinado-Cat 2 Portinado 1:44.93 +0,78 -
3. Leixoes-Cat 2 Leixoes 1:51.77 +0,77 -

42. 4 x 50m Livres Master Masc Estaf Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 1:47.29 +0,74 -
Rec Nac Cat 3

2. Porto-Cat 3 Porto 1:49.70 +0,92 -
3. Desportivo Nacional-Cat 3 Desportivo Nacional 1:49.93 +0,78 -

42. 4 x 50m Livres Master Masc Estaf Cat 4

1. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 1:57.86 +0,76 -
2. Alges-Cat 4 Alges 2:02.53 +0,85 -
3. Porto-Cat 4 Porto 2:04.32 +0,99 -

42. 4 x 50m Livres Master Masc Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 2:11.39 +0,80 -
Rec Nac Cat 5

2. Fluvial Portuense-Cat 5 Fluvial Portuense 2:50.24 +1,00 -

42. 4 x 50m Livres Master Masc Estaf Cat 6

1. Alges-Cat 6 Alges 2:26.81 +0,85 -
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Medalhados por Prova, Femin. Todas as provas

1. 800m Livres Master Esc A

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 10:29.54 692 -
2. Joana Isabel Alves 88 Porto 11:11.93 569 -
3. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio Santo Tirso 11:47.78 487 -

1. 800m Livres Master Esc  B

1. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 10:35.95 733 -
2. Catia Santos Ramalho 86 Natacao da Maia 11:55.21 515 -
3. Rita Loureiro Pinto 85 Ginasio Clube 12:36.07 436 -

1. 800m Livres Master Esc C

1. Mafalda Sofia Moreira 79 Benedita 11:16.61 635 -
2. Maria Joao Graf 78 Natacao da Maia 13:39.59 357 -
3. Ana Rosa Silva 80 Foca 15:07.97 263 -

1. 800m Livres Master Esc D

1. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 11:22.51 639 -
2. Joana Maria Faria 74 Leixoes 12:14.56 512 -
3. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio Santo Tirso 13:04.12 421 -

1. 800m Livres Master Esc E

1. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 11:13.68 640 -
2. Ana Paula Sequeira 68 Sporting de Aveiro 13:16.38 387 -
3. Maria Manuela Ferreira 70 Vitoria/ Olicargo 14:24.86 302 -

1. 800m Livres Master Esc F

1. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 12:18.53 587 -
2. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 13:20.19 461 -
3. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 14:48.22 337 -

1. 800m Livres Master Esc G

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 11:56.24 983 -
Rec Nac Esc G, e RN na passagem aos 400m

2. Gracinda Maria Machado 61 Ginasio Santo Tirso 20:12.88 202 -

3. 200m Bruços Master Esc A

1. Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 2:43.10 +0,79 871 -
Rec Nac Esc A

2. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 3:06.11 +0,89 586 -
3. Joana Pedrosa Marques 91 Masters de Almada 3:06.53 +0,93 582 -
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3. 200m Bruços Master Esc  B

1. Maria Sofia Martins 84 Porto 2:55.59 +0,90 762 -
2. Catia Santos Ramalho 86 Natacao da Maia 3:16.37 +0,92 545 -
3. Maria Ana Fonseca 82 Fluvial Portuense 3:27.73 +0,94 460 -

3. 200m Bruços Master Esc C

1. Catarina Andrade Alves 78 Desportivo Nacional 3:11.43 +0,76 666 -
2. Ana Filipa Cordeiro 79 Alges 3:26.50 +0,94 530 -
3. Elsa Maria Fumega 78 Leixoes 3:27.83 +0,97 520 -

3. 200m Bruços Master Esc D

1. Claudia Patricia Nobrega 75 Desportivo Nacional 3:11.46 +0,76 699 -
Rec Nac Esc D

2. Filipa Cristina Fernandes 76 Gesloures 3:19.35 +0,81 619 -
3. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 3:21.48 +0,89 600 -

3. 200m Bruços Master Esc E

1. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 3:22.88 +0,96 598 -
2. Sarah Coutts 67 Nadadores dos Estoris 3:27.70 557 -
3. Maria Manuela Sequeira 68 Sporting de Aveiro 3:27.83 +0,91 556 -

3. 200m Bruços Master Esc F

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 3:29.23 +0,96 671 -
Rec Nac Esc F

2. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 3:35.48 +0,87 614 -
3. Helena Paula Carvalho 64 Uniao Piedense 3:37.83 595 -

3. 200m Bruços Master Esc G

1. Maria Teresa Oliveira 57 Academica de Coimbra 4:02.59 +1,19 496 -
2. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 4:16.85 +1,34 417 -

3. 200m Bruços Master Esc H

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 3:54.45 +0,94 584 -
Rec Nac Esc H

2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 4:01.49 535 -
3. Maria Margarida Torres 55 Academica de Coimbra 4:37.33 +1,19 353 -

3. 200m Bruços Master Esc J

1. Luisa Bessone Basto 44 Alges 4:13.49 +1,06 622 -
Rec Nac Esc J
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3. 200m Bruços Master Esc K

1. Isabel Maria Raimundo 40 Alges 4:54.28 +1,05 658 -
Rec Nac Esc K

5. 100m Costas Master Esc A

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 1:11.53 +0,61 851 -
2. Maria Joao Monteiro 89 Fundacao Salesianos 1:23.03 +0,70 544 -
3. Miriam Rodrigues Santos 91 Masters de Almada 1:23.21 +0,91 540 -

5. 100m Costas Master Esc  B

1. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:17.50 +0,72 711 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 1:19.68 +0,75 654 -
3. Rita Loureiro Pinto 85 Ginasio Clube 1:29.21 +0,74 466 -

5. 100m Costas Master Esc C

1. Liliana Elisabete Baptista 78 Leixoes 1:22.22 +0,87 613 -
2. Mafalda Sofia Moreira 79 Benedita 1:23.89 +0,80 578 -
3. Ana Filipa Cordeiro 79 Alges 1:25.63 +0,72 543 -

5. 100m Costas Master Esc D

1. Joana Maria Faria 74 Leixoes 1:27.36 +0,76 516 -
2. Ivone Dorinda Silva 75 Viana Natacao 1:29.68 +0,76 477 -
3. Graca Maria Almeida 73 Leixoes 1:30.93 +0,77 457 -

5. 100m Costas Master Esc E

1. Monica Anjos Rezende 69 Condeixa Clube 1:17.40 +0,81 841 -
Rec Nac Esc E

2. Isabelle Batista 67 Olympique Courbevoie 1:19.88 +1,05 765 -
3. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 1:22.82 +0,85 686 -

5. 100m Costas Master Esc F

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 1:25.36 +0,72 689 -
2. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 1:31.70 +0,82 555 -
3. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 1:44.10 +0,73 379 -

5. 100m Costas Master Esc G

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 1:21.63 +0,77 971 -
Rec Nac Esc G

2. Maria Teresa Pinto 61 Leixoes 2:20.10 +1,46 192 -
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5. 100m Costas Master Esc H

1. Maria Margarida Torres 55 Academica de Coimbra 2:22.73 +0,88 194 -
2. Maria Josefina Cruz 55 Ginasio Clube 2:43.51 +0,90 129 -

5. 100m Costas Master Esc J

1. Helena Prista Graca 46 Alges 2:09.64 +0,83 357 -
Rec Nac Esc J

7. 200m Estilos Master Esc A

1. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 2:51.39 +0,89 610 -
2. Joana Pedrosa Marques 91 Masters de Almada 2:53.63 +0,90 586 -
3. Joana Isabel Alves 88 Porto 2:58.02 +1,04 544 -

7. 200m Estilos Master Esc  B

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 2:31.14 +0,74 912 -
Rec Nac Esc B

2. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 2:38.41 +0,67 792 -
3. Ana Oliveira Sousa 85 Academica de Coimbra 2:55.41 +0,98 583 -

7. 200m Estilos Master Esc C

1. Maria Joao Graf 78 Natacao da Maia 3:12.98 +0,93 461 -
2. Lilia Dulce Costa 81 Foca 3:23.97 +0,87 391 -
3. Ana Luisa Fernandes 77 Leixoes 3:28.12 +1,01 368 -

7. 200m Estilos Master Esc D

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 2:47.24 +0,88 742 -
2. Claudia Patricia Nobrega 75 Desportivo Nacional 2:50.82 +0,78 696 -
3. Filipa Cristina Fernandes 76 Gesloures 3:08.57 +0,91 518 -

7. 200m Estilos Master Esc E

1. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 2:57.92 +0,91 683 -
2. Monica Anjos Rezende 69 Condeixa Clube 3:02.15 +0,91 637 -
3. Sarah Coutts 67 Nadadores dos Estoris 3:08.94 +0,86 571 -

7. 200m Estilos Master Esc F

1. Wanda Maria Giao 62 Natacao de Lagos 4:03.77 +0,87 295 -
2. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 4:25.81 +1,09 227 -

7. 200m Estilos Master Esc G

1. Elena Alarcon Gamonal 61 Natacao de Faro 3:00.54 +0,89 890 -
Rec Nac Esc G

2. Carmen Ochoa Sanchez 61 MSevilla 3:49.74 432 -
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7. 200m Estilos Master Esc I

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 3:42.15 +1,11 580 -
Rec Nac Esc I

7. 200m Estilos Master Esc J

1. Luisa Bessone Basto 44 Alges 4:14.50 +1,29 443 -
Rec Nac Esc J

10. 200m Livres Master Esc A

1. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio Santo Tirso 2:33.53 +0,94 592 -
2. Joana Isabel Alves 88 Porto 2:34.57 +1,08 580 -
3. Raquel Alexandra Silva 91 Leixoes 2:35.74 +0,95 567 -

10. 200m Livres Master Esc  B

1. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 2:20.34 +0,71 756 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 2:27.97 +0,81 645 -
3. Catia Santos Ramalho 86 Natacao da Maia 2:38.92 +0,88 520 -

10. 200m Livres Master Esc C

1. Isabel Losada Martinez 79 Mast Murcia 2:31.06 +0,89 674 -
2. Catarina Andrade Alves 78 Desportivo Nacional 2:38.00 +0,78 589 -
3. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 2:57.19 +0,90 417 -

10. 200m Livres Master Esc D

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 2:23.78 +0,88 796 -
Rec Nac Esc D

2. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 2:41.07 566 -
3. Joana Isabel Aguiar 76 Alges 2:54.07 +0,84 448 -

10. 200m Livres Master Esc E

1. Monica Anjos Rezende 69 Condeixa Clube 2:35.64 +0,91 665 -
Rec Nac Esc E

2. Isabelle Batista 67 Olympique Courbevoie 2:36.48 +0,83 655 -
3. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 2:37.19 +0,88 646 -

10. 200m Livres Master Esc F

1. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 3:04.00 +0,83 422 -
2. Maria Candida Migueis 65 Academica de Coimbra 3:12.19 +1,19 370 -
3. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 3:17.15 +1,06 343 -
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10. 200m Livres Master Esc G

1. Carmen Ochoa Sanchez 61 MSevilla 3:19.47 +1,10 486 -
2. Maria Paula Cunha 59 Leixoes 3:32.76 +1,06 400 -
3. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 4:04.24 +1,21 264 -

10. 200m Livres Master Esc H

1. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 3:34.41 +1,10 407 -
2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 3:51.47 324 -
3. Maria Felix Ferreira 54 Alges 4:38.34 +1,27 186 -

10. 200m Livres Master Esc J

1. Helena Prista Graca 46 Alges 3:56.15 360 -
Rec Nac Esc J

12. 200m Costas Master Esc A

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 2:38.62 +0,65 793 -
2. Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 2:43.14 +0,66 729 -
3. Maria Joao Monteiro 89 Fundacao Salesianos 3:01.88 +0,65 526 -

12. 200m Costas Master Esc  B

1. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 2:39.42 +0,65 728 -
Rec Nac Esc B

2. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 2:55.94 +0,80 542 -
3. Joana Margarida Gaspar 83 Nadadores dos Estoris 3:04.08 +0,86 473 -

12. 200m Costas Master Esc C

1. Liliana Elisabete Baptista 78 Leixoes 3:03.79 +0,85 532 -
2. Ana Filipa Cordeiro 79 Alges 3:10.26 +0,75 479 -
3. Ana Luisa Fernandes 77 Leixoes 3:25.12 +0,85 382 -

12. 200m Costas Master Esc D

1. Graca Maria Almeida 73 Leixoes 3:11.82 +0,73 517 -
2. Ana Cristina Oliveira 76 Galitos / Bresimar 3:20.42 +0,76 453 -

12. 200m Costas Master Esc E

1. Isabelle Batista 67 Olympique Courbevoie 2:59.28 +0,80 699 -
2. Patricia Diogenes Pereira 69 Alges 3:06.91 +0,80 617 -
3. Rosalina Bessa Babo 67 Porto 3:35.85 +0,77 400 -

12. 200m Costas Master Esc F

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 3:02.39 +0,70 767 -
2. Ma Paz Astorga Moya di Torre 64 MSevilla 3:44.41 +0,79 411 -
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12. 200m Costas Master Esc G

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 2:58.11 +0,73 941 -
Rec Nac Esc G

12. 200m Costas Master Esc H

1. Maria Margarida Torres 55 Academica de Coimbra 5:22.32 +0,84 207 -

14. 50m Mariposa Master Esc A

1. Raquel Alexandra Silva 91 Leixoes 32.92 +0,89 635 -
2. Rita Claudia Fougo 88 Natacao da Maia 32.98 +0,82 631 -
3. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio Santo Tirso 33.30 +0,90 613 -

14. 50m Mariposa Master Esc  B

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 30.21 +0,70 912 -
2. Sara Freitas Oliveira 85 Porto 31.67 +0,73 791 -
3. Maria Sofia Martins 84 Porto 31.86 +0,82 777 -

14. 50m Mariposa Master Esc C

1. Liliana Elisabete Baptista 78 Leixoes 34.40 +0,97 644 -
2. Elsa Maria Fumega 78 Leixoes 35.65 +0,90 578 -
3. Ana Sofia Moutela 77 Galitos / Bresimar 36.65 +0,88 532 -

14. 50m Mariposa Master Esc D

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 32.67 +0,75 758 -
2. Claudia Patricia Nobrega 75 Desportivo Nacional 33.64 +0,70 694 -
3. Joana Maria Faria 74 Leixoes 34.81 +0,82 626 -

14. 50m Mariposa Master Esc E

1. Filipa Margarida Ferreira 69 Fluvial Portuense 35.12 +0,99 642 -
2. Sarah Coutts 67 Nadadores dos Estoris 38.14 +0,86 501 -
3. Rosalina Bessa Babo 67 Porto 44.27 +0,87 320 -

14. 50m Mariposa Master Esc F

1. Maria Candida Migueis 65 Academica de Coimbra 36.31 +1,14 577 -
2. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 38.11 +1,04 499 -
3. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 38.36 +0,88 489 -

14. 50m Mariposa Master Esc G

1. Elena Alarcon Gamonal 61 Natacao de Faro 34.49 +0,90 1012 -
Rec Nac Esc G
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14. 50m Mariposa Master Esc H

1. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 57.34 +1,14 228 -
2. Maria Felix Ferreira 54 Alges 1:01.73 +1,05 183 -

14. 50m Mariposa Master Esc I

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 45.07 +1,58 499 -
Rec Nac Esc I

14. 50m Mariposa Master Esc J

1. Luisa Bessone Basto 44 Alges 59.52 +1,15 258 -
Rec Nac Esc J

16. 4 x 100m Estilos Master Fem Estaf Cat 1

1. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 5:30.95 +0,86 -
2. Fluvial Portuense-Cat 1 Fluvial Portuense 5:43.12 +0,89 -

16. 4 x 100m Estilos Master Fem Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 5:04.97 +0,70 -
Rec Nac Cat 2

2. Natacao da Maia-Cat 2 Natacao da Maia 5:39.29 +0,89 -
3. Masters Almada-Cat 2 Masters de Almada 5:39.66 +0,80 -

16. 4 x 100m Estilos Master Fem Estaf Cat 3

1. Leixoes-Cat 3 Leixoes 5:42.40 +0,72 -
2. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 5:46.09 +0,81 -
3. Porto-Cat 3 Porto 5:49.89 +0,86 -

16. 4 x 100m Estilos Master Fem Estaf Cat 4

1. Alges-Cat 4 Alges 6:34.55 +0,86 -
2. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 7:42.94 +0,87 -

16. 4 x 100m Estilos Master Fem Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 7:58.48 +0,81 -

19. 400m Estilos Master Esc A

1. Sara Daniela Rodrigues 87 Galitos / Bresimar 6:20.29 +0,90 551 -
2. Ana Teresa Nunes 88 Natacao do Tejo 6:49.20 +0,89 442 -
3. Rita Claudia Fougo 88 Natacao da Maia 6:50.59 +0,95 438 -
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19. 400m Estilos Master Esc  B

1. Raquel Filipa Miranda 85 Foca 6:03.38 +0,95 620 -
2. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 6:21.61 +0,74 535 -
3. Ana Oliveira Sousa 85 Academica de Coimbra 6:23.59 +0,98 527 -

19. 400m Estilos Master Esc D

1. Filipa Cristina Fernandes 76 Gesloures 6:44.18 +0,98 517 -
2. Ana Cristina Oliveira 76 Galitos / Bresimar 7:08.62 +0,75 433 -
3. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 8:10.61 +1,18 289 -

19. 400m Estilos Master Esc E

1. Maria Manuela Sequeira 68 Sporting de Aveiro 7:39.36 +1,45 379 -

19. 400m Estilos Master Esc F

1. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 7:51.87 +1,15 422 -
2. Maria Madalena Caninas 63 Masters de Almada 9:18.83 +1,27 254 -

21. 50m Livres Master Esc A

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 29.72 +0,85 754 -
2. Janete Soraia Sousa 89 Fluvial Portuense 30.83 +0,94 675 -
3. Joana Isabel Alves 88 Porto 31.73 +0,93 619 -

21. 50m Livres Master Esc  B

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 27.86 +0,67 925 -
Rec Nac Esc B

2. Filipa Isabel Mota 86 Amigos da Escola 29.83 +0,87 754 -
3. Ana Filipe Costa 83 Porto 32.29 +0,91 594 -

21. 50m Livres Master Esc C

1. Carolina Figueiredo Brinca 81 Academica de Coimbra 32.21 +0,98 618 -
2. Rita Rebelo Silva 79 Fluvial Portuense 33.57 +0,78 546 -
3. Sofia Isabel Pereira 81 Porto 33.78 +0,84 536 -

21. 50m Livres Master Esc D

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 30.34 +0,75 748 -
Rec Nac Esc D

2. Rita Miguel Reina 72 Colegio Monte Maior 30.94 +0,82 706 -
3. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 31.87 +0,85 646 -
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21. 50m Livres Master Esc E

1. Monica Anjos Rezende 69 Condeixa Clube 30.79 +0,94 780 -
2. Filipa Margarida Ferreira 69 Fluvial Portuense 32.02 +0,90 694 -
3. Sarah Coutts 67 Nadadores dos Estoris 33.11 +0,85 627 -

21. 50m Livres Master Esc F

1. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 33.28 +0,99 622 -
2. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 36.04 +0,84 489 -
3. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 36.05 +0,97 489 -

21. 50m Livres Master Esc G

1. Elena Alarcon Gamonal 61 Natacao de Faro 32.17 +0,82 884 -
Rec Nac Esc G

2. Carmen Ochoa Sanchez 61 MSevilla 37.63 +0,98 552 -
3. Maria Paula Cunha 59 Leixoes 40.12 +1,08 456 -

21. 50m Livres Master Esc H

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 40.75 +1,04 464 -
2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 43.26 +1,23 387 -
3. Maria Felix Ferreira 54 Alges 53.04 +1,13 210 -

21. 50m Livres Master Esc I

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 37.44 +1,14 655 -
Rec Nac Esc I

21. 50m Livres Master Esc J

1. Helena Prista Graca 46 Alges 46.28 381 -
Rec Nac Esc J

21. 50m Livres Master Esc K

1. Isabel Maria Raimundo 40 Alges 54.30 +1,58 394 -

23. 100m Bruços Master Esc A

1. Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 1:17.96 +0,81 799 -
2. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 1:24.93 +0,93 618 -
3. Joana Pedrosa Marques 91 Masters de Almada 1:25.54 +0,92 605 -

23. 100m Bruços Master Esc  B

1. Maria Sofia Martins 84 Porto 1:20.02 +0,87 763 -
2. Filipa Isabel Mota 86 Amigos da Escola 1:26.71 +0,87 599 -
3. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 1:27.90 +0,76 575 -
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23. 100m Bruços Master Esc C

1. Isabel Losada Martinez 79 Mast Murcia 1:27.28 +0,84 643 -
2. Catarina Andrade Alves 78 Desportivo Nacional 1:28.29 +0,77 621 -
3. Rita Rebelo Silva 79 Fluvial Portuense 1:32.13 +0,76 547 -

23. 100m Bruços Master Esc D

1. Claudia Patricia Nobrega 75 Desportivo Nacional 1:28.81 +0,70 646 -
2. Joana Maria Faria 74 Leixoes 1:31.43 +0,83 592 -
3. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 1:33.11 +0,84 561 -

23. 100m Bruços Master Esc E

1. Sarah Coutts 67 Nadadores dos Estoris 1:31.74 +0,86 666 -
2. Maria Manuela Sequeira 68 Sporting de Aveiro 1:36.30 +0,92 575 -
3. Patricia Prista Graca 71 Alges 1:38.19 +1,01 543 -

23. 100m Bruços Master Esc F

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 1:34.10 +0,90 697 -
2. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 1:37.90 +0,89 619 -
3. Helena Paula Carvalho 64 Uniao Piedense 1:42.43 +1,03 541 -

23. 100m Bruços Master Esc G

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 1:39.86 +0,96 626 -
2. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 2:07.87 +1,14 298 -
3. Gracinda Maria Machado 61 Ginasio Santo Tirso 2:21.64 +1,09 219 -

23. 100m Bruços Master Esc H

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 1:43.78 +0,99 649 -
Rec Nac Esc H

2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 1:55.40 +1,10 472 -
3. Maria Margarida Torres 55 Academica de Coimbra 2:11.82 +1,05 316 -

23. 100m Bruços Master Esc J

1. Luisa Bessone Basto 44 Alges 2:03.76 +1,17 548 -

23. 100m Bruços Master Esc K

1. Isabel Maria Raimundo 40 Alges 2:17.42 +1,03 576 -
Rec Nac Esc K

25. 4 x 50m Estilos Master Fem Estaf Cat 1

1. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 2:27.61 +0,76 -
2. Academica de Coimbra-Cat 1 Academica de Coimbra 2:34.02 +1,08 -
3. Fluvial Portuense-Cat 1 Fluvial Portuense 2:34.60 +0,89 -
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25. 4 x 50m Estilos Master Fem Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 2:15.92 +0,77 -
Rec Nac Cat 2

2. Galitos / Bresimar-Cat 2 Galitos / Bresimar 2:31.26 +0,73 -
3. Natacao da Maia-Cat 2 Natacao da Maia 2:31.29 +0,84 -

25. 4 x 50m Estilos Master Fem Estaf Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 2:32.79 +0,81 -
2. Leixoes-Cat 3 Leixoes 2:33.57 +0,72 -
3. Porto-Cat 3 Porto 2:35.90 +0,70 -

25. 4 x 50m Estilos Master Fem Estaf Cat 4

1. Alges-Cat 4 Alges 2:51.43 +0,68 -
2. Academica de Coimbra-Cat 4 Academica de Coimbra 2:52.76 +0,80 -
3. Leixoes-Cat 4 Leixoes 3:03.23 +1,10 -

25. 4 x 50m Estilos Master Fem Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 3:34.54 +0,79 -

26. 400m Livres Master Esc A

1. Joana Isabel Alves 88 Porto 5:27.68 577 -
2. Raquel Alexandra Silva 91 Leixoes 5:37.18 +0,95 530 -
3. Ana Teresa Nunes 88 Natacao do Tejo 5:38.90 +0,96 522 -

26. 400m Livres Master Esc  B

1. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 4:59.95 +0,67 761 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 5:09.59 +0,81 692 -
3. Catia Santos Ramalho 86 Natacao da Maia 5:35.77 +0,92 542 -

26. 400m Livres Master Esc C

1. Mafalda Sofia Moreira 79 Benedita 5:32.30 +0,96 626 -
2. Catarina Andrade Alves 78 Desportivo Nacional 5:47.04 +0,85 550 -
3. Sandra Goncalves Santos 79 Fundacao Salesianos 7:10.21 +1,02 288 -

26. 400m Livres Master Esc D

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 5:08.12 +0,86 772 -
Rec Nac Esc D

2. Rita Mendonca Gomes 73 Alges 5:31.68 +0,82 619 -
3. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 5:32.05 617 -
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26. 400m Livres Master Esc E

1. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 5:42.73 +1,01 571 -
2. Elisabete Maria Rosa 69 Pimpoes/Cimai 6:00.89 +1,06 489 -
3. Laura Manuela Miranda 67 Alges 6:32.08 +1,21 381 -

26. 400m Livres Master Esc F

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 5:50.33 +0,98 573 -
2. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 6:02.15 +1,02 519 -
3. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 6:21.48 +0,94 444 -

26. 400m Livres Master Esc G

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 5:48.63 +0,84 972 -
Rec Nac Esc G

26. 400m Livres Master Esc H

1. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 7:27.11 +1,09 474 -
2. Maria Margarida Torres 55 Academica de Coimbra 8:50.86 +1,03 283 -
3. Maria Felix Ferreira 54 Alges 10:02.05 +1,21 194 -

26. 400m Livres Master Esc J

1. Luisa Bessone Basto 44 Alges 8:23.00 +1,09 438 -
Rec Nac Esc J

28. 50m Costas Master Esc A

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 34.11 +0,58 757 -
2. Maria Joao Monteiro 89 Fundacao Salesianos 38.29 +0,73 535 -
3. Helena Manuel Jose 90 Ginasio Santo Tirso 39.60 +0,77 484 -

28. 50m Costas Master Esc  B

1. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 34.46 +0,70 794 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 36.54 +0,74 666 -
3. Ana Filipe Costa 83 Porto 37.62 +0,74 610 -

28. 50m Costas Master Esc C

1. Liliana Elisabete Baptista 78 Leixoes 37.11 +0,99 647 -
2. Ana Sofia Moutela 77 Galitos / Bresimar 39.59 +0,77 533 -
3. Rita Rebelo Silva 79 Fluvial Portuense 39.73 +0,73 527 -

28. 50m Costas Master Esc D

1. Ivone Dorinda Silva 75 Viana Natacao 39.50 +0,68 566 -
2. Ana Cristina Oliveira 76 Galitos / Bresimar 42.84 +0,67 443 -
3. Susana Matias Trindade 74 Portinado 45.95 +0,74 359 -
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28. 50m Costas Master Esc E

1. Monica Anjos Rezende 69 Condeixa Clube 35.35 +0,72 826 -
Rec Nac Esc E

2. Isabelle Batista 67 Olympique Courbevoie 37.39 +0,82 698 -
3. Filipa Margarida Ferreira 69 Fluvial Portuense 41.82 +0,71 499 -

28. 50m Costas Master Esc F

1. Maria Fernanda Goncalves 66 Porto 40.24 +0,99 622 -
2. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 42.80 +0,91 517 -
3. Cristina Isabel Moura 63 Leixoes 53.02 +1,05 272 -

28. 50m Costas Master Esc G

1. Elena Nikolaevna Kraeva 61 Colegio Monte Maior 38.22 +0,73 866 -
Rec Nac Esc G

2. Elena Alarcon Gamonal 61 Natacao de Faro 39.97 +0,87 757 -
3. Carmen Ochoa Sanchez 61 MSevilla 48.95 +0,97 412 -

28. 50m Costas Master Esc H

1. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 59.95 +1,09 300 -
2. Maria Josefina Cruz 55 Ginasio Clube 1:20.47 +1,04 124 -

28. 50m Costas Master Esc I

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 49.03 +0,94 569 -
Rec Nac Esc I

28. 50m Costas Master Esc J

1. Helena Prista Graca 46 Alges 1:02.97 +0,92 303 -

28. 50m Costas Master Esc K

1. Isabel Maria Raimundo 40 Alges 59.60 +0,85 459 -
Rec Nac Esc K

30. 100m Mariposa Master Esc A

1. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio Santo Tirso 1:16.23 +0,89 596 -
2. Sara Daniela Rodrigues 87 Galitos / Bresimar 1:19.43 +0,91 527 -
3. Raquel Alexandra Silva 91 Leixoes 1:19.44 +0,93 527 -

30. 100m Mariposa Master Esc  B

1. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 1:08.91 +0,67 858 -
2. Raquel Filipa Miranda 85 Foca 1:15.91 +0,90 642 -
3. Ana Oliveira Sousa 85 Academica de Coimbra 1:17.79 +0,93 596 -
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30. 100m Mariposa Master Esc C

1. Liliana Elisabete Baptista 78 Leixoes 1:21.88 +1,01 539 -
2. Ana Rosa Silva 80 Foca 1:57.82 +1,06 180 -

30. 100m Mariposa Master Esc D

1. Claudia Patricia Nobrega 75 Desportivo Nacional 1:15.92 +0,68 683 -
Rec Nac Esc D

2. Graca Maria Almeida 73 Leixoes 1:26.00 +1,02 470 -
3. Filipa Cristina Fernandes 76 Gesloures 1:26.73 +0,90 458 -

30. 100m Mariposa Master Esc E

1. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 1:28.27 +0,98 490 -
2. Luisa Lopes Agante 71 Leixoes 1:48.02 +0,98 267 -
3. Marina Isabel Mendes 68 Masters de Almada 2:03.30 +1,09 180 -

30. 100m Mariposa Master Esc F

1. Maria Candida Migueis 65 Academica de Coimbra 1:31.72 +1,19 472 -
2. Eugenia Maria Cunha 62 Academica de Coimbra 1:34.41 +0,93 433 -
3. Ma Paz Astorga Moya di Torre 64 MSevilla 1:35.27 +0,96 421 -

32. 4 x 100m Livres Master Fem Estaf Cat 1

1. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 4:46.70 +0,95 -
2. Leixoes-Cat 1 Leixoes 4:59.48 +0,87 -

32. 4 x 100m Livres Master Fem Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 4:34.77 +0,99 -
2. Academica de Coimbra-Cat 2 Academica de Coimbra 5:01.40 +0,93 -
3. Masters Almada-Cat 2 Masters de Almada 5:04.47 +0,88 -

32. 4 x 100m Livres Master Fem Estaf Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 4:59.87 -
2. Alges-Cat 3 Alges 5:04.50 +0,83 -
3. Leixoes-Cat 3 Leixoes 5:12.35 +1,00 -

32. 4 x 100m Livres Master Fem Estaf Cat 4

1. Alges-Cat 4 Alges 5:52.41 +0,94 -
2. Leixoes-Cat 4 Leixoes 5:52.88 +1,32 -
3. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 6:46.01 +1,07 -

32. 4 x 100m Livres Master Fem Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 7:25.30 +1,10 -
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35. 50m Bruços Master Esc A

1. Joana Marques Maia 91 Individual ANNP 36.81 +0,82 697 -
2. Joana Pereira Barbara 87 Masters de Almada 38.83 +0,88 594 -
3. Joana Pedrosa Marques 91 Masters de Almada 38.91 +0,91 590 -

35. 50m Bruços Master Esc  B

1. Maria Sofia Martins 84 Porto 37.51 +0,87 660 -
2. Filipa Isabel Mota 86 Amigos da Escola 38.15 +0,87 627 -
3. Catia Marisa Valente 84 Luz e Vida 38.88 +0,73 592 -

35. 50m Bruços Master Esc C

1. Catarina Andrade Alves 78 Desportivo Nacional 39.54 +0,74 615 -
2. Rita Rebelo Silva 79 Fluvial Portuense 41.26 +0,79 541 -
3. Maria Joao Graf 78 Natacao da Maia 42.65 +0,94 490 -

35. 50m Bruços Master Esc D

1. Claudia Patricia Nobrega 75 Desportivo Nacional 40.03 +0,65 666 -
Rec Nac Esc D

2. Maria Ines Cunha 72 Galitos / Bresimar 40.98 +0,83 621 -
3. Joana Maria Faria 74 Leixoes 41.38 +0,84 603 -

35. 50m Bruços Master Esc E

1. Maria Manuela Sequeira 68 Sporting de Aveiro 44.10 +0,82 571 -
2. Filipa Margarida Ferreira 69 Fluvial Portuense 46.95 +0,96 473 -
3. Marina Isabel Mendes 68 Masters de Almada 48.19 +1,00 437 -

35. 50m Bruços Master Esc F

1. Maria Helena Carmo 66 Alges 42.92 +0,85 680 -
2. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 44.59 +0,84 606 -
3. Maria Candida Migueis 65 Academica de Coimbra 47.45 +1,27 503 -

35. 50m Bruços Master Esc G

1. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 54.35 +1,15 351 -
2. Maria Almeida Cunha 60 Leixoes 55.09 +1,02 337 -
3. Maria Teresa Pinto 61 Leixoes 1:04.18 +1,23 213 -

35. 50m Bruços Master Esc H

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 44.67 +0,93 639 -
Rec Nac Esc H

2. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 52.06 +0,99 403 -
3. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 1:00.47 +1,14 257 -
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35. 50m Bruços Master Esc I

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 54.83 +1,13 434 -
Rec Nac Esc I

35. 50m Bruços Master Esc J

1. Luisa Bessone Basto 44 Alges 53.60 +1,13 509 -
2. Helena Prista Graca 46 Alges 1:09.61 232 -

35. 50m Bruços Master Esc K

1. Isabel Maria Raimundo 40 Alges 1:01.04 +1,11 473 -

37. 100m Livres Master Esc A

1. Susana Maria Mateus 89 Litoral Alentejano 1:05.27 +0,91 729 -
2. Helena Manuel Jose 90 Ginasio Santo Tirso 1:09.27 +0,96 610 -
3. Maria Joao Jose 90 Ginasio Santo Tirso 1:10.33 +0,90 582 -

37. 100m Livres Master Esc  B

1. Tatiana Gama Sevieri 84 Porto 1:01.79 +0,70 868 -
2. Keissy Joselin Sousa 85 Porto 1:08.18 +0,79 646 -
3. Sara Freitas Oliveira 85 Porto 1:09.64 +0,70 606 -

37. 100m Livres Master Esc C

1. Catarina Andrade Alves 78 Desportivo Nacional 1:10.31 +0,75 612 -
2. Carolina Figueiredo Brinca 81 Academica de Coimbra 1:13.38 +1,00 538 -
3. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 1:19.95 +0,97 416 -

37. 100m Livres Master Esc D

1. Carla Santa Barbara 75 Porto 1:05.08 +0,86 818 -
Rec Nac Esc D

2. Rita Mendonca Gomes 73 Alges 1:08.63 +0,80 698 -
3. Ines Maria Rothes 73 Fluvial Portuense 1:13.42 570 -

37. 100m Livres Master Esc E

1. Monica Anjos Rezende 69 Condeixa Clube 1:08.89 +0,88 755 -
2. Isabelle Batista 67 Olympique Courbevoie 1:10.88 +0,78 693 -
3. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 1:15.84 +0,93 565 -

37. 100m Livres Master Esc F

1. Rita Cabral Guimaraes 64 Fluvial Portuense 1:19.71 +0,83 522 -
2. Maria Candida Migueis 65 Academica de Coimbra 1:23.50 +1,14 454 -
3. Maria Margarida Urbano 63 Academica de Coimbra 1:24.30 +1,13 441 -
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37. 100m Livres Master Esc G

1. Elena Alarcon Gamonal 61 Natacao de Faro 1:13.02 +0,92 849 -
Rec Nac Esc G

2. Maria Paula Cunha 59 Leixoes 1:34.09 +1,11 396 -
3. Ana Paula Almeida 58 Fluvial Portuense 1:49.48 +1,13 251 -

37. 100m Livres Master Esc H

1. Ana Moura Relvas 56 Academica de Coimbra 1:40.58 +1,02 341 -
2. Isabel Costa Monteiro 53 Academica de Coimbra 1:41.83 +1,15 328 -
3. Luisa Maria Pintao 54 Nadadores dos Estoris 1:41.95 +1,19 327 -

37. 100m Livres Master Esc I

1. Ana Maria Ferreira 50 Alges 1:27.23 +1,09 562 -
Rec Nac Esc I

37. 100m Livres Master Esc J

1. Helena Prista Graca 46 Alges 1:53.45 289 -

37. 100m Livres Master Esc K

1. Isabel Maria Raimundo 40 Alges 2:08.01 +1,12 368 -

39. 200m Mariposa Master Esc A

1. Rute Sofia Teixeira 90 Ginasio Santo Tirso 2:58.05 +0,96 557 -
2. Sara Daniela Rodrigues 87 Galitos / Bresimar 3:00.21 +0,96 538 -
3. Ana Teresa Nunes 88 Natacao do Tejo 3:16.41 +0,96 415 -

39. 200m Mariposa Master Esc  B

1. Carolina Santos Silva 86 Individual ANNP 2:32.72 +0,67 887 -
2. Raquel Filipa Miranda 85 Foca 2:51.46 +1,23 626 -

39. 200m Mariposa Master Esc C

1. Ana Filipa Cordeiro 79 Alges 4:08.13 +1,61 217 -

39. 200m Mariposa Master Esc D

1. Rita Miguel Reina 72 Colegio Monte Maior 3:19.20 +0,92 452 -
2. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio Santo Tirso 3:30.74 +0,92 382 -
3. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 4:24.90 +1,25 192 -

39. 200m Mariposa Master Esc E

1. Maria Teresa Brandao 69 Fluvial Portuense 3:38.65 +1,06 373 -
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41. 4 x 50m Livres Master Fem Estaf Cat 1

1. Ginasio Santo Tirso-Cat 1 Ginasio Santo Tirso 2:06.73 +0,89 -
2. Leixoes-Cat 1 Leixoes 2:12.09 +0,87 -
3. Fluvial Portuense-Cat 1 Fluvial Portuense 2:19.11 +0,89 -

41. 4 x 50m Livres Master Fem Estaf Cat 2

1. Porto-Cat 2 Porto 2:00.62 +0,71 -
2. Academica de Coimbra-Cat 2 Academica de Coimbra 2:13.78 +0,89 -
3. Masters Almada-Cat 2 Masters de Almada 2:14.80 +0,69 -

41. 4 x 50m Livres Master Fem Estaf Cat 3

1. Fluvial Portuense-Cat 3 Fluvial Portuense 2:10.76 -
Rec Nac Cat 3

2. Leixoes-Cat 3 Leixoes 2:17.15 +0,90 -
3. Alges-Cat 3 Alges 2:18.67 +0,86 -

41. 4 x 50m Livres Master Fem Estaf Cat 4

1. Alges-Cat 4 Alges 2:26.77 +0,90 -
2. Leixoes-Cat 4 Leixoes 2:32.82 +0,85 -
3. Fluvial Portuense-Cat 4 Fluvial Portuense 2:55.07 +1,11 -

41. 4 x 50m Livres Master Fem Estaf Cat 5

1. Alges-Cat 5 Alges 3:06.80 +1,30 -


